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К1Р1СПЕ

Op улттьщ езшщ улттык кундыльщтары болады. ¥лтты 
баска улттан ерекшелендорш туратыны оньщ тип, салт- 
дэстур!,улттык ойындары, шешендш eHepi, ертеплер!, макдл- 
мэтелдер1, лиро-эпостык жэне батырлар жырлары, салт-санасы, 
менталитет!, мэдениета, eHepi, тагамдары, улттык Коленер1, 
турмыстык буйымдары, т.б. езгелерге уксамайтын касиеттерь 
Осылардьщ 6spi -  улттык кундыльщтарга жатады. ¥лы дала 
елшщ эдет-гурыптарын, салт-дэстурш, ырым-тыйымдарын 
курметтеу баршамыздьщ абыройлы борышымыз. Улттык 
ойьшдар мен салт-дэстурд1 сактаудьщ аркасында б!з елдтм1зд1, 
ерлй!шзд1 дэрштеп, жас урпакка енегел1 тэрбие берем1з. 
Улттьщ салт-дэстурд1, мэдениетп, тарихты, эдебиетп бшу казак 
халкьшьщ б1рлп,ш, тэуелс1здопн ныгайтып, баска халыктармен 
терезес1 тец болуына жол ашады.

¥лы дала елшщ улттьщ кундыльщтары саналатьш 
мэдениет1, eHepi, этнографиясы, салт - дэстур, эдет-гурып, 
улттьщ ойьшдары сеюлд1 асыл касиеттерш жаЪандану кезещнде 
мектеп, колледж, жогары оку орындарыныц бийм беру урдосше 
енпзу аркылы жастардьщ улттьщ касиетш, улттык 
дуниетанымын кецейтетш1м!з акщат.

Жастарды тэрбиелеуде осы улттьщ кундылыктарды окыту 
жуйеа басты кур ал болатындыгына ептам дау айтпаса керек. 
Bi3 жастардьщ зердесше гасырлар бойы жасалган рухани 
мураларда ершген улттьщ улагат пен аса кунды эстетикальщ - 
керкемдщ тэл1мд1 дарыта бшу1М13 керек.
Гылымды терецнен теремш,
BmiMfli урпакка беремш.
Дарьшды шэюрттер юшен,
Барымды алганын кере\йн.
Жанымдай шаюрим саналы,
Fалымдай ол бшм алады.
QpiMre берген ой,тэрбием,
0Mipre i3 болып калады - деп акьш Эд1бай Табылды жырга 
коскандай, ескелен; урпактьщ бойына улттьщ кундылыктарды 
тэрбие аркылы кецшен cinipe отырып, Елбасыньщ «Болашакка
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баг дар: рухани жацгыру» макаласын кещнен
насихаттап,жастардьщ бойына патриоттьщ сез1мдо 
калыптастыру бипм саласында кызмет клейтш sp6ip 
окытушыныц басты мтдеп.

Fылыми ецбепмю монографияньщ 6ipiHini тарауында 
«¥лттьщ кундыльщтар улагатыньщ Heri3i саналатын казак; 
халкыныц салт-дэстурлер1 мен эдет-гурыптарыньщ тэрбиелш 
мэш» туралы свз цозгап, ал монографияньщ ектнп тарауында 
«¥лагатты урпак тэрбиелеуде улттык ойьшдардьщ когамдык 
мацызы» жайлы гылыми багдар жасап, улттык; ойындарды эр 
кырынан карастырамыз. Кдзактыц салт-дэстур1 мен улттык 
ойындарын белш-жаруга болмайды. Салт-дэстур мен улттык 
ойындар жэне улттык спорт ойындары 6ip-6ipiMeH сабактас 
болып келеда. Оган дэлел нэресте жарьщ дуниеге келгенде уй 
Heci куаньпптыц белпм ретшде, ат шаптырып,шшдехана тойын 
жасап, квкпар, бэйге бередь Баланыц тусауы кесшгеннен кейш 
к;азак балалары колдарына сака, асык устал, асьщ ойындарын 
ойнай бастайды. К^1з узату, уйлену тойларыныц кешшде кыз- 
бозбалалар ауыл шетше шыгып, аксуйек ойнап, алтыбакан 
Teyin, кещл кетерш, эн салып, куй тартады. Осыдан 
байкайтынымыз -  салт-дэстур мен улттьщ ойындарды 6ip- 
б1ршен ажыратуга болмайтындыгы. Ягни, салт-дэстур мен 
улттык ойындар 6ip-6ipiMeH сабактас екенш ацгарамыз.

Кундыльщ деген угымныц ез! ата-бабаларымыздыц вм1р 
сурген дэу1ршдеп, ездер1 тандап алган адамдьщ, адалдьщ, 
эдептшк, эдолетттк, тектшк, мэдениетгшк деген жалпы 
жагымды касиеттерге бдгышталган, 6i3re мирас епп калдырган, 
дэстур-салт, эдет-гурьштан туратыв OMip суру жолындагы 
ережелерь Бул кундыльщтар кастерленбесе, онда когамныц 
еркеннетке бастаган жолына, оныц дамуына нуксан келепщцп 
аньщ [1].

К,ай заманда болса да, адамзат алдында туратын улы мурат- 
мщцетгердщ ец бастысы -  езшщ icrn, eMipiH жалгастыратын 
салауатты урпак тэрбиелеу. Эйткеш когамньщ алга басуы квп 
ретте булнп урпактьщ кандай дэрежеде бшм алып, 
тэрбиеленуше тшелей байланысты.
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Жастарды жан-жакты кабшетй азамат етш есаруде улттьщ 
кундылыктарымыздьщ тэл1м-тэрбиелш, бшмдцк, танымдьщ 
мадызы зор.

Бугшп когам алдында турган ец жауапты м1ндет -  ецсел1 
ел1м1здщ icipnimi боп каланатын ap6ip когам мушелерш, ягни 
жас урпакты адамгершшк касиетке тэрбиелеу. Адам бойында 
адамгершшк кундылыктар болмаса, олардьщ орнын енщандай 
терец бшм толтыра алмайтыньш ем1рдщ ез1 дэлелдеуде. 
Елбасымыз Н.Э. Назарбаев: «Болашак урпагымызды
тэрбиелегенде, оларга жастайынан имандыльщ пен улттьщ 
к,асиеттерд1 cinipe бшсек, сонда гана 6i3 улттьщ рухы дамыган, 
Отаныньщ гулденуше ез улесш коса алатын азамат ecipe 
аламыз» деген болатын. «Бупнп куннщ баласы, ертецп куннщ 
данасы» деп халкымыз айткандай, балаларымызга отбасында, 
мектепте, колледж, жогары оку орындарында сапалы бшммен 
сан алы тэрбие беруге ыкпал жасауымыз керек. Ол ушш ец эуел1 
урпагымызды бала кезшен улттык тэл1м-тэрбиеге баулып, 
улттьщ кундылыктар улагатын жаксы бшетш, сан алы азамат 
тэрбиесше кецш белу1м1з керек.

Кдзактыц акиьщ акыны, «Педагогика» окулыгыныц авторы 
Магжан Жумабаев: «0p6ip тэрбиенпнщ колданатын жолы - улт 
тэрбиесь ...Улт тэрбиеа баягыдан 6epi сыналып, кеп буын 
колданып келе жаткан тактай жол болгандьщтан, 3p6ip 
тэрбиенй (устаз дегеш) сез жок, улт тэрбиеымен таныс болуга 
тшс. Жэне 3p6ip улттьщ баласы ез ултыныц арасында, ез улты 
ушш кызмет кылатын болгандыктан, тэрбиепп баланы сол 
улттыц тэрбиеамен тэрбие кылуга мшдетт1»[2,16] деген 
болатьш.

Кундыльщ - тэрбие мен окытудагы адамгершшкке 
багытталган мураттар. Оларга: меймандостык, юсшк,
сыйластьщ, имандыльщ, ьапппешлдшк, салауаттыльщ, 
кайырымдылык, i3rmk, еркщщк, енерпаздьщ, шешендш, 
акынжандыльщ, сыпайыльщ, мэдениеттшк, шыгармашылдьщ, 
рухани байлык, махаббат сынды касиеттер жатады. Б1здщ ец 
басты кундыльнимыз -  тшм1з бен Тэуелаздж.

Елбасымыз Нурсултан Эбгаулы Назарбаев еткен 
жылдардагы Казакстан халкына жолдауында: «Тэуелаздш -
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ата-бабаларымыздыц жуздеген жылдармен елшенетш арман- 
ацсарьшыц жузеге аскан акикаты»,- деп Тэуелслздйс кунын 
терецнен толгай келш, айрыкща тужырымдаганды. Ендш жерде 
жастарымыздьщ санасына Тэуелс1здцсгщ непзп жет1ст1ктерш 
барьшша ciijipin, олардыц бойьшда патриотгык, елдЬс 
сез1мдерш орньщгыру уакыт алга тартьш отырган басты 
м1ндепм1з. Тэуелаздж — улы рым. Оны кастерлеуге уйрету, 
дагдыландыру, адам бойындагы басты касиетке айналдыру - 
эркайсымыздьщ парызымыз.

Тэуелиздшке кол жепазген сэттен бастап, ана типм1з -  
казак Tini мемлекеттш мэртебеге ие болды. 9шкешм1з жаньш, 
елгешм1з TipLfiin, умыт болган улттьщ кундыльщтарымыз: салт- 
дэстур, эдет-гурып, улттык ойындарымыз ортамызга оралды. 
Мше K£3ip сол умыт болган салтымызды, дэстур1м1з,щ дамытып, 
жацгыртудамыз. 2001 жылы Тэуелаздщ кунше мына елец 
жолдарын арнап жазган ед1м:
Тэуелйзднс -  елш, журтым, айналам,
Т эуелаздок -  тшм, жырым, бай далам.
Тэуелазддк - езен, орман, тау-тасым,
KepiK 6epin Отаныма жайнаган.
Нурын тексш кек аспаннан кунш1з,
Шешек жарды тэуелс1эдак гул1м!3.
Тэуелйздак мейрамымен куантып,
Ортамызга оралды гой TiniMi3.
Тэуелаздщ -  бугш шыркар жырымыз,
Бейбгг eMip болсын керген кун1ми.
Тэуелс1здок жасай 6epciH мэцгшк,
Желб1ресш кек аспанда туымыз.
Жырьщ бар да кызыл тшм, сайрап кал,
Жас журек те эдалдк бар, айбат бар.
Тэуелс1здак туьш биЬс кетерген,
Кешеп еткен Лэззат, Ербол, К,айраттар.
Не етпеда басынан бул казакгыц,
Туды елше нурын тегш азат кун.
Керсетпесш кешнп урпак жастарга,
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Азап кунш К,айрат, Ербол, Лэззаттыц.
Ел дегенде жыр тулейдо журепмнен еляарер,
Айналайын казагымнан ул-кыздары ер журёк.
Бакытты eMip 6i3 тшейпс 6ipiMi3re-6ipiMi3,
Тэуелаздш туы кекте турсьш мэцп желб1реп.

Кдзак халкыньщ барльщ жаксы касиеттерш бойына 
сыйгызган адам ол Отанын, туган жерш кастерлеп суйетш, 
отаншыл, патриот азамат больш ecin, калыптасады. Патриот - 
ол елш, жерш, улттык кундыльщтарды кад1рлеп- кастерлейтш, 
шын суйетш, тал бойында адалдьщ, эдщщк, парасаттыльщ, 
i3ruiiK касиеттер1 бар халкыньщ мэдениетше, енерше, салт - 
дэстур1 мен Отанына деген жанашырлыгы, сушспеншшп мол 
адам.

Елбасымыз Н.Э. Назарбаев «Болашакка багдар: Рухани 
жацгыру» макаласында: «Жацгыру атаулы бурынгыдай тарихи 
тэж1рибе мен улттьщ дэстурлерге шекеден карамауга тик. 
Kepicimne, замана сынынан суршбей еткен озьщ дэстурлерд1 
табысты жацгырудыц мацызды алгышарттарына айналдыра 
бшу кажет. Егер жацгыру елдщ улттык-рухани тамырынан нэр 
ала алмаса, ол адасуга бастайды.

Сонымен 6ipre, рухани жацгыру улттык сананыц турл1 
полюстерш киьшнан киыстырып, жарастьфа алатьш 
кущрепмен мацызды.

Бул -  тарлан тарихтыц, жасампаз 6yriHri кун мен жаркьш 
болашактыц кекжиектерш уйлеамдо сабактастыратын улт 
жадыныц тугырнамасы.

Мен халкымныц тагылымы мол тарихы мен ерте заманнан 
аркауы узшмеген улттык салт-дэстурлерш алдагы еркендеудщ 
6epiK дщ1 ете отырып, 3p6ip кадамын ньщ басуын, болашакка 
сешммен бет алуьш калаймын»[3] деген риясыз ыкыласын 
жастарга тусшд1рш,жас урпактыц санасьша улттык 
кундылыктарды терец ыщруге ap6ip оку орындарыныц 
окытушылары атсалысуымыз кажет. Жастарга улттык 
кундылыктарымызды окыту, уйрету аркылы рухы, жаны таза, 
арлы, акылды, намысты, парасатты, улттык мшездо, улттык 
тэл1м-тэрбиел1, улттьщ ой-саналы тулганы калыптастыру.
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Елбасы - улт кешбасшысы жариялаган «Болашакда баг дар: 
Рухани жацгыру» багдарламасын жузеге асьфып, рухани 
жацгыруды кальштастьфуга барынша улес косу.
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I ТАРАУ.¥ЛТТЬЩ КУНДЫЛЫ1СГАР УЛАГАТЫНЪЩ 
НЕГ131 -  САЛТ-ДЭСТУР ЛЕР МЁН ЭДЕТ- 

ГУРЫПТ АРДЬЩ Т0РБИЕЛ1К M0HI

1.1 Уйленуге байланысты гурыптар. Кыз рату тойы
Халкымыздыц: «Мшген атыцнан куласац да, халкыцньщ 

салтьшан калама» деген ушагали, даналык ce3i бар.
¥рпак тэрбиесшщ басты куралы -  ол р ы  дала елшщ 

ежелден келе жаткан салт-дэстур1, эдет-гурпы. Казактыц салт - 
дэстур1 - ол когамдьщ уйымдар мен хальщтыц мшез - 
кулкыныц, ic-эрекетшщ рухани непз1. К̂ ай хальщтыц дэстурш 
алып карайтын болсак, мэдениетпен тыгыз байланысты болады. 
Улттык салт - дэстур аркылы болашак жастарды 1згшкке, 
инабаттыльщ пен мешрбандыкка тэрбиелейм1з.

Улттык салт дэстурлердщ, эдёп-гурыптардыц заманга сай 
урпактарымызды еркендетер ернектерш халык жогары 
багалайды.

«Б1з казакпыз,
Кец пейшшз, данамыз.
Сыйласканга ак кецшмЬ, баламыз.
Салт-дэстурД! бшк уста улым деп,
бсиет кьш айтьш кеткен бабамыз» деп акын Б.Эдшов жыр 

еткендей, салт-дэстур дегешм1здщ e3i, ел OMipiMeH 6iTe 
кайнасып кеткен рухани жэне мэдени азьщ. Б1здщ халкымыз ез 
урпактарын касиетп салт-дэстурмен, енегел1 эдет-гурыппен, 
ырым-тыйыммен тэрбиелеп, улагатты ул мен инабатты кызды 
Tepic жолга туармей тэрбиелей б1лген.

¥лттык кундыльщгар -  ол казак халкына тэн асыл касиет- 
тер. Тэл1м-тэрбиенщ туп казыгы, кайнар кез1, Heri3i -  ол б1здщ 
ата-бабамыздан мура болып келе жаткан улттык 
кундылыктарымыз. 0p6ip улттьщ, хальщтьщ езше тэн, 
когамньщ дамуына байланысты ез ерекшел1ктер1 бар. Ата- 
бабаларымыз улттьщ кундылыктарды OMip суру салтымызга 
бей1мдеп, шыгарып, дамытып, урпакка асыл мура ретшде 
калдырьш отырган. Мацыздысы со л -  улттык кундылыктар эр
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улттьщ бага жетпес казынасы, меншш болып табылады. 
Улттык; кундылыкгарды -  улт урпактары сактап, заманьша 
карай жетщщрш, дамытып отырганы жен.

Б.Момышулы «Мен ез1мнщ урыстагы тэж1рибемнен 
жауынгерлйс касиетп тэрбиелеуде улттык дэстурдщ мацызы 
зор екенше кез1м жетгЬ> деп жазады. Будан отаншылдьщ, ерлш, 
батырлык, жомарттьщ, адамгершшк касиеттердщ 6api салт -  
дэстур аркылы даритыньш тусшуге болады. Ягни, салт -  дэстур 
адамды адастырмас тура жолмен журуге, жен -  жосыкты бшп, 
уйренуге жэне ем1рде колдануга упттейтш мызгымас зац 
icneni десек те болады.

0p6ip казак улттьщ салт-сана, дэстур, эдет, эдептен аттап 
етпейдь Жэне оны 6epiK устайды, жас урпаккд уйретедь Улан- 
гайыр даланьщ завдылыгын сактай отырьш, мэдениет пен i3ri 
касиетке толы ата дэстур!м!зда кездщ карашыгындай сактап 
келген. К а̂зак халкы бастарына кандай да киындык туса да, ата 
дэстур1м1зд1 сактаган, эл1 де сактап келед1.

Улттык дэстур деген1шз -  9p6ip когамныц ондагы 
элеуметпк топтардьщ белгш 6ip eMip суру тэсин. Бул угым -  
когамныц оныц топтары мен таптарьшыц ездерше тэн жумыс, 
турмыс жагдайында, мэдениетшщ дамуы, кызметандеп, 
отбасындагы жэне турмыстагы катынас ерекшелЬстерш 
бейнелейдо.

Елбасымыз «Болашакка багдар: рухани жацгыру» атты 
макаласында «жацгырган когамныц езшщ тамыры тарихыныц 
терещнен бастау алатьш рухани коды болады. Жаца турпатты 
жацгырудыц ец басты шарты -  сол улттык кодьщды сактай 
бшу», деген саликалы байламын бищреда. Шын мэшнде де, кез 
келген мемлекетгщ жаркьш келешеп сол елмен езшщ eMipi мен 
ескелец урпагыныц ертецп тагдьфын байланыстырган барша 
когамньщ тел тарихьш, мемлекетпк тшш, дэстур-салтын, 
мэуел1 мэдениетш бойына cinipyi мен санасына калыптастыру 
децгешмен елшенегпш акикат [4]. Бул рухани факторлар 
хальщтыц сырткы идеологияга, жат радикалды агымдарга карсы 
тетеп берушщ иммунитетш кушейтед1 жэне жаЬандык аренада
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бэсекеге кабшетп когамды тупкшйсп орныктырады. Ундо 
халкыньщ рухани KeceMi Махатма Гандидщ: «Мэцгшк
акикаттар, олардьщ атауы мэцп деп аталйш турса да, ездерш 
удайы ескерш туруга жэне санага cinipyre муктаж» деген сез1 
бар. Улттьщ мэцгипк рухани кундылыктары да дэл сол сиякты, 
ол урпак санасында удайы жацгырып отырмаса, замана 
талабымен кемесю тартьш, езше тэн бояуы кашып, езге ерке- 
ниеттердщ толцынында шайылып кету1 эбден ыктимал екет 
аньщ. Бул такырыпта басы ашьщ акикаттыц 6ipi ретшде Елба- 
сыньш ксмгамды рухани-мэдени жацгырту мэселесш удайы  
назарьшда устал, бул салада сабактастыкпен журпзш келе 
жаткая саясатыныц сындарлылыгын атап керсету1м1з керек. 
Улттык кундылыктардьщ Heri3i - улттык фольклорлык 
шыгарм ал ар дан бастау алады. Олар: 6eciK жыры, тусаукесер 
жыры, тойбастар жыры, беташар, сьщсу, жар-жар, т.б.

Халык ез дуниетанымын, сайты мен дэстурш, гумырлык 
тарихьш ец алдымен енерге ащрген, сол аркылы урпактан 
урпакка жетюзген. Бул орайда, бага жетпес байльщ, кунды да, 
кунарлы дерек кез1 -  фольклор. Фольклор -  барша улттык 
мэдениеттщ кайнар булаты болумен катар, хальгк тарихыньщ 
дэстурл! дуниетанымыныц жинакталган алтъш коры, хальщтьщ 
рухани жан дуниесшщ айнасы, сонымен катар, ол еткеннщ 
елеа гана емес, бугшде халык турмысында eMip cypin, керкем 
енердщ кайнары, дуниетанудыц окулыгына айналган мэцгшк 
мура -  деп ой туйед1 галым КЛслэмжанулы. К̂ ай халыктыц 
болмасын, езшщ тек тамырын танып, улттык келбетш 
айкындауда гылыми саланьщ ец алдымен дэстурл1 
дуниетанымныц таусылмас казынасы -  фольклорга жугшш 
жататыны да сондыктан. Кдзак фолыслорыныц хатка тусушщ 
аса каркын алуы XIX г. eKimni жартысы десек, бул кезецдеп эр 
турл1 басылымдарда жарык керген маглуматтар келемда Ti3iM 
курайды. Аса белсещй жумыс жасап, мол ецбек сйцргеи 
адамдар катарына Л.Ф. Костенко, А.К. Харузин, И.И. Крафт, 
И.А. Кастанье, В.Радлов, А.Васильев, Я.Лютш, Н.И. Гродеков, 
М.В, Готовицкий, А.Е. Алекторов, А.Н. Харузино,
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И.Ибрагимов, Л.Ф. Баллюзек, Н.Ф. Катанов, И.Аничков, 
А.Самайлович, И.С. Колбасенко, Г.Н. Потанин сиякты орыс 
галымдары мен Ш.Уэлиханов, Ы.Алтынсарин, Т.А. Сейдалин, 
С.А. Жанторин, Ж.Адпаев, К^.Кустанаев, М.Бекимов, 
Г.Балгынбаев, И.Букин, Э.Диваев, М.Кепеев, Э.Бекейханов, 
А.Байтурсынов, Х.Досмухамедов, С.Сейфуллин сиякты казак 
зиялыларынын, еомдерш атап айткан жен.

К,азак фольклорыньщ дамып, еркендеуше комакты ез 
улесш коскан фольклорист галым Э.Крцыратбаев пен 
филология гылымдарыньщ докторы Б.Рахымньщ «Фольклор» 
туралы айткан пшрлерше назар аударайьщ.

К,огам дамуьшьщ сэби кезевдершде фольклор 
шыгармаларын орындаушылар отбасы, ошак касындагы карт- 
кариялар болган. Оларды 6i3 хальщ поэзиясьшыц карапайым 
жасаушьшары дейм1з [112,8]. Сонда фольклор 
шыгармаларыньщ жасаушылары да, айтушылары да халыктьщ 
ез1 больш шыгады. 0Hepi ерге жузген дарьш иелершщ аузынан 
шыккан улг1д1 Де гибратты сездер мен жырларды баска 
айтушылар rnin экетш, евдеп, дамытып, накышьша келт1ре 
орьпвдайтьш болган. Жьфау мен жьфпшшар келемд1 эпостьщ 
жьфларды айтуды урд1с етсе, жумбак, жацылтпаш, макал- 
мэтел, турмыс-салт, айтыс сиякты усак формалы елевдерд1 
K iu ririp iM  айтушылар тудьфьш, кеппплшке ортак рухани мурага 
айналдьфьш отьфган [112, 9]. Осы ретпен туып, атадан бал ага 
жетш, ел аузында сакталып келген керкем сез енерш, оньщ 
айтылу жэне орындалу ерекшел1ктерш фольклор дейм1з.

Жер бет1ндеп гумыр Keniin жаткан елдер мен халыктардьщ 
рухани кундыльщтары мен мэдениетше уцшгенде, ец алдымен 
ойга оральш, парасаттылыгын парыктауды фольклордан 
1здейт1н1м1з мэл1м [143,103]. Дария бастауы -  булак болса, 
адамзатгьщ алгапщы арманы мен турмыс-т1ршш1к ушш курес 
акдары сонда екенш гылым аньщтаган. Хальщ даналыгыньщ 
шеж1рес1нен тарихшы, Tiflmi, этнограф, педагог, психолог, 
философ, енертанушы, тагы баскалар болсьш, керегш табады. 
0p6ip улт пен улыстьщ болмыс-бтм1, дуние туралы таным-
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xyciHiri, салт-дэстур1, Tuii мен даш де синкретшйк тэн тел-тума 
болмысы фольклордан сэуле шашады. Солай екеш шындык. 
Ал айда, рухани кундылыктарды каз-кэдшында жинактап, 
шашпай-текпей, дер кезшде хатка Tycipin, алу жагынан б1здщ 
KeM-KeTiKTepiMi3 бар едь Екшппден, улттык фольклорымызды 
тубегейш тексерш, терецдей гылыми талдаулар жасауга Кецес 
дэу1ршщ кедергшер! болып бакты. Кдзакстандагы жогары оку 
орындарында фольклортанушы галымдар жспспедь Улттык 
фольклортану гылымыныц тынысы тарыльш, тар шецберде гана 
гылыми зерттеулер журпзщщ. Касац кагидалардан асып 
кеткендер болса, дереу сынга алынып келдь ¥лтсыздандыру 
жолындагы майданга бшек сыбана юргскендердщ айы оцынан 
туып, ултжандылардыц жулдызы жаркырамады. Кешпелшердщ 
дэуреш етш, Кецес flayipi Kepi кеткен туста дербес ел болу 
мэселесл кун тэрпбше тусп. MiHe, осы кезде ултка 
кажеттшктер фольклордан табылды,- дейдо галым, филология 
гылымдарыныц докторы Берш Рахым [143, 103].

Улттьщ кундылыктар мэселес1 Коркыт ата кггабынан 
бастап, орта гасырльщ ойшылдардыц ецбектершде, акын- 
жыраулар поэзиясында, Ы.Алтынсарин, Абай Кунанбайулы, 
М.Жумабаев, М.Дулатов, А.Байтурсынов, ГЖансупров, 
С.Торайгыров, F.MycipenoB шыгармаларыныц езеп болды. 
Ш.Уэлиханов езшщ «Ci6ip карамагындагы казактардыц сот 
реформасы туралы» деген ецбегшде ел билейтш эюмдердац, 
acipece, баска улт екщцершщ сол халыктыц тарихын, салт- 
дэстурлерш, психологиялык ерекшелйстерш жаксы б1лмей 
турып билш айту аса киындьщ келт1ред1 дей отыра, ap6ip 
улттьщ езшдцк салт-дэстурлер1 мен дши-нанымдарын 
курметтеу кажетпгш уагыздайды. Казактьщ педагог 
агартушысы жэне жазушысы Ы.Алтынсарин «Орынбор 
ведомоствосы казактарыньщ куда тусу, кыз узату жэне той 
жасау дэстурлершщ очерк!» атты ецбегшде «куда Tycipy, кыз 
айттыру зацы[5, 172], ЕЫмханныц буйрыгы бойынша орнаган, 
оныц 6ip жаты жауынгерлйс заманда кол жинау ушш де 
мацызды болды» - деп жазды. Ыбырай Алтынсарин езшщ
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ецбектершде казактыц салт-дэстурлер1 мен эдет-гурыптарын 
жан-жакты зерттедо. 1973 жылы жарияланган «Казак 
халкындагы семья жэне неке» атты кггабында Халел Аргынбаев 
казак отбасыныц дэстурлер1 жэне некелЬс карым-катъгаастарын 
гылыми непзде зерттеген. Автор архив деректер1 непзшде 
туцгыш рет казак отбасы жэне неке катынастары туралы кундьт 
магиметтер жинактаган. 1996 жылы Алматыдан шыккан «Кдзак 
отбасы: казак отбасыныц келешеп» атты келеа
монографиясында казак отбасыныц еткен кезецдердеп тарихы 
этнографиялык деректер непзшде жазылган. Кггаптыц 
кундылыгы сонда, онда казак отбасыныц турлер1, отбасылык 
карым-катынастар, отбасындагы экенщ рел1 жэне мурагерлж 
кукьщтар туралы кец мэл1мет бершедь Сонымен катар ецбекте 
некелесу дэстурше ерекше орьш бершген. Fалымныц 2005 
жылы Алматыдан шыккан ушшнй штабы «Казактыц отбасылык 
дэстурлерЬ деп аталады, онда кец келемде казактыц отбасылык 
eMipi каз1рп кезецге дейш талданып керсетшген. Кггапта 
отбасы неке карым-катынастарына ерекше назар аударылган. 
Атап айтканда, некелесу дэстур1, калындык айттыру, уйлену 
тойы сиякты салт-дэстурлер егжей-тегжейл! зерттелген.

Белгш талым, академик С.Толыбековтыц «XYII-XIX 
гасырлардагы казактардьщ когамдык-экономикалык 
курылымы» атты ецбегшде Крзакстан экономикасына 
капиталист^ катынастардьщ енуше байланысты казак 
ауыльшьщ элеуметпк -  экономикалык ем1р1ндеп езгерютердо 
талдауга арналады. Ецбекте казак когамында болтан 
езгерктердщ ауылдагы’ отбасылык дэстурге типзген ыкпалы 
туралы мацызды. деректер жиналган. Сондай-ак академик 
С.Зимановтыц «XIX тасырдыц 6 ip iH m i жартысындаты 
казактардьщ когамдык -  экономикалык курылысы» атты 
монографиясында дэстурл1 катынастар устем болтан кезецдеп 
казак халкьшыц элеуметпк курылымы туралы мол дерек бередо, 
муныц 03i казак отбасылык дэстурлердщ де езгеркже ушырау 
себептерш айкындауга нелз беред! [6].
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К,азак халкыныц салт - дэстурлер1 женшде узбей 
ецбектенген зерттеушшер1м1здщ 6ipi Сешт Кенжеахмет едь 
Автордьщ «К а̂зак халкыныц турмысы мен \мэдениетЬ> атты 
ецбегшде XIX-XX гасырдагы казак отбасындагы салт- 
дэстурлер мен эдет-гурыптар туралы багалы мэл1меттер 
жинакталган. К,азактыц улттык тэрбиесшщ, алтьш казыгы оныц 
салт - дэстурлер1 мен эдет - гурпын зерттеушшердщ алдыцгы 
катарында журген белгш жазушы, этнограф Сешт 
Кенжеахметулыныц «К^азак халкьшьщ салт -  дэстурлеро>[7] 
атты келеа ецбегшен казак ултыныц эдет -  гурпыньщ 350-дей 
турше аныктама бершген. Ецбекте казак мэдениетшщ 
ерекшелштерк оньщ салт -  дэстурлершщ улттык сипаты терец 
зерттелген.

Бугшп галамдану процесшде улттык кундыльщтарды 
сактау мен езшщ бет-бейнесш, i3ri дэстурлерш сактау 
жолындагы курес улттьщ сананы сактау Kypeci екенш тусшу.

¥лтгьщ тэрбие деп жеке тулганыц улттык сана ce3iMi мен 
мшез-кулкыныц ана тшш, ата тарихын, тел мэдениетш жэне 
улттьщ салт-дэстурлердо мецгеру! непз1нде калыптасуын 
айтамыз.

Кене грек философиясында адам белгш 6ip ултка жатуын 
сезшу yuiiH бес турл1 шартка сай болуы тшс делшедй

1-mi ултыныц тшш жаксы бшу кажет;
2-mi ултыньщ дшш мецгергеш жен;
3-Hii ултыньщ дэстурш тольщ бойына cinipyi тшс;
4-mi ултыньщ тарихьш тугендей алуы абзал;
5-nii улты мекендеген жердщ ой-шуцкырын жаксы 6uiyi 

парыз [142, 32]. Осы сипаттар тугел бойьшан табылган адам 
гана сол улттьщ тольщ екЫмщ, урпагымын деуге кукылы -  деп 
жазады галым api каламгер Ж.Иманкулова.

Улттьщ мэдени кундылыктар дегетм1з не? К,арапайым 
тшмен айтканда, улттьщ мэдени кундылыктар -  белгип 6ip 
ултка, улт азаматына тэн зат, адами кад1р-касиет, ягни хальщ 
гасырлар бойы жинактаган улттьщ рухани жэне материалдык 
кундыльщтар.
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«Улттьщ сакталуына да, жогалуына да себеп болатын 
нэрсенщ ец куаттысы — тш. Ce3i жогалган жургсъщ e3i де 
жогалады» деп казак; тш бипмш калыптастырушы 
А.Байтурсынулы айткандай, эр улттьщ генетикалык жады, 
улттык коды мен дуниетанымы, психологиясы тугелдей тшнде 
гана сакталады [142,37]. Тэщрдац адам баласына жасаган улкен 
сыйы -  тш. Tin -  адамньщ адамдык белгйл, жумсайтын каруы, 
улт намысыныц бшк шьщы, едщ тутастырудьщ, танытудыц 
к и т . Адами болмыс пен улттык болмыс деп аталатын епз 
угымдардьщ да Herbi тшде [157,51]. Tin аркылы KiciHiH innd 
жан дуниесш тусшесщ. Тш -  адам баласыньщ урпактан-урпавда 
мура болып келе жаткан мол казынасы, басты байлыгы. Эр тш 
езшше 6ip элем. Ь̂ ай хальщтьщ болса да алтын дщгеп улттык 
санасыньщ непз1, ipre тасы, тектшк белпй, козгаушы купи -  
тш. Урпак тэрбиес1н1ц пэрмещц куралы, рухани байлыгы, бага 
жетпес кудоретп, куатты кайнар булагы да тш. Ананьщ ак 
супмен енген Ана TUii сол хальщтьщ асыл казынасы. Ана тш  - 
улттьщ басты кундылыгы. Ана тшнен айырылган ел, барлык 
кундыльщтарынан айырьшады, ел болудан калады [157,53]. Ана 
тш  сол тшде сейлейтш халыкпен 6ipre eMip суредо, жэне сол 
хальщтьщ екшдер! yniiH катынас куралы репнде eMip баки 
кызмет етедь Юшкентай сэби анасынын айткан беспс жырын 
тыцдап, аяулы алаканын, ана журегшщ жылуын, шуагын 
жадында сакгайды.

Улт болашагы-улттьщ тш н ульщтаган ата - баба 
дэстур1мен туган талде сусындаган,елшщ тшн,мэдениетш 
бшетш урпакта.©сер ёл ен алдьщен тшш,мэдениетш 
К¥рметтейдьТшм1зд1,мэдениет1м1зд1 курметтеп,мэртебесш 
бшкке кетеру ез ултымыздыц алдындагы перзенттщ 
борышымыз.Ана тшмйдщ ем1рдщ барлык саласында тамырын 
терецге ж1берш дамуына,беделшщ жогары болуына кызмет 
етш, ез улесш косу 9p6ip К^азакстан азаматыныц басты 
парызы.Адамзат eivripre келген лес рщдр Атя-
анасы,Отаны,ана тш  болатыкц ззздагг евд
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угымдарды eMip бойы кастерлеуге,оган \сушспеншшкпен 
карауга мшдетп.

К^азакстан-бугшп куш элемге танылган ел.Бул 
Елбасымыздыц даналыгыныц,журйзш отырган саликалы 
саясатыныц,керегещцгшщ нэтижес1 деп бшем1з.Осьшдай 
мемлекетте eMip cypin жатканымызды мактан тутып,бугшп 
элеуметпк,саяси,мэдени мэселелерд1 Gipirin шешуге бар куш - 
ж1гер1м1зд1 жумсаудагы ец бастапкы кажеттшк-улттык 
рухымызды калыптастырьш,ана ттм1здщ мэртебесш арттыру.

Тш-елдщ мэденией мен эдебиеп ecin-eHin,отбасындагы 
йршшгшен бастап, когам,халык,ел-журттьщ,жалпы 
мэдениеттщ арнайы куралы-гылымныц атаулы саласы екещцп 
даусыз.

Мэдениеттш бастауы тщцщ пайда болуымен туспа-тус 
келедьТш-адами нактылыкты адамзаттыц ^р п п л т  етш жаткан 
элем ретшде жасайды.Сонымен кандай халыктыц болмасын 
езге журтка уксамайтын белек болмыс-бтмш даралап,езшдок 
тагдьфьш айкьшдайтып басты белгкя-тш мен мэдениетьЖалпы 
айтканда, оныц шшде улттыц болмысьш айкындайтьш нак 
белпа казак халкьшыц салт-дэстурлерь

Окытылуы орыс тшнде журетш студенток топтарга казак 
тшш окыту барысында б1здщ басты максатымыз казактыц 
улттык кундылыктарын уйретш,жастарга енегел1 тэрбие беру.

Университет!м1здщ «Улттык тэрбие тагылымы» 
этнографиялык гылыми-зертгеу ушрмесшщ мушелерше жэне 
казак Tmi сабагында кунтазбелйс жоспар бойынша улттык 
кундылыкгарымыз саналатын: улттьщ салт-дэстурлер мен 
улттык ойын жэне улттык спорт туралы кептеген мэтшдер мен 
елец-жьфларды мэнерлеп окытып, студенттер1м1зге тш 
дамытуга арналган дэрктер журпзем1з. Студентгер1м1з 
сабактан тыс уакьпта улттьщ кундьмьщтарымыз: салт-дэстур 
мен улттык ойындарга байланысты рефераттар, баяндамалар 
эз1рлеп келедо.Ултгык кундылыктар улагатьш улыктал журген 
енерл1 студентгер1м1зд1 кергенде мынадай елец жолдары epiKci3 
ойга оралады:
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Урпакдыз ата-салтын умьгшаган,
Жасасын, еркен жайсын Улык далам!
Жас урпак енегеш все берсш,
Ултыныц кундылыгын ульщтаган.

Елшщ намысы ушш тура алатын,
Свздер1н даналардыц угалатын.
Kiniire 1зет, улкенге курмет жасап,
Хальщпыз улыктаган улагатын!
Адамдардыц бойында калыптаскан имандылык кад1р- 

касиеттер рухани кундылыктарга, ал адамдардыц колымен 
жасалган тутыну заттары мен Ksci6i материалды кундылыктарга 
жатады.

0 з1м1здо 63iMi3 багалай 6inyre бет буру -  улттьщ 
байлыгымызды игеру, улттык; санамызды дамыту [8]. Улттык 
кундьшыктарды ipkren, окыту процесше енпзу аркылы улттыц 
тунып турган асыл муралык рухани байлыгынан болашакта ел 
билейтш урпактарды сусындатьш, отбасында да, мектепте де, 
колледж бен жогары оку орындарында да ултжандылык пен 
отаншылдьщка баулып, ез халкьш, ез мемлекетш квздщ 
карашыгындай коргайтын тулгаларды тэрбиелеп шыгару.

0 з  ултын кадорлеп-кастерлеген, улт KaflipiH бтген 
азамапыц 6ipi Ж.Аймауытов: «Мен халыкка кшдшммен 
байланып кашганмын.Оны узе алмаймын. Узу колымнан 
келмейда» - дейда. Сырым Датулы: <<Мен агайынды екеумш:б1- 
pi -ез1м, eKiHHiici-халкым» - дейда.

Профессор СДалиевтщ «Казак халкыныц салт-дэстур- 
лер1» атты монографиясында уйленуге , байланысты салт- 
дэстурлер накгы деректер непзшде мазмунды баяндалган. (А., 
1994). 3eprreynii Б.К^лжановтыц «Семьяльщ карым- 
катынастар» атты штабында отбасыныц когамдагы poni мен 
мацызына ерекше мэн бершген, сонымен катар, отбасылык 
карым -  катынастардыц урпак тэрбиесше типзетш ьщпалы жан
-  жакты зерттелген (А., 1986). Сондай-ак, «Куйеу келйр, кыз 
узат» атты кггабында отбасын курудыц жауапкерщшш,
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отбасыльщ дэстурлер кещнен камтылган. Ютаптыц гылыми — 
танымдык, тэрбиелйс -  квркемдш мацызы зор. «Жана дэстур, 
жаца салт», «Ата салтты аяла» атты жинактарда казхрп 
кезецдеп казактьщ салт -  дэстурлершдеп жарасымдылыктар, 
ата салттарьша курметпен карау оны кад1рлеу сиякты тэрбиелш 
мэю бар -  кагидалар кещнен насихатталган.

К,азактын улттык; кундыльщтарыньщ бай мурасы 
халкымыздыц фолыслорлык шыгармаларынан бастау алады. Ол 
женшде М.Габдуллиннщ «Халык; ауыз эдебиетЬ>(1971), 
М.Эуезовтыц «Эдебиет тарихы» (1991 ),Р.Бер/йбаевтьщ
«Саркылмас казына», С.Садырбаевтыц «К,азак халык эдебиеи»
(1990), ЭДоцыратбаевтыц «К̂ азак фолыслорыныц тарихы»
(1991), Ж.Дэуренбековтьщ «Беташар» (1991), Н.Терекуддыц 
«Сутнш'щен -  квцш айтуга дейш» (1998), КЛслэмжанулыньщ 
«Тал беактен жер 6eciiace дейш» (1996) улттык 
кундылыкгарымыз, фольклорлык шыгармаларга катысты 
зерттеу ецбектерш атап айтуга болады.

Соцгы 2003-2017 жылдар аралыгында гылыми ецбектерде, 
баспасез беттершде, кггаптарда, эдеби когамдык журналдарда 
К,азакстан галымдарыныц, каламгерлершщ улттык 
кундылыкгарымыздьщ Heri3i -  салт-дэстур, эдет-гурып пен 
ултгьщ ойындарымыз туралы жазган кептеген гылыми-зерттеу 
ецбектер1 мен танымдык макал ал ары жарык кердо. ¥лтгык 
кундылыктарымыз салт-дэстур, эдет-гурып туралы: 
Сешт Кенжеахметульшьщ «Жет1 казьша» (2003), «К,азак 
халкыньщ салт-дэстурлерЬ> (2006), Бикумар Кэмэлашулыныц 
(2005) «К^азак халкыньщ туыс - тутандык жуйесЬ>, С.К,алиев, 
Ж.Молдабеков, Б.Иманбекова «Этнопедагогика» (2007), 
Б.Муканова, Р.Ильясова «Этнопедагогика» (2008), Шамшэдин 
KepiM «К^азак жумбагы» атты гылыми ецбектерьОсы ретте 
филология гылымдарыньщ докторы, галым Кенжехан 
1слзмжанулыньщ улттык кундылыктарга байланысты жазган 
«К^азактыц отбасы фольклоры» (2007) ецбегш атап еткетм1з де 
орьшды.К^асымхан Бегмановгьщ «Халкы мыктыньщ -  салты 
мыкты» (2010) штабы жэне К,.Бегмановтьщ редакторлыгымен

20



шыгып жаткан «Дэстур» журналы, М.Ибраевтьщ «Сарыарка 
казактарыныц салт-дэстурлер1 мен э дет-гурыптары», 
Y. Кыдырэлинньщ «Батые Кдзакстан казактарыныц 
гурыптарындагы ерекшел1ктерЬ>, С.Эжкали, Н.Байгабатованьщ 
«Жепсу казактарыныц салт-дэстурлер! мен эдет-гурыптары», 
А.Кдаайбергенова, К-Бекбалактыц «Оцтустш Казахстан 
казактарыныц эдет-гурпы мен салт-дэстур epeкшeлiктepi», 
Б.Кэмэлашулы мен О.Ошановтъщ «Монголия казактарыныц 
салт-дэстур! мен эдет-гурпындагы ерекшелштер» атты гылыми 
макалалары, (2005) С.Эж^гали курастырган «Казак халкыньщ 
дэстурлер1 мен эдет-гурыптары» ецбектерщ атап етуге болады.

КуВДылык езеп- ол адам тэрбиеа. Адам езг eMip cypin 
отырган жершде халыктьщ улттык кундылыктарын 6uiyi 
шарт.Улттык кундылык дегешм1з белгш халыкка тэн мшез- 
кулык, дуние-таным, рухани жан дуниесшщ ерекше жанып 
турган езеп. Казак халкыньщ урпак тэрбиелеудеп мурасына кез 
ж1берсек, отбасына байланысты тунып турган бай салт- 
дэстурдщ бар екенш керем1з.

Елбасыньщ «Дэстур мен мэдениет - улттьщ генетикальщ 
коды. Bi3 63iMi3fliH улттык мэдениеттм1з бен дэстурлер1м!зд1 осы 
эр алуандыгымен жэне ульшыгымен косьш коргауымыз керек, 
мэдени игшпм1зд! белшектеп болса да, жинастыруымыз 
керек»- деген кунды ойы салт - дэстур1м1зд1, мэдениепм1з бен 
енердо сактауга, туган жер мен ел алдындагы перзентпк 
парызымызды айкьшдауга багыттайды. ¥лттык кодты сактау 
деген!м1з -  улттык болмысымызды ныгайтып, оны урпактан- 
урпакка мура ету. Улттык болмыстьщ e3i бпдш, ежелден келе 
жаткан казаки салт-дэстурлер1м1здец, мэдениепм1зден, барлык 
рухани кундылыктарымыздан бастау алады десек, мына 
езгермел! дуниеде сол кундылыктарымызды заманга сай одан 
api байытып, дамытьш, оны бугшп урпактыц санасы мен 
турмысына ciijipy аркылы жаца гасырдыц жаца урпагын 
калыптастыру деген сез[9].¥рпактан - урпакка бершетш кунды 
дуниелер1м1здщ 6ipi -  эдет-гурып пен салт-дэстур.Халыктык
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тэлш - тэрбиенщ кайнар булаты, непзц казак мэдениетшщ 
алтьш дщгеп, улттык салт - дэстурлер1м1з.

Казак тш  пэш бойынша улттык танымдык сабагын етюзу 
барысында, 613 осынау салт-дэстурвмздо жастарымызга 
дэрштеу, насихаттау аркылы, олардьщ бойына Отанга, хальщка 
деген суйкпеншшк пен сез!мдо уялатамыз.

«Кек байрагын квтерш,
Желб1реткен казакпыз.
Ty6i 6ipre бауырды,
Елж1реткен казакпыз.
Бостандыгын сагынып,
Польша алган казакпыз.
Жогалганы табылып,
Жолы болган казакпыз» [10],- деп айтыскер хальщ акыны 

Оселхан Калыбекова ел Тэуелазд1гш елец-жырына косьш, тшге 
тиек етеда. Тэуелйздшсе кол жетюзген сэттен бастап умыт 
болган эдет-гурып, салт-дэстурлер1м1здо жацгырта бастадьщ. 
Осындай куанышты сэтте мынадай елец жолдары ойга оралады: 

Арайланып, нурын шашсьш тац кулш,
Салт-дэстур1м еркендесш жацгырып.
Болашагым жаркын больш жайнасын,
Жасай берсш К,азак ел1м - мэцгшк.
¥рпак тэрбиесп деген сез, келешек когам камын ойлау 

больш табылады. Сол болашак когам иелерш жан - жакты 
жетшп, дамыган, акылды, парасатты, мэдениегп, бшмдо, ккер, 
ецбекппл азамат релвде тэрбиелеудо адамзат дамуындагы 
багалы байльщтьщ бэрш игерту аркылы гана icKe асыруга 
болады. Ал болашак азаматтарды жан-жакты кабшетп адам етш 
тэрбиелеудеп ¥лы дала елшщ мэцгйпк кундыльщтары 
саналатын салт-дэстурлершц тэрбиелш, танымдык рел1 
ерекше.

¥лы философ, галым 0бу Насыр 0л-Фараби: «Адамга ец 
6ipiami 6iniM емес, тэрбие беру керек. Тэрбиеыз бершген бшм - 
адамзаттыц кас жауы, ол келешекте оньщ eMipiHe опат 
экеледЬ>[11] ,- деп айткан едо. Жастарымызды парасатты,
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акылды азамат erin калыптастыру ушш ец алдымен улттьщ 
тэрбиенщ рел1 ерекше деп бшем1з. Кдзак елшщ ecin- еркендеу1, 
бэсекеге кабшетп дамыган елдер катарынан мьщтап орьш алуы 
кейшп урпактьщ колында. Ол иесшщ бойында орныгатын 
KiciniK пен рухын беютетш iniKi тэртштщ устыны. Сондьщтан, 
б1здер бугшп кундер1 казак когамында жас урпакка тэрбиелйс 
сипаты айкын болатын бинм беруге басымдыльщ 6epyiMi3 тик.

Улттьщ рухты YHeMi ульщтап журетш казактыц таим- 
тэрбиесшщ кайнар кез1 тым терецнен басталады. Улттьщ 
тэрбие кайнарынан канып сусындаган урпак деш сау, акылды, 
бшмда, улгжанды, ецбеккор, юшшешл болып еседь Улттык 
тэрбиеш улттык caHa-ce3iMi жогары болашак маман жастарды 
тэрбиелеуге непзделген бшм беру жуйесшщ курамдас б е л т  
ретшде карауга болады.

Эр урпактыц eMip сурген уакытына карай оларга 
жуктелетш тарихи миссиясы болады. Элихан Бекейханов: «Эр 
урпак езше артылган жуки жетер жерше апарып тастаганы 
дурыс, эйтпесе болашак урпагымызга аса кеп жук калдырып 
кетем1з. Кешнп урпак не алгыс, не каргыс беретш алдымызда 
зор шарттар бар», деген. Абылай хан дэу1ршде казак ел больш 
калу ушш жоцгарлармен айкасты. Ак найзаньщ ушымен, ак 
бшектщ кушшен елдшм1зд1 сактап калды. XX гасырдьщ 
басьшда Э.Бекейханов бастаган арыстарымыз жок дегенде 
автономиялы республика болу ушш куресш, каньш тегш, 
жаньш бердь К¥дайга щуюр, каз1р егемендо ел болдьщ. K^ipri 
урпактьщ, XXI гасырдагы казак урпагыньщ мшдеп -  
экономикамызды дамыта отырып, улттык кундылыгымызды 
коргап, дамытьш, сактай отырып элемдш кауымдастьщка Kipiry. 
Егер улттык кундылыгымызды сактай алмасак жаЬандануга 
жутылып кетем1з. ЖаЪандануга жутылып кетпей, 
президент1м1здщ алдыга койган максаты «Мэцгшк Ел» болып 
калу ушш улттьщ кундыльщтарымызды сактап, коргай бшу1м1з 
керек. Ce6e6i, улттык кундыльщ -  улттьщ Tiperi!

Улы дала елшщ урпагы казактьщ улттьщ тэрбиеа - элемде 
тецдеа жок тэрбие деп бшем1з. «Улттьщ» деген сездщ
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астарында елге, жерге, тшге, долге деген ^урмет жаткандыгы 
баршага аян [12,6]. Сондьщтан да оку ,‘удер1сшде улттык; 
кундыльщтарды окытудьщ мацызы зор деп бшем1з.

Yjit дегетм1з — тш, сол тшмен врнектелген адамдар 
арасындагы элеуметпк карым-катынастардыц дамуы 
барысьшда заманалар бойы калыптаскан эдет-гурыптардыц, 
салт-жоралардыц, 6ip сезбен айтцанда, ата дэстурдщ непзшдеп 
улттык болмыс. Улггьщ болмысты улттык; сана-сез1м1, рухы 
же'йлмеген немесе элыреген хальщтьщ болашагы куцпрт. 
Сондьщтан да улттьщ сана-сез1м1, улттьщ рухы жогары урпакты 
ата-баба жолымен тэрбиелеу, сол уппн улттьщ дэстурлердо 
жацашылдыкден жалгастыра тусу- кай заманда болмасын, аса 
мацызды мэселе, улттьщ дамудьщ 6ipfleH-6ip шарты.

0p6ip хальщтьщ улттык турмыс-йршшпнде, тарихи даму 
барысьшда гасырлар бойы калыптаскан салт-дэстурлер, эдет- 
гурьпггар ерекше рел аткарады. 0Mip салтына хальщтьщ 
элеуметпк- экономикальщ дамуымен 6ipre географияльщ 
ортасы, содан туындайтьш шаруашыльщ K3ci6i, сырткы 
дуниемен карым-катьшасы, дуниетанымы- 6api-63pi эсер етедь

Улт больш калыптасу ушш алдымен, улттьщ сана-сезш 
пайда болу керек. Кдзактыц улттьщ сана-сез1мш 
кальпггастьфган оныц эдет-гурыптары, салт-жоралары, соларда 
шьфкалган, айтьшган ем1ршец ойларга толы елец-жырлар.

Казак халкьшьщ улттьщ кундыльщтары - турмысын, салт- 
дэстурш бейнелейтш поэмалардыц 6ipi Султанмахмут 
Торайгьфовтыц «Айтыс» поэмасы. Акьшныц айтыс поэмасы 
ем1ршщ акыргы кезещнде жазылып, аякталмай калган 
шыгарма. Жиырма жет1 жасында дерт мецдеп, тагдыр кермесше 
шшген акын: «Тым болмаса ею жьш турмадым, inrreriHi тугел 
жарыкка шыгара алмай кетш барамын» деп,«Айтысты» 
тэмамдай алмаганын зор екпшн eiimi.

«Айтыс» С.Торайгыров кайтыс болганнан кеШн, советик 
заманда -  1922 жылы Казан кдласында белгш акын Бериияз 
Кулеев бастырган «Адаскан ем1р» жэне 1933 жылы
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Кызылордада шыккан «Султанмахмут Торайгырулыныц толык 
шыгармалар жинагы» кггаптарында жарияланды.

Кала акыны:
Казакта не бар ед1 суйетшдей?
Кету1не кайгырып куйетсндей?
Сейлепп, кане, маган, не бар едо,
Соншама журек суйш иетшдей?
Дала ак;ыны, кала акыныныц койган жогарыдагы сауалына 

кдзактьщ улттык; кундылыктары жайында былай деп жауап 
бередк

Дала акыны:
Суйд1рш журепмдо тарткан менщ,
Сары Арка,- сары дала туган жер!м.
Кек кумбездщ астында кек масаты,
Сэулемен алтындаган сары бел1м.
Кец дала, шацсыз ауа, таза коныс,
Hci ацкьш, бепм суйген самал жел1м,
Кшдпс болып мал менен жанды ecipreH,
Жаз жайлау, кузп кузек, кыскы Te6iH [13,184].
Толтырып жагасына ак ауьшды,
Мьщ жылкы жузш йнкен шалкар кел!м.
Кус салып жагалайтын саяттыкпен,
Кекипгеш томарларым, езендер1м.
Мацайы малга тольш, бие байлап,
Жагалай езендердо крнган ел1м.
Ас берген, ошак казган жагасына,
Еске алып опат еткен кемецгерш.
Т аулары,тебелер1 хан кетерген,
Ту алып, тулпарларды мшген epiH.
Куда тусер тойлары, кыз ойнагы,
Кещлдщ таркататын кайгы, шерш.
Ак орда, ак бэйбше, кара саба,
Алдында кымыз тольш турган шара.
Ертеден кешке дешн мейман куткен,
Алмастан 6ip тиын да тамашама.
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Мацгаз, бай дастарканы кепке жеткен, 
Келген Kici уйректей жузш кеткен.
Салкын уйде сапыртып сары кымыз, 
Баглан етш шайнаткан зор курметпен 
0з уйше келгендей болатугын,
Келгендер де дэм айдап киьф шеттен. 
Кунде конак келуден тыйылмаган, 
Дастарканы 6ip мезгш жиылмаган.
Конак ушш арналып 6ip жеке ак уй,
Кара саба турады иындаган.
Ол уйге кшз тесер, кшем жаяр,
Керпе жастык 6api де болтан даяр.
Kyrin тур деп кояды сыпайы жшт,
Бэрш тегш icTeftfli, аллага аян,
Нашарта кешсе -  келис, конса — тамак, 
Бэрше де жаркын жуз, тузу кабак- 
Не берсе нашарлыгы ушш берер,
Кызмет кыл деп отырмас тиын санап. 
Суйемш казагымньщ эдеттерш,
Жасы улкещц сыйлайтьш эдептерш. 
Калаадай моды куып кербездецдей,
Шаруа курып, сыйлайтьш катьш ерш. 
Калаадай еш Hspceci сатулы емес,
Кэршке, жолаушыга тамак тегш.
¥л  мен кыз сыйлап турар ата -  анасын, 
Солардьщ билптне 6epin басын.
Калаадай: « Мен тудыр деп айтканым жок, 
Демейда, - 0з1м ушш eMip жасым». 
Калаадай номерлерде дуние шашып. 
Жайлауга май ншнде кеппп барып,
Биеш кек шалгынга байлап салып. 
Кецеске, амандьщка сапьфылысып,
О лай, булай ееруендер журген халык.
Кец дала, шацсыз ауа, таза коныс,
Bapi ток, 6api де шат, жуз! жарьщ.
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Кыбырлар дала жакка кезш салсац,
Терт тулпеген журместей аяк алып.
8р  уйде курп-курп тскен кара саба,
Дэл тусте турганнан соц уйкы канып. 
Bip-6ipiH ше сейлеп уйдегшер,
К.ЫМЫЗ колда кулкжен карк-карк.
Бал татыган багланныц етш шайнар, 
Кымызга алганнан соц эбден канып. 
Кейлекшец акбоз уйдщ арт жагында,
Бай журер мац-мац басып мацгазданып. 
Малдары куншуакта, кек шалгында, 
Ажарланган, тойынган кыдыр дарып.
0р  уйде жайган вре,кайнаткан курт,
Бай, кедейдатын - калаш тепе карьщ. 
Кигаш кас, бидай ещц сулулар да,
Эр жерден Kepimc берер жарк-журк [13]. 
Даламньщ кыз узатар, кыз ойнагы, 
Сауыгы, салтанаты ас-тойдагы.
Куда тусер, бата окыр, шщдехана,
Кыз, бозбала жиылган мацайдагы. 
Мацгаздар уыздары арылмаган,
Кец т ер т , еш уакыт тарылмаган.
Мал багу, конак кугу -  бар жумысы, 
Шен керек деп ешюмге жалынбаган. 
Асауларды уйрету, аща шабу,
Лэззат алган ойыи мен Kymdci де.
Майда жал, каз мойынды алдына айдап, 
Укшеп жуйрпс, жорга койган байлап. 
Даламньщ акындарын айтсам cisre, 
Улпге С03 патшасын сонан гзде.
Мига тамак, журекке сусын берш,
Дацкы кеткен акын кеп бул уш жузде. 
Казактыц eMipme айна болган,
0Mipre илИэм куйьшар жайда болган. 
Калыц топта домбыра кольша алса,
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Жаращыштьщ 6ip куат пайда болган.
Осы айтыс поэмасында дала акыныйьщ сезш басымырак 

устал, Султанмахмут сонын аузымен казактьщ жерш, 
табигатын, елш, ел басшылары мен батырларын, акын- 
жыршыларын, домбырашыларьш, салт-дэстурш мактан туга 
жырлайды.

Суйемш туган Timi -  анам тшм,
Беснсте жатканымда берген бЫм.
Шыр етш, жерге тускен минутымнан,
Кулагыма ащрген таныс утм  [13,197].
Сол тшмен шешем меш элдилеген,
Еркелеткен, «кулыным», «жаным» деген.
Сол тшменен 6ipiHini бшпзшген,
«Ала» деген суйгещцк сез эшмен -  деп акын казак 

халкыньщ басты кундылыгы ана типн жырьша аркау етедь 
К^зактыц тЫ  мен дуниетанымыныц бшктшн суреттейде.

К,азактьщ ез ана тшш мецгерш, курметтеу1 — ол эр казактьщ 
тегше, innri мэдениетше байланысты мэселе.

Тек дегешм1з -  ол сенщ ана тищ, улттьщ мэдениетщ, дшщ, 
дшщ, салт - дэстурщ (Ескендаров К,. Ана тш . 14.09.2006ж.). 
Улттьщ тшщ болмаса, улттьщ мэдениетщ болмаса, салт - 
дэстурщ болмаса, осынын, бэрше TipeK  боларлык улттьщ непзщ 
болмаса, мэдениетп адам санатына косьшмайсьщ. Казактьщ 
казактыгьш элемге паш етш танытатьш -  ол улттьщ eHepi, салт- 
дэстур!, улттык ойындары, гылымы, жалпы мэдениеть

Цазактыц салт-дэстурлерш кеп керген, e3i де катысып, 
басынан еткерген адамды онда айтылган He6ip ойлар 
ойландырмай, кызьщтьфмай, букш жан-дуниесш шымьфлатып 
езше тартпай коймайды. Соцында ол казактьщ хальщтьщ 
дэстурлерш жаксы бшетш, улттык муратгары бойына сщш, 
улттьщ сана-сез1м1 эбден калыптаскан, eMipre улттьщ кезбен 
карайтын сан алы азамат болып шыгады. Демек, жас урпакты 
улттьщ дэстурлер непзшде тэрбиелеу, сол аркылы оныц бойьша 
халкымыздыц гасьфлар бойгы даму барысьшда жинакталган
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асыл кдсиеттерш сщдару, улттьщ мураттар багытында eMip 
cypyqi уйрету -бугшп тандагы аса мацызды мшдеттердщ 6ipi.

Сонымен, белгш 6ip халык; улт болып eMip cypyi оньщ 
мшдетп турде эдет-гурпы, салт-сана турвдеп улттьщ 
дэстурлер1 болуы керек. ¥лттык дэстурлердщ кеми бастауы -  
улттьщ да жойыла бастауыныц белпсь Сондьщтан да улт больш 
eMip cypeMiH деген халык алдымен тшш сактайды, сол тшде 
калыптаскан улттык дэстурлерш жацгырта жалгастырып 
отырады. ¥лттык дэстурлер1 мыкты сакталынган халыктыц 
улттык болмысы овдшаулана кез тартып, улттык сана-сез1м1 де, 
улттьщ рухы да жогары турады.

Рухы жогары халык емгршец келед1, жещлмейдь 
Сондыктан да отаршылдар 6ip хальщты бодан кылу ушш 
алдымен, оньщ тшш, улттык дэстурлерш эларету аркылы 
барып багьшдыру эдостерш колданып отырган. Ka3ipri кезде 
элемдш аукымда журпзшш жаткан жаЬандану саясаты да 
хальщтарды улттык дэстурлершен айырып, олардьщ тшш, 
улттьщ болмысын жою аркылы барып, устемдпс орнатуды 
кездейдь Осындай Kayiirri сезшген кептеген мемлекеттер Ka3ip 
ездершщ улттык тшн, улттык дэстурлерш сактап калуга 
барынша icipicin жатьф.

¥лттык тэрбиеш улттык сана-сез1м1, мэдениеп жогары 
болашак маман жастарды тэрбиелеуге непзделген бш м беру 
жуйесшщ К¥Рамдас б е л т  ретшде карауга болады. Ол ушш 
улттьщ сана-сез1м1 калыптаскан, уиттьщ мудценщ еркендеуше 
улес коса алатын, улттьщ кундылыктар мен жалпы адамзаттьщ 
Кундыльщтарды езара уштастьфа алатын толык кемелда, 
ултжанды тулганы тэрбиелеудо максат етш алуымыз жен. 
Эрине, тэрбие жалац болмауга тшс. Жалац тэрбие каукарсыз. 
Кез келген адамды тэрбиелеудщ улттык Heri3i болуы керек. 
Сонда гана тэрбие шьшайылыкка айналады. Тэрбиенщ максаты
-  елдщ сананы калыптастырып, улттьщ рух пен улттык 
патриотизм® непздеу, ултсыздыкпен куресу болса керек. 
Сондыктан тэрбиенщ жузеге асуьшьщ технологиясы калай
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дегенде де ултымызга устын, болашагымызга тугыр болатын 
улттык тэрбиеде жатыр деп ньщ сешммен %йта аламыз.

Бугшп тацца казак eni 2030 жылга дейшп стратегиялык 
даму багдарламасын непзге ала отырып, езшщ алдына бэсекеге 
барынша кабшетп елу елдщ катарыная кершу максатын койып 
отыр. Бул орайда, Президент Н.Э.Назарбаев «Жас кэаби 
мамандар ел ем1ршде болып жаткан удерютерде 03 орнын 
тауып, болашакты орнатуга белсещц катысуы керек», - деп атап 
керсеткендь

Казак жастары улттык кундылыктар непзщце улттьщ 
тэрбие алмаган жагдайда, езгенщ муддесше кызмет ете 
бастайды. Бул б!зд1 ужен кедергшерге алып барып соктырады. 
Буны болдырмау ушш улттъщ идеология керек. Ол улттьщ 
сананыц оянуына, дамуына сондай-ак, жалпай халык арасында 
тур акты турде калыптасуына непз болады. Оньщ нэтижесшде 
каралайым хальщтьщ да, зиялы кауымныц да саяси санасы 
улттык муддет жэне мемлекегпк муддею уга алатындай 
децгейге ecin , жетшедо. Казак халкыныц саяси оянуы ягни вз 
пайдасын TyciHyi казакстандьщ квптеген улт еюлдерше де ип 
эсерш типзедо. Олар ездерше саналы, сешмдо де ipreni TipeK бар 
екенш шггей сезе бастайды. Свйтш, казакты сыйлайтын, вздер1 
жаксы TipniuiiKTi канагат тутатын топтар пайда больш, казак 
халкымен жакьшырак кайнасып, 6ipiry жолына туседо [14]. 
Улттык тэрбиенщ кездер1 фольклор, халык ауыз эдебиетт, 
улттык эдебиет, эдет-гурып, салт-дэстур, улагатты кагидалар, 
шешендш сездер, енеге-есиет! бар макал-мэтелдер, туган 
топырагымызда дуниеге келген ойшыл гуламаларымыздыц 
ецбектервдеп тэрбие кагидалары больш табылады.

Сонымен 6ipre, отбасы тэрбиесшщ улттьщ ерекшелйстер1, 
туыстык карым-катьшас, жет1 ата туралы тусшш, перзентпк 
парыз бен карыз, улттьщ намыс, сана-сез1м, отансуйгштк, 
ецбексуйгштк касиеттер улттъщ тэрбиенщ непзп багыттарьша 
жатады. Улттьщ тэрбие -  улттык сана-сез1м1 жогары болашак 
маман жастарды тэрбиелеуге непзделген бшм беру жуйесшщ 
курамдас белит. Оньщ максагы -  улттьщ сана-сез1м1
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калыптаскан, улттык мудденщ еркендеуше улес коса алатын 
улттьщ кундылыктар мен жалпы адамзаттык кундыльщтарды 
езара уштастыра алатын ултжанды тулганы тэрбиелеу. Ал 
мшдеп -  мэдени-элеуметпк езгермел1 жагдайдагы улттык 
тэрбиенщ дщгеп -  ана Tuii больш калатыньш непздеу, казак 
тш  мен тарихьш, мэдениеп мен дшн, салт-дэстур1 мен донш 
курметтеуде жастардьщ улттык интеллектуалдьщ мшез-кулкын 
калыптастыру, бугшп казак елшщ индустриялык- 
инновацияльщ жуйесшщ дамуын камтамасыз ететш парасатты, 
улттьщ сипатгагы белсенда ic-эрекетке тэрбиелеу, бшм жэне 
мэдени-рухани тургыда баска еркениеттермен бэсекеге 
кабшетп болуьш камтамасыз ету, когам мен адам, адам мен 
табигат карым-катынасыньщ еркениеттшк сана-сез1мш улттьщ 
рухта калыптастыру. Тэрбиенщ басты нысаны елдпе сананы 
калыптастырып, улттьщ рух пен улттык патриотизмд1 непздеу, 
ултсыздьщпен куресу болса керек. дрине, жаЬанданудан ennciM 
де кугыла алмайды. Оган тек беймделу керек, ал беШмделе 
алмагандар куриды. BipaK бей1мделу дегенда езгеншн тольщ 
кабылдау деп укпау керек. «Б1зге дэл каз1рп заманда батыстыц 
жел1мен домалай женелетш канбак урпак керек емес, пайдасын 
алып, зиянын бойына дарытпай, дауылына \ш  бакпай каскайып 
карап туратын тамыры улт рухына терец бойлаган мэуел1 
бэйтерек керек [15, 5]. Сондьщтан б1здщ мшдет1м1з -  рухы биш 
урпак тэрбиелеу».

Кец кушакты казак, даласында бабалар дуб1р1 мен даналар 
ушмен, ата-бабалар салт-дэстур1мен тэрбие алып ескен -казак 
балаларымыз. 0з ултымыздыц ата-бабаларымыздан жалгасып 
келе жаткан салт-дэстур1м1зда умытпауымыз керек.

Салт - эр улттьщ, хальщтьщ дли мен сен1мше, турмыс- 
т1ршшйгше, улттьщ курылым ерекшелЫНе сэйкес гасырлар 
бойы жинактальш, ем1рдщ e3i тугызган гурьштар тугьфыньщ 
Heri3i ретлнде калыптаскан.

«Жирен жаман эдеттен, уйрен жаксы эдептен» дейд1 хальщ. 
Эдеип болу ушш иманды, юшшейш, кетшл, инабатгы болу 
керек. Ол уппн бугшп урпак - ез ата-салтын, эдет-гурылтарын
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6myi кажет. Ата — салтын, эдет-гурпын бшш, курмет туткан 
окушыньщ timci рухани байлыгы, эдептинп сыртка кун 
нурындай сэуле ттгашнп турады. Ата-баоаларымыздан мура 
болып калган салт- дэстурс1з, innci рухани байльщсыз, эдет- 
гурыпсыз баланы тэрбиелеп, бйпм беру мумкш емес.

Дэстур - урпактан урпакка, атадан б ал ага кешетш тарихы 
калыптаскан элеуметпк нормалар мен принциптер жиынтыгы. 
Ол когамдык уйымдар мен халыктыц мшез-кулкыныц, ic- 
эрекетшщ рухани непзь Дэстур мэдениетпен тыгыз 
байланысты болады. Мэденией дамып ескен ел дэстурге де бай 
болады. Ата-ананы курметтеу, улкещц сыйлау, адалдык, 
эдшетпк сез1мдер барлык халыктарга тэн дэстур ретшде 
калыптасады. ¥лттык дэстур - тез езгерш немесе жогалып кете 
коймайтын кубылыс. Дэстур мен салт адамньщ мшез-кулкына 
байланысты калылтасатын туракты кубылыс. Мезгш 
0лшем1мен алганда, дэстур - узак дэу1рдщ жемкь

Казак халкы - рухани зор байльщтьщ Myparepi. О л езшщ 
epici бшк, сын сапасы ескелец мэдениетке 6ip кунде жеткен 
жок. Осы мол зор казынаныц туп-териш сонау VI-VIII 
гасырдагы Орхон-Енисей ежелп турйс жазбаларьшан 
басталады. Ka3ipri К,азакстан территориясында журпзшген 
археологиялык казбалар б!здщ ертедеп ата-бабаларымыздыц 
тек мал баккан, жерш шет жаудан коргаган батыр жауынгер 
гана емес, акын, жыршы, шешен, сонымен коса, сэулетпп, 
мусшпп, уста, зергерде болганын дэлелдедо.

Кай заманда болмасын, адамзат алдында туратын улы 
мурат мшдеттершщ ец бастысы - езшщ iciH, eMipiH 
жалгастыратын салауатты сан алы урпак тэрбиелеу. ¥рпак 
тэрбиес! келешек когам камын ойлау больш табылады. Ал 
урпакты жан-жакты келбетп e iin  еаруде хальщтык салт- 
дэстурлердщ тэл1м тэрбиелж, бшм танымдыльщ рел1 орасан 
зор. 0зге халыктар сиякты казак елшщ урпак тэрбиеа женшде 
атам заманнан 6epi жиып-терген мол тэж1рибес1 бар. Ага буын 
ез бойьшдагы 1зеттшкп, кайырымдылык, кпшпейшдшйс, 
эдептшк, елш-жерш, Отанын суюншйк ец асыл касиеттерш
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жас урпакка кундешкп турмыста унем1 уйретш, каны мен 
жанына cinipin келедц.

Адам ем1ршдеп ец 6ip кызьщгы да, куанышты да умтылмас 
белец -  оньщ уйленш, жеке отау "riryi. ¥рпактарыньщ улгш 
отау куруы -  сол жастардьщ ата-аналары мен ауыл 
адамдарыньщ гана тшек-талабы емес, когамдьщ кажетгшк. 
Отбасы -  мемлекетгщ ipreracu. Кргамдагы эр шацыракгьщ 
босагасы берис, мереШ устем болмай, мемлекеттщ де мыкты 
болуы мумкш емес.

Казак халкыныц улын уйлендорш, кызын узатуда гасырлар 
бойы желюш узбей жалгасып келе жаткан езшдцс 
салт-дэстурлер1 бар. Бул эдет-гурыптар урпагыныц келешегш, 
нэсшшц болашагын ескеруден туындаган. Осыган катысты 
акын Кадыр Мьфзаэлшщ «Казактарды шетелдщ конактарга 
таныстыру» жырында, акын халкымыздьщ турмыс-тгршшгш, 
салт-санасын, жан дуниесшщ сырта толы сулулыгын, рухани 
болмыс-бейнесш, ой елегшен еткхзш, мактаиа, теб1рене 
жьфлайды:

Жайлауында журген ж т т  багып к;ой,
Дос келда деп, жасап жатыр анык той.
Алгапщы рет керш турсьщ сен оны,
Нагыз казак осы, мше, танып кой.
Сэйгулисгщ куйрык-жалы таралган,
Суйетугьш казак осы, карандар[16,219].
К^азак осы куй шыгарып, эн салып,
Кекпар тартьш, кыз кууга жаралган.
Казак: осы - айтатугын желге сыр,

О, агайын, хальщ емес ол xecip.
Казак осы - ацгал-сацгал жабусыз,
Казак осы - агыл-тегш, кел-кеадр.
Казан осы - куда бол деп кинайтын,
Кудаларын кудайындай сыйлайтын.
Казан осы - дуние мен малыц ды,
Онды-солды шашу ушш жннайтын, -
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деп келетш жолдарында халкымыздьщ ип тшектен туган куда 
болуы, оларга деген сый-сияпаты, жиган мулкш, байлыгын, 
барлыгын жаксылыктьщ жолына шаша ’бшген жомарттыгы, 
дархандыгы, кен пейщцшт сищты к д с и е т т е р 1  келед1 кез 
алдыца.

Казак осы - дала дейтш, кун дейтш,
Казак осы - «0нер алды - тш» дейтш.
Казак осы - карасыц ба, аксьвд ба,
Коцырсыц ба, жатыркауды бшмейтш [16,29].
Казак осы - кергеншен танбайтын,
Той-думансыз оты тузу жанбайтын.
Казак осы - алудай-ак алатын,
Ал беруден алдына жан салмайтын- 

деп одан api казак халкыныц саркылмайтын кеш, асыл мурасы - 
салт-дэстур лерш, шынайы касиеттерш, журген жер1 той-думан, 
жиын-кызык, ойын-сауыксыз болмайтынын, казактыц курсак 
шашу, шшдеханадан бастап, бесшке салар, тусаукесер, сундет 
той, кыз узату, келш Tycipy, беташар сиякты сан-алуан 
куаныштарыныц атаусыз етпейтшш, ата-бабаныц салып берген 
жолын, бакыт-базарьшсыз оты тузу жанбайтынын шеберлшпен 
жетюзедь

Казак осы - ашык жаркын кдбагы,
Конак келсе шабылып 6ip калады.
Байка да тур, саган да ол кетерде,
Ат MiHri3in, ж1бек шапан жабады- 

деп жалгастырады акын. Сейтш, казактыц конакжайлылыгын, 
конакты кыдыр тутып, кут санайтынын, «Орамал тон 
болмайды, жол болады» деген ниетпен, шамасынша сыйлык 
усынып, ат мшпзш, шапан жауып, дастархан ясайып, кол 
кусырып шыгарып салатьшын, осындай дархан пейивд жайсац 
халкымыздьщ сыйга-сый, сырага бал дегендей, езпелфден де 
ез1не сондай сый-курмет кутетшш, жомарттыкка жомарттык, 
жаксылыкка -  жаксылык калайтынын, жаксылыкка — тапшылык 
мшез керсетуд1 тшемейтш жайсац, жадыра жандыхаыгьш паш 
етед1.
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Казак осы - жайып жаткан канатын,
Батыр хальщ, акын халык - дал аты [16].
Казак осы - е зтстген  адамга,
Насыбайга бола екпелеп калатын,-деп, халыктыц улттык; 

болмысьш,улттьщ мшезш,улттык дэстурлерш, казак; халкыньщ 
улттьщ асыл касиеттерш, улттыц улылыгын, енерш, улттык 
ойындарын паш етш, суреттеп, бейнелейдь

Кдзак халкы -  салт-дэстурге ете бай ел. Бул -  оныц 
мэдениетп api саналы да тэрбиел! ел екендитищ кершкьБ1здщ 
халкымыз ез урпактарына гасырдан гасырга улт касиетш салт- 
дэстурмен, енегеш эдет-гурыппен, у л п т  жвн-жосыкпен, эдепп 
ырым, тыйыммен тэрбиелеп, улагатты ул, инабатгы кыз ecipin 
келедо. КашаВД3 улттык TaniM, салт-сана сабагы адамгершшк 
тэрбиесшщ аса сен!мдо api гажайып жол екенш керсетп. 
Урпагымызга эр кезде отаншылдьщ, ерлж пен ерлцс, мэртпк 
пен жомарттык, кайырымдыльщ, жогары адамгершшк, 
имандыльщ пен инабаттыльщ, карапайьшдьтлык пен 
сабырлылык, тез1мдшк пен шьщамдыльщ оеы салт-дэстур мен 
эдет-гурыптар аркылы дарыган.

Ежелл калыптаскан дэстур бойынша, казак журтында отау 
йгудщ 6ipfleH-6ip жолы -  куда тусш, калыц мал телеп уйлену 
аркылы журпзида. «Куда тусш, калыцмал телеп уйлену» деген 
угымньщ магынасы ете кец [165,49]. Будан казак жастары 
кальщдыгьш ездер1 тацдап-талгамай, оларга болашак жарын тек 
sKeci алып берген екен деген корьггынды шьщпауга тик. Эрине, 
казактар кебше балалйрды атастыру аркылы уйлещцретш. 
Атастыру -  ею жан достыц эйелдер1 6ip мезгшде аягы ауырлап, 
олар «егер сенщ эйелщ кыз туып, менщ эйелм ул туса, екеу1м1з 
куда болайьщ» деп бепелер тумай-ак езара келгсу. Дегеншдей 
болса, уакьггы келгенде ем жасты уйлендоретш. Егер екеуще ул, 
не кыз болса, онда олар ескен соц экелершдей дос болып етуге 
тшс болтан. Бул салттьщ KepiHici «Козы Керпеш -  Баян сулу» 
жырьшда жаксы сакталган.

Ал «Кыз Жлбек», «Камбар батыр», «Кобыланды Батыр» 
секшда эпостьщ мураларымыздан жптгке де, кызга да жар
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тацдап, унаткан адамына косылуына epiK бершген ежелп дэстур 
сшешн KepeMi3.

Сондай-ак, ею жастьщ кецшдер! жарасса, жшт суйгенш 
алып кашып уйлену1 де ертеден келе жащан урдютщ 6ipi. 
Мундай жагдайда жшт жаты айып телеп, кеп шыгынга батады.

Сол сиякты ж т т  езше унаган кыздьщ экесше сез салу 
аркылы да уйленедь Бул paciM «кыз айттыру» деп аталады.

MiHe, осы аталган уйлену дэстурлершщ бэршде де жшт 
жаты мшдетп турде кызга к¥Да тусш, кальщмал телеп уйленедо.

Жшт уйленер алдында эуел1 езше унайтын тецш 
1здест1редо. Бул дэстур -  «кыз керу», «жар тавдау» деп аталады. 
Шептщ шуйгшш жеп, судьщ туныгын шкен, аттьщ жуйршн 
мшш, иттщ алгырын ерткен, кустьщ кыранын баптап, 
мыптьщтьщ тузуш асынган, ак шацкан уй Tirin, саф таза ауада 
жаз жайлау, кыс кыстауга кешкен дала тургындары осы 
салтанатка сай болашак жарыньщ да турмыс-йрштинщ 
ажар-керю болганын унаткан. Асылы кешпелшердщ рымы 
бойынша, бул дуниеде тузу мылтыгы, кыран кусы, жуйрш аты 
мен мшез-кулкы MiHci3 эйел1 бар ердщ терт кубьшасы тец деп 
танылган [165,50].

Сулулыкка жаны у тр  халкымыз гасырлар бойы ерге ад ал 
жар, сешмд1 cepiK болар кыз баланьщ сымбаты мен келбет1, 
мшез1 мен акылы, тэрбиеа мен eHereci кандай болу KepeKTiri 
женшде дэстурл1 талгамы мен елшемш калыптастырган.

Кенеден желю1 уз1лмеген халык ауыз эдебнетс мен жазба 
нускаларда бойжеткен кызды «Суцгак бойлы, сьщгырлаган 
дауысты, оймак ауыз, кулш кезд1, жайдары мшезда, алма 
мойын, ащпа бета, ак аршын тест!, тал шыбыктай буралган 
бурац белда, сумбш шашты, кершген ак мацдайлы, суйрйстей ак 
саусакты, кара касты, узын KipniKTi, ак бшек, маржан TicTi, кыр 
мурынды т.б» сез суреттер1мен сомдалган гой... Оган койылар 
осындай халыктык талгам дана Абай елещнде де 
сабактастыгын узбей, осы денгейден KepiHic табады:
Кактаган ак кумктей кец мацдайлы 
Аласы аз кара кез1 нур жайнайды.
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Жлщшке кара кдсы сызьш койган,
Bip жаца уксатамын туган айды [17,10].
Мацдайдан тура тускен кырлы мурын,
Акдха жуз, алкызыл бет Tin байлайды.
Аузын ашса, кершер Kipci3 Tici,
Сыкылды колмен тоген, кайнайды.
Сейлесе, ce3i эдепт1, эм магыналы,
Kynxici бейне булбул кус сайрайды.
Жуп-жумыр, ак торгындай мойыны бар,
Yn6ipereH тамагын кун шалмайды.
Тактадай жауырыны бар, иыгы TiK,
Ею алма кеудесшде кисаймайды.
Соракы узын да емес, кыска да емес,
Нэзш бел тал шыбьщтай бурацдайды.
Етшдей жас баланьщ бшеп бар,
Эж1мс1з ак саусагы icKe ьщгайлы.
Колац кара шашы бар ж1бек талды 
Торгындай толкын урып коз тандайды [17,10].
«Кактаган ак кумгстей кец мандайлы» Абайдын, 1884 жылы 
жазган елещ. Колем! 20 жол. Жанры жагынан - лнрнкалык 
елец-портрет. Акын сулулыкка, жарасымдылыкка, 
мэденнетшпкке, 1зеттшЬске деген ез талгамын алга тарта 
отырып, ауыл жастары арасынан сулульщ улпсш 1здейдд. 
Сондыктан «Аласы аз кара кез1 нур жайнап», жанарынан жалын 
упщындаган, шат кецшд1, келденец кек аггыга ececiH ж1бере 
коймайтын epiicri, эдемГару бейнесш жырга косады. Ол элсш- 
элсш кулш кояды, журтпен ахнык сейлеседа, томсырайып, 
жабыркап турмайды [134,318]. «Жщшпсе кара касы сызып 
Койган»туган ай секщд1, «Акша жуз ал кызыл бет тш байлады». 
Сейлесе не болмаса кулсе кершетш маржандай юрпнксЬ аппак 
Tici ini кайнатады. Кулакка естшген риясыз сьщгыр каккан 
жаркын кулюа «булбул кус» сайрагандай естшш, адам жанын 
баурайды, журекп лупшдетедо. Сырткы сулулыгы innci сез1м 
дуннес1мен астаскан. «Сейлесе сез1 эденп, Ьэм магыналы», 
аузынан шыгатын сезш багып, нбалык танытады. «Ажымсыз ак
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саусагы icice ыцгайлы», «Нэз1к бел тал шыбь^тай», «Колацкара 
шашы», «Торгындай толкын урып, кез тандайды».
Поэзия мен кескш eHepi белгш б1р.мелшерде тогыса алады. 
BipaK поэзия пластиканы алмастыратьшдай дэрежеге 
жетк!з1лмеу1 тшс. Мухтар Эуезовтьщ бул елещ «жанды, Tipi 
ядам дм бейнелеудщ орньша жансыз сурет 6epin отырган 
сиякты. Суретппнщ кагазга Tycipin отырган портреп айкынырак 
ceзiлeдi [134,318]. Эсем сулудьщ сырт керюмен катар сезшш, 
акыл-мшезш, адамдьщ iniKi дуниесш беруд1 ескере бермещц. 
Паспорттык сипаттау жасайды» (Шыгармалар жинагы, 20-т.,- 
А., 1985,108-6.) деп сынауы осы себептен болу керек. Жалпы 
туындыда акын мундай ару жар кездескен жштте арман болар 
ма деген ой тастап, окырманды киял кушагына белейд1 -  деп, 
жазады галым Шериаздан Елеукенов.

Ь̂ ыз узату, келш Tycipy, отау Tiry -  ел дэстурь Сол 
салтанатты, салауатты, рэам-жоралгылардан эр халыктыц салт- 
санасы, ой-epici, кершю береда.

Хальщтык; тусшйс бойынша: «Тегше карап кызын ал, 
согуына карап кару ас», «Kepin алган кер1ктщен, кермей алган 
теки артык», «Шешеге карап кыз есер» дегендей, текп кыздьщ 
белпсш туган анасыныц мшез1, улг1-енегес1 жэне кызына 
берген тэл1м-тэрбиес1 айкындайды. Одетте, «тект! жердщ кызы 
эденп, кергенда, инабатты, юке шебер, киыншылыкка тезщщ» 
болып келедо. Оскен ортасы мен ата-анасыныц артынан 
жаманат сез ерпзбейда [165,51]. Сол себепй бабаларымыз 
«Аягьш керш, асын im, шешесш Kepin кызын ал» деп есиет 
калдырган.

Сондыктан да, орта гасырлык философ акын Жусш 
Баласагун: «Жаксы болсын Teri, заты, тукымы, Пэк, уятты 
болсын жанньщ туныгы» - десе, оны Актамберд1 жырау: «Елден 
елд1 аралап, теюпден теки саралап, нускасын байкап шамалан, 
керш алсац керштпп, тавдап алсац текпш, сонда кевдл толмай 
ма?! -  [119, 63] ] деп костагандай болады. Акын, жыраулар гена 
емес, атадан бал ага алмасып келе жаткан даналыктардан туатын
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ой жар тандаудагы ец 6ipiHini крйылар тал ап -  кэльщцьщтьщ 
тектшп.

Тарихтан жаксы белгш, урпагы азган талай хальщ улт 
болудан калып, жер бетшен жым-жылас жогалып кетп емес 
пе?! Осы жэйгген хабардар ата-бабамыз: «Малым-жанымныц 
садагасы, жаным- арымньщ садагасы» деп ар-намыс уппн отца 
да, суга да тускен гой. Турмыска жасауымен женелтш турып 
кызына SKeci: « Балам, жаман болма, атаца нэлет кел1тресщ» 
деп, неке кдяр тойьшан кейш куйеу баласьша енеа: «Балам, 
корлама кызымды, атагымды елйресщ» деп, осы ар, намысты 
келеа урпакка тагы аркалатты -ау!

«Батырльщ, байльщ ммде жоц
Еашыктык жеш 6ip баска...»- 

деп узд1ккен. К̂ ыз Ж1бектей аруын укшетш ecipreH халкымыз 
бул гажап сикырлы сез1мнщ езш жещц жершде тежелеп устап, 
касиет-кадарш жойып алмауга тьфыскан гой. Тамыры тым-тым 
терецге кететш, кыз тацдау немесе жшт тандау, куда тус1рту, 
кыз алып, кыз 6epicyqiH толып жаткан жол-жоралгысын сактау 
сиякты дэстурлер, мше осындай, «урпагым бузылмасын, 
бакытым ортаймасын» деген аталык улы муратган туган.

Сан гасьфды артка тастап б1зге жеткен халыктык асыл 
мураларымызда кызды, дэл1рек айтканда, кыз есер отауды 
жцтггщ ез1 емес, эуел! Ж1пттщ экесшщ тавдауында, содан соц 
барьш жшттщ сол кызды керш, танысуында улкен мэн жаткан 
жок па?! Айталык, «Ер Теспк» ертепсшде келш 1здеп, ел кезген 
Ерназар 6ip уйге тусш, керегеде шул1 турган сепз сьфганы 
кергенде ецкщцеп жылай бастайды.

Уйдщ бэйбкпес1 Ерназардан:
-Неге жыладьщ?-деп сурайды.
-Жьшаган себеб1м: тогыз улым бар, соган тогыз келш 1здеп 

журген адаммьш. Тогыз улымныц эйелш 6ip эке, 6ip шешеден 
болуьш 1здеп журген адаммын. Керегенщ басьшдагы кеп 
сьфганы кергенде тшепме жетпм гой деп куанып калып ед1м, 
санасам 6ipeyi кем екен, соган жылап отырмын, дейд1 Ерназар.
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-Ендеше, жылама, тагы 6ipeyi бар, эне тур,- деп бэйбппе 
туг-бяуяннян тагы 6ip сырганы алып келедк «Кенжекешмнщ 
сыргасы ед1, муны сепз кызымньщ сыргасьгаа 
араластырмаймьш, ана кыздарым 6ip тебе, КенжекеШм 6ip тебе. 
Сондыктан КенжекеШмнщ сыргасы олардшнен 6ip белек 
турады»- деп сырганы кайтадан орнына ixiin кояды.

Ерназар оган:
Сешц ceri3 кызыц 6ip тебе, Кенжекейщ 6ip тебе болса, 

менщ сепз улым 6ip тебе, TeciiriM  6ip тебе еда, Кенжекейщ 
Тестшмдаю болсын,-дейда. Сейтш, Ерназар тогыз кызга куда 
тусш кояды...». Ерназардыц тогыз келщвд тогыз уйден ]здемей, 
6ip уйден 1здеушщ e3i келвдерш де улдарым сиякты бауырлас, 
сыйлас болса екен деген тшекке мецзейда.

Жар тавдау ата-анага гана емес, кыз бен жйтгтердщ 
ездерше де улкен сын. Жйтг-зерде-зеШш, erep i, тапкырлыгы, 
куш-ж1гер, кайрат-каруы, 6umii; кыз-ата-теп, акыл-парасаты, 
сымбат-керю, ic-eHepi сиякты касиеттер1мен сараланган. Бшек 
куш1не сын-жекпе-жектен акыл-санага сын-жумбак айтыска 
дейшп толып жаткан кедергшерден ету мшдет саналган.

М1не, осылайша тец тецш тапканнан кейш, эке-шеше 
кызын узатуга немесе ульш уйлендаруге де айрыкша 
жауапкершшкпен караган.

«Алпамыс» жырындагы:
«Ею теклц баласын,
Ептемекке келгенмш.
Елдеспрмек елппден,
Жауластырмак жаушыдан,
Куска шыккан аушымын.
С1зде кыз бар, б1зде-ул,
Кызын а келген жаушымын...»,-деген сиякты туспал 

сездермен басталатын кудалыктагы жол-жоралгысына дейшп 
Kipic шыгыска, мумкшдтнше, eni6ip ата-ана тарылмаган. 
©йткеш, осындай жол-жоралгылар аркылы жас отауды кептен 
келемдеп, сэн-салтанатымен тис тургызып та ж1берген.
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Жаушы ж1беру. Казак дэстур1нде кыз айттыруга баратын 
арнайы адамды «жаушы» деп атаган. Жаушы -  хабаршы 
сез1мен магыналас [33,74]. Бул уйлену дэстур шде де сакталып 
к;алган байьфгы сез. Жаушы - жен-жосьщты бшгпн, сезге 
шешен, эзшге жуйрж адам болуы шарт. Мшдет1 -  кыз экесш 
кендарш, бойжеткенге куда тусш, кудалыкка келер кундо 
белгшеп кайту.

Жаушы C03i тшмгздеп ец кене сездердщ 6ipi. Савчы -  
«улы тэщр ж1берген елшшердщ 6ipi». Туыстык турю 
тшдершде, мэселен, тобыл тш н деп сауцы, шагатай типнде 
саучи, сабшы. Ka3ipri тшнде «сез саптау» Т1ркесшде сакталып 
калганбул сез «хабар», «сез», «макала» магынасын бшд1ретш 
кене сез туб1ршен туындаган.

Жаушы ауылдан аттанарда шалбарыньщ 6ip балагын 
еттнщ  коньппьшьщ сыртьша шыгарып, екшпп балагын 
коныпща сугындырып кояды. Бул -  сапары сэтп болу ушш 
ютелетш ырым. Сондай-ак, «жолым ак болсын» деген ниетпен 
3pi арнайы кудалыкка келе жатканнын б1лд1ру ушш ол астьша 
Кызыл ат (ак туей ат) мшш келедь Жаушы бойжеткеннщ ушне 
KipreH бойда кызга «Карагым, керпе сал» деп буйырады. Бул 
эдет оньщ осы уйге куда тусш келгенш бтдередь Егер кызьшыц 
басы бос жэне жаушыны унатса, кыз экеа 6ip жакын туысьш, 
не ержеткен улын шакыртып, «Кане, 6ip мал экелш сой», - деп 
буйырады. Отагасыньщ бул ici -  «Куда тусуге келген Kicmi 
карсы аламын» деген макулы. Сыбагалы табак тартыльш, 
дастархан жиналган соц, келген конак тарапынан; «С1зде лапшн 
бар, б1зде суцкар бар. Сол лашынды суцкарыма тдареШн деп 
ед1м» дегендей туспал сездер айтыла бастайды.

Кыздыц ата-анасы карсы болмаса, жаушыньщ етшшш 
кабьш алып, eici жак куда болысады. «К¥Дальщ 6epiK болсын» 
деген ьфыммен кыз уш жаушыга «шеге шапан» аталатын 
жагалы шапан кипзеда. Кыздьщ эке-шешей жаушыны риза 
кыльш, «Куда-кудаги келш 6ip малдыц етш жеп кетеш, сэлем 
айт» деп аттандьфып салады. Бул -  ж1пт ендд кудалыкка келе 
6epyiHe болады деген ишаратты бщщредь
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К^да тусу -  казактыц ец улкен той-думаны, мэртебел1, 
жаРасты gpi мацызды салт-дэстурлершщ\ 6ipi [7,9]. Казак 
°тбасьщ да кыз бананы «уй куты» деп багалап, оган ерекше 
еы^-к^рмет керсетшеда. Сол себеш! де туцгышы кыз болып 
туь^лган ата-ана «Ырыс алды -  кыз» деп катты куанысып, оны 
К0здщ жауын алатындай кызылмен кищщрш, кос бурымын 
т0Гшд1рш, тер жакка отыргызатын. Тшш1здеп «Кызылды -  
кызына, узынды — улына» деген сез осы дэстурге байланысты 
КЭДыдтаскан. Балигатка толган кыз бала уй 1шшде жургенде 
басьща жука кызыл орамал тартса, сыртта (тузде) жургенде 
каркара, каркаралы топы не каркаралы такия киедц. Осындай 
khim кию улпсше сай бойжеткен кыздар «каркаралы кыз», 
«КЬюыл орамалды кыз» атанган.

Басы бос бойжеткендо киген ктш нен б1рден таныган кыз 
кеРуШшер кызыныц унаганыв оныц эке-шешесше сез 
емеуршшен сездоредо. Кыз ineineci: «Кымызды им  иппейда, 
КЫ&ДЪ! Kim айттьфмайды», «Кызымньщ унаганы рас болса, 6ip 
бецп тастап кет», - дейдь Жшт экеа уйдщ терше камшысын 

«Кудалыктыц басы осы болсын» деп, 6ip жорга байлайды 
ек^н. «Унаткан кызыца сыйла» деп memeci аманат кылган укш  
та^ид, сырта, сакиналарын жшт бойжеткенге усынады. 
0°ьщдай жоралгылардан кейш ол уйдац кызы «укш кыз», 
«Р%КИналы кыз» атанады да, «кыздыц басы бос емес, б1реудщ 
калащдыгы» деп танылады. Тердеп камшы куда тусу тойы 
болг^нша ijiyjri турады. Кыз 3Keci 6ip-6ip жарым жыл жiгiт 
УЙщ^ц жаушы кутедь Осы там  ада жшт жагынан еш хабар 
болмаса, кыз yfii жшт экесшщ камшысын Kepi кайтарады. Бул 
cajrr «камшы кайтару» деп аталады да, «кызымньщ басын 
®°сатгшм» деген ишараны бшдцреда.

ЗКаушы келген соц, ж тттщ  етбауыр жанашыр 
ту^ач-туыстары жиналып, эцпме-дукен курып, кудалыкда 
б^рулцлц камына юрюедь Куда болып баратын адамдардьщ 
ca^bt мен сапасы аныкталады. Кергею кеп, салт-дэстур, 
ж^Н"жобаны жаксы бшетш сезге шешен, енерл1 адам бас куда 
болып тагайындалады. Кыз ауыльшьщ алыс-жакындыгына
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карай 3-4-тен 20-30-га дейш адам жиын курып, к¥далыкка 
аттанады. Бул сапар -  «кудаласу», ал оган арнап жасалган той -  
«куда тусу тойы» делшедг

Осы орайда в.Жайлауовтьщ жыр жолдары ойга оралады: 
«Дейщ казак куда деген мьщ жылдык,
Деген де бар куйеу деген жуз жылдык.
Жекжат-журат гумыр бойы сыйласьш,
Татулыкпен ете берсш кун жылжып».
«Куданы кудайдай кут» дегенге сай, кыз ауылы ак шавдан 

уйлер ririn, оларды сэн-салтанатпен карсы алады.
Дэстур бойынша, алдымен ак жол тшеп, кудалык берш 

болу ушш 6ip мал шалынады. Оньщ бауыздау канына кол 
батырып, бата бузбауга серттеседа. О баста бауыздау каны 
куйылган бата аякка ею жактьщ сезш сейлейтш бас кудалар 
найзаларыньщ упггарьш батырып, каннан дэм тату аркылы 
жузеге асырылган бул ырым «канта кан косылады, ендо туыс 
болдык» деген шпаратты бщщрген. Тшм1здеп «ак бата», 
«Кызыл кан» деген сез оралымында осы салттьщ жацгырыгы 
сакталган. Сондай-ак, куда арасында решш, киьолжщ туса, не 
уэде бузылса, «Сендерге не болды? Ак бата, кызыл кан 
шыгарган куда емессщдерме?» - деп басу айту да кенеден келе 
жаткан сейлеу улгкл. Дэулетше карай куйеу экеа бата аякка 
бата арнап, 6ip жылкы не туйе, болмаса тулштерд1 6ip-6ip 
тогызга толтырып бередь Мал бауыздалганда бата берген куда 
«бауыздау куда» деп аталады.

Кудаласу устшдеп е^ жауапты сэттщ 6ipi -  куйрык-бауыр 
асату дэстурь Куйрык; пен бауыр туралган кос табак eici жактыц 
сезш сейлер кудалар алдына тартылады. Кыз экес1 куйрык пен 
бауырды жапырактап турап, алдымен кудаларына асатып, содан 
соц ездер! асайды. Бул eKi жак ендо шынымен бауыр, туыс бо­
лады деген сез. Куйрык-бауыр жескжен соц, дэстур бойынша 
ешкашан уэдеш бузуга болмайды. Кудасы сертшен жазатайым 
тая калган жагдайда билер «куйрык-бауыр жесгсш пе ед1цдер?» 
деп мвдетп турде сурайды да, уэде бузган жагына айып 
телетедь Сондай-ак, казекецнщ туыскан, шк-шатыс екенш
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6ijmiprici келген туста «К^йрьщ-бауыр жесккен куда едок кой» 
деп, еске алысып жататыны да сол замандармен жасасып келе 
жаткан байыргы кулаккагыс сез.

Ак; бата берш, кызыл кан шыгарьш, куйрык-бауыр 
жеаскеннен кейш кудалар торкалы той, топыракты ел1мде бас- 
тары ажьфамай, 6ipre тойлап, 6ipre кетеретш ец жакьш жек- 
жаттар болып саналады. Осы жиьшда кудалар езара акылдаса 
отырып, кыздьщ узатылу мерз1мш, кальщмал мен жасасу 
мелшерш келюш, белплейдь

Кудалык эбден кызган сэтте «Куаныштарыц кугты бол- 
сьш!» деп Kipin келген 6ip топ эйел шащуды сьштау етш, 
кудаларга улкендо-кшш к¥рттарды жаудьфады. Шашу устшде 
басы жарылып, кез1 icce де ешюм ренж1меуге тшс. Эйелдер 
шашудан соц «куда тартуга» белсене Kipicefli. К,онактарга же- 
ке-жеке талап койып, 6ipiHe эн салдьфса, еиншюше куй 
тарткызып, ушшнпсше жумбак nieim ipin, жацылтпаш айттыра- 
ды. Талапты орындай алмагандар тшеп жазаларьш алады. 
Bipmin басьша курым калпак кипзш, бетше куйе, ун, балшык 
жагады. Ендг 6ipinin устше суык су куйып, епзге терю 
мшпзедо. Жетюуда куданы терт тагандап тургызып койып, 
устше мшген алты эйелд! еспстен терге, терден есшке дешн 
апаруын талап ететш ойыны «алты катьш жортакай» деп атала- 
ды. Немесе Солтустпс К,азакстанда кудаларын епзге Tepic 
м!нг1зумен катар, арбага жегуде болган. Бул кеште каншама 
киьш, кисьшсыз талап койылса да, кудалар мойын усынып, ар- 
тын эзш-кулйге бурып, тапкырлык керсете бшулер1 керек. Кдаа 
тарту салтыньщ езепнде ойьш-сауык, тац-тамашага 
кумарльщпен катар, карсы жактьщ мшез-кулыктарын санау, 
ж т  танысьш, етене жакындасу ynrici жатьф.

Куда тусу тойы аякталган соц, кшттщ улкенш ж тттщ  
экесше кипзш, езгелерше жольшыц улкещцпне карай ат 
мшпзш, туйе жетектетш, риза кыльш шыгарып салады.

Ата-ана, жакын-жуык кыз бен ж ттгщ  бас косьш уйленуш 
алдымен халык муддес1мен, ел eMipiMeH езектес деп караган. 
Сондыктан эр ата-ана балаларын уакытьшда уйлендорш, жаксы
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келш тус1рудо армандаган, бутан ездер1 такелей басшы болган. 
вйткеш, хальщ болашак жас келш 6ip у й т  жанньщ, Tiirri 6ip 
ауылдын пршннгше уйыткы болады деп караган. Бугшп жас 
келш - ертедп OMipfli жалгастырушы, урпак; экелупп ана деп 
есептелген, кел1нге кеп умгг арткдн.

Уйлену жэне уй болуга байланысты халкымыздыц куда 
тусу, жаушы ж1беру, кудаларды карсы алу, кыз узату, есцс-тер 
корсету, урын келу, жасау беру т.б. салт-дэстурлер1 бар.

Аты, тоны сай idci,
Жиын, тойга барысар.
¥лы , кызы бар Kici,
Кудалыкка барысар.
К^да тусу - ерте дэу!рден куш бугшге дешн жалгасып келе 

жаткан жаксы, жарасымды дэстур. Жшптщ 3Keci немесе жакын 
туыстары кызы бар уйге куда туседь Эке-шеше болашак 
келшнщ ажар-керюне гана емес, адамгершшгше, кергенда, 
енегел1 отбасынан шыккандыгына улкен мэн берген. Куда 
тусуге келген жаушылар сезш: «СМзде - акку, б1зде - сувдар, 
шдоргелг келгенб1з»,- деп туспалдап бастайды. Оньщ елец 
туршдеп нускасын К,амбар батыр жырындагы айттыра 
келгендеп Кедмембеттщ сезшен керемгз:

Аргымак ат бЬде бар,
Алтьш жабдьщ с1зде бар.
Алмас пьппак б1зде бар,
ГПскен кауын азде бар,
Тиццргел! келгенмш. ‘
Кек каршыга б1зде бар,
Коцыр уйрек С1зде бар,
1лд1ргел1 келгенмш[18,121].
EKiHmi кезен -  кыз узатылатын той. Одетте бул кудаласу 

6iTin, калыц мал алу аяк;талган кезде ею жактьщ KefliciMiMeH 
жасалады. Дэстурл! когамдагы тойдьщ улкет де осы болган. 
Сондьщтан, мунда жасалатын ырым - жырымдар да, салт - 
дэстурлер де, жол - жоралгылар да кеп [18,121]. Соган орай, 
мунда орындалатын фолышорльщ шыгармалар аукымы да мол.
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Кыз steed KejriciM берген соц, кудалыктыц жол-жоралгысы 
жасалады.

Олар ете кеп: куда аттанар, куда харту, ат байлар, куйрьщ- 
бауыр жесу т.б. Eici жактьщ экелер1, шешелер1 6ip-6ipme 
«бауыздау куда, кудагилар» болады.

Ертеде ею достьщ эйелдер1 6ip кезде ул, кыз туса, куда 
болып, «бесйс куда» болу дэстур! де болтан.

Кальщ мал телеу мен жасау беру. Казактыц бурынгы 
салты «кальщ мал» беру дэстуршщ тэрбиелк мацызьш айтьш 
еткешм1з жен сиякты. Казак халкыньщ уйлену гурпыньщ 6ip 
Heri3ri салты, ол кшга бершетщ, ягни кыз ушш теленетш мал, 
дуниелер болмак; [33,89]. Муныц тупю теп кудалар мен катар 
ею жастьщ келешегше, олардыц уй болып калыптасуына да 
белгш мелшерде ce6i raepi хак деп жазады талым 
Б.Кэмэлашулы.

Ал талым СеШт Кенжеахметулы «Казак халкыньщ салт- 
дэстурлерЬ> ецбепнде калыцмал телеу «Казак, казак болгалы 
булжымаган ежелп дэстур [7,12]. Оньщ мелшер1 кудалардьщ 
дэрежеа мен дэулетше байланысты ею жак келгсе отьфьш 
шешедд».

«Кальщ мал» берудо калыцдыкты сату немесе сатып алу 
деген б1ржакты пщрмен тусщбеу1м1з керек. «Калыц мал» - 
казак дэстуршде ежелден колданылып келе жаткан салт. Бул 
дала зацы есебщде куда болтан адамдар арасында болатын 
туыскандык одакты беютетш, ягни завдастыратын угым. Казак 
даласындагы турмыс-салт дэстурлерше жататьш аталмыш 
кальщ мал телеу paciMi зац есебшде журд1 деп, казактыц 
тарихын зертгеген Ш.Уэлиханов, А.Левшин, Д. Андре, 
И.Козлов, М.Тэт1мов сьшды галымдар гьшыми ецбектершде 
керсеткен.

Зац болып арнайы кагаз бетше туспесе де, фольклорлык 
эдоспен ауызек! колданыста журш-ак казак когамьшда калыц 
мал берш, кыз алу, бузылмас дэстурге айналгандьнын баска да 
тарихи деректер далелдеп отыр.
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Осы аталган деректерде салт бойынша отау rirep жйтгтщ 
эке-ineineci, жакын-жекжаттары сырттай алатын кальщдыкты 
тацдаган сон кудаласу максатымен кыз уюне Kici салып,ез 
ниеттерш б1лд1руден басталгандыгы жазылган. Кызына куда 
тусш келгендердщ тшегш тшегш куп керген жагдайдя кыздыц 
ата-анасы кальщ мал жайьш кетерш, е?ара кел1амге келедь

Кальщ мал- казак халкыньщ бурыннан келе жаткан салты. 
Байыргыда калыц мал келем1 ipi карамен белгшенген болса, 
уакыт ете бул дэстур каржылай сипатка ие болды. Куш бугшге 
жеткен ежелп дэстурдщ каз1рп ерекшелйстер1 кандай? Заманга 
сай бул салт калай езгерд1 екен?

Куда тусу paciMi келкшген соц куйеу жаты «калыц мал» 
телеуге тшс. Оныц мелшер1 кудалардыц элеуметпк жагдайы, 
дэрежеа мен дэулетше байланысты. Эдетте калыц малдьщ 
канша болатындыгы ею жакден ортактаса отырып, шешшедъ 
Бурынгы заманда калыц малдыц келем1 терт тулш малмен 
есептелсе, каз1рде кальщ малга белгш 6ip каржьшай сома 
бершед1.

Калыцмал -  эке-шешеге узатылар кыздьщ жасауына юретш 
тесек-орын,кшем, текемет, сырмак, эшекей буйымдар -  алка, 
сакина, сырга, бшезш, ещржиек, балдак, кобдишасына кояр -  
Hie су, тарак, ине жш, жуалдыз, оймак, сандыгына салар -  
сэукеле, салы, орамал, каркара, бурмел! кейлек, етпе, кемер, 
камзол, желбегей, шапан, кэмшат 6epiK т.б эйелге кажетп 
заттарды дайындау ушш бершетш терт тулне мал мен эртурл1 
багалы дуниелерд! айтамыз. *

Ал бугшп тацца калыцмал езшщ мазмунын сактаганымен, 
заман талабына сай б1ршама езгер!ске ушырады. Калыцмал 
урдцеш жогалтпаган ещрлерде уй жабдыгына шретш жиЬаздар
-  кебеже, диван, тесек-орын, турмыстык техникалык 
курылгылар -  теледидар, шацеоргаш, тоцазыткыш, майда 
толкынды жылыткыш, ыдыс-аяк т.б буйымдарды эз1рлеу ушш 
Калыцмал теленедо. Осы туста ел1м1здщ кей ещрлершде 
калыцмал беру ypflici сакталмаганын айта кеткен жен.

47



Калыцмал угымы «Жeтi жаргы» зацдар жинагында да 
керсетшген. «Жеп Жаргы» зацында * калыцмал елшем1 
элеуметпк топтардьщ дэрежесше карай белгшенген. Мысалы, 
«бас жаксы» -  калыцмалдыц ец жогаргы ineri саналган. Бэйге 
мен кекпарда бас жулде алып журген сэйгулпс, берен мылтьщ, 
курыш сауыт, атан туйе немесе кунгп дуылгалы кара нар енген. 
«Бас жаксы» калыцмалын телеу кебшесе дэулеп шалкыган 
аукатгы отбасылардыц арасындагы неке катынастарында орьш 
алган. «Кырык жетЬ>, «отыз жетЬ>, «жиырма жетЬ>, «он жетЬ> 
елшемше кара мал саны юрген. Ал, «доцгелек калыцмалга» он 
бас кара мал юрген. Бул -  элеуметпк жагдайы ете темен 
отбасылардьщ арасындагы калыцмал елшем1 саналган.

Кейш жйтт 9Keci кел1с1мнщ белгйя ретшде кызга ую 
кадайды. K,a3ipri тацда муны «сырга салу» деп те атайды. Хальщ 
арасында мьшадай жыр ynrici де бар гой:

«Кыз узаткан халыкпыз - yid тагып,
Жаксы умггтщ журейш, шамын жагып.
Ата-ананыц тшеп 6ip Алладан,
Балалардьщ журсе екен бэты жанып». (авторы белг1с1з) 
Казак ую т касиетп деп есептеген, укЫ кызга ешюм кез 

де, сез де сала алмайды. Кудалыктыц алгадщы шарты — калын 
малдыц келем1 мен теленер мерз1мш белгшеу болган. 
Зандастырылган бул тэртш бойынша калыц малдыц жартысы 
кудаласа салысымен телену1 тшс. Калыц мал теленген кызды 
сондыктан «кальщдьщ» деп атаган.

Жасау. ¥затылган кызга ата-анасы казактыц салты, гурпы 
бойьшша жасау эз1рлеп, апарган. Казактьщ уйлену дэстуршщ 
6ip кыры «жасау» гурпы болмак. Бул кызына эке-шешесшщ 
беретш калыц малдыц «карымтасы» icnerri дуние м улй, малдар 
болмак. Жасау берудщ мелшер! калыц мал мелшерше непзш ен 
пара-пар келед1 деп жазады галым Бикумар Кэмэлашулы езшщ 
«Туыс-тугандьщ жуйесЪ> атты ецбегшде.

Жасау ce3i «жацадан жасактау», «жасау, icTey», «жацадан 
1стелген, жацадан жасалган» деген сездермен тектес, туб1рлес, 
магыналас келедо.
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Куйеудщ экес1 кальщ мальш телеуге кандай мшдетп болса, 
калындьщтыц экеа кызына жасау беруге сондай борышты. 
Жасаудьщ келем1 жайында епщандай келшм-шарт жасалмайды. 
Ол к,алындьщтьщ экес1 калыц малдыц келемше калай 
эз1рлетедь Мал мен ащпадан туратын кальщ малдан жасаудьщ 
айырмашылыгы -  оныц негшн ктм-кешек, керпе-жастык, 
кшем-тесешш, уй жабдыктары, кшз уй курайды. Малдан тек 
кыз мшетш ат пен жасау артатын туйе болады.

«Ер Тестпс» ертепсшде мынадай 6ip Kepimc бар: 
«Кенжейкейдщ экеа кыздарына тугел енпп 6epin, кеп жасаумен 
узатады. Сонда Кенжекей экесшщ берген ешшсте, мшпзген ат, 
арттырган туйе, тарттырган жасауьша разы болмайды: «Экем 
маган жылкыдан Шалкуйрык атты 6epciH, жасаудан Аксырмалы 
сауытты берсш, туйеден Куба тгенда берсш», - дейдь 
Кенжекейдщ экес! кызына ашуланып, KiciciH кайта ж1бередк 
«Кызыма айта бар: Ерназардыц байлыгы оган жетедь
Шалкуйрык атты сураганы Heci? Шалкуйрык - жылкымныц 
куты, кутка кыз ие болтан жер бар ма екен? Куба шген - 
туйемнщ басы, туйемнщ басьш сураганы Heci, кызда ондай туйе 
арткан бар ма екен? Аксырмалы сауыт — атадан улга калатын 
мура, меш кызым ку бас дегеш ме? Кызым ейтш жаулыгын 
бшд1рмесш», - дейдь Кенжекей экесше кайта Kici салыпты: 
«Шалкуйрыкты сураганым, ерге лайык ат ед1, ер мшсш деп 
ед1м, Куба шгендо сураганым, ер косын артсын деп ед1м, 
Аксырмалы сауытты сураганым, Ер Тестж ер ед1, сол ер кисш 
деп ед1м», - дешг. Экесп Кенжекейдщ сезшен жецшп, 
суратандарын 6epimi. Сэн-салтанатымён узатылып бара жаткан 
кызына эке-шеше, осылайша ештецесш де аямайды». Ал айда, 
будан бар болтан соц несш аясын, кайта байлыгын керсетш, 
бедел, абыройын ecipyre умтылмай ма, деген де ой тууы 
мумюн. Эрине, мунда да шыцдык жок емес, эйтсе де ец басты 
ата-аналык мшдет — мэпелеп ecipreH улы мен кызын 
мумюндшнше ата-дэстур1мен, жол-жоралтысымен сэщц етш, 
уйлендоруге немесе турмыска шытаруга келш саяды [29,6].
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Казактыц ежелп салты бойьшша сэукеле мен кымбат 
эшекейден баска кыз KfflMi тугел тогыздан йершген. Жэне ол 
кшмдер эдем1 сол кездеп кымбат матадан тйтлш усынылатын. 
Тогыз деген сан казакта киел1 сандардьщ 6ipi болган. Бул ретге 
ею жастыц арасында мшкентай сэбилер кеп болсын деген 
ырыммен бершетш квршедь

Кыз узату тойы. «Куйеу келтгр, кыз узат, тойыцды кыл, 
кыз таныстыр -  кызыкка журт ыржаншыл. Кынаменде, жар-жар 
мен беташар бар, елещйз солар кызык бола ма гул» - деп, казак 
поэзиясыныц пайгамбары Абай жырлагандай, казакта тойдьщ 
rypi ете кеп. Сол тойлардьщ 6ipi -  кыз узату тойы. Той - эдет- 
гурып дэстурь Дуниежузшщ барльщ хальщтарында тойдыц ез 
атауы бар. Казак халкьшьщ мэдени ем1ршде той -  ежелп 
заманнан бастап, улкен орын алады. Кейде той «тамаша» деп те 
аталады. Ундютанныц солтустшнщ тургындары тойды 
«Тамаша» дейдь Эйресе, адамныц дуниеге келу1, уй болуы, 
неше турл1 куанышты кезецдерш атап ететш дэстур «той» деп 
аталып келедь Мысалы: кыз узату тойы, келш Tycipy -  уйлену 
тойы, шшдехана, т.б. Тойдыц жаксы дэстурлер1 бугшде 
сакталган [135,422].

Кудалар бэтуаласкан соц-ак кыздьщ барлык туган- 
туыскандары жинальш, узату тойьшьщ камына кызу юрюедь 
Той басталарга екьуш кун калганда бес-алты жолдасымен сут 
акысы, той малы, жыртысы мен турл1 кэделерге арналган мал- 
мулштерш алып, артыньш-тартьшып куйеу келедь Bip топ к,ыз- 
келшшек олардыц алдьшан шыгьш, ауыл сыртынан карсы 
алады. Жездесшщ атын жетектеп келш, кермеге байлаганы 
уш1н балдызы маталай «ат байлар» сыйлыгын алады. Куйеу 
бала жолдастарымен оцаша отауга туаршедо.

Ата-дэстурдщ 1з1мен кыз узату «Ак босага» аттау тойы 
жасалады. Кыздыц ата-анасыныц ризалыгын алу ушш, жшт 
жагынан ец сыйлы туыстарьша бедецвд ел агалары куда болып 
барып, кыз жагыныц ризалыктарын бшедо, алдьшан етедь Осы 
тустагы, карым-катынаста 6ipiH- 6ipi курметпен сыйлау, 
усактамай KicLnbc таныта бшген.
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Бул узакка кетер «мьщ жылдьщ куда мен жуз жылдык 
куйеу» дэу1ршщ жаксы 6ip сыйластыкка айналуыньщ нышаны 
бола бшген. Кыз жагыньщ KeniciMiH алган соц, кел1с1лген 
мерз1мде кызды алуга келген куда, куйеу, куйеу жолдасты ауыл 
болып шашу шашып карсы алады. К^дага ерекше кецш белш 
сый керсетшеда, тес кагысып куйрык-бауыр жесш «мьщ 
жылдык» куда болудан озган казактыц турмыстык мерекей бар 
ма? Бул -  ата-бабамызга да, 6isre де ортак шарт. Куда болуга, 
кыз узатуга казак баласы ерекше ынтызар болган. Осы орайда 
акын Г.Сейтжанованыц «Кыз узату» елещ ойга оралады.

Не айтайын, халайык, сендерге мен,
Жан бар ма бул кызьщты жен кермеген.
Узатады ата-ана балапанын,
Он улына езгенщ тецгермеген.
Турсадагы кимастык халщд1 угып,
Ак кейлекп киер ол малындырып.
Жас мелд!рей кезшде кулер ана,
0Mip зацы epiKci3 багындырып.
Сезседагы жаньщныц ауырганын,
Кимаса да ата-ана, бауырларын.
0з ерюмен аттар жат босагадан,
03i калап б1рлисгщ ауырлауын.
Ж1гер куйып бойына журек Kynii,
0зге аулага келед1 гул eKicici.
0зге уйдщ айналып шырагына,
0зге уйдщ болды ендо тшеюшй.
Не айтайын, халайьщ, сендерге мен,
Кыз бар ма ер ж ттке сез бермеген.
Ата-ананыц болса да жалгыз гул1,
Еш ульша езгенщ тецгермеген.
0м1рдщ ез зацы бул езгермеген,
Не айтайын, халайык, сендерге мен.
Келш болсын деп ендо тшешк 6i3,
Келшше еипамнщ тецгермеген.
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«¥лын -  уяга, кызын -  кияга кондыру» - ата-ананьщ Tmeri, 
api парызы. Соньщ шпнде, кыз узату -  улкЬн той, думан spi 
Кызьщ. Бул куш ата-ана куанады, api жылайды. К^уанатыны -  
кыз еард1 жэне оны кутты жерше кондыруы, жылайтыны -  
эрине кимастык кецип. К^гзды алуга куда бес не жет! кейде 
одан да кеп адам келедь Муньщ шпнде бас куда, кудалар жэне 
куйеу жолдас болады [7,26].

Ертедеп казактыц той жасау paciMi бойынша, куйеу келген 
соц, кыз экесл уйшщ артынан кальшдьщ пен жйтгке арналган ак 
отау тптледь Ак отауды riry устщце мынадай дэстурл1 ырымдар 
орындалады. Отау Tirep алдьшда «Тэщр колдасын!» деп 6ip мал 
сояды. Бул рэсш -  «кудай жолы» делшедо. Отау Tiryre сол 
ауылдыц уб1рл1-шуб1рл1 кейуаналары катысып, керегесш 
кергеш ушш куйеу баладан «кереге керер» кэдесш алады. 
Эдетте шацыракты (жйтг экелген) жасы бел ортадан аскан, елге 
сыйлы сол ауылдьщ xspi куйеуше ырымдап кетертюзедо, ол 
«шацырак кетерерше» 6ip ат мшеда. Сонымен 6ipre, куйеу жшт 
отаудьщ уыгын шаншыганда «уык шаншар», туырлыгын 
жапканда «туьфльщ жабар», туцщгш жапканда «тундпс жабар», 
бау-шуын тартканда «бау-шашу байлар» кэделерш улесиредо. 
Ак отау эбден Tirmin болтан соц, эйелдер кудалардан «отау 
байгазысьш» алады. "Пплген ак отауга ец алдымен калыцдьщты 
юрпзедо. Ол уйдщ сол жак босагасына барьш, оц аягымен жерда 
6ip теуш, дал ага кайта шыгады. «Бул отаудыц Heci 6i3 боламыз» 
деген ишаратгы бщщредд, осы эдетп куйеу бала да кайталайды. 
Уй TiriciMeH аналар «кудай жолына» сойган малдыц етш 
М1ндегп турде жаца отаудьщ шпнде жеулер1 шарт. Суйегше тгс 
тимей мужшген койдьщ омьфткасын эйелдер куйеуге усынады. 
Жшт оны ж1бек орамалга орап, ак отаудьщ шацырагынан 
сьфтка лактьфуы керек, ал мойын усьшган эйел «мойьш 
усьшарым» деп, ж1бек орамалды вз\ алады. Бул «ак отаудыц 
босагасы 6epiK болып, тутип тузу шьщсын» деген ырымды 
бивдредо.

«Тойдыц бей -  дастаркан» демекпп, оньщ мейлшше 
берекел1 9pi дайындаган тагамдардыц дэмда болуы ушш той
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жасаушылар бар енерлерш сальш, тырысып-ак багады. Эдетте 
той шыгынын кыздыц туган-туыскандары мен ел-журты 
жабыла кетерюетш болгандьщтан шартарапка хабар салынады.

Кыз узату тойы басталардан ею-уш кун бурын жан-жакка 
шакырушылар Ж1бершед1, ал алые жактагы агайындар ею-уш ай 
бурын хабардар болады.

Тойдьщ барынша кызыкты eryi ушш той Heci тещрекке аты 
мэл1м енер адамдарын -  ак,ындар мен эншшерд1, сал-сершер 
мен жыршыларды, билер мен шешендерд1, батырлар мен 
балуандарды, кусбегшерд1, есепшшер мен к^малакщыларды, 
куйпп-домбырашыларды тугел шаьдырады. Олармен жузбе -жуз 
Kepicin, енерш кызыктау ел ушш 6ip тамаша ганибет болса, той 
Heci ушш улкен абырой. «Байлык — колдыц Kipi», «Бай -  6ip 
жуттык» деп есептеушшер той б1ткен соц бершер бага, айтьшар 
сын, дацк-дакдыртка катты кецш койган.

Ауылдыц енерл1 жастары ымырт тускшен-ак кшз уйдщ 
ipreciH Typin тастап, тойбастар жырын айтып, кыздар imTe, 
жшттер сыртта турып, кызу айтысты да бастап ж1бередь 
Жещлген жак уак-туйектен 6ip тогыз телеп, тун ортасы ауа 
таркасады.

Кыз узату тойыныц тойбастары. Казактыц кез келген 
тойьшда тойбастар жыры орындалады. Тойбастар -  казактыц 
дэстурл1 хальщ жырларындагы турмыс-салтка, эдет-гурыпка 
байланысты кыз узату тойы, уйлену тойы, шшдехана, сундет 
той, тусаукесер той, мерей >той, т.б. тойларда айтылатын елец 
rypi. Мазмун максаты тойды, той иесш куттьщтау, мадактау, 
отбасы кургалы отырган ею жаска ип тшек, бата, акьш-кецес 
айту болып келедь Айтушыньщ кабшетше карай жаттанды елец 
туршде де, жацадан шыгарылып та айтыла бередь 0лец 
курылысы, уйкасы кобшесе кара елец, жыр улпймен келедь 
Тойбастар шшдехана, сундетке отьфгызу тойларында да, уй 
шпнщ, ауылдыц баска куаныш -  кызыктарында да айтылады. 
«Узатылатын кыздыц тойында айтылатын елецнщ усак 6ip 
турш тойбастар деп атайды» (М.Габдуллин. «Казак ауыз 
эдебиетЬ>).
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Тойдыц кешю ойынын елецмен бастайды. Сонда 
айтылатьш елец тойбастар деп аталады (А.Байтурсынов).

Тойдыц сэш тойбастарды энпп жшт н£> кыз бастайды. 
Мысалы: Баймаганбет султанньщ Акыл деген кызы узатылганда 
тойбастарды атакты Шернияз акын бастаган [21].

Той бастаганы ушш жнтг не кызга той Heci ракмет айтып, 
тойбастар, ягни сый - сияпат усынып, курмет керсетедь 
Тойбастарды бурын елге белгип акындар мен эншшер бастаган. 

Той басталды агайын, той басталды,
Жолы бар казагымда той бастаудыц.
Куй тартьш, эн шыркайды кыз - бозбала,
Сэш де осы емес пе тойбастардыц. (Г.Эбищасов)
Тойбастар туралы казак галымдары М.Габдуллин, 

М.Эуезов, С.Кенжеахметулы, тарих гылымдарыныц докторы 
Бикумар Кэмэлашулы, филология гылымдарыныц докторы 
Кенжехан 1слэмжанулы жэне т.б. галымдар келемд1 ецбектер 
жазган.

Кез келген гстщ басталуы, оны уйымдастырушысы 
болатьшы сиякты, эрб1р гурыптыц да басталуын 
уйымдастырушысы болган. Мэселен, тэщрлйс дшде ол кызметп 
баксылар, абыздар аткарса, ислам дшшде кожа-молдалар, ал 
халыктьщ гурыптарды ел шпндеп аксакалдар мен эже-апалар 
аткарады. Гурыптык фольклор езшщ турмыстьщ непзшен 
алыстап, керкемдис сипат ала бастаган кезден бастап, уйлену 
гурпын бастаушы мен уйымдастырушыньщ да сипаты езгерген. 
©йткеш заман оза келе тойдыц ез1 гурыптьщ мэннен repi ойын- 
сауьщгык мэдени шара децгешне кетершп, елдщ кещл 
кетеретш енер койылымы репндеп сипаты арта тускен. Той 
бастауга акын-жыршылардыц арнайы шакырылып, той- 
думанды бастап,кыз дыра тусетш дэрежеге кетершетш тусы да 
осы кезге двпкеледь Демек, тойбастар жыры баска гурыптьщ 
елевдерге (жар-жар. сынсу, т.б) Караганда кеппрек пайда болган 
жэне онда гурыптьщ мазмуннан repi керкемдщ эр басым. Оныц 
мазмуны мен керкемддк сипатында да дэстурл1 калыптаскан 
формулалардан repiepiciH шарыктау, тыц колданыстар мен
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авторлык колтацбалар басымырак. 0йткеш, тойбастардыц 
жалпы мазмундык курылымы белгш болганмен, оны эркм ез 
карым-кабшетше карай езшше эрлеп жырлайтын болтан. 
Сондыктан той жасаушылар атак- абыройын асыру ушш 
тойбастарга елге эйгш акын-жырауларды шакыради. Ондай 
акын-жыраулардьщ тойбастарын кейш ел озьщ улп сан ап, 
ауыздан тастамай айтып журетш болтан. Мэселен, тойбастар 
жешнде алташ гылыми niicip айткан талым А. Байтурсынов 
«Кете Шернияз акынньщ Баймагамбет правительдщ кызы Акыл 
Каныкейдщ тойын бастаганын» мысалга келпред1 [22,251]. 
Б1зге «Казактыц тойбастары»деген атпен жеткен жазбалар да 
бар.

Казак халкыныц рулык когамнан келе жаткан дэстур! 
бойынша жиын-тойда, аста аткарылатын рэс1мдйс жол- 
жоралтылардыц кай- кайсысын болмасын, эр жуздщ «нокта 
атасы» сан алатын рулардыц белгш адамдары бастайтын 
болтан. Мундай турып ертеректе тойбастарда да сакталган. 
0йткею, той барша елдщ тойына айналатьш беделд1 ру 
басыларыньщ кызыгына ел т1зпнш устаган эр атаньщ балалары 
шакырылады, мундай жагдайда ата салты берш сакталады, 
эйтпегенде, дау-жанжал шытып кету! де кэдш, немесе той иесш 
кергеназ санап, айыпка буйырады. Мэселен, Н.И.Гродековтыц 
айтуынша,¥лы жуздщ кыз узату, келш Tycipy тойларын 
мшдетп турде Жалайыр руыньщ акын-жыршылары бастайтын 
болтан. 0йткеш, нокта атасы ретшдеп жол - солардш. Жэне 
олар сол ушш жотары курметке, сый-сияпатка ие болады.

Тойбастар аты айтып' туртандай той басталар сэтте 
айтылады.

Казак халкыныц улттык кундыльщтары фолышорлык 
шыгармаларымызда екеш акикат.

«Басталар тылым басы элшпеден,
Тгзшер сез маржаны эршпенен.
Тойы бар ею жастыц детеннен соц,
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Жиналып, б1здер келдж хальщпенен» деп келетш тойбастар 
жырларын енерпаз орьшдаушылардан, sp6ip ^ой-томалактарда 
естш, тьщдап журм1з.

Дегенмен, кешн тойда мшдегп орындалуга тшс парыздык 
салт ретшде гана, той рэсшшде атап етшетш децгейге 
темендеген кезде ол тойдьщ ортасында немесе соцында 
орындалып, ырымы берЫп кдна койылатын болган. Оцтустш 
ещрлерде каз1р тойбастар кэдей тойдьщ соцында бершедо. Оны 
“той-тойга улассын, бул тойдьщ соцы - келей тойдьщ басы”, - 
деп туйндорш жатады. Бул, эрине, кейш калыптаскан жадсак 
nhcip. Непзшде, тойбастар той басында айтылган. Оны дэстурл1 
тойбастарлардыц мэтйп де дэлелдейдь Барлык тойбастарлар ец 
алдымен:

Ассалаумагалайкум, жиылган топ,
Бул тойга тагдыр айдап келштз деп.
Болыпты журт кермеген 6ip улы той,
Тац калып карагандай жер менен кек [18-133], - деп, 

журтка сэлемдесуден бастальш, езш журтка таныстыра отырьш, 
той жасаушыны дэрштейдо, тойдьщ сэн-салтанатын 
мадактайды, арасында езш де кетермелей отырып, той иейнен 
керсетшетш сый-сияпаттыц мырзальщ белпй екендогш ескерте 
кетед1. К̂ ыз узату тойьшдагы тойбастардьщ соцы тшек айтумен, 
узатылатын кызга бата берумен аякталады.

Жатканда тойлап елдщ, кэр1-жасы,
Жацгырар энге таудыц кия тасы.
Екеу боп 6ip балацыз шаттаныпсыз,
Тойыцыз купы болсын кыз атасы.
Ал жшт уйшде болатын келш Tycipy тойында бата 

айтылмаганмен, келшге есиет, жастарга бакыт тшенедь 
Б1з келдш той дегенде жиылысып,
YcTire бар асылды кшшсш.
Кддамы баршацызга кутгы болсын,
Келшп бак кусы уйще ушып.

Уй тозбас 6epiK болса ipreTacbi,
Акталсын аталардьщ ак батасы.
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Па-лйркш, сэтп куш той жасапсыз,
Тойьщыз купы болсын p i  атасы.

Бул композицияльщ курылым - тойбастарлардыц 
барлыгында сакталатын калыптаскан урдос. Соныц шшде,той 
бастаушьшыц ез дэрежесш аскактата, серпше жырлау дэстурь 
акындарга тэн шабыт шакыру, шарыктау ернеп ерекше 
кершедд.

Тойьщды баста десе бастайтрын,
Бергенше б1здер бастап саспайтрын.
Сурасац аргы атамды кол бастаган,
©лед тугш жауьщнан кашпайтрын. 
немесе:
Бул тойды юм бастайды мен турганда,
Аузымда ала крш н жел турганда.
Bpi тойды алдыменен 6i3 бастаймыз,
Жол кайда шр^анакка кел турганда, - деп желшшп алады. 

Брщн dpi тойбастаушы:
Белгш бул казакка тшдщ жел1,
Той екен журт жиналган мерекел1 [18,133].
Сэрсенб1 сэтп крй той жасапсыз,
Тойьщыз тойга улассын берекел1, - деп, кутты болсын 

айтып, кыз узату тойында аргы жагын кеп жагдайда 
узатылатын кьвга айтылатын марапатка уластырады:

Туймедей басыц сулу домаланган,
Ж1бектей шашьщ майда шубаланган.
Мелдцреп ею кезщ тунжьфайды,
Суреттей койган жасап м1ргарадан.
Айнадай ею бетщ жаркырайды,
Айындай он бесшде коргалаган.
Таудаш сен 6ip жорщан кызыл тули,
Ьще талай жандар кдкпан курган, - деп, барынша макгай келш, 

жубату айткан кезде кыздарын кимай кабыргалары кзйьюып отырган 
ата-анасы мен жакьш-жуыктыжьтагады. Ал жнтг уйшдеп тойда 
мундай марапат айтылмайды, текгой иесшщ жомартшгы айтылып,
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урйдк тойга келген конакгарды санамалап таныстыратын сэттер 
болады.

Мундай сипатгауларда жалпы фольклориЦщ шыгармалардагы 
сиякты жалпылама суреттеулер кергшс бередк Онда узатылып жаткан 
ктдуплд немесе жаца туап жящан келшнщ накты noprpeii, мшез- 
кулкы жок. Ондагы айшыкты сездер - баламалар, тецеулер мен 
эпитеттердщ барлыгы да дэстурт фольклордагы сез кодданыстардан 
кеп узап кешейда. «Басы туймедей», «шашы ж!бектей», «кез1 
кзракщтай», «жуз1 - он бесшде туган айдай», т.б. деген сиякты болып 
келеда. Мундай суретгеудо кез келген кызга кзрахып айтуга болады 
Демек, тойбастар керкемдпс жагынан дэсгурга фольклорлык 
тэсщдермен ундесш жатады.

Жогарыда айщанымыздай, дэсгурш кыз узату тойында кызга 
бата беру де эдегпа жагдай болтан. Оньщ 6ip улпа мьшадай:

Астыма мшген ашм ак; сары тай,
Беремш мен 6ip бата колыцды жай.
Бата алган аксакзлдан болады бай,
Уйще коньш кетсш жылкышы атай.
Жылына жетшс шген боздасьш-ай,
Корацнан актылы кой коздасын-ай.
Багуы жьищы малыныц киын дейда,
Жылкы малы жеп жузден озбасын-ай.
Сиырдьщ кеп те болса сэт жок дейда,
Сиырыц терг жузден аспасын-ай.
Кос келш ecix ашсын косыменен,
Кэйнатсын шэйнегщщ мосыменен.
Жаркьшым, саган берген менщ батам,
Дэулетщ тамам болады осыменен.
Жалпы, гурыгпык; фольклордьщ соцында бата беру салты 6ipa3 

жанрдарда бар. Мэселен, жарапазанньщ багасы, бегашардьш батасы 
деген сиякты. Бул жагынан келгенде, агшлмыш жанрлар курылымдык; 
жагынан бф-бфше ете уксас.

Тойбастарды кезкелген Kicire айткыза бермейтшдтн елец 
мэтшшен де айкын керуге болады... «Бастайын, баста десец 
тойдьщ басын», «Сейлешн, сейле десец бгсмшлэдан», деп той
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бастауы той иесш макулдаттырып барып, жырын дамытьш 
алып кетедь Эрине, улан-асыр той жасап, оньщ той бастарына 
кос ат ж1берш атакггы акындарды экелу тек дэулетп 
адамдардьщ колынан гана келген. Ал эдеттеп ел катарлы 
тойларда энпп-жыршылыгымен танылган сол ауылдыц кыз- 
ж1пттер1 де тойбастар гурпын аткарып, жатганды елец- 
жьфлармен той бастап, жол-жоралгысын алатын болган.

Иш екен, ендеше и1н екен,
Efd иьщгы кетерген кшм екен.
Kici тойын бастаган батыр басым,
0з тойыцды бастаган киьш екен [18-135], — деген елец 

жолдары соныц куэсшдей. Бул орайда, «ез тойым» деп 
ауылдасыньщ, аталасыньщ, руласьшьщ тойын мецзеп отыр.

TinTi, тойбастарды кыздар мен ж тттер кезектесш, хормен 
де айтатын болган. Осыган уксас тойбастар yrcrici Кдзакстанныц 
оцтустш ещрлершде эл1 кунге сакталган. 
«Тойбастарды»топталып отьфьш, той дастарханныц басында 
айту салты Оцтустш ещршде еткен гасырда орныккан тэр1зд1. 
Ондай тойбастарлар ел косылып айтатын лирикальщ эндер 
сиякты эуенд1, сазды, кайырмалы да болып келед1. Оньщ 6ip 
yrcrici мынадай:

Белпс1 той кылганныц отау жабар-ай,
Крку сап жас балалар атка шабар-ай.
Той кылган кыз экес1 мырза болса-ай,
Шптке той бастаган шапан жабар-ай.
Кайырмасы:
Аксай деген жер1м1з,
Кец жайлаган ел1м1з 
Уйрек ушьш, каз конган,
Дария шалкар кел1м1з [23,136].
Дастархан басында кезектесш хормен айтатын тойбастар 

турлер1 де бар. Эрине, оларда тойбастардьщ дэстурл1 калпы 
сакталмайды, титл, той-бастар ретшде жаца эндер де орындала 

бередь Жэне тойбастар салты той соцына карай 
орындалып, текжоралгысы гана бершедь Бул ecici дэстурдщ
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езгерген журналы гана. Оныц ез1 тойбастар жоралгысын 
жасаудыц рэамш аткару ушш жасалады. ч

Той бастаушыга тарту-таралгы беру де той иесшщ мшдетп 
кызмет!:

Бэйгеден э дегенде ат келедо,
Адамдар аты келген шат келедо.
Шьшымен той neci мырза болса,
Аямай сый-сияпат ап келедц -
деп оны той бастаушылар да ескертетш болган. Жалпы 

мундай жолдарды кейде той бастаушыньщ сурамшактыгына 
тацуга эсте болмайды. Шьшдыгына келгенде, «кэде» беру- 
дэстурл1 гурыптагы м1ндетп шарттардьщ 6ipi. Ондай кэде сурау 
«жарапазанда» да, «беташарда» да кездеседо. Оны ол заманда 
эбестшке санамаган. Хальщтьщ «К,альщсыз кыз болса да, 
кэдеаз кыз болмайды» деп мэтелдейташ де сондьщтан.

Ал кезектесш хормен айтатын тойбастардыц табигатында 
жогарыда келйрген жеке адам айтатын тойбастардыц непзп 
курылымы сакталады. BipaK мунда кыздар елещ узатылатын 
кызга, оныц ата-анасына карай бурылса, житгтер жаты кызды 
жубата отырып, жМт жагын жактай сейлейдо. Бул жагынан ол 
жар-жарта уксап кетедо.

Жтттер:
Айбастаган, бабалар, айбастаган,
Аркар муШз ак серкеш кой бастаган.
Бурын-соцды той бастап кергешм жок,
Жацылдырма тшмд1 той бастаган [18,136].
Кыздар:
Арка суйер аскар тау агаларым,
Сецсецменен кемкерген жагаларын.
Бурын-соцды той бастап кермеп едам,
Куат бергш тшме, бабаларым.
Жшттер
Бкямтла деп эуел1 тойды бастар,
Кек серке кесем келген койды бастар.
0Keci бойжеткеннщ мырза болса,
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Тойына шапан турмак, жамбы тастар.
К^ыздар:
Бгсмшла деп бастайды тойдыц басын,
Эумин деп кетерер койдьщ басын.
Экелпз — аударган ала кагаз жетш галым,
Терде отырып болжайды кубыласын, — деп алма кезек 

жалгастыра бередь Кдйым айтыскд уксас келетш шумактардагы 
непзп ой соцгы ею жол аркылы айтыльш отырады. Мун ля й 
елецдер табигатынан да жуптык той-талас кершкш байкаймыз.

Мазмун жагынан келгенде, тойбастар той басталуыныц 
хабаршысы, оньщ сэн-салтанатын арттырып, кызга, той иесше 
мадак айту, жас жубайларга бата берш, ак тшек, есиет айту 
сиякты тагылымдык; енегеге курылады.

Формальщ жагынан тойбастар айтушыньщ ыцгайына карай 
эртурл1 болып келедь Акын-жыраулар айтатын той бастар, он 
6ip буынды жыр агымымен, шумакталмай тегше айтылса, 
кезектесш айтатьш сэтге кебшесе терт тармактан туратын кара 
елен улпсшде жырланады.

Тойбастар дьщ тэрт1бг.
Кей жерде тойбастардьщ тэрт1б1 сакталмай, эрюм ез 

ойьшша, калай болса солай, ретсЬ, ез беттер1мен етюзш жур. 
Бул каншалыкты дурыс, терелпс ездершдзде. Муны бшу уппн 
мьша сауалга жугшейнс. Той деген не? Тойдыц кандай турлер1 
болады? Тойды юм бастау керек жэне калай бастайды?

Тойдьщ мынадай турлер1 болады:
1. Шшдехана, беек тойы.
2. Тусаукесу тойы - жас нэрестенщ журу кезещ.
3. Сундет тойы - мусылман хальщтарында улды сундетке 

отыргызу кезшде етюзшедь
4. Тшашар тойы.
5. К̂ ыз узату, келш Tycipy, уйлену тойы [28].
Той дегешм1з халыктыц бас косуы, кещл куанышы. 

Агайьш - туган, жекжаттармен араласьш, кещл куйш, шаттьщ 
сез1мдерш бшдаретш салтанатты жиыны. Той барльщ халыкгар 
мен улттарда болады. Оньщ улттык салт-санасы, рэс1м1 эртурлк
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Келшнщ тойы яапттщ уйшде болса, тойдц кыз берген куда 
жаты бастайды. Жэне, Kepichnne, той бастайтын адам арнайы 
той бастауга арналган еленмен бастауы керек. Тойбастар eKi 
тарапта (ер, эйел болып) айтылады.Тойбастар той жасаган 
адамньщ хал- жагдайына байланысты болады. Тойга халык кеп 
жиналса, той neci тойды 3-4 жерден бастаттырады. Той Heci бул 
салтты сактамаса, арада наразылык болуы да мумкш. Бул 
TspTinrri сактау: рулык, атальщ, жекжаттык карым- катынасты 
мадактап, курмет туту дэстур! болады. Бул арадагы карым - 
катынасты кушейтеда.

Benrici той кылганнын, отау жабар,
Кику сап жас балалар атка шабар,
Той кылган кыз экеа мырза болса,
Ждотке той бастаган шапан жабар.
Ак тшеул1 азамат тойдыц басы,
Жубайлардыц узарсын eMip жасы.
Кабыл больш халкымньщ ак батасы,
Отауьщньщ берш болсьга босагасы [18,135].
Икемд1, enri жМт атка шабар,
Эн шыркап, елец айтып, кецш ашар.
Той жасаган азамат жомарт болса,
Ат мшпзш, устше шапан жабар.
Кыз косылса тещмен жыламасын,
Кездщ жасын кел кыльш буламасын,
Eici жасты бакытты ете кер деп,
Б1здер бата берелпс сурагасын.
Крш болгайсыц, курбыжан, кош болгайсыц,
03iM деген KiciMeH дос болгайсыц,
Bip табактан дэм таткан курбым едщ,
Сэлем жолдап б1здерд! еске алгайсыц.
MiHreH атым астыма торы каска,
Кергешм жок той бастап мунан баска,
Той жасаган кудамыз мырза болсац,
Астыма ат, успме шапан таста.
Домбырам мен сейлейш пернесше,
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Жел сездщ ершейш мен несше,
Сейле деп 6ip тэщрш тш берген соц,
Сейлемей бола ма екен пендесше [18,135].
«Той десе, ку бас та домалайды» демеюш, ертесше ат 

жалын тартып мшген жастан ецкейген Kapire дейш тойлы 
ауылга жиналады. Кд>тыз iminin, сыбагалы табактар тартылган 
соц, кезек балуандар куресше бершеда. Курес арты кекпарга 
уласып, кешке таман турл1 енердщ тиеп агытылады. Жастар 
тац атканша ойын-сауык курады. «Балтам тал», «Хан», 
«Kepini», «Мыршым» секщвд ойьшдар ойналады.

Келеа кунп ец кызьщ тамаша -  ат бэйгеа. Бэйгеге 
косылган аттар шац бергенше тойга жиналган журт аркан 
тартысып, кыз куысып, жамбы атысып, балаларды курес-прш, 
жаяу жарыстырып мэре-сэре болады, жещмпаздар жулделерш 
алысады. Казактыц кай тойында болмасын, жулденщ тересше 
аты жуйр1ктер ие гой!.. Bipimni бэйгеге туйе бастаган тогыз, 
екшппге ат бастаган тогыз, кейшгшерге жай тогыз... бершедо.

Кешкурым ак отау алдьша «Жар-жар» айтатын 
кыз-жшттер жиналады. Bip жйтг бастап, кажет жершде жшттер 
тобы костап, жауап сездо курбылары костаган калыцдыктыц e3i 
катады. Осылайша жат жерге кетш бара жаткан бойжеткен 
кулын-тайдай Te6icin вскен курбыларымен кимай коштасса, 
жйтггер жаты «улгип, эдепп боп, кайын ене, кайын атацды 
сыйла, туган аулыца сез келтгрме», - деп наздарын айтады.

Жар-жар- пурыптык мэш аса терец, орындалу кезшде 
катац сакталатьш рэнмдие peri бар жанр лык тур. Мэселен, 
фольклоршьшардыц Ke6i жар-жардыц кыз узату кезшде 
айтылатьш жыр екендшн атап керсеткенмен, оныц тойдьщ дэл 
кай сэтшде, кандай жагдайда орындалатындыгын тэпппггей 
бермейд1. Мэселен, жар-жар айту салты кыз атганарга таянган 
уакьпта, ягни, той бастальш аркан тарту, жамбы ату, кыз куу, 
балуан курес, ат бэйгес1 аякталган соц орындалады. Оны белгш 
этнограф Х.Аргынбаев былай сипатгайды: «Ат бэйгеы аякталар 
алдьшда (Кдзакстанныц солтустйс-шыгыс аудандарында) куйеу 
отаудан шыгып кетедо де, калыцдыкгыц жанында кыз-

63



келшшектер калады. Бэйге 6hiciMeH жас ж^гптер жиналып 
келш отауды коршай тура калып, тундтн сыпырып алып 
кекпар цып тарту эдет1 болган. Бутан уйдеп кыз-келшшектер 
сойыл, камшы, айбалталармен каруланып, тунджт1 коргауга 
шыгады. Акыр аягында куйеу атынан «тундок тарту» кэдесш 
6epin, жтттерд1 риза етед! де, олар жайына кетед1[26, 212]. 
Будан кейш отау алдына жар-жар айтатын жтттер 
жиналады...», - дейда. Kepin отырганымыздай тойда 
аткарылатын рэс1мдердщ булжымайтын peri мен T9pri6i бар 
жэне ол катац сакталуы керек. Ат бэйгесшен кейшп тундш 
тарту эдет1 ертедеп ас беру салтындагы бэйгеден соцгы 
журттыц каралы уйда сабалап, найза сындыру гурпын еске 
Tycipefli [27]. Жар-жар тундш тарту ойыныныц жалгасы, 
былайша айтканда, кыз узату тойында бастан аяк Kepimc 
беретш exi рудыц немесе кыздар жаты мен Ж1пттер жагыныц 
арасындагы тартыстыц соцгы нуктеа icnerrec.

Жар-жар - уйлену гурып жырларыныц шпндеп ежелден 
назар аударьшьш, коптен зерттеу нысанасынан туспей келе 
жаткан ipreni жанрлык турдщ 6ipi. Солай дей турганмен де, 
б1здеп хатка тусш, жинакталган дэстурл1 жар-жар улгшершщ 
келем1 ауыз толтырып айтарлыктай емес. Оньщ мол келемде 
жиналмауыньщ 6ip ce6e6i, жар-жар улгшершщ кеп жагдайда 
ауыздан-ауызга кешш айтылатын жаттандылыгьшан 
(жинаушылар сэл гана езгеркпен кайталанып келетш 
нускаларды жинауды кажетсшбеу1 де мумкш), екшпиден, XIX 
гасьфдыц аягы мен XX гасыр бойына непзшен, эпикалык 
жанрларга кецш белшш, гурыптык шагын жанрларды жинап, 
жариялауга деген ыкыластыц солгындаулыгынан болса керек.

Жар-жардьщ алгашкы толык та, классикалык керкем 
нускасы В.В.Радловтыц турю йлдес хальщтар эдебиетшщ казак 
фольклорына арналган эйгш ушшпп томында жарияланды. 
Эрине, жар-жар женшдеп маглуматтар будан да бурынгы 
ецбектерде болган, 6ipaK казак тмшдеп толык нускасын алгаш 
В.В.Радлов жариялады. Одан кейш Курбангали Халидтьщ 
«Тауарих хамса» атты кггабында жар-жар женшде толыгырак
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мэлшет бершш, оньщ орындалу peri мысал келпрше отырьш 
баяндалады [24]. Эрине, кеШнп зертгеушшер жар-жарды 
назардан тыс калдырмаганмен, непзшен, осы мэтшдерге 
суйенш келдо. 0ткен гасырдьц екшпп жартысында жар-жарга 
аса мэн 6epin, Кдзакстанныц тукшр-тукшрш аралай журш, жяня 
нускалармен толыктырган музыкатанушы галым Талига 
Бекхожина болды [23,117]. Бул юсшщ ерен ецбегшщ 6ipi - e 3i 
жазып алган жырларды эуешмен таспага Tycipin, нотасымен 
коса жариялагандыгында. Бул - фолыслорлык пгыгарманы 
кешенд1 зертгеуге непз болатын кунды гылыми жепспк едь 
Жазбаларда жар-жардьщ Кдзакстанныц эр аймактарыядагы 
орындалу езгешелпстер1 де камтылган. Сонымен коса, олардан 
заман агымына карай езгерген сипаттарды да керуге болады.

Жар-жарды алгаш гылыми тургыдан зерттеп, шюр айтушы 
А.Байтурсьшов езшщ «Эдебиет таныткьппында»: «Жар-жар - 
кыз узатар уйде узататьш кызды жубату ушш айтылатын елец. 
Жар-жарды ею жак болып бастап, соцынан 6 ip  жакты етш 
ж1береда. Олай болу c e 6 e 6 i, жубатушьшьщ сезше эуел1 жауап 
кайырылып отырады. Сонан соц жубату сез кыздащ 
жакындарын жубатуга ауып кетедо. Eici жак болтан жершде 
жубатушы жак житгтер болып, карсы жаты кыздар болып 
айтады»[22, 252], - деп жазады. Осы уакытка дей1н аса капергё 
алынбай келген осы пйарде жар-жарта байланысты туйщщ 
мэселелерд1 тарататьш 6 ip a 3  астарлы ой бар.

Ец алдымен, «жар-жар» термитн гылыми тургыда алгаш 
колданушы Ахмет Байтурсынов. Ел аузында Кдзакстанньщ 
кейб1р ещрлершде «жар-жар» сезшщ орнына «ую-ау», 
«сылкым-ау», «ай- ау», «журтым-ау», деген сиякты сездердо 
колданатьшы [25, 193] да бар. Сондыктан, оны «кыз узату 
елещ», «сарын», «аужар» деп эртурл! атап келген.

Екшпцден, галымньщ «Жар-жарды ек! жакты болып 
бастап, соцынан 6ip жакты кылып ж1береда» дегешнде де мэн 
бар. Соцгы ецбекгердщ кепшшгшде «жар-жар» мшдегп турде 
кезекпе- кезек айтылады деген 6ip жакты niicip калыптасьш 
калган, ал колжазбалардагы, кебшесе, ж тттер жагынан
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айтылатын 6ip жакты елещц жар-жардан белек жубатуга косу 
сиякты ыцгай да ацгарылады. Шындыгында^'бул - дэстурл1 жар- 
жардыц к¥рылымдык жуйесш аныктауда ерекше ескеретш 
маглумат. Тойда айтылатын елец-жырлардыц басым кеш ш лт 
диалогка курылады. Муньщ непз1 — ежелп дэу1рдеп жуптьщ 
тартыстан (бинарная оппозиция) туган. Сол тайталаста унем1 
ерлер жаты жецш отырады. Мше, осы «жещс» орайында, ата- 
баба салтына бой усынган кызга жубату айтылады. Жар- 
жардыц соцындагы «6ip жакты»айтылатын жыр да осы жубату 
мазмунда. Оны коп жагдайда ерлер жаты, кейде кыздыц 
жецгелер1 айтады. Сонымен 6ipre, жар-жарды узатылатын кыз 
бен уйленетш ж т т  айтпайды, солардыц атынан баска адам, 
кебшесе елецге уста кыз бен ж тттер айтады. TinTi, эр ауылда 
соган матыктанган жастар да болады. Олардыц inrinae 
узатылатын кызга кецш жакын ж т т  те болуы мумюн.

Сол сиякты жар-жардьщ орындалу рэамвде де осы 
уакытка дейш баса назар аударылмай келген жагдайлар жок 
емес. Сондыктан, жар-жар да ею жактыц айтысынан басталады. 
BipaK жар-жарда ею жактыц тайталасынан repi кыздыц муцын 
тыцдап, жубату сарьшы элдекайда басым. Оныц соцыныц 6ip 
жакты жубатуга уласып KeTeiiHi де сондыктан («Казак отбасы 
фольклоры».

Энциклопедист-каламгер Наурызбай Акбай «Казактыц 
дэстурл1 атаулары» атты ютабында «жар-жар» туралы былай 
деп баяндайды:

Жар-жар елещн жтттер тобы бастап, узатылатын кызга 
ещц ем1рдщ жаца белесш аттагалы турганын, ескен уяны 
тастап, баска уйге келш болатынын ескертедь 0м1рден адал жар 
тауып, косагымен коса агаратьшын, ата-eHeci туган эке- 
шешеден кем болмайтынын айтады. Кыздар тобы узатылып 
бара жаткан кыздыц атынан жауап берш, ата-ананы. курбы- 
курдастарды кимайтынын, алда кандай кун кутш турганын 
бшмейтшш ескертш, муц шагады. Ж тттер тобы жаца турмыс 
курудыц, жар суюдоц, нэресте кушудыц таусылмас кызыгы мен 
куанышын еске сальш, кызды жубатады [135, 152-153]. Жар-
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жар елещнщ еюшш жолы «Жар-жар» деп аякталып отырады. 
Булай кайталау кызга «сен енд! жар болдьщ, жар суйер адамын 
бар, будан былайты ем1рщ жармен байланысты» дегещц 
кулагьша куйып, иландьфуды кездейда. Жар-жар елещ 7-8 
буынды жьф тур1нде, 11-буынды кара елец уллсшде де айтыла 
бередо. К^осыла алмай, малга сатылып бара жатканы жьфланып, 
im к¥ста болтан муц-зары айтылады. Демек, бул жыр ерте 
кездеп заманныц ерескел зацына, катал эдет-салтына 
наразылык, карсылык ретшде шыккдн. Сондай-ак, жар-жар 
елещнде айтыстыц кептеген элементгер1 де кездесш отырады. 

Ж тттер:
Алып келген базар дан кара насар,
Жар-жар-ау!
Кара макпал сэукеле шашьщ басар,
Жар-жар-ау!
Мунда экем калды деп кам жемещз,
Жар-жар-ау!
Жаксы болсац, кайын атац орын басар,
Жар-жар-ау,
Кыз дар:
EciK алды кара су майдан болсын,
Жар-жар-ау,
Ак жузгцда керерл1к айнам болсын,
Жар-жар-ау,
Кайын атасы бар дейда осы казак 
Жар-жар-ау [135, Г53],
Айналайын экемдей кайдан болсын,
Жар-жар-ау.
Жтттер:
-  Бес бшезк, бес жузпс сенде де бар, жар-жар,
Жаксы болсац, кайын апац онда да бар, жар-жар.
Жаксы келш атанып кеп алдында, жар-жар,
Ата-анацньщ, келшжан, батасын ал, жар-жар!
Кыздар:
-  Бес бшезис, бес жузйс менде де бар, жар-жар,
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Жаксы болсам кайын-енем онда да бар, жар-жар.
Жаксы келш атансам деп ойлаймын, жар-жЗр, 
Ел-журтымнан айырылып болдым гой зар, жар-жар! 
Ж тттер:
-  Журт сыйлаган кайнагац онда да бар, жар-жар,
0негел1 цосагьщ мойнын бурар, жар-жар.
Сыйымды бол, келшжан, ел-журтыца, жар-жар,
Кудай коскан косагъщ болар кумар, жар-жар!
Кыздар:
Журт сыйлаган алдымда кайнагам бар, жар-жар,
6негел1, керкем де, жубайым бар, жар-жар.
Кош айтамын кешнп ел-журтыма, жар-жар,
Туып вскен ел-журтым, кез-кулак бол, жар-жар! 
Кальщдьщпен куйеуд1 каумалаган жастар «жар-жардан» 

соц ауыл сыртьша шыгып, алтыбакан теуш, «аксуйек», 
«айгелек» ойнап, думандатьт, тун ортасы ауа таркасады.

Соцгы куш узатылар кыз уй-уйд1 аралап журт, 
ел-журтымен коштасады. Бутан кыз туыстары дайындалып, 
эркайсысы ез дастарканынан дэм таткызады.

Сыцсу.Кыз бен ж1пт больш б е л тп  айтысатын «Жар- 
жардан» KeftiHri казак кызыныц жанкуйер жакындарымен, ел 
журтымен коштасу сэтш бцццретш эрщен келе жаткан салт 
жырларыныц 6ipi -  «Сыцсу».Тур жагынан сыцсу коштасу, 
керюу, сарын делшш эртурл1 аталганымен мазмун жагынан 6ip- 
6ipiHeH кеп алшактамайды [29,50-51].

вйткеш кай - кайсысы да узатылар кыздыц ез журтына 
деген сэбшпк ортак сез1мш бщщред1. Ол узатылар алдында 
жакьш жецге, курбы кыздарын ертш, ет бауыр туыстарын, 
жекжат - журагаттарын, дос - жолдас, Kepmi колацдарын 
аралап, коштасып шыгады. Сыцсу аяк асты шыгарылып, 6ip 
жагынан кыздыц енерш таныткан. Бул эдем1 жэне кецш 
теб!рентетш керйнс: кыз езшщ туган уйшдеп кездерш, 
байкалмай eiin  кеткен балалык шатын, ата-ана, туыс- 
бауырлары мен айырылысар сэтш жырлаган. Ka3ip улкен
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буынныц жекелеген екшдер1 гана бул кезде етизшетш  
гурыптардыц Kefi6ipiH естер1нде сактаган.

«Алтын да менщ босагам,
Атгап 6ip шыгам деп пе ед1м.
Кумкте менщ босагам,
Кущренш шыгам деп пе ещм.
Базардан келген куйыскан,
Тарамай шашым уйыскан.
Келш те кетш жур1цдер,
Сагьщдырмай туыскдн», - деп, булацдатып ecipreH ез 

журтьш кия алмай, букш балалык шагы, балдэурен eMipi кез 
алдына келш, сол сэттеп муц-сагынышын улттьщ сазды 
эуенхмен, ез журегшен шыкдан немесе сонымен ундесетш 
шумактармен бшдоред1.

Сьщсу -  казактыц кыз узатуга байланысты эдей, сьщсудьщ 
непзп максаты -  узатылган кызды кеп жылатпай, коштастыру. 
Кыз ата-анасьшыц, туыстарыньщ, апа-жецгелершщ 
жаксылыгьш, кадор-курметтн, туган жершщ табигатын айтып 
коштаскан. Сондай-ак, ертеде кыз жеке басыньщ муцын айтып, 
есю эдет-гурыпты сынап та эшкерелеген. Сьщсу -  турмыс-салт 
жырларыныц озьщ ynrici. Ол - 7-8,11 буынды елецге курылган. 
Заманым етп басымнан,
Дэурешм Kerri басымнан.
Ата-анам ед1 дэулейм,
Агайын журпым-сэулетгм.
Жат журттык боп кеткен соц,
Кетер - ау бастан сэулет1м.
Айналайын, ел-журтым,
Не болар менщ заманым,
Естше журер дейсщ бе,
Не больш журген хабарым....
Жылкы шпнде ала жур.
Ал ага курьщ сала жур.
Эке 6ip — Kapi, бауыр -  жас,
Кезщнщ кырын сала жур.

69



Ата-анам ед1 дэулет1м,
Мен журтыма жау ма едш?! 
Жат журттык болып кеткен соц, 
Кетер-ау бастан сэулепм! 
Заманым киын болар-ау, 
Кеюрекке кайгы толар-ау. 
Ел-журтым сенен айрылып, 
Сэнамен жуз1м солар-ау! 
Заманым erri тусымнан, 
Дэурешм erri басымнан.
Бул не деген ic болды, 
блер ме екем кусадан!
Ат журмейда куймеден,
1с калмайды инеден. 
Элпештеген, апам-ау,
Не керсетпц дуниеден.
Кой шшде козы едам,
Жылкы шшде бозы едам. 
Эке-шешем колында 
Асыранды казы едам. 
Айналайын, агайым,
Алтыннан туйме тагайын.
Жат елге кетш барамьш,
Кай мшезбен жагайын?
Есктщ алды тал ма екен, 
Талдан да бшк бар ма екен. 
Уйде ecin, туз кеткен 
Кыздан сорлы бар ма екен?! 
Базардан келген калауыш, 
Колыма алдым кдламуш.
Кызды да балам бар деме, 
Азгана кунге алдауыш. 
Бурацсыз койлек кимедам, 
Буралып уйде журмедам. 
Калайша эйел epiKci3,
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Елден мен тецдпс кермедш.
Мшген де атым кара сур,
Кдцтара байлап тац асыр.
Жыламайын, ала, десем де,
Артымда 6ip жок жанашыр.
Есжтщ алды балдырган,
Жолаушы атын шалдырган.
Мунан да корлык ете ме,
Кушпенен тартып алдырган.
Крйды да жайдым адырга,
К,орек те егпм кабырга.

¥затылар кыз туган-туыстарын аралап, коштаскан кезде 
агайындар арасындагы кейб1р кикшюцдер де умытылады, 
бауырлык сез1м бэршен де жогары турады. BipiH -  6ipi кия 
алмай, 6api де киналады. Keft6ip жен бшетш жецгелер кайын 
сщшсшщ сыцсуына ез1 де сыцси ун косып, толкыган кещл- 
куйде одан api теб1рентш ж1беред1. Улкендердщ сабырга 
шакыруымен сыцсудыц соцы:

«Ел-журтыц киналады кыз кеткенге,
Тусшсец бола коймас 6i3re екпец де.
Экеце сендей бала табылар ма,
Алты жыл аргымакпен 1здеткенде.
Ею ауылды езще ортак сана,
Жолыц болсын, артыца жалтактама.
Валдай батып, судай сщ барган жерге 
Топырласын терщде 6ip топ бала» [28] - деген сиякты 

жубату, тшекке уласады. Эркайсысы кызды жеке - жеке конак 
кылып, сый -  сияпат керсетедь Кыз жасауы да толыга туседь 

Еч соцьшда кыздыц memeci:
«Карагым - ай, халкыца калаулы бол.
Журтыца елеул1 бол.
Ертемен ерте турарсыц.
Туцлп1цщ ашарсьщ,
Супмд1 сонда актарсыц.
Карагым - ай, не айтайын,
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Ендо жат журттык, болгасын,
Барарсьщ, карагым - ай!», - деп тагдырд$>щ жазуынан аса 

алмай, коштасудыц соцын осындай K0H6ic куй, токтаган 
кецшмен аяктайды.

¥защан кыздыц к;оштасуы:
Эуеде торгай тольш жур,
Куйкентай оны к;орып жур.
Соцымнан ерген бауырым,
Сагындырмай келш жур!
Алхамдулла салауат,
Арызымды тыдда, жамагат.
Енд1 айналып кергенше,
Жан кекем ci3re аманат.
Эрдайым ел1м сау боп тур,
Естсртпей 6i3re жаманат.
Анашым, супцщ ак;тармын,
Келирмей ci3re жаман ат.
Кулын - тайдай жетелеп,
0с1рдщ эке мэпелеп.
Кем кылмадьщ катардан,
Жан эке, ci3re рахмет!
TiK б1тер ескен карагай,
Барамын ci3re кдрамай.
Ак супщц ем!зген,
Риза бол 6i3re, анам-ай!
Сутген аппак бшегщ,
Осы ма, ага тмегщ.
Сез келпрмей сендерге,
Сыйлы больш журермш.
Тэщрден берер тшесе,
Соцында журдом шесе.
Хабарласып турарсьщ,
Айналайын, жецеше!
Жаман атты болмаспьш,
Бэрекелд! демесе.
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Босагамнан аттайын,
Кетерш жуктщ ауырын.
Алалап келш жургейсщ,
Жер жакын гой, бауырым[28].
«Кыз узату» тойында узатылатын кыздьщ улкен атасы 

алаканын жайып,«Ак батасын» бередо.
Булдорппн, балгын тшепм,
Тотыдай, м1не, туледщ!
Уяцнан самгап ушарда,
Атацнан бата тшедщ!
Жэй, кэне, балам, кольщды,
Оцгарсын Алла жолывды,
Нур шалсын конар кел1щц,
Шуакка толсын журегщ,
Адалдык болсьш тшегщ!
Мавдайга баскан, немерем, 
бзщмен кектеп, кегерем!
0ркен жайып алдымнан,
Жамырасын шеберем!
MeftipiMiH саган, Абботам,
Эжецмен 6ipre теки атац!
Жетерсщ асьш муратка,
Эжецнщ жольш сактасац!
Анацмен коса ем1зген 
Ак сутш оньщ актасац!
Домалак анан, дем берш,
Колдасьш дэшм ак батам!
Асырып журттан наркьщды,
Умытпай ата-салтьщды,
Алдымен ойла халкьщды,
Ел жырын жатта, жаттасац,
Ел муцын жокта, жоктасац!
Жаркырап кундей кабагьщ,
Бакытка бастап кадамьщ,
Косагьщмен коса агар,
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Алды бол ата-ананыц!
Кулдырап журген кулындай,
Кутщц еске аламын.
Сагынып журек сыздаса,
Сабыльш 1здеп барамын.
Атымды байлар epiciM,
Аркам дысуйер камалым! 
бзщсщ жуз! тот батпас,
Асылдан соккан жарагым [30,238]!
Жортканда К,ызыр жебесш,
Жетелеп ерге талабьщ!
Суйюмдо, ботам, суйиспм,
Эжецщ нардай шттщ,
Атанды балдай уйыттьщ,
¥ркына сенщ, карагым,
EpniriH 6epciH бабаныц,
Кецдшн 6epciH даланьщ!
Атанды кайдан депзбе,
Ананды кайдан депзбе!
Аттаньш, балам, барасьщ,
Шалкыган ем1р-тещзге!
Тектщен туган, туягым,
TycipMe кылау непзге!
Беюсш квцшм босаган,
Болгайсыц, ботам, кош-аман!
Шацырагыц шайкалмай,
Жаркырап алтын босагац,
Гул жайнат тускен жерще,
Балдай бат барган елще,
Отырсын патша терше,
Жар болсьш саган, Жасаган!
Жар болсын саган, Жасаган [30,238]!
Бата осылай icuie карай Kicire арнайы бершеда жэне 

турмыстьщ вм1рде де жш колданылады. Адам ем1ршщ жалгасы 
урпак болашагына жасаган багдарламасы юпеттес. Бугшп кунге
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дейш осы жаксы дэстуршюдщ жалгасын тауып келе жатканы 
баршамызга куаныш.

Бата мен тшекке аса бай болу керек. Бата - Кудай алдында 
бершген серт, айтылган уагда, сурап алган уюм. Сондыктан да 
ак батаны, аталасуды ешкашан да, ешюмнщ де бузуга хакысы 
жок. Ендеше, ежелп замандардан хаг.ьщтьщ Ойы, Ниет1, Tmeri 
мен 1сшщ рухани шыркау пирамидасы болып келе жаткан 
Аталардьщ Ак батасына жаца мьщжылдыкка асып бара жаткан 
ата тарихымыз да, бугшп ец жаца компьютерл!к техника мен 
интернетпк жуйелер де eni6ip тоскауыл коя алмайды [116,6]. 
Казактыц Ак Батасы - Жараткан Алламен шын журектен 
байланысу аркылы бар жаксы тшегш урпагынан урпагьша 
жетюзш, 6ip Алланьщ гана колдауымен киналганда кемек 6epin 
отыратын, букш кедерп - тоскауылдарды как жара eiin келе 
жаткан ушкыр мурасы, касиетп тумары, асыл казынасы,- деп ой 
корытады ауыз эдебиет1н зерттеуш1, галым агамыз Сэрсенб1 
Дэу1т.

Кыз узату тойыныц соцында кыз экес1 де жаксы тшек 
айтып, ак батасын 6epin, кызын шыгарып салады:

Жакындатып eKi ауылдыц арасын,
Бауьф ет1м, б1зден узап барасыц.
Кеше гана ойнактаган ботам ец,
Бой жеттсщ,
KyHi ертецп анасьщ!
Кейде тар боп дуниешц кецд1г1,
Кейде тагдыр сынайтыны белпл1[64,181].
Жьша бугш, сьщсу айтып жьшап ал,
Жылатпасын eMip, дэй1м, ендш!
Салтыц сакта, дэстур1цд1 ульщта,
Казактыгьщ -  бабац с алган гурыпта.
Косагыцды кадарлей бш,
Сен оньщ Кабыргасы екенщщ умытпа!
Сендер кермей сокдактарды 6i3 керген,
Айнымацдар тура жолдан, i3 дерден.
Жан-жарыца жан жетпейд! жалганда,



Kici жары жаксы болсын жуз жерден!
К,арыс -  карыс, суйемщ журт суйем дер,
Етегще ерсш ерке жиендер.
Экец осы -  мал жимаган, ар жиган,
Колы кыска «мынау -  биец,.. туйец!» дер!
Кандай ауыр осьшау 6ip шак десек,
Бакшаца кеп, erin кетсш бак кешет [64,182].
Жолыц мэцп ак болсын деп ырымдап,
Ак батамен аттандырдым ак тесеп!
Бата - философиялык тужырым, 1зп ниеттен туган ак "плек, 

бакытка барар жолдагы шамшырак. Жеке адамга бершетш бата
-  ол оныц ем1рден алган eHniici, сыбагасы. Тек соны ен бойьша 
тарата бшгенде гана оныц Kecereci кегермек. Алган батаныц 
орындалуы бата берупп мен бата алушыга тйселей байланысты. 
Ертеректе аталарымыз урпагымыз эдш, шешен, сез1 М1рдщ 
огындай болсын деп би, акын, атакты энхш, жыраулардьщ 
батасын алган. Ал бата алушы бермген батаньщ орындалуьшыц 
езшщ ic - эрекеп, пайым - парасаты аркылы камтамасыз етеда. 
Оныц журген жер1 каншальщгы таза болса, батаныц жузеге 
асуы да соншальщты шынайы болмак.

Дэстур бойынша, кызга жшттщ уйше аттанар сэтте артьша 
карауга тыйым салынган. Магынасы куйеуiмен ажырасып, 
уйше кайтып келмеу1 жайынан туындаган болуы керек. Дана 
хальщтьщ гасырлар бойы жасаган, жиган-терген, eMip 
тэж1рибесшен туйген осьшау салт-дэстур1 мен эдет-гурыптарын 
бшу, уйрену жэне кунделнси ем1рде колдану -  бэр1мвд1 де 
адастырмас, тура журпзетш сара да дара жол деуЫзге болады. 
Муны 3p6ip отбасьшда ата-аналар, мекгеп пен колледж, жогары 
оку орындарында устаздар кауымы, журт жиылган кепшшк 
ортада ардагер аксакалдар, ак жаулыкты эжелер, елге белгш де 
сыйлы, курмегп улкендер жастарга, балаларга уйретш, айтып- 
жазып отырса, ултымыздьщ упайы тугенделш, утарымыз кеп 
болар еда.

Эр уйдщ от-орнымен коштасып, кеп болса, кепсшбей, аз 
болса комсьшбай берген сыйльщгарьш кезшдей керш журу

76



унпн алатын бул салт ел шшде «танысу» деп аталады. Мэселен, 
Батые Казакстанда танысатын калыцдыкгы кшемге отыргызып 
KeTepin аралату дэстур1 болган. Ал осы «танысу» салты б!здщ 
Ортальщ Казахстан аймагында ететш кыз узату тойларында 
орындалмайды. Бул «танысу» дэстур1 ерте заманнан келе 
жаткан салт-дэстур1шздщ 6ipi еке*пн Жагда Бабалыкулы, 
жазушы Кдсымхан Бегмановка берген сухбатъшда былай 
баяндайды:

«Кубылган элем жарысы -  акылды жанньщ табысы» деп 
IH3K3piM Кудайбердаулы айткандай, элем мэцгшк козгалыста. 
Катып калган кагида мен мэцп кубылыс болмайды. Казак 
Ka3ipri заман KemiMeH дамьш, салт-дэстур1м!здщ жеттлщ 
отыруын завдылык дер ед1м [63, 133]. ¥лттык
мейрамдарымызды халыктыц бэрш катыстырып, катып-семген 
дони сарында емес, бугшп заманга бешмдеп, тартымды етш 
6TKi3yiMi3 кажет. Хальщты сондай мерекелерде гана жинап, 
сонда бшгешщц керсетпесец, ешюмнщ уакыты жок. Салт- 
дэстур халыктыц innci жан дуниесшен туындайтын асыл касиет. 
Ол Уюметгщ жарлыгымен жузеге асырылатын шаруа емес. 
Тэуелаздшмвге кол жетюзген екенб1з, енд1 оныц гулденуше 
9p6ip азамат жеке дара куш салуы керек. Ол салт-дэстур!м1з. 
Тэуелс1зд1пм1здщ, елдшм1здщ тугыры -  салт-дэстур. Ka3ipri 
«мылтыксыз майданда» жастардыц жан дуниесше эсер 
ететшдей етш салтымызды дэрштесек, заманньщ сураныстары 
мен киындыктарына тетеп бере аламыз. Сонымен катар салт- 
дэстур1м1здщ ерекшелш аркылы нарык пен жаИандану 
когамында ез1м!зд1 эйгшеп, элемге танылуымыз керек. Бул узак 
уакытка созылуы мумкш. Ол тынбай ецбек етш, куресуд1 кажет 
етеда. Мьша кытай казактарында «Танысу» салты бар [63, 133]. 
Кыз узатыларга аз кун калганда жанына жора-жолдастарын 
ертш, туган-туыстарыныц уйлерш тугел аралап, амандасып 
шыгады. Осы барысында кыз езшщ жасау-жабдьщтарын 
толыктап, бурын бара алмаган, кептен кермеген туыстарьш 
аралап, ак баталарын алады. Ka3ip осы салтты осында да 6ip-eKi 
жерде Kepin калдым. Heri3i, жоктан бар 1здеуге талпынганша
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уакыттыц сузпсшен еткен салт-дэстур1м!зд1 кЬбылдап туйсшш, 
салтгы саралауга жумсаганымыз жен. Ke6i дэстур1м1зд1 
бшгешмен оньщ шла мазмунын, аткдратын кызметш, эу 
бастагы ип ниет- тшепн жете бшмейдь Бул дэстурге деген 
керагар шюрлер тудыруы мумюн.

Узату тойы еткен сон жакьш-жуыктарын кыз ушне 
шакырып, дэстур бойынша кыздыц жасауын керсетедь Жасауга 
ризашылык; бщщрген кудаларга кшт кипзш, туйе жетектетш, ат 
мшпзедо. Болашак отаудыц кешер келпт, сауып imep сиыры 
мен биеа де кыз жасауыныц курамына к1реда. Сойыс малы 
6ip-6ip жарым жылга мелшерлеп бередь Ежелден келе жаткан 
дэстур бойынша узатылган кыз эке малынан эр тулш бойынша 
«мал куты» деп есептелетш 6ip-6ip мал, сондай-ак, эке мулкшен 
тузу мылтык, берен сауыт калауына болады. Дэстур бойынша, 
кызы не сураса да экеа бетш кайтармайды. Бас куданыц 
руксатымен кыз жасауы буылып, туйшедо. Эр тецнщ арасына 
эйелдерге арналган KiiniripiM «тец шешер» сыйлыктары 
салынады [7,26].

Кыз узату - халкымызда калыптаскан салтанатты paciMi 
мен 6epiK усталатын ypflici бар дэстур. Казактыц талай 
акындары кыз узату дэстур1 жайында кептеген елец-жырларын 
арнаган.

Туган уйден ушты бугш аккуым,
Элпештеген, аялаган ак гутм.
Жас отауда жарасыммен сыйласьш,
Узагынан бола берсш шаттыгьщ.
Кутты болсын кетершген шацырак,
Жастар журсш жаркьш кулш, жадырап.
Арайлаган аппак тацдар экелсш,
Жас отауга бак устше тагы бак.
Туган уйдщ кыз дар эркез конагы,
Уясына мезгш жетсе конады.
Жаца ешрге, жаца журтка бет алган,
Ею жастьщ кутты болсьш кадамы (Д.Сэрсенбекова).
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***
¥йщнен туган ул-кызды талай ерпзген,
¥зайсыц, калкам, кетесщ енд1 сен бгзден.
Толкытып тугел агайын, бауырларынды,
Ид1рш TeciH анацныц ак сут ем1зген.
Кабыл да болсын ананыц аппак T ir e r i ,
Элпештеп сеш, еркелетунп ед1 унемь 
Адкуым ед1, ак гул1м ед1 деп бугш,
Езшш отыр агацныц сыздап журеп.
¥яцнан ушып барасьщ енд1 жаца уйге,
0з ушц ол да, ез уяц ол да, эрине.
Карсы алып жатыр баршасы, мше, куанып,
Алдыцнан шыгьш, улкен де, Kiini сэби де.
¥гарсыц эл1 юмнщ ю м ,  ненщ не екенш,
Сагынар ceHi жецгелерщ мен мекенщ.
Бакытты болып сагыньш келш-кетш те 
Журщдер 6i3re еркелеп ендо екеущ [19,128].
•kieie
Ата салтпен кыз узат, тойыцды кыл,
Куй ойнап, эн шыркалып, айтылсын жыр.
Салт-дэстур ©неге гой ею жаска,
Арналган ак тшектен теплсш нур [20,111].
«Экеге карап ул, шешеге карап кыз еседо» демекпп, 

халкымыз улы ессе, улы жацсымен ауылдас болган, кызы эссе, 
кызы жаксымен ауылдас болуга тырыскан. Сыпайы, инабатты 
жасты керсек «кергецщ бала екен» дейм1з, куанамыз. Балага 
дурыс тэрбие берудщ кшп ез1м1зде, ата- ана колында. Сондай 
тэрбиеге ие больш бойжеткен кыз баланы кыз - конак, кыз - epic 
деген сешммен аялай бшген.

«Салтымды саки еткен туз дэмш-ай,
Алысты жакын еткен кыздарым-ай.
Казакка Кудайдыц да карасканы-ау,
Кылыкты кыз 6 e p re H i 6 i3 r e  м у н д а й .
Жырлаган кайран калып Жубан акын,
Кызымда касиет кеп жубанатын.
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Керкше акылы сай эдеб1мен,
Kepceni казак; кызы улагатын» — деп казак кызьш жырга 

косады каламгер К,органбек Аманжол.
¥затылатын кыз эке-шешесше, ага - жецге, шшерше кимас 

бауырларына, курбы - курдастарына, жер - суына арнап сыцсу 
немесе K e p i c y  аркылы ез ойьш бщщрш, копггаса бшген. Уйден 
аттанарда кызды ец жакын жецгеа, басьша ак шэл! сальш, 
уйден ертш шыгады да, туган- туыс, дос-жар, бауырларымен 
коштастырады. Келш боп тусер отауга жшт ушне кыздыц 
жецгеа мен ец жакын деген с1цл1с1 немесе досы eprin апарып 
салатьш болган.

Той - улкен хальщгык сипатка ие, оган аягы жеткен алые -  
жакын агайын, тайпа, ру, туыс-жекжат дегенДей тайлы-таягы 
калмай тугелдей жиналады. Timi, шакьфусыз келген кембагал 
адамдарга да тойда сый- курмет керсет!лед1. Ал таные-бшеп 
тойга шакьфмау - улкен айып. Казактыц «той десе, ку бас 
домалайды» деп мэтелдейпн! сондьщтан.

Есенс1з бе, елше той кылган кьи,
Сем1з бие тойына сойдьфган кыз.
¥затылу тойьщыз кутты болсын,
Кетемш деп уйшен ой кылган кыз- деп шубырта 

жьфлайды.
0з кезепнде кыз:
Сез peTi келгенде сасайын ба?
Бурынгьшыц жольшан асайын ба?
Дэстур1не ел1мшц бой усынбай,
Жалгыз ез1м жапанга кашайын ба?
Ж т т  болса ез жубатуын:
Кыз косылсын тецше жыламасын,
Кездщ жасын кел етш буламасын [18].
Ею жасты бакытгы ете кер деп,
Б1здер бата берей1к сурагасьш.
Ею ауылды ез1це ортак сана,
Жолыц болсын, артына жалтактама.
Тастай батып, судай сщ барган жерге,
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Топырласын терщде 6ip топ бала,- деп бата берумен 
аяктайды.

¥затылатын кызды дэстур бойынша тац ата, кун шыга 
женелтедь

Кыз атганарда кимас ата-анасы, туган-туыстары, касиетп 
ел-журты, атамекен, курбы-курдастармен копггасып, «сыцсу» 
айтады.

Атганар адцында кызга куштеп сэукелесш кипзедь 
Калыцдык пен куйеуге KyMic ер турманды, укшенш кызыл 
шугамен жабуланган жоргалар, кыз шешесше жайлы келпс 
дайьшдалады. Ертеде арба устше ак кайыцнан ершген ак отауда 
орнаткан.

Аттанган кызды жаяу узатып сажан кыз-келшшектер 
коштасар сэтте у-шу больш, жылап айырылысады. Калыцдык 
кеппне кыз nieineci, eKi жецгеа жэне косшы ж т т  ередо. 
Жолшыбай жолыккан ауылдар узату кешшщ алдынан шыгып, 
шашу шашып, конак кылып аттандырып с алады. Куйеу 
ауылына жакындаган сэтте сержгершщ 6ipi суйiimii сурауга 
тура шабады.

1.2 Казак халкыньщ келш тусЁру дэстурЁ

Казактыц: «Салтынды бшгенщ -  халкынды бшгенщ» - 
деген даналык сезшде мол улагат жатканы аньщ. Б1здщ улттыц 
езге улттарга Караганда тектшп терец, рухы бшк екендогш 
бурьшгылар талай айткан, дэлелдеп еткен. Мындаган жылдар 
бойы халкымыз казактык калпын сактай отырып, eMip 
тэж1рибесшде салт пен сананыц, эр гстщ реп мен эдебш, жеш 
мен жолын жасап калдырган. Осыдан улттык салт-дэстур, эдет- 
гурып, ырымдар, угымдар, тыйымдар калыптаскан. MiHe, 
осыныц бэршщ басын курайтьш эдептер жиынтыгы -  
ултымыздыц жен-жосыгын тудырып, тектшгш 
кальштастырган. Муньщ 6api улттык мшез бен сана-сез1м, дани 
сенЁм, рухани казына мен кагидалар байлыгы, улп-енеге, тэлш- 
тэрбие ережесше непз бола отырып, жыл сайын дами тускен.
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Муны халы*; жасаган десек те, оныц шпнде Кдсым хан салган 
каска жол, EciM хан салган есю жол, Эз Т^укеден жеткен «Жей 
жаргы» сиякты эдигет, бил к  зацдарымен 6ipre Теле би, Кдзыбек 
би, Эйтеке би сынды кара кылды как жарган эдтказылар 
белллел кеткен казактьщ калып пен кязыналы кащдалары -  
адамдьщтыц ак жолы деуге эбден болады.Осындай тагылымдык 
елмес енеге жолдары мен жен-жосыктар, салт-дэстур мен эдет- 
гурылтар халкымыздьщ б1рлк, ерлк, отансуйпштк, мэрттк, 
жомартгык, намыскойлык, шеберлк касиеттерш урпактар 
бойьша cinipin, со л жолда кызмет етуге унрегп. Кандай ауыр 
жылдар, килы кезецдер болса да ел!м1здщ канына сщш, 
зердесше уйьш, таза казакылык калыпка, адамдьщ асыл 
касиеттерге жетелеген де, жетюзген де, агайынды адастырмас 
жен сштер сара жолымыз да осы жен-жосыгымыз, салт-дэстур 
мен эдет-гурпымыз. Б1здщ улттык кескш -келбепшз де, гбырой- 
бедел1м1з, образдык кейшм1з де осы жолдар аркылы кершеда. 
Муныц бэр! -  адалдьщ, шындык, эдшеттщ ережеа сыкылды. 
Турмысымыздагы салт-дэстурлер, ем1р!м1здеп эдет-гурьштьщ 
6api -  бик адамгершишегщ, улттык улы парасат 
пайымымыздьщ берк тугыры. Осы ецбекте б1здщ енда 
карастыратын уйлену с алтына байланысты гурьштарымыздын 
6ipi -  казактьщ келш xycipy дэстур!.

Адам eMipiHfleri ец 6ip умытылмас, жулдызы жаркырьш 
жанган кун -  оныц ез! тецщ тауып, уйленш, уй болуы. Сол ушш 
де халкымыз уйлену тойын аса кастерлеп, отау lirin  отырган ею 
жастыц да, тойга катыскан кептщ де есшде каларлыктай етш, 
кызыкты, тамашалы, думанды, сэн-салтанатты етюзу жагын 
карастырып, жыл бурын алдын-ала кам-карекет жасаган. Бул -  
жастык-шактьщ естен кетпес Mepeitui Mep3iMi -  кэмелетке 
толып, жас тшек, няет, журек табысатын кез.

БЬдщ халкымыз ушш де дуниедеп кызык пен куаныштыц 
ец бастысы -осы келш Tycipy тойы. Бутан буюл ауыл болып 
атсалысады, 6ipre куанады, 6ipre тойлайды, намысы бар казакта 
«тойдьщ болганынан, боладысы кызык» дегеш бар [7,39].
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Куйеу келпру мен келш ry~ipy салтыньщ барлыгы айналып 
келгенде 6ip улы максаткд - когамныц басты буыны болып 
табылатын жаца отбасыньщ «шацырагыныц бшк, ipreciHiH 
6epiK» болып, жас жубайлардыц когамныц кемел Mymeci болып 
калыптасуына багындырылган. Айтальщ, акын Темфхан 
Медетбекгщ «Уйлену тойы» деген елецшде:

Тежемеген, тартынып, ipiciMereH 
Куйылуда шашу боп кулш деген...
Апта сайьш, ай сайын, эр кун сайын 
Уйлену тойы втуде дурюреген.
Кызьщ болып 6ip кушм 6ip кун^мнен,
Ай толысып карайда тундтмнен.
Таныс емес казактар кушакгасып,
Куда болып жатыр гой 6ip-6ipiMeH.
Казагымныц бар туе пен атырабы 
Тойга ceHi, меш де шакырады,
.. .Кдзыгурт пен Улытау «куда» десш,
Куйрык-бауыр жескш жатыр эш [37].
Тушм таккдн жулдыздан алкасын да,
Сулу болып кетеда жартасыц да.
Bip-6ipiHe щагала-хат ж1бердо,
Куда болып Атырау, Балкашым да.
Жок болады мундайда кандай дау да!
(Дау бгпеенщ мулде вшш калгандай ма?!)
Мацгыстаудан ушкан булт калыц малдай -  
Тец-тец жук боп ту9ед1 Алтай тауга.
Ризамын, Кудайым, бул кун1ме,
Ризамын, Кудайым, lipmriMe.
Алатау мен Каратау катар жатыр,
Миллион жыл куда гой 6ip-6iphie.
Тойды керш жау жаннан туцшедо.
Тойды K e p in  влген де пршедь 
Кекшетау мен Кобдацыз 
Кара бултты
Найзагаймен как жарып сш1редо.
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Кептен кермей, кудам-ау, сагындырдыц,
Сагындырып санамды сабылдьфдыц - 
Дегендей-ак су тегш Жетгсуым 
Шелш басып тирады Нарынкумньщ.
Сейлеп жатьф кец далам ак жарылып,
Тур гой каз1р арман мен бац жагылып.
Кеше бойы, жол бойы агаштарыц 
Жар-жар айтып тургандай как; жарыльш [37].
Келдер бгпсен сабасын сапьфады,
Сапырады, езше шакьфады.
Тыгыны ушып аспанга бурк-сарк кайнап,
Шампан кусап фонтандар атылады.
Айтылатын тшек пен батам кандай!
Кызьщ пенен тойларга жатам кандай.
Жапырагы сары алтын ак кайьщцар 
Шарап куйган тьфна аяк бокалдардай.
Тойлар, тойлар дурюреп етш жатыр,
Кут, береке, молшьшьщ жетш жатыр.
Уйлену тойларьшан -  inyicip, шуюр! -  
Тутастыгым, б1рл1пм бекш жатьф! -  деп, казак халкыныц 

бай салт-дэстурш, эдет-гурпын жьф аркылы окырманга 
бейнелеп, жетюзедь

Келш туирудщ ата-ананыц гана емес, букш ауыл 
куанышы екеш белгш. Той - тэрбие мектебь Той-еткендеп 
1згшктер мен жаксыльщтарды, озык дэстурлерд1 жацгыртып, 
жалгастырып отьфатын тэл1м1 мол мереке. Той-ага урпак пен 
бала урпак арасындагы дэнекер Kenip. Той - бугшп барды 
багалау, келел1 icTep жайында акыл косу. Той - адам тану 
мектеб1, адам ецбепн кастерлеу мектебьТойда айтылган жасы 
улкен аталар мен ак жаулыкты аналардьщ ак тшектер1, берген 
баталары тойда отырган ap6ip жаска улп -  енеге, тэрбие кез1. 

Эулеттщ болашагын Kepin алдан,
Bip салты казагымньщ келш алган.
Отыз кун ойьшы мен кьфык кун тойы,
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Yin тогыз ушр1мен 6epin, алган [31] -  деп жырга косады 
каламгер Кррганбек Аманжол.

Иэ, келш Tycipy тойы - бул км  - кшнщ де кещлше куаныш, 
журегше жылылык уялатар сез.

Келш -  улдыц эйель кел1ншегь Сондай-ак, шсшщ немесе 
жасы кпш баска да агайын-тугандардыц эйел1 (КТТС). Келш- 
жацадан турмыскд шыщан эйел. Келш-ата-ана ушш баласыньщ 
эйель

«Келш1 жаксы уйдщ - Kepereci алтын» - деп халкымыз 
айткандай, акьш CepiK Сештманныц «Келш» атты 6ip тамаша 
елец жолдарына зер салып керейш:

¥л-кызьш атастырып 6eciKTeri,
Жеарш жылатпаган eciKTeri,
Турмысы туралаган туысьша 
Кол созган жылу жинап eciTKeHi.
Уюдей улб1ретш жас куншен,
Атынан аластаумен ласты кшец,
Кызына жатжурттьщ деп терш берген,
Айналдым Алашымныц дэстуршен!
Мен каз1р жазгы жэндцс кушндемш,
Белшемнен кешш турмын мешр кенш.
Ак екен жан элемщ жаулыгыцдай,
К,арагым,
Ише бер,
Иш, келш!
Тэц1р1м сыйлап дэшм канга сабыр,
Эжелж дэуренщщ камдаса жур.
Сен келш, шацыракка шаттык конды,
Келшжан, айналайьш, кеп жасагыр.
Бал санап нэрестецнщ еркелшн,
Кеш солай гумыр-баки ертеп кун.
Урпагыц ултын суйер улан болсын,
Анасы ¥лы Елшнщ ертещнщ.
Журмесш кецтщщ жаскап кайгы,
К,айгырсац ата-енеце ас батпайды.
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Келшжан!
Шле бер!
Сен ишсец -
Алапггьщ абыройы аскактайды!
Суйшпй. К̂ азак халкыныц келш xycipy салтьша 

байланысты дэстурлер кеп. Солардьщ 6ipi келш, ягни калыцдык 
келе жатканда, елден бурын Kepin, ауыл адамдарына, оныц 
шшде келшнщ болашак ата-енесшен, жакын туыстарынан 
суйшпп сурау гурпы болмак.

Келш келд1 тугандар,
Агайындар уландар.
Ата-ананы куантып,
Суйшппсш сурацдар!
Суйшпп сураушы icici алыстан «Keлiн келеда, суйшпй, 

суйшпй» деп айтады. Суйшпйю еспген адам егер суйшпйш, 
суйшпп сураушыдан бурын тагы б1реуден ecTice, онда соцгы 
суйшпй сураушыныц суйшпйа езшен ез1 купкйз, кажетаз 
болып калатын дэстур бар. Суйшпй сураган адамга 
«калаганын» беретш эдет бар. Содан да сушнгш сураушыга 
«Калаганынды ала гой» десш жатады. Кейде оган разы 
болатындай дуниеш, суйшпй карымтасына 6epin те жатады. 
Суйшпп сурау куанышты хабарлаудыц, куандырудьщ, 
куанудыц дэстурл1 белпа болмак. Казак дэстуршде кандайда 
6ip нэрсеш, адамды, тагы баскадай дуниелерд1 алгаш рет керген 
юсщен «кезакы», «кер1мд1к» алатьш дэстур, эдет - гурып бар. 
Сондай гурып, жаца тускен келшдо алгаш рет керген 
адамдардан, ауыл адамдары, соныц шйнде, келшнщ кайын 
eHeci, жецгелер1 «келпйме кер1мдак бер», «келш1мдо кер1мдж 
бермесец керсетпеймш» десш те жатады.

«Келш - келш келш тур,
Келш уйге енш тур.
Кайын журты - халкына,
Ишш сэлем берш тур.
Уйдщ uni толы адам,
Бэрщщ келш Kepin тур.
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Кергенменен танымай,
Кдйсысы алые, юм жакын.
Сол жер1 кещлш белш тур.
Кер1мдш берсе кеп адам,
Талай мал эз1р болып тур.
Кей жерлерде келш алгаш «шымылдьщ артьшда» 

отырганда да кер1мдж алып керсететш гурып болган. Кер1мд1к 
алудьщ мэш кеп. Кейб1реулер «акы алуды каласа», ещц 
б!реулер «келшд1 кергендердщ кез сугы кер1мдокпен кетеш» 
деп ырымдаушыльщтан да туындап жататын сешм - наным 
болмак. Кей жагдайда келшдо ертш журетш кыз келшшектерге, 
оган кемектесушшерге келшнщ ата-енесшщ, жецгесшщ беретш 
«акысы» да кейде «келш кэде», «келш кер1мдш» деп атальш 
жатады.

Шашу. Келш жаца босаганы аттап юргенде, шашу шашып 
карсы алу дэстур! жэне де казактьщ ежелден келе жаткан отка 
май куйгызу, некекияр, жар-жар, беташар, тойбастар салт- 
дэстурлер! бар.

Шашу шаштьщ келшге 
Жабыл жастар, терш же.
Сендерге де бак береш,
Сушки жар тап болсьш (Ш.Смаханулы).
Шашу - б1здщ улттык дэстур1м1здеп ертеден 6epi жалгасьш 

келе жаткан жаксьшыктыц жаршыларыныц 6ipi. Жаксы тшеу 
мен жаксы кецщцщ символы. Бул ырщм кебшде ак туйенщ 
карны жарылган ак Жарылкап кундерде гстеледо. Той жэне 
куаныш уетшде тебе керсетед1. Кыз узатып, келш тус1ргенде, 
куда келш, крфык бауыр жегенде, келш бала оц аягымен ак 
босаганы аттаганда, алыстан кеп жыл кермеген жанашыр - 
жакындары келгенде, сардарлар мен сарбаздар согыска кетш, 
шайкастан оралганда шашылады. Ал осы шашуды сол 
куаныштыц басы - касьшда болгандар «б1здщ басымызга да 
осьшдай куанышты кундер келсе екен» деген ниетпен таласа- 
тармаса терш жейдь Эйелдер мен кариялар сол шашудан 
калталарына салып немесе орамал-шыттарьша тушп алып,
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«балаларым да осындай шашуга кез баф а екен» дейтш i3ri 
тшекпен уйлершде налган балаларына сол шашудан ауыз 
типзш жатады.

Отца май кую paciMi. Келш уйге келш тускенде 
жасалатын рэамдердщ 6ipi -  отца май куйгызу.

Салтымызда жаца тускен келшге отка май куйгызады. 
Оттьщ алауымен аластайды. 0зге улттар ушш бул тосындау 
кершуг мумюн, ал казан ушш узшмей келе жаткан урдос. Бул 
жай гана урдгс емес, TipniiniicTi сыйлаудыц, отбасын, 
шацыракты сыйлаудыц тамаша улгйп.

¥лттык салт-дэстур1м1зге бай «К^лз Ж1бек» фильмшдеп 
Телеген мен Ж1бектщ уйлену салтанатындагы xepimc ap6ip 
казактыц кез алдында туган шыгар. Эдем1 кишген жастар. 
Кецщщ шат, жуздер1 жаркын. Кшемшелер устасен ею жас 
топты жарып келедь «Баскдн жерлер1 -  жумсак, мшездер1 
халыкка жайлы болсын» деген ниетпен жецгелер1, курбылары 
ацдардыц тернянен иленген тулактарды б!ртшдеп тесеп жатыр. 
Имене баскан ею жастыц жуздер1 бал-бул жайнайды. 
Алдарынан шыгып карсы алган кыз анасы жанып турган оттьщ 
жанына алып барады. К^лз жецгеа экелген шыны ыдыстагы 
майды отка тамызды да: «От-ана, тэу-тэу, езще тапсырдым. 
Жер-ана, тэу-тэу, езще тапсырдым», - деп тутш шскетш, 
алауымен жастарды аластады. Шымылдывда алып барып: «Ак 
тесек, тэу-тэу, езще тапсырдым. Зер белбеу, тэу-тэу, езще 
тапсырдым»», - деп ата-баба ырымын жасайды. Мше, кандай 
керемет KepiHic, керсеткен сайын керпц келш, эр кергешцде 
жаца кырын байкайсыц -  деп жазады каламгер, акын Касымхан 
Бегманов «Халкы мыктыныц -  салты мьщты» этнографиялык 
сыр-сухбат ютабында [63].

От -  тсршшпсгщ белпс1. Пендеге отсыз eMip жок. Сонымен 
катар от -  жылылыктьщ белись «Отан — оттан басталады» 
дегенде бабаларымыз мэцгийк маздаган иршйпктщ 6enrici -  
отгы курметтеуге, отбасын кастерлеуге шацыракты ардактауга 
ундеп турган жок па?! К,азак отгы кие туткдн, каснет санаган. 
Оттьщ eniyi мен шырактыц сенуш ем1рдщ 6iTyi, таршшктщ
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Tyrecuiyi деп тусшген. «Ошагыцныц оты сенбесш», «шырагыц 
сенбесш» деп бата берген карттар.

Жаца шацырак кетерген жас жубайларды отпен аластаган. 
Бойжеткен узатылганда тутш шскеткен. Келш тускенде отца 
май куйгызган. Тугая, оскен шацырагыныц тупш — цянинда, 
оты жадында мэцп журсш дегеш болар.

Отца май кую psciMi аякталган соц, осы елдщ улкен 
ак;сак;алы жаца тускен келшге ак батасын бередь Бата беру 
дэстур1 сез куатына, сездщ куд^рет купине сенуден туган. Соган 
орай i3ri де жаксы тшек, оц батата халкымыз улкен мэн берген. 

Отша лаулап сенбегш,
Еш жамандьщ кермегш.
К,осагьщмен коса агар,
Кутты болсын кадамыц[20]!
Келш болдыц, карагым,
Салтьш уста, ардакта,
Улкен ата-бабаньщ.
Ошактан от кетпесш,
Уйщнен кеп кетпесш.
Адал болтай жарыца,
Лаула, оттай жалында -  деп аксакал келшге бата бередь 
Батаныц тупкшкй максаты - ел журтыныц 6ip-6ipiHe деген 

MefiipiM - шапагатын, сушспеншшгш айту, достьщка, береке - 
б1рлпске, ырыс - ынтымакда шакырьш, жаксы юке бас болу, 
улкен - кпшнщ жойын ашу, алдагы eMipre максаттар 
белплеу.«К,азак халкыныц улттык - мэдени игшктершщ шпнде, 
ел дэстурлершщ казынасында бата - тшек сездердщ мэн - 
магынасы, сымбат - Kepici айрыкдпа багалы. Ойткеш, канымызга 
cinicii, жанымызды серпштетш, маркайтып кэнатгандыратын 
осьшау бата - тшек сездер -улттык тэрбиенщ бастау - булагы»- 
дейда [32].

Дана халкымыздьщ: «Алтын алма, бата ал, бата да алтын 
емес пе» деген тамаша ce3i бар.

Дуниетануымыздьщ улттык 6ip жуйес1 - бата. «Бабадан 
аскан эз болмас, батадан аскан сез болмас» деп тше байлам
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жасаган хальщ: «Жауынменен жер кекерер, батаменен ел 
квгерер» деп накты шеппмш айткан.

Сондыктан да Ак бата - эркайсымыз ушш де тендеа жок 
асыл сез. Бата - бастагалы турган 1стщ касиетп тумары. Lirepi 
баскан кадамныц тусаукесерь Кене - кек турпс журтымыздан 
бастап, мше, XXI гасырга келш жеткен казак халкы езшщ sp6ip 
iciH ак тшекке толы актарылган батамен бастап келедд. Жэне 
бул ете дурыс. Оган дэлел Ka3ipri уакытта казактыц кез келген 
тойы, атап айтатын болсак, кыз узату, келш Tycipy, шшдехана, 
тусаукесер, сундет той, т.б. мереке - жиындарымыз улкендердщ 
берген ак батасымен басталып, той-мереке соцы ак батамен 
аякталады.

Бата сездершщ мэн-магьшасы, сымбат-керю айрыкща 
багалы. вйткеш, адамды маркайтып канаттандыратын акыл- 
накыл, гибрат сездер - хальщтьщ тэрбиенщ бастау тумасы, 
мелдор булаты. Бул сездер хальщтьщ данальщ корытындысы, 
адамгерпшпктщ ак туы icnerri ереже - кагидасы. Осылай болуга 
умтылу, талпыну, ниеттену, эрекеттену адамды алга 
жетелейпш, i3ri ем1рл1к муратгарга баулитыны жалпыга аян.

Некекияр. Казак халкыныц уйлену салтында калыццьщ 
пен куйеу баланыц езара жуптасып уйленуш, ерлЬзайыпты 
болуын, «неке кию» гурпымен зандастырылып, бектлш , журт 
алдында айгакталынып, куэландырьшады [33,101].

Неке — касиетп угым, 6epiKTiK шарты. Казак халкы муны 
«ак неке» деп ардактайды. «Ак некел1 жарым» деп мактанады. 
Бас коскан ер мен эйелдщ м1ндетп турде некес1 киылады. Ол 
кеппшпк алдында жасалады. К°сылган 6ipaK некес1 киылмаган 
адамдарды хальщ «некеаз» деп секкен жэне оларга салкын 
караган. Олардьщ балалары да «некеаз туган» деген жаман аткд 
калган [7,27]. Ауыз эдебиепнде неке кияр кезшде айтылатын 
куэлж сез бар. «Неке кияр сез» деп неке кияр кезде eKi арада 
журетш eici куэнщ куйеу мен кыздыц ырзалыгын сураган 
уакытта айтатын сездерш айтамыз. Бул энмен айтылмайды. 
BipaK елецше уйкаскан, дэЙ1М 6ip калыпты айтылады.
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Казак халкыныц «Некекияр» салт-дэстур! туралы 
Б.Момышулыныц «Ушкан уя» повесшде былай баяндалады:

Бул кезде кожа ещц ояна бастагандай ед1. Манадан ел 
беташардыц кызыгына бершш, ерекше кецшденш жатканда, ол 
самаркау мулгш отырган болатын. «Муньщ маган катысы жок. 
9з1ме тиесш Heci6iMe келгенде керермш» дегендей мамаурай 
берген[90,119]. Ендо аздап т т  б т п , елдщ сурагына жауап берш 
отыр. Кеседеп шайын кос колымен буркеп алып, окга- текте 
эрец урттайды. Элден соц ол ишарат белп бердо. Сол кезде 
кэрлен кесеге толтырып туньщ су экелвдь Майлыбай оган 
куше тецге тастады да, кожага усынды. К°жа судыц бетш ак 
орамалмен буркеп, элденеш куб1рлеп окд бастады. Bip карасам, 
ей  жшт Аюбайды дедектетш innce алып ирген екен. Мен 
некекияр басталганын сезе койдым. Ею жубай уйдщ ею 
босагасында карама-карсы жайгасты. Кожа элп exi куэгер 
ж т т п  шакырьш алып, жубайлардыц аты-женш бшп келудо 
тапсырды. Элл eKeyi Аюбай мен эпкемнщ алдына кезек-кезек 
такактап барып, кайтып кеддо. Кожага баяндап жатыр. - Куйеу 
бала - Аюбай, Майлыбай мен Зылиханын ак некесшен туган ул. 
Дшмусылман. Жасы жиырма бесте. - Калындьщ - Убиан, 
Момыш пен Рэзияньщ ак некел1 кызы, жасы жиырма б1рде. 
Кожа ецдо куэгер ею жнтгтен: «Бул мшдегп булжытпай 
орындауга Алла алдында, халык алдында ант етес1здер ме?» - 
деп сурады. Аналар «ант етем1з» десть «Куэге журер алдында 
жуыньш-шайыньш, адалданып, кунэдан арылып келдщцер ме?»
- дед1 кожа кайтадан. Анау eKeyi «кунэдан пэк» екенга айтысты.
- Барыццар, екеушен де сурацдар! Бул неке кецщцщ калауынан, 
журектщ балауынан шыгып па? Кещлдац кврх1мен, журектщ 
ерюмен косыльш па? Exi жптг колдарына устаткан орамалдыц 
ушынан тазбектебш косыла сайрай жвнелдь

Куэдурм1з, куэдурм1з,
Куэлшке журэдорм1з.
Тацныц нак касьшда 
Дэл бугш хальщ касында
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Ак, куэлпс берэдурм!з, - десш, куэ кимылмен Аюбайга 
жеткенше айтьш та улгердо. Аюбайдьщ алд^на келген соц, олар 
тергеуге ала бастады.

Момыштан сызган,
Рэзиядан туган [90,120].
Убиан перизатты ад ал жар тутуга ризамысыц? Аюбай сэл 

кызарактап отырды да, уялганнан «ризамын» деп мурныньщ 
астынан сейледь Куэлер ецщ осылайша эндетш Yбианга да 
жетт1.

Майлыбай сызган,
Зылихадан туган,
Аюбайдай арыска,
Жар болуга ризамысыц?
Убиан кыбырсыз отыр. Касындагы абысындары 

туртпектеп, «айта гой, келшжан», «таксырды кеп тостырма» 
деп акыл 6epin жатыр. Убиай батылы жетш айта алмады. 
Куэлар жауап алмай кетер емес. Мен эпкем жакка тесшп карап 
отырмьш. Элден соц эпкем темен карап басын изедь - Е-е, бул 
болмайды да! 0з аузынан еспмесек болмайды, - деп кожа казак 
сездерш созып, белекше макаммен айтты. Элп ею жптг 
такпактай эндетш эпкемнщ касына кайта барды. Енда арашага 
эжем тусп. - Таксьф-еке, улкендердщ алдында жас баланы 
уялтып кайтес1з. Бас изегеш бэрше ыктиярлыгы емес пе? 
Некещзд1 кия берЩ13. - Солай болсын, таксыр, - дед1 Майлыбай 
да. К|ожа кайтадан кеседеп суга TOHin, элденеш окыды да, 
бетшдеп орамалын алды. Сейтш куэге журген жйтгтерге 
усынды. Олар кеседеп суды Аюбайга апарды. Ол суга ернш 
типзш кайтьш берда. Сонан соц куэлар Убианга апарды [90, 
120]. Эпкем де ернш типздь Будан кейш куэлар неке суьшан 
дэм татты... Осылайша уйде отьфган елдщ бэр1 неке суьшан 
imicri. Кеседеп су таусылган соц, кожа ею жастыц некей 
киылды деп жариялады. Майлыбай 6ip текше акшаны кожаныц 
алдына койды. Енда кайтадан казан кетершш, жас келшнщ 
колынан дэм тату ушш журт дастарканга кайта отырысты.
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Ертещне Майлыбай эжеме алгыс айтьш, алдьшан KeniipiM 
QTiHin отырды.

EKi жастын, некелерш бекггу ушш ею адампы куэл1кке 
тартады, 6ipaK куэлж сезш елевдетщ айту шарт емес. Ал казак; 
арасында елецге айналган. Муньщ ©3i казакка «кара сезден, 
елец оцай» екещцгшен болса керек. Оны алгаш гылыми 
айналыска Tycipymi - галым А. Байтурсынов. Оган алып - 
косарымыз болмагандыкган, галым сезш тутас 6epyfli жен 
кердак. «Неке кияр сез деп неке кияр кезде ею арада журетш ею 
куэнщ - куйеу мен кыздыц ырзалыгын сураган уакытта айтатын 
сездерш айтамыз. Бул энмен айтылады. Bipax елецде уйкаскан, 
дэтм  6ip калыпта айтылады:

Куэ-куэ-куэдурм1з,
Куэлшке журэдурм1з.
Мунда халык касында,
Тацда хак касында
Ею Kici хакка куэлш бередурм1з.
Пэленшеден (экесш айтады) жазган,
Пэленшеден (шешесш айтады) туган 
Пэленше кызды(атьш айтады),
Кдлал жуптипкке кабыл керш алдыцыз ба[18,164]? 
Пэленшеден жаралган (экесш айтады), пэленшеден туган, 

(шешесш айтады), пэленше кызды, (кызды айтады) халал 
жуптылыкка кабыл керш алдыцыз ба?

К^ызга айтканда да бэрш осы калыпта айтьш, аягында 
«пэленше халал жупты ролдыцыз ба?» дейщ (А.Байтурсьшов).

Осы сездерде келпршгендей ж т т  те, кыз да жупты 
болгандыгын ез аузымен макулдайды. Содан кейш eKeyi неке 
суын цдедь Будан кешн олардыц Hexeci киылып, ерльзайыпты 
адамдар болып саналады. Улкен дер жаксы тШек тшеп, кол 
жайып бата бередь

Шаригат бойынша кальщдык еюкабйт болса неке 
кдылмайды, ол босанганнан кеШн киылады. Жет1 атага 
толмаган кыз, жшт некеге отыргызылмайды [7,30].
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Неке туралы ислам дшшщ ез зацы бар.\Кейде езбек, казак, 
цыргыз, татар, башкурт сиякты турю халыктары кыз алысып, 
кыз 6epicin жатады. Bapi де ислам кауымьшан болгандыктан 
мундай некеге руксат етшген. Егер казак хМ т орыс кызын 
алатын болса, ол эйел мусылман дшше idpin, тшш салт- 
дэстурш толык мойындайтындыгы туралы уэде берш, оны 
орындауы керек. Некеге сонда гана руксат бершген. Мысалы, 
орыс кызы Мария Рыкина казак ж т т  Дуйсенге шыгып, 
олардьщ сушспеншшгшен «Дудар-ай» деген гажайып эн туда. 
Олардыц eciMi букш казак; елше ацыз бон тарады. Акын 
Х.Бекхожин булар туралы дастан жазды. Казак-орыс 
арасындагы мундай неке бурын да, каз1р де бар.

Ерте кезде некелесу каз1рпдей мешпте молдалардьщ окьш 
берген неке суын шпазумен шектелмеген, ол кезде неке кияр 
кесеге кумю, шжу-маржан салынып, шназетш болтан. Оныц 
мэш а кушстей таза, шжудей сулу, маржандай эсем болсьш 
деген ырым. Неке суынан калыцдык пен куйеу жЫт кана емес, 
некелесуге катысушьшар тугел урттаган.

Дегенмен, кезшде орныгьш калган гурыптык рэамге 
байланысты туган 6ip ауыз елец болса да жеке карастырылып 
келеда. Оны былайша жеке жанр лык тур ретшде карауга непз 
беретш басты сипаты оныц белпл1 гурыпка байлаулы больш 
келувде. Bip ауыз елец болса да, неке кию гурпы кезвде ол 
мвдетп турде орындалады, сондыктан оны елемеуге болмайды. 
Галым агамыз Э-Коцыратбаев: «отбасыныц тагдырына, жас 
буынныц ecin жет1лу1не байланысты туган жырларды «уйлену 
жырлары» деп, олардыц езш жар-жар, сыцсыма, коштасу, 
жубату, беташар, тойбастар деп белш карастырады.

«Куйеу келпр, кыз узат, тойыцды кьш,
Кыз таныстыр - кызывда журт ыржацшыл.
Кынаменде, жар-жар мен беташар бар, 
влецш  солар кызык бола ма гул?» - деп казактыц жазба 

эдебиетшщ непзш калаушы Абай Кунанбайулы казак 
халкыныц улттык кундылыктары кыз узату, жар-жар, беташар 
салт-дэстурлерш осынау терт жол елецше аркау етед1.
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«Жар-Жар» - хальщ арасында уйлену, неке тойы кезшде 
жьфланады. «Жар-жар» жырында тойды журтка хабарлау, ей  
жастьщ охбасы курганын жариялау деген угымнан таралган 
болар немесе жар - жубай, ем1рлш жар, серш, жолдас деген 
магьшадан шыгуы мумкш. Бул жерде эцпме терминнщ 
этнмологиясында емес, жанрльщ тур жагьшда. Кейде «Жар- 
жардьщ» алдында «Ay-жар» айтылады. «Ay-жар» «Жар- 
жардыц» 6ip Typi. Сонымен тойга жиналган жастардьщ 
жйтггер16ip жакка, кыздары екшпп жакка белшш, катар турып, 
кезекпе-кезек елец айтысады. Ол елевдершщ соцын «жар-жар» 
деп eici жаты косылып кайталап отырады. «Жар-жар» арнаулы 
эн эуешмен шыркдлады. Казак халкыныц ем1ршде, пршшпнде 
тойдьщ алар орны ерекше. Кез келген куаныштыц езш сэн- 
салтанатына карай орайластырып, жарасымды атап етуге 
дагдыланган халкымыз тойдьщ кызьщты да эсерл1 болуына 
ерекше мэн берген. Ocipece, отау курган жастардьщ куанышына 
ортактасу барысында неке тойына куэ болгандар «Жар-жар» 
энщ айтпайынша, тойды бастамайды. Жар-жардьщ жаца туршщ 
свз1 мец эш 1959 жылы казан айында жазылылты. Бул эннщ 
авторы -  белгш акын, мэдениет саласыньщ у зд т  Эбдарахман 
Асылбек.

Осы OMipre лайьщ отты жагьш жар-жар,
Келед1, эне, ею жас, топты жарып, жар-жар.
Улкеш мен ауылдыц жасы мунда, жар-жар,
Жас келшдо керуге асыгуда, жар-жар.
Ата-ананыц борышын актацыздар, жар-жар 
Махаббатты мэцгшк сакгацыздар, жар-жар.
Келген жастар бул тойга эр кауымнан, жар-жар 
Купы болсын айтамыз 6ip ауыздан, жар-жар!
Бакыт жояы алдыцнан кец ашылсын жар-жар,
Терезей ем1рдщ тец ашылсын жар-жар.
Махаббаттъщ ак туы желб1ресш жар-жар,
Адалдьщтыц ак гул1 мелдоресш жар-жар! «Жар-жар» - 

казактыц куанышын, шаттыгын барынша корсете алатын эн. 
(Айкын. 6.03.2014. Жолдасбек Дуанабай.)
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Адам гумырындагы бастан кешер oclraay гажайып куа- 
НТ.ПП -  ею жастын аялаган арманы тогысып, ак журектер! 
лупщцей согьш, ак босагадан i3ri муратпен имене аттаган 
иманды куш агытылар ак тшектщ кадамдарына гул боп жауып, 
ашьщ аспанына эн боп жайылары кандай керемет, кандай 
керкем, кандай жарасымды!

Беташар. ЗСалкымызбен 6ipre жасасып, epiciH тауып, 
еркенш жайып келе жаткан бай салт-дэстурлер1м1здщ шщцеп 
енегел1 де eMipureni осынау келш Tycipy той-томалагы, ал оныц 
урд1с,п жол-жоралгысыньщ 6ipi де 6iperefti, бэр1м1зге ыстыгы 
беташары болса керек-Ti. Бул жоралгы халкымыздьщ кад1р- 
каснетш, рухани болмыс-бейнесш, таным-табигатьш, ем1рл1к 
тэл1мш, енеге-эрюш, TypMbic-TipminiriH, сонымен коса, 
адамгершшк этмкалык кагидаларын танытады. 0pici кен 
халыктьщ салт-сашасы салауатты, ал эдет гурпы, енеге-тэл1м1 
epeni болмак. Х1алкымыздыц мундай табиги мшез1, даркан 
дарыны, 6iniMi, 5елек болмысы дара касиепмен ерекшеленш, 
■пршшк тшше бойлай сщш, eMip сэулесше айналып, жаксы ай 
мен жаркын кундей, эмбеге б1рдей асыл нурын шашып жатады.

«Айт, келш, eHfli айт, келш!
Атьщньщ басын тарт, келш!
К̂ ыз кещлдем кайт, келш!
Сауысканная сак, келш!
Жумырткадаш ак, келш [34,5]!
Куйеуще шащ, келш!
Ел-журтьща зкак, келш!..»
деп келетш осьшау ежелп жыр жолдарьш еске алганда, 

алдымен агындай шапкан жыршы-акынньщ акку мойын 
домбырасын желзцрте ойнатып, желшне тускен шабытты куш, 
кос нпектщ кум(51рлеген ушмен куйл1 жырьш несерлете тепп 
женелгенде жанщары icipin жадырап сала берер журттьщ 
жаркын жуздерм, кызыкка кенелш каумаласкан кальщ 
кауымныц, балга-шаганьщ тещздей толкып Te6ipeHin, 
куаныштан меретш асьш-тасыган, кецш ecin шалкыган шат- 
шадыман cari еле=стейда.
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К^зак халкыньщ салт-дэстурлер1 -  саркылмайтын кенмен 
тец. 0Mip суру Tipniri, жер жагдайы, турмыс карекеттер1 казак; 
халкыньщ ешрше ез сипаттарьш cujipin, олардыц бойындагы 
шынайы касиеттердщ табигатгыц езшдей шмн^япт'тп] 
шымырланьш тулей тусуше ыкдал етш, кундел1кп 
карекеттершде езге халыктарга уксамайтын салт-сана 
дэстурлерш тугызды. Соныц шпнде, жыршылыктыц купгп 
дамуы ерекше болды. вйткеш, кай салт-дэстурлер1м1здщ де 
бугшп кунге бедер1 бузылмай, бояуы вншей жету1 -  осы 
жыршылыктыц аркасы десек артьщ айткандьщ болмайды. 
Жыршылыктыц, акындыктыц, свзге шешецщктщ аркасында 
канаты талмай, халкымыздыц бар асыл муралары алдымызга 
жайыльш отыр.

Соныц асыл 6ip ушкыны -  урпактан-урпакка умытылмай 
жалгасып, асьш к&сиетш жоймай келе жаткан беташар жаксы 
дэстур, жаркын салтымыздыц 6ipi[34,6].

Жалпы халкымыз ею жастыц журек жуптастырып тшек 
косуына, сейтш жаца отау Tirin, шацырак квтеруше ете улкен 
мацыз берген. Ал отау болудьщ ем1рлш мэн-магьшасыньщ 
ерекше екендоп, енегелинк гибратыныц езгешелпт взшен-юзг 
туашвсп. Муныц бер жагында соцьшан ерер лайыкты урпак 
калдыру, всш-вну, берекел1 йршипк кешу алдымен жарасты 
отаудан басталатынын теб1рене сезшш, терец тусшушшк 
жатса, екпшп жагында оныц отына май куйган крты  сэтшен 
бастау алатын жас ем1рдщ алгапщы кунше назар аудартып, ак 
ниет, ак тшекпен алга жетелер, жен керсетш, жол сштер 
тагылымы жатканьш керуге болады.

Жалпы, халкымыздыц йршшгшдеп барлык кубылыс, 
жайттарды (бала туганда, кыз узатканда, ас бергенде, ею жак 
бггшге келгенде, енер сайысына тускенде) арнаулы елецмен 
еткергенш улы Абай да кере бшгендей:

«Туганда дуние eciriH ашады елец,
0лецмен жер койнына Kipep денец.
0м1рдеп кызыктьщ бэр1 елецмен,
Ойлансайшы бос какпай елец-селец,» - 
дегеш бар емес пе?
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Беташардьщ елмрлш сипаты, пршийктец} алар орны жайлы 
тарихшыларымыз бен эдебиетнп галымдарымыздыц айткан ой- 
шюрлер1 де кещлге уялап, кешел1 пайым, кемел угым жасауга 
кемектеседо [34,6].

«Беташар -  жаца тускен келшге байланысты айтылатын 
жыр. Казактыц есю заманнан келе жаткан дэстуршщ 6ipi -  жаца 
тускен келшшекпц бетш ешюмге керсетпей, желек жауып 
экелу. Бутан ерекше мэн берш, келшшекпц бетш шаршы топта 
акындар елецмен ашады», -  деп жазады К-Жумалиев.

Бул дэстур улы жазушымыз Мухтар Эуезовтщ де 
назарынан тыс калмаган екен. бткеннщ тарихына ущлш ой 
тушп, салмакты да салдарлы талгам-тужырымдар жасауда 
гулам ал ык таныткан Мухац 1939-1940 жылдары жазылган 
«Казак халкыныц эпосы мен фольклоры» деген ецбегшде 
уйлену-салт жырлары жайлы айта келш «Беташарга» да 
токталады.

«Беташар» калыцдык келш тускенде айтылатын елец. Жаца 
уя, жаца кауым оган бейтаныс, - деп жазады ол. -  Оны солармен 
таныстыру шарт. Келш жастардьщ ортасында басына желек 
салыд, бетш жасырьш келегейлеп турегеп турады. 
«Беташарды» куйеу жактыц 6ipeyi айтады, ал калыцдык езше 
арнай айткан акыл-есиегп кас какпай, уйып тыцдауга тшс». 
Кемецгер жазушы оныц Tyraci тагимше де ден кояды: «Эдетте 
елец келшнщ жастьщ керюн, сулульнын мадактаудан 
басталады да, ендо ол езшщ куйеуш калай сыйлап, курмет 
тутпак керек! Осы жай, 9cipece, мол айтылады. Ауылдагы жасы 
улкен аганы, жасы Kimi iHiHi, уйге тускен конакты кергенде 
келш кандай болуга THic. Мше, жас келшге осыныц бэр-бэр1 
тагылым туршде айтылады. «Беташарды» айтушы акын- 
жыршы, ауьщ-ауык сезш белш, жас келшнщ жолы улкендерге 
тагзым ету1н тшейдо. Соныц бэрш куптагандай, кабыл алгандай 
болып жас келш шлш сэлем 6epin, тагзым етедо».

«Беташар» айтатын адам отбасына жаца келген келшге 
юмнщ юм екенш, кандай туыстык жакьшдыгы бар екенш, 
беделш, кад1р-касиепн таныстырады да, т1зе букпрш, бас
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ипзедь Сэлем алган адам жас келшге беретш сый-сияпатын 
атайды. Айтальщ, кулынды бие, болмаса отауга TireiiH кшз уй, 
т.б. аталады [65,124]. Осыган орай, бугшп йршшЬстщ салтына 
карай Кенен Эз1рбаевтыц той уствде кеппшик кауымнан 
колкалап сурап алып, ез келшшщ бетш анщандагы езшщ 
эшмен айткан беташар жыры:
К^утты болсын, келшжан, аягыцнан,
Осы еда гой куткешм баягыдан.
Мал-мулкще ие бол, арнап жиган,
Осекшщдщ сак болгын саягынан.
Кутты болсын кадамьщ, Дина келш,
Саган арнап мал-мулж жинап ед1м.
Б1з де, MiHe, картайдьщ кемшр-шал боп,
Ата менен енецда сыйла, келш.
Халкым сыйлап эперген Керкем едщ,
Кек желкеме кетерген еркем едщ.
«Мундар ку бас» атанып жургешмде,
Елу беске келгенде керген ед1м...
Кептен куткен келдщ бе Дина келш,
Талай-талай жанымды кинап ед1м.
Базар-назар эн салып, зар ещреп,
Алатаудьщ бауырына сыймап ед1м.
Тау ешкщей тау-таска аттап кетпе,
Kip жастьщты басыма жастап кетпе.
Ауыльщда театр, кино жок деп,
Балам ызды кал ага бастап кетпе, - деп есиетш айтады.

«¥шкан уя» повестшде Бауыржан Момьппулы беташар 
туралы былай эцгшелейд1:

«Майлыбайдьщ уш сепз канат екен. Кереге, уьщтары 
суйекше жылтырап, эбден мушзденш бтп ть  Баскур, уык, 
баулар узж-узж болса да, бояуы оца бастаган ернектер1 кез 
тартады [90,114]. Кезшде керемет шебер жасалган уй екеш 
кершш тур. Тыста абыр-сабьф удеп барады. Б1здщ 
ауылдагыдай мунда да эр уйдщ алдында самауыр кайнап, 
ошактыц тутшдер1 аспанга будактайды. Журт беташар мен
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некекияр кызыгын кутш тагатсыз торуылДцйды. Майлыбай мен 
эжемнщ ортасында ак сэлдел1 жирен молда отьф. KipniriH 
сурмелеп алыпты. Bapi соны «таксыр» деп тэж1м етедо. Ол ауыл 
адамдарыныц кез келгенш «журтым» деп кшнрейтш айтады. 
Оны nip санайды екен. BipaK дэл бугш елдщ 6spi езге кызьщты 
аадьш, езге 6ipeyre табьшгалы отыргандай сезтедь Айткандай- 
ак журт: - 0теп келд1, Отеп келд1, - десш шу ете калды. 1шке 
орта бойлы, тыгыншыктай келбетп Kici юрдо. Журт жабыла 
колтыктап ортадан орьш усынып жатыр. Ол езгелерден ерекше, 
бшктеу кепппкке келш жайгасты. Отептщ какпактай кец 
жауырыны м ет  келегейлей берген сон, мен эжемнщ иыгына 
суйенш турып, кызыкка кез салдым. Bip эйел кызыл шок салган 
таба экелш Отептщ алдьша койды. 0теп болса, ею жещн 
туршш, шокка алаканын кыздырда да, колын созды. Сол кезде 
оньщ оц кольша октау устатты. Окгаудьщ басына шет! туйшген 
орамал байлапты. 0теп иек кагып ед1, улкен уйдщ eeiri 
ятылдьт- 1шке ею келшшек колтыктаган Убиан эпкем Kipin 
келед1 екен. Басына тегштш орамал буркепт! Элп ею келшшек 
боеагадан аттай бере шлш сэлем бердь Эпкем соны кдйталады.

- Кдцамьщ кутты болсын, карагым! Улкен боеагадан, киел1 
боеагадан аттадыц. Атаца курмет керсет, - деда отка жакын 
отырган 6ip кемшр. Опкем шлш сэлем салды. Сонан соц ею 
кадам жасады да, Отептщ алдына келш турды. Буркеншектщ 
шашагы жер сызьш, эпкемнщ аягына дейш кемш тур.Кенет 
0теп даусын 6ip кенеп алды да эндете женелдо.

- Э-э-э-эй!- дегенде уйдщ inii кыбыр етпей тына калды. 
Отеп такпактай женелдо.

Келш-келш келш тур.
Келш уйге енш тур 
Кайын журты алдында 
Шлш сэлем 6epin тур.
Келш-келш, келпда,
Ел1м1зда кер1щз,
Ала-кула демещз,
Атьш айтып берпйз.
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Ак тшеул1 агайын,
КерЁмдйш берйцз, - дегенде журт шу ете туей!
- Берем1з! Берем1з!
-Айналайын.

- KepiMfliri даяр[90,114].
- Ертерек бетш ашып керсетсещш. Осылайша ынтыга 

ентелеп ел Отепке кайта кулак тосты.
Келш, келш келд1 гой,
Келш уйге енд1 гой.
КерЁмдйш бермесе
Керсетпеймш, eндi кой.
Алаканга алтын с ал
Етепме кумю сал..
Ашык колды халкым бар
Келш, сэлем дурыс сал, - деп втеп кер1мдпсп алдын ала 

беруш сурады. Майлыбай аксакал 6ip уыс кумгсй. Отептщ 
алдьша теге салды. Сол-ак екен журт жалатармагай кершдш 
бере бастады. Лезде втептщ алды ак кумюке толып Kerri. 
Алайда втеп «керсетер келтшнщ KepiMfliri кек тебе боп 
уйшмесе, керсетпеймш. вйткеш келшнщ керш десе- керю бар, 
акыл десе-акылы мол», - деп отырып алды.

Аз алтыньщ сеп емес,
Аз кумющ тец емес.
Осы турган келшщ
Ай мен куннен кем. емес.
Кеп болмаса кер1мд1к
Керсететш мен емес, - дегенде, журт тагы да шу ете туей.
- Ойбай, айналайын. Керсетпеймш дегешцщ аузьща алма. 

Келшнен аянып каларымыз жок. - Кер1мд1кке кенем13, сейтш 
барьш керемЁз, - десш, ел тагы да кумк тастай бастады. Отеп 
оны да азырканды. вйткеш «келш теки жердщ кызы, батыр 
елдац кызы, ескен ортаныц ерелЁ, енегел1 жаны» екенш ескертй.

Байтак елдац гул1 бул,
Бар ауылдыц нуры бул.
Оскен жердщ кызы бул,
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внегенщ i3i бул,
Керсетпеймш келшдь
Саусагыма жузж ш, - дегенде эжем орнынан ем1рене 

турып, 0TenTi мацдайынан шскедо де, колына алтын жузйс 
салды. Ел тамсанып гулеп жатьф. Убиан риза болын шлш 
тэжш erri. 0теп сонда да канатах етпедо.Елдщ хагатын 
тауысып, шыдамьш KeTipin, кер1мддк сурай бердо. Эпкемдо 
мактап елещн курай бердь 

Кездершен нур тамган,
Кемейшен жьф тамган,
Бет1 таза айнадан 
Керю кандай жайнаган,
Кер1мдйсп кеп алмай
Кур калам ба пайдадан, - дегенде ендд ел жалына бастады:
- Айналайьш Отепжан, нысап сайын береке. - Келш1м1здо 

алдымен корсетной ез1, карыздансак та кер1мдопмен 
кутылармыз. Сонда барып 0теп демш терец алды да: - Э-э-э-эй!
- деп уй iniiH тагы дур сткшдорш алды. Ещц ез елш Убианга 
таныстьфып сайрап женелдь 

Булактары жосылган,
Урандары косьшган.
Ум1т куткен досынан
Б^здщ ауыл осы мац. Убиан шлш тагзым erri. 0теп ендо 

термелей эпкеме узак есиет айта бастады:
Улкендердщ алдында,
Тайрацдама, келшшек.
Жен-жосыксыз ж елти 
Сайрацдама, келшшек,
От басына барганда,
Отьфып алма, келшшек,
Су басына барганда 
Сумацдама, келшшек.
Бозбала кез салганда 
Кунацдама келшшек [90,115].
Конак келсе корсылдап

102



Баланы урма, келшшек.
Енелерге торсылдап,
Жала кума келшшек.
¥рыс-дауга уймелеп,
Yftip болма, келшшек 
Кершгещц кимелеп,
Сушр болма, келшшек.
Кайта-кайта казбалап,
Шиыр болма, келшшек 
Агайынды м £13 ал ап 
К̂ иыр болма, келшшек.
- Ой, айналайын-ай!
- Кемейщнен айналдым, жезтавдайым!
- Саган берген алтын да арзан шыгар, - десш ел ерекше 

серпипп, дауылдасып Kerri. Соны баскысы келгендей втеп 
куйкьшжыта бердь Сол элп сарыны:

©негенщ ортасы,
Турак болсын, келшшек,
Жаксылыгьщ таусылмас 
Булак болсын, келшшек.
Бала-шаган басыца,
Шырак болсын, келшшек.
¥сак болмай мшезщ 
Ipi-ак болсын, келшшек.
Бул ауылга кашанда,
¥лгш  бол, кел1ншек.
1зет-курмет дегеннщ 
Buiripi бол, келшшек.
Сыйласуга келгенде,
Дулдш бол, кел1ншек,
Тфлплцце емгрден,
Кемдйс керме, келшшек.
Жамандыкка епщашан,
Тещцк берме, келшшек.
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Ел уйып тывдап, ауыздарьш ашыА кдлыпты. Эжеме 
карасам, кезш суртт отьф екен. 0тептщ сездерше риза болып 
тебйренш кетсе керек. Бул ей  арада 0теп ел жаксыларын, 
ауылдыц абыройлы адамдарьш таныстыруга кешкен еда. 
Солардьщ атын атап, Убианга арнайы сэлем салдырмак. Ец 
алдымен Убианныц атасы, ауылдыц ец кад1рменда карты, жасы 
да улкен, орны да белек - куаныш neci Майлыбайга сэлем 
салдырды.

Сексенщ де жецшген,
KepreHi кеп еьпрден.
Майлыбайдай атаца
Сэлем салгын кецшмен. Убиан ерекше курмет керсетш 

ишда [90,116].
- Кеп жаса, шырагым! 0ркенщ ессш, - деда Майлыбай 

дауысы тагы да кацылтырша калтьфап. 0теп ендо ауылдагы ез 
курдастарын, Убианныц абысьшдары мен кайнагаларын 
таныстырып, кемшшктер1 мен жетютжтерш жырга косты. Ел 
КЬфан-топан кулзаге батып кальшты. Bip абысьшын 0теп былай 
таныстырды.

Ызбайланьш сызылган,
Бойы келген узыннан.
Урыс десе кулшынып,
Typi лезде бузылган. Отыргандар ду кулнт. 0jiri келшшек 

кызарактап 0тепке тшсе берда.
- С ет ме, осыдан сазайыцды бермесем бе, сен заржактыц. 

0теп бул кезде езгелерд1 елецге косьш жаткан.
Ауылымыздьщ атасы,
Ауылымыздыц жагасы.
Ауылымыздыц панасы,
Ауылымыздьщ данасы,
Улкен кайнагаца 6ip сэлем. Майлыбайдыц улкен улы 

кетершш калды:
- Е, бар болгьф, бар бол, - деда 0тепке шын 

ризашылыкден. Ауылыньщ бетке устар пысыгы болса керек, 
°теп 6ip кцяк муртты исйп асыра мактады:
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Дацкы елден ары аскан,
Паркы кекпен таласкан..
Елдщ керю Ерболдай 
Агалармен жараскан, - дед!.
Ортаншы улы Жартыбай Отеплен курдас екен. Курайдай 

кьппкиган. арык бойы сидиып ебедейаз козгалады. Жагына 
пышак жаныгандай, суйектер1 шодырайьш, урты ущрейш тур. 
Эр жерден урке шыккан сирек шашы едорешп, юрпшщ, тупндей 
тшрейеда. Bip шеюм сакалы эйтеу1р сакал бар деген атка 
иеленш, HeriHiH ушында шогырлана калыпты. Мурны да 
тавдыш екен. Этеп 6ip адамньщ басындагы осынша мшд1 майда 
эзшмен туртпектеп Kepicmme келт1рш отыр. Жургшц кулюсш 
токтату киын. Bipi кезш укалап, 6ipi шин басып, ещц 6ipi 
аспанга карай ш алкал ап кулкщен актарылып жатыр. Жартыбай 
болса бур1скен торгайдай эрюмге 6ip жалтактап, кызарактай 
бередь

Жау жыккандай каЬарлы,
Жарты кулаш сакалды.
Буйра шашы уйыскан.
Сом денеа - курьшгтан.
Нар санындай бшекп,
Нак арыстан журекп.
Нагыз кайрат кезшде,
От ойнаган кезшде 

Баскан жер1 ойылган,
Сактанып жур дойырдан [90,118].
Тас мусшдей таймаган 
Осы сенщ кайнагач.
BiTiMi де ерекше.
Сэлем салшы, белекше, - дегенде Убиан шлдо. Журт 6ip- 

6ipiH шымшылап, 6ip-6ipmiH санын соккылап, эйелдер жагы 
беттерш шымшылап мэз. Жартыбай судан туншыгып 
шьщкандай ендо кыбырлады. Этепке кызарактай карады да:
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- Ой, у жеген ит-ай, акыры сол уындм кусып тындьщ ба?.. 
Келшнен уят болды-ау, - дей бердо. Тагы 6ip курдасыныц 
лыпылдаган мшезш мшеп, втеп ащы тшмен туйреп алды.

Елпшдеген курактай,
Келюлдеген сьшаптай.
Ennci iininae шунактай 
Анау турган жылтырга 
Сэлем салшы суратпай.
Журт риза болып кол согып жатыр. 0теп енда ею жастьщ 

татулыгьш айтып, ем1рде сыйласып е-падер деген есиетт1 айтып 
кетп. Opi агальщ акылын, api ауылдьщ арткан мшдей осы деп 
айтгы.

Каптьщ аузы бос тур деп,
Курт урлама, келшшек.
0зщ жатып байыцды.
Тур-турлама, келшшек.
Bip нэрсеге Kepicin,
Суцкылдама, келшшек [90,119].
Ер атагын ескермей,
Ерще сен дес бермей,
0p6ip сезш вш кермей,
Ерте кетш, кеш келмей,
Б1нтымакта бол дешн.
Ата жолы сол дейш,
Осиетп умытсац,
Жарьщ сенщ кор дейш...
Осы туска келгенде журт шпнен 6ip KeMnip:
- Айналайын-ай, ел кекешн тауьш айтып отыр гой, кеп 

жасагыр, - дей бердь Отеп термесш жалгастырып отыр:
Ал, агайын, ал дейш 
Келшшдз бал дейш.
Бет ашайын тал каз1р 
Керер керж бар дейш.
Оган дейш, шырагым,
Маган сэлем сал дейш.
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0теп осы туста эпкемнщ бясындагы тегшп турган сэлкеш 
орамалын, колындагы оцтаудьщ ушымен Lnin алып кетерш 
тастады. Журт жамырап бата бере бастады. Убиан эпкем ишп 
сэлем салып тур. - Кеп жаса, балам. - Алдыцнан жарылкдсын. - 
1зетще ризамыз. - Эмюе солай бол, шырагым! - Улкещй 
сыйлаган кор болмас! - Босагац кутты болсын. - Етегще бала 
жармассын. - Елщнщ cymKTici бол[90,119]. Ел осылайша 
дурюресш отырганда, 0теп алдына жиналган авдпаларды жиып 
алып сытылып шыгьш бара жаткан. Бес-алты курдасы куа 
женелдь - Э, ку, б1зд! куралакан калдырмакдысыц?- Тэбэрйс 
болсын, 6i3re де б1рдеме бер. - Мынауыц ырымга жаман гой. - 
Б1з де саган тшеулес боп отырдьщ кой, - десш сыргга 0тепп 
ортага алып жатыр. Анау кутылмасын бщщ-ау деймш, улеспрш 
тынган сиякты. Осылайша отка май куйыльш, Убиан да ошак 
neci болып шыга келдо. Келшдерш ел оц босагага жайгастырьга, 
жацадан дастаркан жая бастады» .

Эрине, беташардыц жыры халык санасына сщш, жадында 
жатталып калса да, ол талай-талай дэу1рлердо, элеуметпк 
езгер1стерд1 басынан еткерд1. Удайы заманьша карай 
сипатталып, жацарып отырды. Ондагы ой орамдары, мазмун 
байлыгы, сез саптастары, керкемдок бояулары, накыштары, 
тэрбиелпс есиеттер1, тшектер1 уакыт рухымен тулеп, 
жацгырыгьш, езгерш жатты. Сейтш, беташар жырыньщ 
урпактан-урпакка жалгаскан сан турл1 ynrmepi, гажайьш 
дэстурл1 нускалары жасгШынды.

«Келш-келш келш тур,
Келш уйге енш тур.
Кайын журты -  халкына,
Ишш сэлем берш тур.
Уйдщ iini толы адам,
Бэрщдо келш керш тур.
Кергенменен танымай,
Кдйсысы алые, юм жакын 
Сол жер1 кещлш белш тур.
Кер1мдйс берсе кеп адам,
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Талай мал эз1р больш т^р.
Кайынага, кайыны, кэр1 ата,
Сарацына кез кылмай,
Мырзасьша жольщтыр.
Не кылсац, хальщ, езщ бш ,
Жат елден келш жас келш,
Жаца мейман болып т'ур», - деп басталып, тарата айтар 

акынныц текпе сез1 б1рде салмакты ойга, б1рде агындаган 
батагей созге ауысып, ал кейде мыскылды сынга кздэылып 
орлей бередь Эрине, беташардыц басталуы эр-турл1 сипатта 
больш келед1. BipaK бэршщ иысана-ниет1 6ipey, бастау болмысы 
уксас. Ягни, эуел1 елд1 елецдетш келшмен таныстырудан 
басталган. Ары карай акын—жыршыныц ересше карай айтьшар 
сездщ астары калыцдап, ажары турленш агындай тусетш 
болган.

«К^лагыц сальш тьщцагж тур,
Келшжан, ал да тиймдП 
Эдеп жолын уйренбек.
Жас Kicire бипмдь 
Акьшсызга айткан сез,
Далага кеткен шыгьш-дяы,
Bapi саган керек ic,
Тындасац, келш, жырымды [34,8].
Жырга косьш айтамын,
Бар есиет, сырымды.
Бурынгы кунщ -  балальлк,
Ер жеткен кунщ бугш-до.
0з1м айткан сез емес,
Осылай деген бурынгы.
Келш боп келген оц жавкда,
Ата-ананьщ мурасы.
Вурынгы уйщ бекер-д1,
Мекен1ц осы турысы.
0з уй1нде турмак жок,
¥л  боп тумай эуелде,
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Кыз болган соц ырысы.
Келш боп келген киын ic,
Жасесшр1м балага.
Кызмет кыл ишп,
Ата менен анага, 
взщнен улкен адамньщ,
Бетше тше карама!
Улкен icici келгенде,
Катарласып отырмай,
Кейш отыр панада.
Свкелет больш отырма,
Еркектей болып жупнш,
Bip йзерлеп жен отыр,
Томен карап бугипп.
Катты кылып свйлеме,
Акырын сейле мударт [34,9].
Майдалыгы сезщнщ 
Кеткендей болсын угшп...»
Мше, осылай таскын ой-тшек устемелеп твгше береда. 

Акын-жыршы кецшшщ барын актарып, асыл ойларын жеке 
жандарга карата отырып айтканмен, жырыныц вне бойында 
ортак дуниеге, фэнидеп барша жумыр басты пендеге тэн 
эдептшк, арлылык, уят, намыс, 1зетшпк, адалдык, ецбеккорлык 
секиад мшез-кулыктарды тшге тиек етш, жаксылыктыц кез! 
осындай касиеттерде* екенщ жария етеде, барынша 
марапаттайды, ойга туйш акылга салуга шацырады, енегелшке 
ундейдь Эр жолдьщ вне бойы ем1рлш тэл1мге, гибраткд толы, 

Акын беташарьшыц эр ceei керкем куйылып, кесем ж елт 
тургандай эсер калдырады. Туйдек-туйдек теплщ, таскындай 
айтылып, буыркана жырлайды. Жуйеа табылып, ж1бектей 
еалген жыр жолдарыныц астарларында дуй1м элеуметп уйьггар 
мэн жатады. Кай беташар болмасын, оньщ аркау ойы айкын да 
накты болып келеда. Бар тшек келшге багышталады. Сен ещц 
баска елдац, баска отаудьщ адамысыц. Алдында атац, енец, 
кайынавдц мен кайныларыц, туыс-жекжат тур. Олардыц
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э р к д й с ы с ы м е н  с ы п а й ы  T in  т а б ы с а  б ш , « ы й л а й  б ш .  © р е с к е л  
к ь ш ь щ  т а н ы т п а ,  ш а ц ы р а г ы ц н ы ц  б е р е к е - с э ш ,  с ы н а й ы -  
с ы й л а с т ы г ы  м ш е з щ  м е н  к ь ш ы г ы ц а ,  э д е б щ е  б а й л а н ы с т ы  д е г е н  
о й д ы  м е ц з е й д ь

Беташардыц мэн-мацызы мен максат-мураты женшде 
А.Байтурсынов: «Беташар елещнщ не максаттан туьш, не ушш 
айтылатынын тексерсец, мунда улкен магына бар екенш айыру 
киьш емес. Беташар -  келш боп тускен жастыц бетш ашып, 
eM ip  таныту, s p 6 ip  елдщ e a i  колданган жол-жобасьш тусщщру. 
Тэж1рибес1з жас эйел жаца e M ip re  K ip in , жаца кауымныц 
ортасына келгенде, сол кауымныц к;ад1рл1, курмегл улкендерш 
тануга керек. Солардыц эркайсысыныц орнын бшу керек. Жаца 
кауымныц кдарлейтпп ш ,  ульщ тутып сыйлайтыны ш ,  жаста 
еркелетш, аялайтьшы ш ,  жас келшнщ буларды топ алдында 
танып, бшп алуы кажет. Улкендердщ алдында келшнщ тэж1м 
кылуы -  сол жаца шарттарга кецщм, кабыл алдым дегеншщ 
белись Екшнп улкен магына: Беташарда казак елшщ жаца 
тускен келшд! келешекте ана болуга, кад1рл1 келш, улгш жецге 
болуга уйретедь Бул елецнен казак журтыныц эйелге жалпы 
кезкарасы бшнедь Эйел -  уй шпнщ, ауьшдьщ, агайьш 
ортасыныц уйыткысы. Солардыц жарастыгы, гул!, берекесь 
K y f te y i  -  суйеншп, T ip e r i .  Дос тауып, туыскан курып беретш 
кемекцйа, досы. ©лецде сол м1ндетгер толык айтылады» [22, 
158].

Сонымен 6ipre, беташарда турмыс-лршшкке тэн, ертецп 
куш жас келшнщ алдынан шыгар алуан-алуан жайлармен, оган 
катысты жандарды да орайын тауып сипаттап етуда де назардан 
тыс калдырмайды [34,9]. Сайып келгенде, ондай жайларга 6api 
жатады: алдымен ол ез ортасы, ауыл-аймак ■прлш, оньщ кадорл1 
аксакалдары, олардьщ бедел1 мен Kaflipi, туыстык катьшастар, 
колга алар шаруаньщ турлер1, жаца жайдыц ерекшелктер1, 
келшнщ езшщ тнселей аткарар мшдеттер1, есте устауга тшс 
кагндалар, сыпайыльщ iseirepi, кэде-жоралар т.б. Жыршьг-акьш 
буларды кай тургыдан тЫне тиек етем десе де ери езшде. Жас 
келшге тэрбие 6epin, енеге нурын ащрудщ мундай гажайып
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улгш кай урпактыц да касиеттей кабылдап, курметтей улп 
тутуына лайьщ.

Теп, беташар ездогшен пайда болмаганы, ягни жайдан-жай 
шыгарыла салмаганы акикат. Муны халыктыц кен даладай 
кементер ойынын кеплдор аспанындай керегендж болмысыньщ 
6ip KepiHici деу лэз1м. Оныц енегелшк улпа, халыктык тэл1м 
астарына карал турсак, кайран калдырып, тэн-ri етер тамаша, 
шарапаты мол мэн-магына жатыр. Казак халкы -  эсерппл, нэзйс 
жанды, талантты халык. Олар сез эсерше, одан ал ар эмоцияга 
катгы ден койган. Ойдыц упщырлыгынан, сездщ 
утымдылыгынан, т1лдщ шешендшнен, кестел1 де квркемдагшен 
рухани канагат алатьш болганын, елевдетш, жырлатып айтуга 
бей1мдшш калыптасып, канга ыцген касиеткеайналгандыгын 
керем1з. Сез жок, ойды, кещл пайымын мэнерлеп, жыр тшмен 
жетюзу, елецдетш айтудыц acepi шм-имда де баурап ал ары 
сезс1з. Халык ез турмыс-тсрлшндеп каракетгердщ бэршде де 
елец-внерд1 серш еткенше ем1рдщ 63i куэ. 0йткеш, енердщ 
ьщпалы каптянля кунгп, ce3i етсмдо, тэрбиелш куаты басым боп 
келепш белгшь Будан халкымыздьщ рухани болмысын, шла 
жан дуниесш, ой элемш, терецнен куат алып гасырлар бойы 
жасаган ой-енерш, тш байлыгын, сейлеу мэдениетш, турмыс 
этикасьшьщ езше тэн сипатка ие болып калыптасканьш керес1з. 
Муньщ e3i оньщ куньш жогалтпай келе жаткан ерекшелш мен 
артыкшылыгы болып табылады.

Тамырын теренге Жайып, б1те кайнаскан халыкшк салт- 
дэстур гана мэнп жасай бермек. Ол эр кезецнщ ыцгайына карай 
e3repin, керкемдш niniiHi жацарып, айтар ce3i турленш отыруы 
эбден завды, 6ipaK кашанда да хальщтык сипатын сактап 
калатыны аян. Осы орайда улы сыншы В.Г. Беливскийдщ: 
«Эдет-гурып езшщ кенелшмен бекида, 6ipaK оган эркез уакыт 
сэулес! тусш отырады. Ол ата-бабамыздан калган мура есебшде 
буыннан-буынга, урпактан-урпакка ауысып келеда. Эдет-гурып 
хальщтьщ б т м  тулгасын жасайды, топтастырады, онсыз халык 
бет-пшпназ согылган мусш тэр1здЬ>, - деген кещлден жарып
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шыккан кереген ce3i елйрдщ шындыгындай, шын сьфындай 
бон естшед1 [34,10].

Уакыт козгалысы токтаган емес. 0Mip де 6ip арындаган ак 
пырак аргымак, токтамай шгершеп барады. Заманда езгердо. 
Заманмен 6ipre халык та, халыктын, турмысы да, TipinmiK 
калыбы да жацарды. BipaK байыргыга бетен деп караган жок, 
кецестш дэу1р ата салттыц асыл мураларын аялай бшуге, 
камкор болуга, мэпелеп кастерлеуге, кездщ карашыгындай 
сактауга, барьшша дамытуга жагдай жасады. Эр хальщ eHepi 
мен мэдениетш, эдет-гурпын бузбай сьфлы кушнде сактауга 
барынша куштарльщ танытса, ол елдац ертещн ойлагандьщ, 
кецшен камтып кемел шшупплш дер едок. Заманга сай жаца 
epic тапкан дэстурлерЬмз соныц айкын 6ip айгагындай. Оны 
осы кунп той-томалак, сэн-салтанатымызда удайы айтыльш, 
шыгарылып, кепке таралып, журекке жылы rain журген 
беташарларымыздан да керуге болады. Тойымыздьщ устшде 
жаркырап, жацарьш естшген, ел куаньппын еселей тускен 
беташарларымызды тыцдаганда теб1ренбейтш, толкымайтын, 
мереш тасымайтьш жан кемде-кем болар. Бул e3i улттьщ эдет- 
гурпымыздьщ мацдайы жаркыраган жаркын да жасампаз турше 
айналды. Оныц тэрбиелщ-внегелш мэн-мацызы б1здщ морал1м1з 
бен мураттарымызды уагыздай ундеушен-ак айкын 
ацгарылады.

Айтальщ:
«Келшшек-ay, келшшек,
Жаксьшы ел кер1мшек.
Жаксымын деп ез1м де,
Мактаньш эр сез1цде,
Жылпылдама, кел1ншек!
Ак жузщнен кан тамып,
К,арайды журт тамсанып,
Бекерге оны опалап,
Жыл гылдама, келшшек!
Кынаманыц женш бш,
К^ылтьщдама, келшшек!»(Э. Ахметов).
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немесе:
«Суйгенще c e p iK  бол,
Кдын шакта, келшшек.
Кеп таппайсьщ акдна деп,
Миын шакпа, келшшек.
Кол жумысы дегеннен,
Кол узбегш, келшшек,
«Аксаусакгыц ез! екен»
Депзбепн, келшшек».
(Ш. Смаханулы) 
немесе:
«Жаксылыкка жак келш,
Акикатка ак келш,
Абьфойлы бола туе,
Алма жамал ай келш!
Асыл жар бол акылды,
Абыройлы келшшек.
Жаксы ана бол айтулы,
Акыл-ойлы, келшшек!
Жаксы эдеб1 мол, келш,
Жас талабы зор, келш,
Ауылымызга эркашан,
Кут-береке бол, келш!!!»(К- Mycipenoe).
Мундай озше тэн саз-эуешмен шыгарылып, айтыльш 

журген беташарлар соцгы уакытта халык арасьша кецшен канат 
жая тусуде. Б1здщ бейб1т турмысымыздьщ тьшысынан нэр 
алып, жьфга айналган жаца тускен келшнщ беташарында 
айтылар ак тшектер бугшде журтшыльщ журегше жылыльщ 
уялаткан жарасымды дэстурге айналды. 0MipiMi3 секщщ бул 
дэстур!м1здщ турленш, байьш, жалгаса 6epepi де даусыз.

Осынау салт-дэстур1м1здщ сэнш келйрш, мэнш артгыра 
TyceTiH ем1ршец жьф улпешщ 6ipi -  бата-тшек. 0з 
топырагымыздан жаральш, ез жер1м1здщ ауасы мен суынан нэр 
альт, шьшайы халыкгьщ ецпатка беленш салтымызга еццеп 
боп кеткен, 6ipaK кезкелген жайга арналып айтыла бермейтш
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бата-тшектщ каралайым тэрбнелйс, тагылымдьщ мэншщ орасан 
зор екендтн ешюм жокка шыгара алмас [34,12]. Оньщ ен 
бойынан бэрщ де -  ой ушкырлыгын, акыл-парасатты, елпрлпс 
тэж1рибеш, кемелдак пен кесемдокп, шешендок пен шеберлйсп 
байкауга болады. Эр кезецде туган sp6ip бата-тшек 6yriH 6ip 
дуние icneni. Ол езшщ терец философияльщ астарымен, 
эстетикалык тагылымымен, керкем кунарымен, тшдак 
кестеймен ерекшеленш турады. Бата-тшектердщ езшдш сездк 
жуйеа, улагаттык yurici, магыналык мэш болтан. Мысалга ол 
мынадай нускаларда айтылган:

«Кунщ шуакты болсын,
Келщ суатга болсын [35,11]!
Конысыц epicri болсын,
Еккенщ жемшп болсын!»

***
«Алтыннан болсын жагац,
Кушстен болсын татац.
Таска тары енгенше,
Таршылык кермецдер!
Музга бидай енгенше,
Муцшылык кермецдер!
Жуздерщ жайнап,
Kenicii болыцдар!
Толган айдай.
Gpicri болыцдар!»

***
«Эумнн десец маган!
Кудай берсш саган!
Оц жагаца карасац,
Алтыннан терек орнасын!
Сол жагаца карасац,
Кум1стен терек орнасын!
Еш жамандык болмасын,
Аман болсын мал-басыц!
Кызыр болсьш жолдасьщ!



Дастаркан байлыгьш берсш,
Денщнщ саулыгын берсш! [35,13]»
Осы 6ipep бата-тшектщ езшен-ак кецшге кеп жайды тушп, 

оньщ хальщ йрнплшндеп, турмысындагы орны мен рухани 
салмагын тольщ тусшгендей боламыз. Мазмуны жагынан сан 
турл1 боп келетш бата-тшектер хальщ арасьша кещнен тараган. 
Хальщ акындарыныц белгш 6ip eMip жайына, lipiimiiK  
сабагына ой токтатып бата-тшек арнамаганы кемде-кем.

Бата-тшекпен тамырлас, ойы езектес есиезтер де 
керкемдш, мазмундьщ жагынан да олкд.1 туспейда. Осиеттщ 
epici кец, ойы терец, айшьщ-ажары астарлы жэне тегшме 
екпшде, узакгау болып келедк

Хальщ есиетп айрьщша ынта койып тындаган. Оны 
улагатка, акыл-парасатка балаган. 0м1рше кажет енеге жолы 
деп кабылдаган. Мундай ойлы есиет ем1ршец, ол хальщ 
тсрлтмен терец астасып, 6ipre жасайды.

«Саясы жок бэйтерек,
Саздауга бтсен талмен тец.
Жаксы агацыз бар болса,
Алдында сары белмен тец.
Агайыныц кеп болса,
¥лы шеру колмен тец.
Акылсызга сез айтсац,
Алды туйьщ жармен тец.
Молдадан сабак алсацыз,
Алуа-шекер балмен тец.
Пайдасы жокка жалынсац,
Сем1з жемкор малмен тец...» -
деп текпелеп айткан Шал акынньщ шабытты шумактары 

ем1р-т1ршшктщ сабактарьш алдымызга тарткандай болады 
[34,13]. Акынныц кереген кез1, ояу кецш е\йрл1к жэйтгерд1 
жалац K e p in  кана коймай, адам мен т1ршш1ктщ мэн-магынасына 
байланыстыра толгакты туйшдер жасайды.

«EHeci жудеп нашарлап,
Ертелеп туган сол rapin.

115



Ауадан жауын кем болса,
От шыкпай калса, жер rapin.
Басшысы нашар жолыгып,
Ынтымак кетсе, ел rapin.
Кекала жылкы болмаса.
Бетегел1 бел rapin.
Каз-уйреп болмаса.
Айдыны шалкар кел rapin.
Катарынан кем тартып,
Куаты кеткен ер rapin.
Жастайыцнан кесшген,
Он саусак ойнап секзрген,
Ак домбыра сен rapin.
Олендетш, эндеткен,
Айналаны сэндеткен.
Уакытым кетсе, мен rapin», -
деп жырлаган Кульштак акын еснеттершен де 

коргасындай куйыпгар салмактылык, ойлылык, пайымдылык пен 
парасаттылык еседа, венет пен емйрлйс тэж1рибе шендесш 
шьшырлап-ак жатыр. Халкымыздыц кадорл1 акын-жыраулары 
Асанкайгы, Казтуган жырау, Адтанберд1 жырау, Умбетей 
жырау, Бухар жьфау, Кетеш акын, Жанак акын, Дулат, 
Махамбет, Кобыланды Бер1байулы, Шортанбай Канайулы, 
Шернияз Жарылгасулы, Шеже Каржаубайулы, Суйшбай 
Аронулы, Нурым Шыршыгулулы, Есет Караулы, Абыл акын, 
Майльщожа Султанкожаулы, Кулыншак; Кемелулы, Кдотума 
Сарматулы, Кашаган Курж1манулы, Акан cepi Корамсаулы, 
Эсет Найманбаев, Кете-Жусш Еппгаязов, Омар Шораяков, 
Турмагамбет Гзтшеуов жэне баскалардьщ кайсысында да ел 
imiHe кеч тараган шыгармаларынан мундай енеге, адамгершшк 
касиеттердач астарына терец бойлаган, гибраттык мэнш осы 
кунге дейш жоймаган есиеттер кептеп кездесед1 [34]. Олар 
халыктьщ касиетп мураларына айнальш, 6i3re асылдыц 
кезшдей болып жетп. Бутан бугшп акындарымыздыч нечестие 
дэу1р тьшысын бшдоретш есиеттерш коссак, бул дэстурдщ
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eMipniK жалгасыньщ Kyaci боламыз. Шынтуайтьша келгенде бул 
есиеттердщ такырып аукымы да, айтар ойы да, квтерер 
элеуметпк мэселелер! де, эстетикалык; пайымы да, моральдык 
жэне тагылымдьщ уагыз -  есиеп де бурынгыларга Караганда 
езгешелтмен кезге урады. K,a3ipri акындарымыз ездер1 eMip 
cypin отьфган ортадан ой тартып от алады. Ел мен жер, адапдык 
пен адамгершшпс, бакыт, урпак тэрбиеа, енеге-тагылым, 
бшмдшк мэселелерш кещнен козгайды. Олеуме-гик 
мэселелерд1 астарлай жетюзш, ем1ршецщк рухпен максат коя 
жырлайды [34,14].

Беташар жырыньщ урпактан - урпакка жалгаскан сан турл1 
улгшер1, гажайьш дэстурл1 нускалары жасалынды. Тамырьш 
терецге жайьш, 6iTe кайнаскан халыктьщ салт-дэстур гана мэцп 
жасай бермек. Ол эр кезецнщ ьщгайына карай езгерш, 
квркемдж пшйш жацарып, айтар ce3i турленш отыруы эбден 
зацды, 6ipaK кашанда да хальщгьщ сипатын сактап калатыны 
аян.

Ал, тыцдавдар, агайын,
Мен 6ip сейлеп багайьш [34,115].
Келш келд1 деген соц,
К,алай байыз табайын.
К,аршыгадай пгушлш,
Турымтайдай туйшш,
Домбырамды кагайын.
Келш келд1 ишп,
Кррлыгаштай киылыл,
Кемешмнен твгш жыр,
Аккан судай куйьшып.
Ал, келшд1 кер1вдер,
Кер1мдйш берщдер,
YnKeH-Kimi жиыльш!
Ак келш-ay, ак келш,
Мандайдагы бак келш.
Кутты болсын кадамьщ,
Таудай болсын талабьщ,
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Айдан алка так, келш!
Келген жерщ карсы алды,
Сен келдц деп жар салды [34,115]. 
Улкен тойдыц дуб1рш 
Еспгендер тамсанды.
Кермеген бар, керген бар, 
Алыс-жакын жерден бар:
Каладан бар, елден бар,
Евдстен бар, ерден бар,
Кайсы 6ipiH айтайын,
Сезге аттай желген бар,
Ой асылын терген бар,
He6ip шебер зергер бар,
Жырдан epiM ерген бар.
Егш егш, мал багып,
Ецбегше сенген бар.
Бэрш айт та, 6ipiH айт,
Кусбеп бар, мерген бар, 
Былкылдаган жецгец бар! 
Оц-солыцда ай-кун бар,
Карсы алдыцда айдын бар.
Кайын ата, кайын ене,
Кайын ага мен кайныц бар. 
Ортасында солардыц 
Кандай сетц кайгьщ бар? 
Жабыркама, жасканба, 
Айналацда айбын бар.
Келш болып келген соц,
Осы арага 6ip сэлем!
Шацырак пен киел1 
Босагаца 6ip сэлем!
Бшк таудыц зангары -  
Озен судьщ ацгары -  
Ата-анацныц сен едщ,
YMiii мен арманы.
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Жаркын болсын, келшжан,
Келешегщ алдагы.
Алатаудай атаныз,
К^аратаудай еневдз,
Кетерщю enceci.
Абьфой мен атактан 
Тоньшыц жок; Ke.Treci.
Алтын тонньщ жагасы,
Агайынныц атасы,
К,айьш атац тэрде отыр,
Ак орданьщ панасы.
0з экецнен кем емес,
Ол кюшщ багасы.
Атацызга 6ip сэлем!
Бшк таудыц epeci,
Осы ортаньщ Tepeci [34,115].
Анау турган енещз,
Кокке жеткен Te6eci.
Жаксы болса келшге,
Шеше болар eHeci.
Енещзге 6ip сэлем!
Тойымыздьщ устшде жаркырап, жацарьш естшген, ел 

куанышьш еселей тускен беташарларымызды тындаганда 
теб1ренбейтш, толкымайтьш, мереш тасымайтын жан кемде - 
кем болар. Бул e3i улттык эдет - гурпымыздыц мацдайы 
жаркыраган жаркьш да жасампаз турше айналды. Оныц 
тэрбиелш - енегелш ул агаты б1здщ морагпм1з бен 
мураттарымызды уагыздай ундеушен-ак айкын ацгарылады.

Беташар айтыльш болганнан кешн, «елше елеул1, халкьша 
калаулы» ел атасы жаца тускен келшге, жас жубайларга арнайы 
бата бередк

Eici турл1 emiri бар,
Bipeyi соныц бата алган.
Кдй жерде жаман болады,
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Баталы келш атанган -  ден, одан api ак батасын 
жалгастырады:

Бакытты бол, багыц ашылсын!
Эр кунщ шатты болсын,
Татканыц тэтп болсын.
Босагаца жамандьщ жетпесш,
Терщнен жаксылык, кетпесш [29,102].
¥льщ он шакты болсын,
К^ызыц моншакты болсын.
Бастарьща бак консын,
Жараткан нем жак болсын.
Мндеспкке жеплмевдер,
Кундестшсе жецишендер.
Босага 6epiK болсын.
Ынтымак eepiK болсын.
Шанырак бшк болсын,
НеЫбе иш калсын.
Дастарханыц кен болсын,
К^ызыкшылык тец болсын.
Ауыльщ мерекел1 болсын,
Аймагьщ берекел1 болсын.
Жолдарьщ ак болсын,
Молшылык; тал болсын.
Сэн-сэулетщ ассын,
Мал-дэулетщ тассын [29,103].
Бата - сез енерщщ 6ip Typi. «Бата» деген сездщ 63i 6ip гстщ 

бастауы, ашылуы, Kipicneci дегещц б1лд1ретш араб сез1. 
Мусылмандардьщ кдсиетп штабы, «куранньщ» сез1 бата деген 
сезден ягни «фатиха» суресшен басталады. Халкымыз «Жаксы 
сез - жарым ырыс» - дейдо. Улкен аксакадцар, ел агалары улкен 
той-томалактарда, KiniiripiM жайылган ак дастарханга бата 
береда.

Сез кударетше сену - казак ултына тэн касиет, ерекшелйс 
больш табылады.
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«Жацбырмен жер кегеред^ батамен ер квгередо» деген 
аталы тусшштер сол сездердщ сикырлы кудоретше сенш, свэ 
аркылы пэлеш, кырсыкты кейруге, сез аркылы жаксылыкты 
шакыруга болады деген сешмнен туган.

Тш бшмшде свзбен адамды сендару, иландыру Tiirri 
уйытып тастау сиякты тшдж касиеттер суггестиялык 
лингвистикада карастырылады. "Суггестизм" латын тшнен 
аударганда «сещцру» магынасьш бередь Тш бшмшде 
суггестияга байланысты мынадай аныктама бершген:

1. Поэзияда жеке такырьштагы ритмикалык дыбыстардьщ 
образды б1рлш аркылы окушыньщ киялына, эмоциясына, 
санасьша эсер ету.

2. Иландыру (Г.Н. Смагулова. Мэтш лннгвистикасы.).
СуггестивтЬс лингвистикада эсер ету мен ьщпал ету ерекше

танылады. Талым Н.Уэлиев барлык мэтш тшне тэн кубылыс 
сез ыкпалдастыгы жайлы айта келе, сез ыкдальшьщ иландыру 
мен сещцру деген ею тишн атап керсетед1 (Н.Уэлиев).

«Суггестия» термишнщ Herbi, сездщ кудореть сезбен 
севццру дш, психология, медицинада да ерекше орын алады. 
Мэселен, медицинада мынадай кдгида калыптаскан: Адамныц 
ауруына шипа болатын уш нэрсе бар. Олар: шеп, сез, пышак.

Адамныц ойына, кещл куйше, сез1мше, мшез-кулкына, ic- 
эрекетше суггестиялык амалдар зор ыкпалын типзедо. Сезбен 
сещцру, иландыру, ягни суггестия казак халкында турл1 
турмыстык жагдайларда; Кецш айтып жубатканда, бата 
бергенде, бал ашканда, ауруды емдегенде, бала тербеткенде, 
тагы баска жагдайларда керйпс тапкан. Сендору 
психологиялык кубылыс болын табылады. Суггестия 
тургысынан казак тарихына уцшетш болсак эртурль гурыптар, 
салттар, жоралар, наным-сешмдер, ырымдар мен тыйымдар, 
шешендЬс сездер мен тшек-бата сездер1 сез куддретше сенуден 
бастау алган [158, 53].

Казак мэдениейнде ментальдьщ ерекшелж ретшде сезден 
аскан кудоретп куш жок деп есептелген. "Сез суйектен етедо, 
таяк етген етед1" деп бекер айтылмаса керек. Сездщ кудоретш
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тусше, курметтей бшген ата-бабаларымьц, сезге ^ста би- 
шешендер1м1зд1 жогары сатыга коюы, сезда "енер" деп багалауы 
тегш емес.

Бата сездершщ мэн-магынасы, сымбат-керю айрывдпа 
багалы. вйткеш, адамды маркайтып канаттандыратын акыл- 
накыл, гибрат сездер - халыктык тэрбиенщ бастау тумасы, 
мелд1р булаты. Бул сездер хальщтьщ данальщ корьщщдысы, 
адамгершшктщ ак; туы icnerri ереже-кагидасы. Осылай болуга 
умтылу, талпыну, ниеттену, эрекеттену адамды алга 
жетелейтшг, fari емхрлж мураттарга баулитыны жалпыга аян. 
Хальщтьщ бата-тшек сездер1 ец алдымен жас ургагыныц 
жетел1, зердел1, Kicuiiicri болуын тшейдо. Жерш, елш коргаута 
дайын азамат болып ер жетуш калайды. Батаныц бэрш Шрдей 
камту к,иын болгандьщган, солардыц ез колданысымыздагы 
кейб1реулерш журтшыльщ назарына усынсак дейм1з.

«Казак халкы езшщ кендтн де, елд1Гш де, кемецгерлш 
мен кесемдтн де сезге сыйгызган журт, Оныц тарихы да, 
тагдыры да, тэл1м1 мен тэрбиео де, даналыгы мен далаодцйп де 
сол сезде жатыр. Сезден еткен куш, кугдрет жок», - деп жазады 
эдебиет зерттеуий галым Турсынбек Кэюшев (Билер ce3i. - 
Алматы, 1992ж.) Беташардан кейш бершетш батата назар 
аударайьщ:

Бакытты бол, багыц ашылсын! Эр кунщ шаттьщти болсын, 
тащаныц тэтп болсын. Босагаца жамандьщ жетпесш, терщнен 
жаксыльщ кетпесш. ¥лыц он шакты болсын, кызыц контакты 
болсьш. Бастарыца бак консын, жараткан ием жак болсын. 
Мшдест1кке жегшмецдер, кундестшке жещлмецдер. Босага 
берЬс болсьш, ынтымак cepiK болсьш. Шацырак бшк болсын, 
Heci6e иш калсьш. Дастарханыц кец болсын, кызьщшылык тец 
болсын. Ауылыц мерекел1 болсын, аймагьщ берекел) болсын. 
Жолдарыц ак болсьш, молшылык тап болсын. Сэн ■ сэулетщ 
ассын, мал - дэулетщ тассын!

Босага аттал, келщ болып тускесш инабаттылык;, 
кергендшгк, эдеп- иба талап етмедй Келш улкеннщ аддын кесе 
етпейдь Ершщ жасы улкен туыстарын кездеспргенде оц
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Колыньщ саусактарын жазып, алаканымен он Жак; таесш басып, 
кеудесш иш, сэлем жасап амандасады. Улкен дер кеп жаса, 
еркенщ ессш, бакытты бол деп, келшге алгыс айтады. Келш 
тускенде жш айтылып журген бата ynrircepi темендепдей: 

Жацуян, улкен бай болсын,
Терт тул1пц сай болсын,
Ата-анацньщ кенш жай болсын,
Шацырагьщ жогары, бшк болсын,
Мал-басты уйш 6epciH,
Босагац берш болсын,
Тату-тэгп махаббатты 
Bip-6ipiHe cepiK болсьга [36].
Дастаркандарьща береке берсш,
Бастарьща мереке берсш,
Астарьша адалдык берсш.
Бастарьща амандык берсш,
Дендерще саулык 6epciH,
Кызметтерще табыс берсш,
К,ол жеткййз ырыс берсш,
Дастаркандарыц ток болсын,
Уайым-кайгыларыц жок болсын.
Отбастарьщ шуылдап,
Кулшашар кеп болсын,
Бак-дэулет берсш бастарьща,
Тумыр берсш жастарьща,
Пэле-жала, жын-шайтан,
Жоламасьш кастарыца!
Аллау экбар!
Тшек айту дэстурь Тшек -  батаньщ «усыныс» T y p i. Тшек 

айтушы ез тшегш ризашылыкпен айтып, «Достарыцньщ алды 
болуы ушш ецбектен, ецбектерщ табысты болсын», «бакытты 
болыцдар», «тату-тэтп турыцдар» дейда [146,116]. Ежелден кец 
даласына сай даркан пейшмен ел ем1р1вдеп, отбасьшдагы, жеке 
адам ем1ршдеп куанышты сэттерда, той-думан, мерекемен 
6T ici3 in , ак жаркьш кевдлмен, ак ниетпен бата-ттектерш,
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куттыктау сездерш айту - халкымыздыц иц дэстур!. Iimci жан 
дунней бай, жеке басы беделдо, айтулы и сш к  касиеймен 
кепшшк ортада кезге тускен адамды ардактап, оган сый - 
курмет керсетш, жылы леб1з бен штипат бщщру казак 
когамында парыз сан алады.

Халыктыц тш байлыгына зер салып, зешн койсак, акниет, 
ак тшект! бйвдретш алуан турл1 сез орамдарын той- 
томалактарда сез бастаган асабалар аузынан кеп естш 
кездест1рем1з.

«0 м1рлерщ бакытты, эндо болсьш, 
бщрлерщ жайкальш сэнд1 болсын!
Достык пенен жастьщ шак жалын атып,
Ак махаббат баянды, мэщц болсьш!»,
«Уб1рльшуб1рл1 болыцдар!», «Бас екеу болмай, мал екеу 

болмайды», «Бастарыца бас косылсын, жастарыца жас 
косылсын», «¥лдарыц он шакты болсьш, кыздарьщ моншакты 
болсын», «Алтын асыктай улды болыцдар, ай мацдайлы кызды 
болыцдар», «¥л ecipin — ой жетюзщ1здер, кыз ecipin -  бой 
жепазшдздер» - осы тэр1зд1 тшек бугшп куннщ муддесше де 
уйлес1мд1, заманымызга да сай келедь Уакыт еткен сайын 
дэстурлер1м1з де жацгырьш, дамып отырады. Kefl6ip той 
тшектер1 елец жолдарымен де келед1:

Акын Туманбай Молдагалиевтыц жас жубайларга арнаган 
ак тшеп:

Екеуще айтатын,
Менде де бар 6ip акыл.
Bipeyine 6ipeyin
Боп журмецдер сурапыл.
Bipeyinci3 6ipeyin [160,272],
Ещцп жерде жеймсщ.
Сейлегенде 6ipeyin,
К,осарланба еюнппц.
Жаца курган ордацда,
¥рпак ecin жетшсш.
Bipin - К,озы болганда,
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Баянсьщ гой екшшщ.
Сыйлай салындар 6i3fli деп,
Айтуга да орын бар.
Телеген мен кыз Жлбек 
Уйленгендей болыцдар.
0Mip - курес тынымсыз,
Той екен деп журмецдер.
Кун мен Жердей б1рщаз,
Bipin eMip сурмеццер [160,272].
Оразакын Аскардыц жас жубайларга арнаган тшек елещ: 
Кцын да емес, оцай да емес уй болу,
Ой белу, уйге камкорлык жасап уйрену.
Кецшн табу, кабагын багу жарыцныц,
Екеу боп eMip сурудщ жолын игеру.
Болады онда iiind де, сырткы саясат,
Аяйык жарды, 6ipeyz*i егер аясац.
Жаксы уйде болмак эскери катац купия,
Журмецдер эсте iniKiHi сыртка жая сап.
К,ашаннан жарга Keperi жылы кабагыц,
Жалгызсыратпа, тарткызба кугу азабьга.
Мен буйтш ед1м, сен неге буйтш журсщ деп,
Сауданыц уйге орнатпау керек базарьш.
Киел1 зат жок жарьщньщ махаббатынан,
Екеущ1зд1 де аялауга оны шакырам.
Кесегелерщ KerepoiH деп тшеймш сендерге,
Осында отьфган туыстар атынан.
Келес1 той тшектерше назар аударайык:
Тшек айтып жарысамыз таласй,
Кунде-нурлы керемет кой тамаша!
Бак т1лейм13 туган-туыс, дос-жаран,
Жас жубайга терде отырган жараса [148,71].
Бата 6epin ацсакалдар алаканын жаяды,
Аталардьщ гажап сез1 баягы.
Бак экелер «Ак таягы-койшыныц»
Кут экелсш «ак келшнщ аягы».
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* * *

Шабыт кешп куаныштан бойыма,
Пэк тшектер оралады ойыма.
Туган-туыс келш калдык, мшекей,
Ак ниетпен тшек арнап тойьща.
Ашык болып тебенде кек аспаныц,
¥зак болсьш, жас жубайлар, жастарьщ [148,72].
К^тты болсын кетерген бугш шацырак,
Бак-дэулетке шырмалсыншы бастарыц!
Ак тшекпен жолдарыцыз нурлансын,
Ак кещлмен бауырларыц жырласын.
Кораларьщ малга толып мьщгырган 
Уйлер1цнен естиж сэби щгэсш.
Алдарьщнан нурын шашсын жарык кун,
MeftipiMiHe шьш достардыц каныкрын.
Екеулерщ гумыр кешш баянды,
Алгысына беленщдер хальщтьщ!
«Халкым кандай десец, салтымнан сынап бш, ез1м кандай 

десец, халкымнан сурап бш», «Дэстурщ туган елдщ дэрштемей, 
оскен жан сау журсе де rapin-кедей», «Халкьш сыйлаган — 
салтын сыйлайды» (М.Эл1мбаев). «Жалкыц емес -  жалпьщ 
кымбат, алтын емес -  салтым кымбат» (К,.Мырзаэл1); деген 
создер хальщтьщ асыл мура салт-дэстурд1 сыйлап, оны дэрштей 
бшу, урпактар журегше жетизу -  халкына жаны ашыган эрбгр 
саналы азаматтыц перзенттж парызы. Акын агамыздыц мьша 
канатты сездер1 соньщ айгагы: «Суымасын бойьщдагы от-кызу, 
жаксылыгыц елге ойьщды жепазу» (М.Эл1мбаев).

Оц жол 1зде 0м1рде коп ойланып,
Алдьщнан атар тацыц арайланып.
«Азаматы бар ел, - деп, -бул казактьщ»
Талай журт курметтесш карай кальш.
Халкымыздьщ ежелп yp,aici бар,
Адастырмас ак жолдан ynrici бар.
Улкен сыйлау укканга соньщ 69pi,
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Зерде.ш ул, зешщц кызды сынар. Хальщтыц данальщ асыл 
сездерш жинал, кешнп урпактарга жетюзу Ka3ipri кезде 
ескелец eMip талабы. Ана TuiiMi3 мэртебел1 мемлекегик тш 
децгешне кетершген кезде хальщтар гасырлар бойы шжу- 
маржандай жиналган асыл казынасы ел игипгше, халык 
кажетше жарап жатса, нур устше -  нур. «Елден жинауды 
уйренсец, елге сыйлауды да уйрен» - деп акын М.Эл1мбаев 
айткандай, елда жаксы сезбен куанта бшу де улкен 
адамгершшк касиет. Халык даналыгында «Алтын тан па, акыл 
тап, адамдардыц журегш жацсыльщка жакындат» деген есиет 
сездер бар (Р-Сэтамбеков). Халкымыздыц: «Асып сейлеме, 
тасып сейлеме, ез1цд1-езщ басып сейле» деген канатты сезшде 
улкен улагатты, тэрбиелж угым жатыр.

Кецшдщ тшейтш тек тазалыгын,
Аз емес аркалаган азабыныц.
Мол есиет калдырган урпагына,
Касиетшен айналдым казагымныц -  деп акын 

жырлагандай, казактыц салт-дэстур1мен улттьщ накышта келш 
Tycipy тойын етизу аркьшы каншама адамга, соньщ т ш д е  
жацадан отау курып отырган жас жубайларга eMipniic енеге 
боларльщ улагатты тэрбие беруге болады.

Куйрык бауыр. «Куйрык-бауыр жедщ бе, куда болдым 
дедщ бе». Бул кудальщ дэстур paciMi болганмен улт салт- 
дэстур1нде орны белек жай. Ею жак Kenicin куда болган 
жагдайда оларга «куйрык-бауыр» арнаулы сый экеледь 
Экелунп эйел «бауырдай жакын, куйрыктай тэги болыцдар» 
деп тшек бйвдреда. Одан барльщ кудалар ауыз тиедо. Куйрык- 
бауыр казак дэстуршде куда болудыц зацды белпы - кужат 
больш беютшген [7,16]. Кудальщ дэстур жэне оган сэйкес эдет- 
гурьпггар эдетте эзш-калжыцсыз, ойын-сауьщсыз етпейтшдш 
эрюмге белгшь Сондай-ак, осы «Куйрьщ бауьф» салтында да 
калжыц елецдер мен кагытпалар да айтылмай калмайды.

Куда, куда дейсщ,
Куйрьщ-бауыр жейсщ.
Куйрык-бауыр жемесец,
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Несше куда дейсщ.
Улкен куда, бас куда,
Куйрьщ-бауыр экелд1м,
Ауызьщцы аш куда [7,16].
Улкен куда ардакты-ай,
Kimi куда салмакты-ай.
Куйрьщ-бауыр асатам,
Т1стен алма бармакты-ай.
Улкен куда, энекей,
Kimi К¥Да> мшекей.
Куйрьщ-бауыр асаттым,
Кэделерщ, кэнекей!
Эр елде, эр ауылда эр салт-дэстурдщ осындай езщщк 

эуендер1 мен эн- жырлары да болтан. Куда-кудагилар куйрык- 
бауырдан дэм татканнан кешн, жаца куда-кудагиларына, ею 
жаска бата бередк

Кетерш бупн бшекп,
Берешн бата-тшекть 
Ею жас eMipTi болсьш,
Турмысы кецщщ болсьш.
Кадамдары овдасын,
Дос-жараны колдасын,
Крсагыцмен коса агар,
Жаманшылык болмасын.
Ата-дэстур азбасын,
Кудальщ тоны тозбасын.
Бастарын коскан ул мен кыз,
Жуптарын em6ip жазбасын.
Алгын асыктай улдары болсын,
Ай мацдайлы кыздары болсьш.
Тщщнщ тшшен сактасын,
Кезданщ кезшен сактасын.
Квркем мшез icTepiH Kepin,
Жаксылар Kepin мактасьш,
Eip кудайым жактасьш.
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Жорыщанда жол болсьш,
Ак батам берген оц болсьш.
Денсаулыктары зор болын,
Ею жас бакьггты болсын!
Крфык-бауырдан дэм татып, апнайы ак бата бершгеннен 

кешн, той одан api жалгасып, арнайы келген энпп сершер 
тойбастар елецш орындайды:

Байлыгы казагымныц дэстур-салтым,
Жацгыртсын, еркендетсш оны халкым.
Кудалар куйрык-бауыр ауыз тисш,
Эн шыркап, той бастайык емен жаркын.
Бугшнен сыйласайык, Ci3 десеййс,
Кудалар мыц жыл бойы жуздесешк.
Батацыз жастарга айткан кабыл болып,
Тойыцда шшдехана кездесешк — деп, жырга косады.
Ауыз эдебиетшдеп турмыс-салт жырлардыц мундай 

улгшершщ кепшшш умытылуга айналган. Дегенмен, ел шпнен 
оньщ б1рнеше жаксы турлерш эл1 де табуга болады.

Дэстурл1 угымда уйлену тойы тек кыз бен жйтгтщ немесе 
ата-ананыц гана куанышы емес, ол букш ауылдьщ, аяк жетер 
агайынныц, улыстыц, кала бердо, букш елдщ тойы болган. 
Сондыктан да ертеде уйлену тойыныц букш курдел1 
курылымыныц барлык рэымдер1 барша елдщ катысуымен 
барьшша жария етюзшген жэне оны аткаруга мумкщщгшше 
мол адам катыстырылган. Сондай - ак, уйлену жас адамныц ер 
жетушщ, когамныц бедщ мушесше айналуьшыц керсеткшп, 
сондьщтан да оган улкен когамдык мэн берген. Уйлену тойында 
аткарьшатын 9p6ip гурыптьщ, айтылатын елец-жырдыц, 
мерекелйс ойын - сауыктардыц эркайсысыныц астарында сол 
когамныц элеуметпк - экономикальщ, саяси, кукьщтьщ, 
шаруашыльщтьщ, дши, моральдык - этикалык, мэдени 
устамдарыньщ Heri3i жатады.

Уйлену гурып жырларыньщ мазмуны да осы дэстурл1 
устанымдар нэрше жете багышталган. Ол - уйлену 
гурьштарыныц 9p6ip кезецш эрлендоре отырьш, оныц непзп

129



кагидаларын туандгРет1н’ дестурдщ тарнхы мен келешегш 
баяндап, жас жубай^аРга 0сиет> енеге уйрететш гибраггык та 
кызмет аткарады [38,14-15].

Тойбастар
Той куш шаттан#’111 ®Р жадырашы,
Жастардыц екеу болды бугш басы.
Жезтавдай кыз - бозбала той бастасын,
Той деген - казаГЫмныц казынасы [20,125].
Мэселен «тойб^стаР>> ‘ тек тойды бастау ушш айтылатын 

«элкисса» жыр емес. Кажет болса, ол той алгаш басталганда да 
айтылмайды, той эбгДен кызган кезде, езшщ жол - жеш мен 

зйтылу pcxi9 композицияльщ 1̂ рылымы9 гурьштьщ 
мэш бар, бшисп де энерлп адамдар орындайтын рэещдис жыр. 
Ол тек тойды бастай 6epin, той етюзген адамдарды марапаттау 
ушщ айтылмайды, онда жалпы тойдьщ м ат  мен оньщ 
элеуметпк р от  толг^нады- 

Баршамызда 6ip w ieK: 
втсшпй той дур^Р6!1- 
Селдетсш де cejynTC1H’
Сез^м нуры cipK^Pen [60,58].
Ак жарылсын 
Тойдьщ керген ^алайын.
Кызьщ-думан кУЭС1>
Домбырамды ка^айьш.
Берекел1 болсьп*е >̂
Тату журсш к е р ^ ^ Р -  
Журег1 кец адак<даР>
Бак-дэулетп ен1̂ леР- 
Адалдьщтан тайбадеп ,
Желшшшп жан^а леп- 
Сауьщ куру
Сщш калган ка^га эДет [60,59].
Самаладай жан£ап от>
Жаркыраумен т^нга жет.
Деп тшейтщ казак*пыз’

130



Сосын жэне эн кажет.
Керер кезге ульщпыз,
Уласкан жол-гурыппыз.
Бастау алган бабадан,
Салтка 6epiK туныкпыз.
Жайдары api жаркынбыз,
Ат басьшдай алтынбыз.
Барды тугел шашамыз,
Ойламаймыз артын 6i3.
Кушагымыз кунде ашык,
Сез сейлейшз тьщдасьш.
Кецш нпркш кел-дария,
Кермегендей муц басьш.
Шалкьпт шьщса эн-cepi,
Аспандаймыз канша елН 
Акжарылгап дастархан- 
Сый-курметтщ елшемь 
Казына-кут кешел1,
Куйсын куйдщ Hecepi.
Тойдан журттьщ мереш,
Мыц-мэртебе еседо [60,59]!
Абайдьщ «Туганда дуние eciriH ашады елец, елецмен жер 

койнына Kipep денец» деген философияльщ тушндеу1 де сол 
эдет-салт ережелерше лайьщты айтылгандай.

Казак халкы ежелден енерл1 де, акын жанды хальщ. Казак 
халкыныц бай эдеби мурасыныц 6ipi уйлену салтына 
байланысты туган фолыелоры. Уйлену салтьша байланысты 
казак халкыныц сьщсу, тойбастар, жар-жар, беташар жырлары 
бар. 0p6ip отбасьшда ететш той-думанды эн-куй, жьфмен 
баетау ол казактыц ежелден келе жаткан салт-дэстурлершщ 
6ipi. Казактыц шшдехана тойьш, сундет тойын, кыз узату 
тойын, келш rycipy тойын тойбастар жьфларымен бастаймыз. 
Мысалы, мына темендеп тойбастар жырларына назар 
аударайьщ:

Ушады таудан бурют сшкшш-ай,
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Ашьщса алып жейдо тулкпп де-ай.
Той бастап улкен-кнш етшгенде,
Жасайьщ кещлда ойын-кулкнп удай [29,80].
Э дегенде бэйгеден ат келед1,
Аты келген адамдар шат келедь 
Той neci шьшымен мырза болса,
Сый-сияпат аямай ап келеда.
Улкендерден внеге алсын жастар, 
Кастерлемей к1м ата-салтын тастар. 
Жен-жорага той басы жомарт болса, 
Жаркыратып табакка алтьш тастар.
Багылан серке, маркаска кой бастайды,
Кой алдында жануар ойкастайды.
Куггы тойга кез болган жолды ж тт , 
Бурынгыныц жолымен той бастайды [33,110]. 
Кунан койьш шайлатып, сойдьфган уй, 
Табак-табак ет тартьш тойдьфган уй.
Сэтп куш сэрсенб1 той кылыпсыз,
Кутты болсьш тойьщыз, той кылган уй. 
Басталар оку басы эл1ппеден,
Т1зшер сез маржаны эршпенен.
Тойы бар ей жастьщ дегеннен соц,
Жиналып, б1здер келдж халыкпенен.
Агалар тойыцызды бастай келдок,
Жаксыга жамандарды коспай кедщк.
Б1здерге жьф арнамак лайьщ деп,
Халкым руксат еткен соц коштай бердок.
Б1з келдак той дегенде жиылысып,
Ycrire бар асылды кишюш,
Кадамы баршацызга кутты болсын,
Келйгп бакыт кусы уйще ушып.
Ешкщ1з жайлау толы койга улассын, 
Жылкьщыз кьфга сыймай ойды бассын. 
Кенелген куаньшща той neci,
Тойьщыз кутты больш тойга улассын.
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«Тойбастар» халык; поэзиясында, scipece, келш туаргенде 
жеке тойларда жшрек айтылады.

«Тойбастар» кебшесе «Ассалаумагалейкум кеп жнылган», 
«Бисмилла сездщ басы-элш болган», «Бастайьш баста десец 
тойбастарды», «Ай мушздо ак серке кой бастайды», «Ортаца 
келд1М, жарандар, бэрщ кулак салыцдар» деген сиякты каратпа 
жолдардан басталады. Одан эрмен той бастаушы той кылган уй 
иесш мадактап куттыктайды, тойдыц, жен-жобасынан хабардар 
етедо журтты. Егер мемлекеттш улттык мерекелер, сауык-жиын, 
акындар айтысы болса тойбастардыц маамуны соган 
бешмделедь Ал кыз узату, келш туару болса, онда тойды 
бастаушы жас жубайларды сипаттап мшеэдеме бередо. Олардьщ 
ата-анасын, куда-жекжаттарын журтка таныстырады. Жастар 
тойындагы «Тойбастарда» бупнп жастардьщ когамдагы, 
ецбектеп жалынды, жнерл! icTepi баяндалады[39]. Шопандар 
тойында, сабан тойларда ецбеккерлершщ табыстары, олардьщ 
озаттары аталады. «Тойбастар» жырыныц аягы той кылган 
кауымга немесе уй иесше рахмет, алгыспен аякталады.

Кел1ннщ бетш ашып уйге юрпзгеннен кейш, ауылдыц 
езшщ дэстурл1 эш бар «Тойбастарды» айтады. Бул эдет- 
гурыптыц непзп мазмуны осы жануя рухьшьщ ерекшелйстерш 
дэрштей отырып, куда журтына жетюзу.

Бупнп тацда тойдыц ец соцында журт тарайтын уакытта 
3p6ip рудыц екшше елец айткызады. 0лец айтканда тойга 
катынасы жок, эрюм еэ бшген энш айтып, табакка салынып 
алдына койылган «тойбастар» сыйьш алады. 0ткен дэу1рде той 
бастаганы ушш мал атаган, болмаса кымбат багалы сырт кшм 
де бершген. Тойбастар psciMi -  ел арасында эл1 де орындалып 
келе жаткан ем1ршец турдщ 6ipi. XIX гасырдыц соцынан 
бастап, жазбага тусе бастаган жырдьщ 6ipa3 улплерш еткен 
гасыр басында-ак ютап eTin, бастырып та шыгарган. Олар 
соцгы фольклорлык жинактарда узбей жарияланып та келедь 
Б1рак оньщ ел iiniHfleri асыл улгшершщ ыждагатпен жинап, 
кагазга Tycipyre соцгы кезецде аса кещл белшбей калды. TinTi, 
халкымыздьщ акиык акындары айткан тойбастарлар каз1рп
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техниканьщ дамыган кезшщ ез1нде жуйещ жазбага туспеуде. 
Олардьщ шйнде ел шпне тарап, эрюм жаттап алып, той 
бастауда айтьш журген хальщтьщ нусцага айнала бастагандары 
да жок емес [18, 137]. Оган дэлел K;a3ipri кунге дейш ел шпнде 
етш жаткан, той-томалактарда орьшдальш журген той бастар 
жырларыньщ 6ipi, казак халкыньщ кернекп акыны Кенен 
Эз1рбаевтыц келшш туыргендеп бугшп сарынга салып айткан 
«тойбастар» эш:

Акьш, энш1 той бастар,
Шешен адам сез бастар.
Батыр адам кол бастар,
Кепп керген жол бастар.
Кесем адам ел бастар.
Ай мушз серке кой бастар.
Торкалы тойды к1м бастар?
Аргы атамнан бер карай,
Акындык пен шешен бар.
Жей атамнан 6epi карай,
Батырлык пен кесем бар.
Аргымак yfiip сагынар,
Сонда ез1 не кьшар?
Тау кебелей желсем дер,
YmpiMfli керсем дер.
Акиьщ уя сагынар,
Самгап канат кагынар,
Булт кушып ушсам дер,
Ку тужш1 кушсам дер,
Балапаньш керсем дер.
Азамат елш сагьшар,
Ею ebcneci кабьшар.
Туган жерге кайтсам дер,
Ардакты елш тапсам дер.

1980-mi, 1990-шы жылдары К,арагандьшьщ мацайындагы 
мен бшетш Жацаарка, Акадыр аудандарьшда, оныц елда- 
мекендер1нде ететш той-томалакгарда тойбастар орьшдаган
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ap6ip енер иесше сый-сияпат 6epineTiHi Мысалы: тойбастаган 
енерпаздардьщ иыгына -  кымоат маталардан тМлген турль 
туста эдем1, окалы шапандар жабатын. Той бастаган енерпаздьщ 
иыгына шапан жабу дэстур1 Жацаарка ауданында ani де бар. 
Ka3ipri уакытта тойбастар рэамш етюзу жаца форматка ие 
болганын баршамыз бшем1з. Той журпзупп алдымен тойбастар 
paciMi -  жоралгысы туралы хабарлап, ескертеда. Мысалы:

Эр тойды бакытка баладым,
Жайнасьш шаттыктан жанарыц.
Басталды тойымыз кеп куткен,
Тартамыз тойбастар табагын.
0 нерл1 конактар, достарым,
Косылсын той сайын бастарыц.
Тойбастар сыйлыгы cb упин,
Канеки, эн мен куй бастагыц -  деп той дастарханына 

табакка салынган тойбастар сыйлыктарын экелуге руксатьга 
6epefli. Сейтш, тойбастар сыйлыгын 3p6ip стодца отырган 
внерпаздар езара бвлт п алады.

Конак кугу дэстурь Б1здщ казак ежелден бауырмал, 
кепшш, конакжай халык.

¥лы дала елшщ урпагы кыз узату, келш Tycipy, шшдехана 
тойларьша шакырылган конактарын курметтеп, кутш алады. 
Халкымыз: «Конак келсе, кут келер» деп макалдаган. Той- 
томалакка келген конакка терден орын усынып, бар жылы- 
жумсагын конагыныц алдына койган. Тер туралы тусшщтеме 
6epin кетешк:

Тер - уй шпндеп ец курметп орын, уйдщ босагага карама- 
карсы жогаргы жаты. Тер - мунда жук жиналады, конактар 
орналасады. Бул уйдщ жогары api кымбатты оргщ деп 
саналады. Жас келшдер бул жердо баса бермейдо.Тер - жасы 
улкен адамдар, сыйлы конактар отыргызылатын кастерл1 орьш. 
К,азак уйге юрген мейманды "терлетодз", "терге шыгыцыз" деп 
карсы алады. Керпе тесеп, жастык койып, терге отыргызьш 
курмет керсетеда. "Есжтен Kipin, тер мента деме", "Тердеп 
кулсе, eciicreri жымияды" деген макал-мэтелдер тердщ мэн-
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магынасын айкын ацгартады. Тер кене турю тшшен шыккан. 
Терге озды -  жогары шьщты, терге егп. Терден орын алды — 
езгеден сыйлы бодцы (КТТС). Казак дуниетанымында 
айырывдпа, курметп деген угымдарды бщщретш тер сез1 Букар 
жьфау толгауларында raiMfli колданылган:

«-Эй, Абылай, Абылай» жырында:
Отыныц болсьш жантактан,
Катыньщ болсын калмактан,
Косыныц болсын казак^ан,
Сепз киыр шартарап 
Терт кубылавды тугел кып,
Терщде жатьш салмактан, - деген жолдар бар [66,538]. Тер 

сезшщ кандай магьшага ие екенш осылардан керуге болады. 
К,олдану барысында уштасыл, соган кызмет етш турганын 
керуге болады -  деп жазады филолог галым М.Хамзин.

Казацтын; кез келген улттык тойларында атап айтатьш 
болсак: пплдехана, тусаукесер, кыз узату, уйлену тойларында 
мшдегп салт-дэстур бойьшша конактарга арнайы той 
табактары тартылады. Кез келген той-томалакта конактардьщ 
ак дастарханына алдымен улттык брещцмк саналатьш, касиегп 
улттьщ сусьш -  кымыз усынылады.

Ушршген сары алтьшдай, сары кымыз,
Сауга куат, ауруга дэр1 кымыз (Жамбыл Жабаев).
«Кымыз» арабша «хамуз» - дан алынган, мэш «ашкылтым, 

кьшщыл», кытайша «маниза» - жылкы cyri, монгол-калмак 
«чигин» деп атап, осыган карай ногай, казак, турю, курд 
хальщгары «чигин» яки «шеген» атаган, соцыра ислам мен 6ipre 
арабтар келш, «хамуз» атап, бул аз гана езгергспен «кымызга» 
айналган. Каз1р орыстар мен буюл европалыктар кымыз деп 
атайды [24,185].

Арудан аскан жан бар ма?
Жылкыдан аскан мал бар ма?
Биенщ cyri сары бал,
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Кымыздан аскан дэм бар ма [119,60] ?- деп Акгамберд1 
жырау текке жырламаган гой. К,азак конагын куяяйт.тнпяй сый- 
лайды.

Жалгассын энмен тойымыз,
Кымызга бал дай тойьщыз.
К̂ ара сабада устаган,
Тобылгы отка ыстаган.
Меруерттей май жузш,
Кегйгаамдеу туе табар.
Bip тостаган тецкерсец,
Кецш, ппркш, кус болар.
Алые жаткан арманньщ,
Аралыгы кыскарар.
0з - езшен эндетер,
KyMic шапкан усталар.
Болмай калса 6ip жутым,
Кацтарылып ic калар.
Opi сусын, api ас,
Айтшы, кандай туста бар. (Ел аузынан)
Fалымдардьщ дэлелдеу1 бойынша кымыздьщ б1рнеше Typi 

бар. Тарих гылымдарынын докторы Ахмет Токтабай езшщ 
«К,азак жылкысыныц тарихы» атты зерттеу ютабында кымыз 
туралы былай деп жазады: «Биеш алгаш байлаганда ашытатын 
кымызды - уыз кымыз, алгаш рет кулындаган кульщ биенщ 
сутшен ашытылатынды «- кысырак кымыз немесе ту кымыз, 
кымыздьщ уетше саумал куйылып келеа куш котарылатынды - 
тунемел кымыз, ашып кеткен кымыздьщ уетше устемелеп 
саумал куйьш жуасытканды - жуас кымыз, сабадагы мол 
кордыц уетше кун сайын сут куя отырып, 6ipHeine кун жинаган 
кымызды - корабалы кымыз деп атайды[120,218].

Ал, гащдер,
Бул -  кымыз.
Бул кымыздьщ аргы атасын сурасан,
Кулаша кульщ бие суп еда.
Томсарган ер казактыц асы еда,
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Бул к ы м ы з д ы  кш i in c iH ?
Бул кымызды 
Айлы куш айналган,
Бултты куш толганган,
Курыгын ку найзадай таянган,
Томсарган ер казактыц e3i imciH! (М. Жумабаев)
К̂ азак; халкы кымызды улкен сабада, кубще сактаган. 

Ертедеп кешпел1 казактар ас сактайтын ыдыстардыц 6ipa3biH 
мал T epiciH eH  жасаган.Ондай ыдыстыц ец улкеш-саба.

Саба - молшыльщтыц, байлыктыц белпсьЖылкысы кеп ipi 
байлар сабаньщ мелшерш бэсекелесш негурлым улкен жасауга 
тьфыскан.Мысалы, Кызылжарда Есеней деген атакты бай алты 
айгырдыц TepiciHeH саба TiKripreH. Оны «тай жузген» деп 
атаган. Мундай сабаларга ас берерде немесе улы дуб ip 6ip дуан 
елд1 шакьфьш той жасарда биенщ cyriH сауып, жинап,кымыз 
ашыткан.

Оган дэлел акын К-Мырзалиевтын, «Кара саба» атты елещ: 
Караймын кумарлана кара саба,
¥йткысыц езщ кунде тамашага.
Мацына жаца мейман жиналады,
Риза боп алдыцгысы тарай сала.
Кене кез кепп керген кара саба,
Дэмшен кымызьщныц бал аса ма.
Кез жумып кунде неше ciMipeMi3,
Толтьфьш тостаганды ала сала.
Тамсанып, туппркенем кара саба,
Кара май ак кымыздан караса да.
Калкатай кара мeцдi аккубаша,
Тоскандай бетш бейне оцашада.
Сабадан кешнп улкен ыдыс-суйретпе.Ол жумырлау spi 

тйстеу келеда. Суйретпеш атан ег1здщ TepiciHeH жасайды. Оган 
кымыз, ipiciT ашытатын болган. EniKi TepiciHeH бггеу сойып, 
пушпактарын шуда жiппeн байлайтын кен ыдысты мес дейдь 

Осы кымыз казакка,
Мактаньщ ба, асыц ба.
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Кымызды басар артынан,
Ет даяр ма касында.(Абай)
Кымыз - казак халкыньщ улттык тагамдарыньщ imiHfleri ец 

багалы дастаркан дэмшщ 6ipi. Кымыз туралы Доспамбет 
жыраудыц «Айналайын Ак Жайык» атты елецше кез 
жупртешк:

Айналайын Ак Жайык,
Ат салмай етер кун кайда?
Ецсеа бшк боз орда,
Ентелеп Kipep кун кайда?
Кара булан TepiciH,
Етш кылар кун кайда?
Кудерщен бау тагып,
Юреуке киер кун кайда?
KyM6ip, KyM6ip юсшетш,
Курецщ м1нер кун кайда?
Толгамалы ак балта,
Толгап уетар кун кайда?
Садак толган сайгез ок [119,33],
Масагынан еткерш,
Басын колга жеткерш,
Созып тартар кун кайда?
Кет-Бугыдай билерден,
Ксцес сурар кун кайда?
Едцлдщ бойын ен жайлап,
Шалгынына бие 6i3 байлап,
Орындьщтай кара сабадан,
Бозбаламен кулш -  ойнап,
Кымыз iniep кун кайда?!
Кымыз - тек кана бие сутшен ашытылады. Жаца сауылган 

бие cyriH сузгпптен етюзш, жылы кезшде кубщеп немесе 
сабадагы саумалдыц устше куяды. Содан соц оны м1ндетп 
турде 30-40 минут nicin, аузын байлап не тыгындап устаган. 
Алгаш рет кымызды ашытарда бие суп сабага, арнаулы 
ашьгщыныц немесе кордьщ устше куйылады. Ашыткыны
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к е б ш е с е  с у р  ж а я н ь щ , к а з ы н ь щ  с ы н ы к  с у |£ е г ш  с а л ы п  с у т т е н ,  о л  
ж ок; б о л с а  с у т к е  н а н  а ш ы т к ы с ы н  е з ш  э з 1 р л е щ ц . К о р  д е г е ш м 1 з  - 
ecK i к ь ш ы з ,  о л  -  ж а к с ы  а ш ы г а н  к ы м ы з д ь щ  с а б а  т у б ш д е  
с а к т а л г а н  с а р к ы н ы .

Доспамбет жырау «Когалы келдер, ком сулар» елещнде 
былай жыр лайды:

Когалы келдер, ком сулар,
Коныстар конган еюнбес.
Арыстандай ею бутьш алшайтып,
Аргымак мшген еюнбес.
Кшец буздай юлшейтш,
Кебелер киген еюнбес.
Жупарын кардай боратып,
Арулар кушкан еюнбес.
Торы тебел ат мшш,
Той тойлаган еюнбес [119,31].
Тунемел1 бал кымыз,
Куйып innceH ек1нбес.
Ka3ipri жазба акындарымыздыц 6ipi Оразакын Аскардыц 

«кымыз» туралы жазган жырына назар аударайьщ:
MiHe, осы аты шулы кьшыз деген,
Ол турса езге сусын юм i3деген [89, 188].
Ат i3i кымызды уйге ерте тусш,
KiM кел1п, ьам кетпеген бул 1збенен 
Сэскеде сары кымыз сапырылган,
Асьныс жолаушы да атын бурган.
Еюден, уштен келш куралады ел,
Конактай жиын-тойга шакырылган.
Кымызга ет эдорэ куырмаган,
Кызьщ сез кымыз iuicen туындаган.
Жалгасып эцпмеге эн менен куй,
Кымызды уйге туеке жетпей дуылдаган.
Канша inieen кызарын 6ip бертесщ де,
Жадьфап оянасьщ ертесшде.
Кымызга кыза жырлап журген кандай,
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Осынау казактыц кец елкесщде.
Па, ппркш, шсшщ буркырауы -  ай,
Адамныц баурап imm жылытып оцай [89,189].
Сапырып ернекп эсем сырлы аявда 
Сызылып куйып отыр 6ip куралай.
Кездерщ упщын атып жылтырауы -  ай,
Айтыльш жауап эзш -  кулиге орай.
-Кутпрген болмас кызбен кымызды, - деп,
Матырып сштеп жатыр муртын агай.
Бейнде жылт жылт етш кун жургендей,
Шыдайды саган кунде kim 6ip келмей.
Баптальш кушше енген бал кымызым,
Татисьщ тацдайыма булд1ргендей.
Кымызга байланысты тольш жаткан атаулардьщ шпнде 

Казакстанньщ барльщ жершде кымыздыц дайьпщау мерз1мше 
орай темендеп терминдер жш айтылады:

1. Саумал.
2. Тунемел кымыз (6ip кундак)
3. К^нан кымыз (exi кундис)
4. Денен кымыз (уш кундйс)
5. Бест1 кымыз (терт - бес кундак)
Саумал Ky6ire куйылган жацадаи сауылган бие cyri, аздап 

шсшген, 6ipaK аши коймаган турь Якутгарда мундай кымызды 
«Саумал кымыз» деп атайды. Менщ аталарьшныц айтуынша, 
саумалды ашыган кымыз болмай калганда шнсен. К,азакгга 
мынадай сез бар:

«Саумал шсец - кымыз жок,
Бие мшсец - кулын жок». (Хальщ даналыгы)
«Б1здщ асыл дунием1з 6ip гана - жылкымыз,
Лэззат алатьш асымыз - ет,
Суйетш сусьшымыз - кымыз,
Кызьщ керетиим1з - epicreri жылкымыз»
(Каска жолды Касым хан. Тарихи Рашиди)
Казакта тойга шакырылган туыс-туганга, куда-кудагиларга, 

жекжат-журагатка, курметп конакка бершетш сыбагалы
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тамакты сый табак, куда табак;, кудаги угабак, курдас табак;, 
жецге табак, куйеу табак, келш табак, калжа табак, кыз табак, 
бала табак, беташар табак, т.б. деп айырып атайтьш жэне сол 
ap6ip табакка арнайы мушелер салатьш дэстур бар.

Сере шыгар сем1зд1 сойгызган уй,
Табак - табак ет тартып, тойгызган уй,
Той жасапсыз сэрсенб1 сэтп кун],
Тойыцыз кутты болсын, той кылган уй (Халык елещ). 
Мэселен, 9p6ip табакта адамдардыц курамына байланысты 

сыйлы адамга арналган бас, куда-кудагиларга арналган куйрык- 
бауыр, куйеу бал ага арналган тес, дос-курдаска арналган 
жауырын, кыз-келшшекке арналган улпершек, балаларга 
арналган буйрек сиякты кэдел1 мушелердщ болуы шарт. Бул 
мушелердщ эрк,айсысы сыйлы адам ушш - «елге бас-квз больш 
жур», куда-кудаги ушш - «бауырдай бауырмал, майдай свдмдо 
бол», дос-курдас ушш - «кушагымыз жауырындай 
жазылмасын», кыз-келшшек ymiH «улпершектей жугымды 
бол», «балалар ушш - «буйректей суйюмд1 бол», т.б. деген 
емеуршда бивдредь Тойга келген конактарга астау толы ет 
тартылады.

Астау -  халкымыздьщ сонау ерте замандардан бастап-ак 
колданып келе жаткан, ас тутынатын ыдыстарыньщ 6 ip Typi. 
Астау -  агаштан жасалган турмыстык ыдыс. Ыдыс-аяк ретшде 
узьшшалау, сопак етш, ею жагынан устауга лайыктап жасаган. 
Астау сезшщ терюш «ас» - тагам, «тау» (тау кылды) -  «кеп 
кылып уйд1, келем1 улкен болды» деген магынадан шыккан. 
Сонда асты табакка молшылыктьщ белпс1 рспиде таудай 
кылып сальш, «астау» деген атка не болган екен деп 
топшылаймыз. Сонымен астаумен катар астабак та кещнен 
колданыста болган. Астауга тек кана ет салып кана коймай, 
баска да майлы дэмдо астарды тараткан, сонда астау тагамныц 
майлылыгын бойына cinipin, кунарлылыгын сактап отырган 
[123,35].

Сый табак - аты айтып тургандай, сыйлы конак келгенде 
тартылып, оган бас, шеке, жамбас, казы-карта, жал-жая, телнйк,
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куйрьщ, асьщты ш лк, токпак жшк, жалпак; омырткд сиякты 
кэдел1 мушелер сальшады. Эрине, кэдел1 мушелердщ бэрш 
б1рдей казанга салу шарт емес. Етп адам санына карай 
мелшерлеп асады [41,183]. Мундайда, бас, жамбас, жшк, 
омыртка сиякты суйекп. еттер 6ipimn орнына 6ipi журш, сыбага 
ретшде тартыла бередо.

Сый табак тартканда курметтщ ец к ернекпй ретшде 
койдыц басы бертедь ¥лы каламгер М.Эуезовтщ айтуына 
Караганда, бас кою дэстур1 дуниежузш де Африкадагы 
бэдэуилер тайпасында жэне казактарда гана сакталган керше дь 
Басты сый табактагы еттщ устше салып экелед1 немесе жеке 
табакка салып бередь Эдетте: «бас кайда болса, жамбас та 
сонда» деп баспен 6ipre жамбасты да усынады.Халык арасында: 
«койдыц басы-куданыц асы» - деген тамаша сез бар. Басты 
устаган кад1рл1 конак немесе бас куда баска арнап бата бередо: 
Бас косылсын эрдайым,
Жаркырасыц мацдайыц[130,14].
Бшп журсш жэмигат,
Bip-6ipiHiH жагдайын!
Узшмесш туз-дэм1,
Купамдесш кыздары.
Шуак шашьш кецщдер,
Бтшбесш ызгары!
Тату болсын агайын,
Мэз кылысып мацайын.’
Ас кайьфсьга улкенДер.
Kjdpay шалган самайын!
Басшы болсьш жастары,
Ашык болсьш аспаны.
Татулыкты Ту етш,
Ойламасын басканы!
Бутш болсын ел iini,
Б1тйс болсьш erici.
Бау-бакшасы жайкалып,
Карьщ кылсьш жем1ы!
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Баска бата берешк, 
вссш урпак кебейш.
Жылы сезбен демешк,
Одан баска не детк!Эумин!

Бастьщ мандайын айкыштап экеледо. Онысы - «тэу етер 
тшепм1з Тэщрге багышталган дегеш. Сыйлы адамга бастьщ 
тумсыгын, пышактьщ сабын каратып кояды. Онысы - «Озге 
арнап сойган малымыз, кврсеткен курметйз» дегеш. Кейде 
бастьщ 6ip кулагын Kecin алып калады, кейде кулагын бутш 
калпында усынады. Бастьщ кулагы бутш келсе, сый-курмет 
керш отырган адам оц жак куиакты Kecin, сол уйдщ баласына 
немесе жасы Kimire усынады. Онысы «ен-танба салынган кулак 
осы шацырактьщ ез1нде калсын, ырысы екше басар урпакка 
буйырсын, жастыц кулагы жаксылыкка турйс болсын» дегеш. 
Мунан api бас устаган адам оц жак езушен 6ip жапырак куйка 
Kecin алып, ауыз тиедь Казакта «езушен emni берген» деген 
теракты сез Tipiceci бар. «Ягии, бас устал курмет керген 
адамныц езуден бастап ауыз тики - «TuieyiM жолдарында» 
дегеш. Соныц айгагындай, бас устаган адам бастьщ эр жершен 
Kecin алып, мацайындагы юсшерге «енпп» yneciipe бастайды. 
Бул улеепрудщ астарында тшеукорлык емеурйй болады. 
Мэселен, бас устаган сыйлы адам «шешен бол» деп тацдайдан, 
«тез1мд1 бол» - деп куйканыц калыц жершен, «энпп бол» деп 
кемейден, «тец курбыцныц алды бол» деп мацдай куйкасьшан, 
«ею кез1мнщ 6ipi бол» деп кездеп, «балуан бол» деп желкеден 
т.б. жанындагыларга ауыз типзедь Ауыз тиюшшер мундай 
емеуршдо шггей тусшш, тштен жаксы ырымга жорып, 
ризашылыгын бщщред1 [41,183].

Бас устаган адам басты тольщ муж1мей кайтарса, жасы кшп 
оцтай жшттердщ 6ipi бастьщ куйкасын майдалап турап, миын 
альш, куйрык майынан косып, аздап туздьщ куйып, 
араластырып, мипалау жасайды да, ауыз тисш деп тердеп 
сыйлы конактарга кайтарады. Кейде былбырап шскен басты 
устаган адам суйсшш толык мужгсе, оныц да айып-шамы жок.
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Эдетте сый табакка шжпеген, шетю табактардан дэм татып 
отырган елеул1 яапттерге немесе жас балаларга улкен юсшер 
«жолымды берсш» деген ьфыммен ет асатады. Ет желшш, 
сорпа irnuiin болган кезде сол уйдщ эйе.га немесе келнп сый 
табакты к;олына алып, т1зе 6yrin сэлем жасайды. Мундайда бас 
устаган ец сыйлы адам сэлем жасаушыга риза кещлмен бата 
6epin, тшек тшецщ:

Б1зге астьщ бас,
Берсш еаган узак жас.
Ауыздьщтап асауды,
Асудан асуга ас!
Bi3re астьщ жамбас,
Жаксымен бол жолдас.
Ыкыласыц кабьы боп,
Б1рысыц толмай калмас.
Б1зге астьщ сыбага,
Жамандьщ керме cipa да.
Крянат кылма пендеге,
Жагамын десец кудага.
Б1зге астьщ к;азы,
Болдык; с1зге разы.
Ак май аксын аузыцнан,
Узшмей к;орыц щ>юы - жазы.
Б1зге астьщ жаяны,
0м1рдщ болсьш баяны.
Болсац да толдщ жыищысы,
Журтыцньщ болма саягы.
Б1зге астьщ жал,
Басыца б1тсш дуние - мал.
Ата - анаццы ардаптап,
Аяк - кольш жылы суга мал.
Б1зге астьщ омырт^а,
Пэле - жалага жолыкпа.
0рющ барда ерге шап,
0з - езщнен торьщпа.
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БЁзге астыц шужык,
Кергенщ болсьш кызык,- 
Акку - каздай мамырла,
Айдыньщда жузш.
Б1зге астыц жауырын,
Баланыц берсш TsyipiH.
1зет керш шщен,
Узшмесш сауыгьщ.
Bi3re астыц субе,
Кырсыгыц жерге енсш туте!
Кундегещц кущрентш,
Куннен - кунге уде.
Б1зге астыц тес,
Аман больш ул-кызыц 
Таудай болып беделщ,
Гул - гул жайнап ес. (Ел аузынан)
Осы сиякты, конактыц элеуметпк-туыстык орнына немесе 

жыныс-жасына карай тартылар табактардыц езшдок жен- 
жоралгылары болады. Одетте, кандай табак тартылса да ондагы 
кэдел1 мушелерге коса куда табакка -  куйрьщ - бауыр, кудаги 
табакка - жак, карын, ток imeK, К¥РДас табакка - токпак жшк, 
жауырын, омыртка, жецге табакка - асыкты жшк, ултабар, 
куйеу табакка - тес, келш табакка - асьщты жшк, субе кабырга, 
калжа табакка - Kapi жшк, мойьш омыртка, кыз табакка - 
куйымшак, бел омыртка, кабырга, бала табакка - буйрек, сирак, 
кабырга, шеккарьш, беташар табакка - субе, тес етеп, куйрык, 
екпе мшдетп турде сальшады.

Б1здщ халкымыздыц улкещц сыйлап, той-томалакка келген 
кадарл1 конактарга курмет керсету, жакын-туыстарды кад1рлеу 
сиякты дэстурлер1мен 6ipre сабактасып жаткан ас-су устау 
женшдеп жен-жосьщтары да ез алдына 6ip белек тэрбне 
мектебЁ екеш сезс1з. Кдзак гурпында тойга келген сыйлы 
конактарга жэне баска жагдайларда табак тартудыц ежелден 
калыптасып келе жаткан тамаша ynrici бар. Онда ас Heci 
эйелдер казанга ет салганда, табак жасаганда малдьщ эр
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мушесшщ ез орны болатьшын патты ескерш отырган. BipaK 
соцгы кездерде, acipece, жастар арасында осы дэстурдщ 
умытылып калып бара жаткан жайы бар. Оган себеп олардьщ 
бул жен - жобаны жетнс бшмеулершен де. Осы жайларды 
ескере отырып, 6i3 сол табак тарту улпсш, свдердщ 
назарларьщызга усынуды жен деп таптьщ. Темендег1 yrcri 
жазушы С. Жушсовтыц «Акан cepi» романынан алынды.

«....Ас уйде етп мушелеп болган Адбота Актоктыны 
жетелеп экеп,соцгы сабагын пысьщтап отьф.

- Мьшау казы, карта, жал - жая -  буларды бшесщ гой. 
Жылкьшыц енкадорл1 мушелерь Он ей  казы нпекке салынганда 
алты кос казы делшедь

- Мьшау жыгылар жагы. Мынау белдеме - омьфтка мен 
жаяныцарасы, бул алтыга белшедь Мьша жаткан eici талдан 
терт icinri кабьфга -тасты [42, 120-121]. Кейде бул казы орнына 
сальшады. Мше -  бутана. Бул да ей каттылау болганымен 
кадарл1 муше - кудага сальшады. Ал, мынау -омыртка. Жылкыда 
он жей омьфтка болады. Буларды кашанда ipidn,сыйлы конакка 
б1р-б1рден салып отырады. Кептен дэм татпай евспелеген 
адамныц «уйщнен 6ip омьфтка жегем жок» дейпш осьщан 
шыккан. Омыртка таусылса, оны теспен алмастьфады. Мьша 
кабырганыц басы казыныц омырткадан шыгатын жагы, муны 
катаган басы дейдь Катаган басын шекке казымен 6ipre салады. 
Ал жЫк санда ушеу, кодца ушеу. Сандагы ортан жшк, жамбас. 
Жамбасты да жшк деп санап, табакка жеке салады. Ко-ВДагы - 
токбас, Kapi жшк, жауырьш. Жауырын да жшкке саналады. 
Бул мушеге журед1, 6ipaK етп кебейту ymiH салатын жандама 
муше. Казыныц шетш телшк дейдо. Муны жылкы сойган куш 
салады. Телннктщ ушын кесш алады. Оны мьщын дейдь Мьшау 
тес казы. Жас малда, арьщ малда етеп болмайды. Сем1з жылкы 
болмаса бутан май шкпейдь Сондьщтан конакка жарамайды. 
Мьшау карын, мына жаткан будырмаксыз тэтйсш кара карын, 
будьфмактысьш жай карьш дейдь Кдртага таяу каддрл! карьшды 
ж1щшке карын дейдь 1шек - жуан iineic, жщшпсе imeK болып 
eKire белшедь Жуан ннекке казы айналдырады. Жщшнсе
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iineKTeH шужьщ гстейдо. Бауырга жабысыщ туратын мына 6ip 
жумсак erri жетш бауыр дейдо. Мынау колка. Сабагы барын 
туздап, айналдырьш, кудандалы адамга сактайды. Ал сабагы 
жок журек колкасы - бала мушей. Айткандай, жамбас уппсе 
белшедо. Ортада шукыршагы калады. Ею жак кемш басын 
кадарл1 конакка бередь Kapi жшктщ басын бшесщ бе? Муны 
толарсак басы дейдь Муны «ет!гщ кисаяды» деп балаларга, 
«толгагьщ катты болады» деп эйелдерге бермейдь Мына 
жаткан екпе. «0кпе жетер кепке» дейтш осы. Бул куырдактан 
баскага жарамайды. Сондыктан сойган куш келген адамга 
молгып куырады. Мушел1 тамак емес. Мынау -  жалбыршак 
карын[42, 120-121]. Муны каз1р итке тастаймын. Жалбыршак, 
кекбауырдыц бэрш «жау жумыр» дейдь «Жаксы болса жау 
жумырды ит жемей ме» деген сез содан шыккан...».

Акын М.Макатаев «Дастаркан успнде» атты елещнде казак 
халкыньщ бауырмалдыгын, конакжайлылыгын, кешшлдогш, 
казактьщ берекел1 де мерекел1 дастарканын былай деп 
жыр лайды:

Ойга жыр, кецшге куй, жанга таныс,
Айналац алма-epiK, алда кымыз.
Асан атам ацсаган Жеруйыгы,
Житом, жаксы, э, б1здщ Алматымыз?
Ocipece маган 6ip унайтыны- 
Алатаудан долы езен кулайтыны,
Кулын-тайдай тебккен курбылардьщ,
Эзш менен 6ip-6ipiH сынайтыны.
Коцыр салкын ауасы Алматыньщ,
(Мен ез1м Алматыньщ солдатымын).
Сайрандауга келш тур, езбек досым,
Сауык курып саяла, ал да тыным.
Кымыз im, казыдан ал, тартынбагын,
Тауга жур, езенге туе, салкындагын,
0зщнщ езбек бабац сеюлденген 
Умытпа казак деген халкьщ барын.

Дастархан- ата-бабамыздан 6i3re жеткен кдзына-мура.

148



Дастархан- урпактар сабактастыгын жалгастырушы, 
жетюзунп хат.

К,азак халкыныц кут-берекес1 —жайылган дастарханда.
Кещл KipiH жуатын да -  дастархан [124]. Юсшкке бастай- 

тьш да- дастархан.
Тэрбиенщ алацы да - дастархан, алац кецшге сешм берепн 

де - дастархан. Дастархан, кандай жат дай болмасын, тек i3ri 
ниетке, куанынща, шаттыкка, той-думанга жайылмак!

Шагырмак булт жай тастар,
Агыткан койды жол бастар,
Ак желкендо жел бастар,
Еадыл торе ел бастар,
Батыр жшт кол бастар,
Шешен адам сез бастар.
К^сты жисац бурит жи,
Кыс тонынды тулю етер,
Bip жаксымен дос болсац,
Азбас, тозбас мулю етер [119,43].
Кргалы келдер, ком сулар 
Крныстар конган екшбес.
Арыстандай ей  бутын алшайтып,
Аргымак мшген еюнбес.
Кшец буздай юлшейтш,
Кебелер киген екшбес.
Жупарын кардай ббратып,
Арулар кушкан «кшбес.
Торы тебел ат мшш,
Той тойлаган екшбес. (Шалкшз жырау)
К,азакта тойга келген конактардан «конак кэде» сурау салты 

бар. Той-томалакка келген конактар казактьщ ежелп салт - 
дэстур1 бойынша «конак кэде» дайындап келу1 керек. Крнак 
кэде салты бойынша домбырада куй шертш, шьфкатып эн 
салып, жьф, терме, толгау, дастан орындап 6epyi керек. К,онак 
эцг1месш, эн мен жырын балалар зешн койып тьщдаган. 
Конактьщ айткан эрб1р магынага толы эцпмеа, жыр - дастаны
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балаларга, жастарга таптырмас асыл мура, ррбне, api улагатты 
сабак болган.

К,онакден 6ipre дастархан басында отырган адамдар кецщгц 
дем алсын деген ниетпен уй несшщ конагына «конак кэде» 
айтьщыз деп етшпп жасайтыны бар. Бул конактыц енерш 
сынайтын, ортага салуды сурайтын салт. К|онак «конак кэдеге» 
елец айтады немесе куй тартады. Егерде ол эннй, жыршы болса, 
ауыл адамдары оны 2-3 кун конак; етш, енерш тамашалап кецш 
кетередо. Барган жершде конак кэдеге енерш керсете алмай, 
уятты болып калмасы ушш казактар балаларына жастайынан 
эн, куй, жырды уйретш, енерге баулып ecipreH. Дана халкымыз: 
«Ел imi -  енер кеншп» деп ел арасындагы енерпаз энпп, 
куйшшерш курметтеген. «Атка мшген казактыц алты ауыз 
елещ бар, туйеге мшген казактыц терт ауыз елещ бар» деп той 
журпзуш1 асабалар келген конактардан осылай макалдап, 
мэтелдеп конак кэде сураган. К̂ азак халкы -  енерл1 халык. 
ЕкпМ жок жел болмас, eHepi жок ел болмас. 0с1мд1пне карал 
жерш таны, акку-казына карал келш таны, енерше карал елш 
таны. 0нерл1 халык елмейцц, еркендеп ерге ерлейдо. 0Hepi 
барда кандайльщ ел камыккан, эн мен куйдо тыцдаудан нм  
жалыщан. Суцкарларды самгатады, ашьщ аспан, жарьщ тац, 
аскак дарын туар кара халыктан. Халык - енерпаз. 0 нерл1 
жандар ер болар, енерл1 халык ер болар. 0 нер елмес мэцгшйс, 
жасай берер жацгырьш. 0 нерд1 халык сактайды, ем1рд1ц отын 
жандырып. Тарихта камалын кулатып, каласын кул еткендер, 
ел1н кул еткендер бар. Ал хальщ енерш мулде куртып 
ж1бергендер жок. 0 нерл1 халык кулдыкка эсте кенер ме, 
кастаскан жауын, акыры, шайкаска шыгып жецер де. Дуннеде 
халыктан аскан купгп жок. Халык-жещмпаз.

Иэ, енер мэцплйс. 0Mip мэцгшш. 0Mip мен енер - 6ip- 
6ipiHeH ажырамайтын сабактас кубылыс. 0Mip - мухнт, оныц 
теб1ренген терецщп -енер. 0Mip лаулаган жалын, оныц алауы - 
енер. 0Mip - тулаган толкын, оньщ exnmi мен жагага урган 
дыбысы - енер. 0Mip - аскар, тау, аскак пплц, оныц кез жетпес 
аскаралы 6HiKTiri - енер. 0Mip - байтак дала,оныц улан-асыр

150



кецдоп - енер. 0Mip мен енер б1ртутас, 6ipereft дуние. «Ел inri- 
©нер кеншп»- деп халкымыз бекер айтпаса керек.

К^азак музыка шыгармаларыныц шпндеп ец ipi жанрдыц 
6ipi- куйлер.
Тойга келген конактар конак кэде дэстурш той-думанда, казак 
халк;ыныц непзп улттык музыкалык аспаптары: домбыра, 
кобыз, сыбызгьшыц суйемелдеу1мен халыктыц мол казынасы - 
эн-куйлерш орындаган.

«Эн - кещлдщ ажары, кумб1рлеген куй - ем1рдщ базары» 
дегендвй, казак халкы енерл1 халык. Ежелден казак халкы эн 
мен куйге аса бай халыктардыц 6ipi. XIX гасырдагы казактьщ 
музыка мэдениетш зертгеунплер казакта мыц эн, бес жуз куй, 
барлыгын жазган болатын. Казактьщ музыка мэдениеп 
дэу1рден дэу1рге дамып келд1, казак халкы эн мен куйге аса 
кумар халык.

Эн керек алтын арай тан атканда,
Наурызым квркем шуак таратканда.
Кдозарып балкып барьш кун батканда,
Жаркын нур жагылганда алаптарга.
Эн керек жыр кестею зерл1 етуге,
Шабытпен сез1мдердо селдетуге[125,70].
Каталдык болмасын деп жер бетшде,
Аял ап армандарды тербетуге - деп акын Кайрат Аскаров 

жыр еткендей, казактыц кез келген той-томалагында енерпаздар 
эн шыркап, куй шертеда.

Ертеден б1зге жеткен 6ip ацызда эн атасы элемда шарлап, 
калыктап жургенде канаты талып, казак уйше конактаган екен 
дейдо [152,3]. Халкымыздьщ риясыз конакжайлылыгына разы 
болган мейман кетер1нде саугага эн тарту едь «0 лец аласьщ ба, 
жок, кеген аласыц ба?»- дегенде, бабамыздыц елец тацдаганын 
кенедвн келе жаткан тагы 6ip эфсана мактаныш етедо. Эн абзал 
касиет! ушш халкымыздьщ кеудесше тагылган асыл байгазы 
icnexTec.

Э н  - халкымыздьщ гасырлар бойы там-тумдап жинаган 
рухани казьшасыныц твлбасы, кутты туягы.
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Иэ, казак жершщ ap6ip ауылыньщ шеф-шуйгш, топырагы 
кунарлы. Осы касиетп мекенде He6ip дул-дул, енерл1 
азаматтарымыз дуниеге келген. Казак халкы «ел irni - енер 
кеншп» - деп текке айтпаган гой.

Бах пен Бетховен аркылы - нешстщ, Верди аркылы - 
Италияныц, Глинка мен Чайковский аркылы - орыстъщ, Моцарт 
аркылы - Австрияньщ енер элемш букш дуниежуз1 таньш, бщщ 
(Егемен Казакстан газетшен). Сол сеюлд1 казак халкыныц эш 
мен унш жалпак жаЬанга He6ip сазгерлер1, жезтацдай, кумю 
кемей эншшер1 гасырдан гасырды журек д1рш1мен жалгап 
келед1 [153,13]. Талантгар кешш алга апарушылар халкы мен 
6ipre жасайды, 6ipre дэурен суредь Сондайлар б1зде ИншАлла 
кеп. Ягни казактыц мацдайына б1ткен сэулетп саздар, оны 
тудырушылар мемлекетпц байлыгы:

Ахмет Жубановтыц - «Карлыгаш»,
Мукан Телебаевтыц - «Акмарал»,
Латиф Хамидидщ - «Казак вальй»,
Эбшахат Еспаевтыц - «Эл1 еамде»,
Бекен Жамакаевтыц - «Махаббат вальа»,
Эсет Бейсеуовтыц - «Армандастар»,
Сейдолла Бэйтерековтыц - «Элия»,
Ескенд1р Хасангалиевтьщ - «Атамекен»,
Нургиса Тшендиевтщ - «Сарыжайлау» эндер1 казак халкы 

сушп, унаткан, сылкым-cepi, классикальщ эндер сериясы ap6ip 
казак халкыныц той думаныныц керю мен сэш.

«Казактыц тойын реформалау керек пе?» деген 
макаласында Г.Бектас этнограф Болат Бопайулыныц казЁрп 
казак тойы туралы айткан тамаша сухбатын «Айкын» газетшщ 
бетшде (№163.12.09.2014) былай деп жариялайды:

«Торкалы той деген - йршщ куанышы, берекенщ каймагы, 
б1рлпстщ алтын дщгеп. Мэдениеттщ мэйеп. Акыл - парасаттыц, 
ардыц, салттьщ тугыры. Казак атам замандардан куш бугшге 
дешн аксарбасьш атап, кеккаскасын сойып, ак туйенщ карньш 
жарып, той жасап келген. Той деген1м1з - куаныштыц, 
жаксылыктьщ нышаны. Той аркылы салт-дэстурш, эдет-гурпын
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сактап ке̂ едд Ce6e6i, казактагы барльщ аткдрылатын салт-
дэстурге Натысты ic-шаралардыц барлыгы тойсыз, куанышсыз
етпеген. Ц1щцехангц беек тойы, сундет той, ат кою, тусау кесу,
кыздыц. Твркщдед баруы, улдьщ урын баруы, осыньщ 6spi
кэдеге^байЛанысты болады. Муньщ 6api дэмаз, дастаркансыз
оолмаиды. Табактыц да тур-тур! бар, Ат шаптырым дастаркан
жаиылады [49^ Дэмда дэнекер етед!. Шапан-шаптык, кшт
кипзеД!, мшпзедо, туйе жетектетеда. Казактыц тойы бай-
мазмунды болады. Дала ем1ртен кала eMipme ауысканда, уйден
меирамха})ага кешкенде5 бул салттардыц аткарылуы элйреп
калды. ьачГЬ1дагы баталардыц, эдем1 айтыс-елец-жырлардыц,
аткарылатьщ салт-дэстурлердщ, кэдел1 тартатын жшкгердщ
орны жогалды т оп_хоп болып сез сейлейпн, лебю бшдаретш
больш Keĵ j Баягы тойларда келел1 кецестер, кисса-дастандар
аитылатуц кереметтей эн-жырлары шертшетш. Дана,
шешен, аталарымыз, ак самайлы эжелершЬ 6ip тойдыц
ез1нде Kej^gpgg улп-енегелер керсетш кететш. Тойга барган
адамньщ жагьшан кецш ашылса, екшпп жагынан тэл!м- 
тэрбие алЬщ> енеге керш кайтатьш. Эуел1 топыракты ел1мнщ 
езвде сондай eMip туралы, Tipmmk туралы, турмыс туралы 
эцпмелер айтылатын. Онда тек бабалар сейлейтш, калгандары 
тыцдантыц Бупнп куш тойда жецш эуенда эндер, кулакты 
шыцылда’Гьш̂ басты ауыртатын ащы музыкалар койылады. Той 
деп Оф-е^ сагах дуылдап кайтамыз. Бурын тойдан сергш 
кайтсак, шаршап кайтатын бодцьщ. Сондьщтан казактыц 
салтьш са^ау ушш де мейрамханада, ауылда, далада болсын, 
казактыц баягы асыл дэстурлерш, ата мураларын, кэде 
сыиларыц жалгасхыруга болады. Кдптатып сез айтканныц 
орнына, бурЬШГЫ батырлардыц, балуандардыц, кесемдер мен 
шешендердщ жаСтарга улп беретш, енеге керсететш 
тагылымд^ С0здерщ айтуга, эдем1 эуезд! байыргы халык 
эндерш орьщцаууа болады. Домбыра бар, кобыз бар. Казакта 
¥лттык; ^Паптар кеп. Сыбызгы тартканда, жайлауда урюп келе 
жаткан Yiiipjn жылкы токгайды дейда. Мше, сондай «кулактан 
юрш бойды ядямди 6ip серптш тастайтын эуездо
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жырларды той сахналарында да айтуга, колдануга эбден 
болады».

0Mip бар жерде енер бар. Адамныц сез сейлеушен бастап, 
калалар салуына дейш енер-бшш. 0йткеш, енер - ем1рдщ 
айнасы, тарихтыц болашакка калдырар асыл мурасы, 
адамзаттьщ рухани кореп мен игшйеп казынасы. Адам сез1мшщ 
Hspi де, ойы мен киялыныц xeMip казыгы да- 
енер.Заманалардын тьшысы мен уш де, е\прдщ келбет! мен 
керю де, сэш мен салтанаты да, букш адамзаттыц кемелденуше 
орасан зор ыкпал ететш галамат куш пен куаттьщ кайнар 
булаты да -  енер. Сондыктан енераз eMip тул, ем1рден тыс енер 
жок.

Казактыц кез-келген той-томалатьшда эшш-кушшлер1м1з 
конак кэдеш, тойбастарды казактыц бага жетпес кундыльщтары 
саналатын улттьщ музыкалык аспаптары домбыра, кобыз, 
сыбызтыныц суйемелдеу1мен орындаган.

Осы орайда казак халкьшыц ец непзп музыкалык 
аспаптары: домбыра, кобыз, сыбызты туралы мэлшет берш 
еткещц жен керш отырмыз.

Bi3 бугш ец непзп уш аспап (домбыра, кобыз, сыбызгы) 
туралы аздерге машмет усынамыз.

Домбыра казак халкыныцмузыкальщ тел аспабы. Домбыра 
казак арасына кец жайылган, шертшш ойналатын аспап.

Домбыра, сенде MiH бар ма?
MiHci3 болсац - ил бар ма?
Тш жок деуге болама,
Тшден анык ун барда?
Домбыраныц купи мол,
Кемейшде куй барда [27].
Эдебиепш галым Б.Рахымов домбырата катысты мынадай 

ацыз-эцпмелерден узщщ келпрштт. Домбыра - казактыц 
телтума музыкалык аспабы. 9зшщ колданыскд енген кезшен 
бастап талайды тан, кщдщ>ып тамсантып, таярыркатып келе 
жаткан киел! улттык улы казынамыч екендтн таланттар жыр
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етш, сез К¥Дфепмен ^рпагына енеге кылып келед1. Осы ретте 
CepiK Сейтманньщ «Домбыра» атты елещне назар аударайьщ: 

Нагыз казак аргы атамньщ баягы,
Аргы e M ip re  аттап кегп аягы.
Аргы атамньщ кезш керген кауымнан 
КезЁ Tipi -  домбыра гой аялы.
Такымыца тайгак кешу жолда сын,
Мьщты болсац, сонда рухыц солмасын.
К,оцыр дауысын жогалткан жок домбыра,
Тас тебесш ойганда да коргасын.
Сол домбыра касиетпм, киел1м,
Одан артык юмд1 калай суйемш?
Тершдеп бас конак кып суйепн,
Мойнымдагы тумар етим тиепн.
Домбыраныц пернесшде эн гажап,
Домбыраньщ шанагында зарлы азап.
К,азак болып калды мэцп домбыра,
Домбыра боп калса екен-ау эр казак-
Кез келген ртты к аспаптарымыздыц шыгу T e ri туралы 

айтылатын халык ацыздары бар. К,асиетп домбыра туралы 
халык ацызы былай дейд1: «Ертеде 6ip ацшы ж т т  болыпты-деп 
айтьшады «К,ос илек» куйшщ ацызы. Сол ацшы ж т т  бюк 
таудьщ киясын, калыц карагайдьщ арасын т^рак еткен б^гы- 
маралды аулап, K9cin етсе керек [44]. Б1рде жолы больш, бик 
таудыц киын киясынан тецбш марал атып алады да, маралды 
етекке туйру ушш йпек карынын актармалап альш тастайды. 
Содан, арада айлар еткенде, ацшы ж т т  ац атуга урымтал жер 
еда гой деп, баягы тецбш маралды аткан жерге сокса кулагына 
6ip ызьщдаган дауыс ecтiлeдi дейдь Барлап караса, еткенде 
аткан маралдьщ шегш карга кргын ш п ушкан болу керек, 
карагайдьщ бутагына кос тш болып кершп калганын кередг. 
ызыцдаган дауыстыц сол iineK TeH  шыгып турганын ацгарады. 
Оныц e3i б]'рде ушдеп, б\рде сарнап, ещц б1рде сыцсып 
жылагандай болып, ацшы житгп алуан турл1 куйге туйредь 
Сол жерде ацшы ж т т  «кой мына кос in ie ia c e  тш бпгейш деп тур
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екен, 6ip амал жасайын»-деп, inieini агщп келш, 6ip аспап 
жасап, соган кос inieicri тагады. Содан тартып керсе, шынында 
да кос iineioce тш бггкендей сункылдап коя береда. Бул улы 
ядтш.т жнтггщ гана жаньш жадыратып коймайды, тыцдаган 
жанньщ бэрш уйытады. Осылайша домбыра кептщ сушп 
тывдайтын аслабына айналады. Бул ацыз Шыгыс Кдзакстан 
облысы Курппм ауданьшьщ тумасы Аргынбек Кдлыбаев 
аксакалдьщ айтуынан хатка туссе, белгш когам кайраткер1, 
этнограф О.Жэшбеков ез ецбепнде: «Ацыз бойынша
домбыраныц шанагына тарихтыц тогыз тарау шеж1ре« 
куйылыпты-мыс. Сол шеж1ре шыгып кетпесш деп, домбыраныц 
мойыныныц жщшпсерш, шанагыныц улкешп Keryi содан екен. 
Кундердщ куншде кене есиетке ьштык 6ip дана карт тарих 
сырын танып-б1лу ушш домбыраныц кулагын тест тывдайтын, 
inieriH тагып сейлейтш етедо. Содан былай домбырага 
шанагынан тогыз тарау сыр актарылатын болыпты»-дейд1 [45]. 
Кдсиетп домбырага катысты мундай ацыздардыц сандаган 
турлер1 жазушы-галым А.Сейд1мбектщ «Куй-шеж1ре» атты 
ецбепнде молынан ушьфасады. К,обыз, сыбызгы, жейген, 
сазсырнай секщщ улттык аспаптарымызбен коса домбыраныц 
куй енерш мейлшше жетщщруге, дэстурл1 эн мен куйдц 
дамытуга субел1 улес косканы баршага аян. Казактыц би- 
шешендершщ Ke6i куй енерш жейк бшген, бойларында 
музыкалык Ka6Lnerrepi кушй болгандыгына байланысты 
деректерд1 ацыз - эцпмелерден кездесйрем1з.

Казактыц дэстурл1 куй eHepi мен кшз уЙ1 ЮНЕСКО-ньщ 
шеппм1мен адамзат казынасы катарына косылганын бэрш1з 
бшем13. Осьшау суйшпп хабардан кейш «Егемен Кдзакстан» 
газейнщ 09.12.14 саньшда К,°Рганбек Амашколдыц «Уй мен 
куй» атты елещ жарияланды.

Кейде 6ip кездесетш киын туйш 
Болмаса не болады уйщ-куйщ?
Казактыц кара шацырак кшз yiti 
Шалкыткан тундйтнен eMip куйш.
Ыкылым замандардан 6epi жеткен,
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Ындынын дуниенщ xepin еткен. 
Ырысьш казагымныц шашпай-текпей, 
Ырзыгын жиып алган тещректен. 
Кецдштщ-керегеа белпандей, 
Тундт-кекке салган дурб1сшдей.
Ескте таудан би1к табалдырьщ, 
Кермеппш бул казацтай ер мсщдьей! 
Аймалап шацырагы бар галамды, 
Байлаган белдеуше жоргаларды,
Бес1кте белш жазган уландары 
Унаткдн кырандарша самгаганды. 
Meniirri. галамым гой-уй1м десем, 
¥Шмде падишаньщ кушн кешем.
TmiMfli пстемеспш, кшз туырлык 
Тэщрден алган асыл сыйым десем. 
Мешрл1 мекешм гой тэщр коскан, 
Каныммен, жаныммен де тамырласкан. 
Талкыда талай ауыр тагдырласкан, 
Бакильщ туысымдай бауырласкан. 
Журегш кшз уйде теб1ренткен,
Cepi де,казагымды 6epi де еткен.
Сыя алмай сахарага булкынганда 
Жанына домбьфаны cepiK еткен. 
Казагым патша кецш, cepi, даркан 
Туйшш мьщтап устал eMip - аркан,
0з уш-елец тесек жумагында
Куй тартьш, елец айтьш, шер таркаткан.
¥лытау улан тебе даласында,
Сьфдария атьфаулы сагасында,
Абызы ацыз куйдщ Кет-Буга мен 
¥мытпас дана Крркыт бабасын да. 
Казактьщ жал губшен келд1 кую,
0м1рд1 ернектеген зерл1 куш.
Кдратау как басьшда шерл1 куш, 
Жоцгардьщ какпасында ерл1 куш.
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Даланьщ дабылындай К^рмангазы,
Тэтпмбет кецш назы, eMip жазы.
Саймактыц сары езеш,Сайдалылар,
Ушырган Нургисалар акку-казы.
Шуюрлж,уШм де аман, кушм де есен,
Болмайды бутан 6ip сэт сушнбесем.
Колыма кара домбыра алган кезде,
Ушмде падншаныц куйш кешем.
Кобыз - казак; кауымына кеп тараган ыспалы аспап, 

кобыздыц мойны имек, шанагы ожау тэр1зд1 жэне куыс, бет 
жагы ашык, ал Ty6i кенмен (тер^мен) капталады. К°быздьщ ею 
iineri жэне садак (жак) тэр*здо ыскыш жылкыныц кылынан 
жасалады. К°быз туралы мэл1метп галым, филология 
гылымдарыныц докторы, профессор Б.Рахымов бьшай 
баяндайды:

Кобыз- казактыц музыкальщ аспабы. Бул аспаптьщ шыгу 
тегше катысты мэл1меттер археология гылымында ушан-тещз 
деуге болады. Кобыз кептеген елдерде таран улгерген. Бул сез 
кытай, немю, поляк, украин, болгар, т.б. халыкгар тшнде 
музыкалык аспап атауы ретшде немесе музыкага катысты 
колданьшады [44]. Айгакты дэлел мен деректерге карасак 
кобыз-гун, сак дэу1рлершен белгш болган аспап. Тарихи 
мэл1меттерге жупнсек, эйгiлi Атилла (Уг.) кезецшен бастан 
кобыз yHi элемге тарала бастаган екен. Кобызды каеиет туткан 
казак халкы кобыздыц эшекейленуше карай «наркобыз», 
«кылкобыз», «айналы кобыз», «сылдырмакты кобыз», 
«жезкобыз», «кара кобыз», «6ympni кобыз» деп жштеген. 
Кобыздыц жасалуы женшде ел аузында айтылатын жьф yrcrici 
сакталган:

«Карагайдьщ басынан,
Кайьфып алган кобызым.
Уйецюшц тубшен,
Ympin алган кобызым.
Ак кайыцныц безшен 
Айьфьш алган кобызым.
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Кара емещй как жарып,
Ойьш алган кобызым.
Бесл айгырдьщ куйрыэгын 
1шек кылган кобызым.
Ор текенщ мушзш 
Тиек кылган кобызым.
Желмаяныц TepiciH 
Шанак кылган кобызым.
Кыл куйрыгын тулпардьщ 
Кдяк кылган кобызым.
Ак туйенщ сутше 
Шылап алган кобызым.
Карагайды коздатып,
Бул ап алган кобызым.
Кулагыцды бурайын.
Ойлаганым болмаса,
Кайырып жерге урайын!
Будан баска ацыз, эпсаналары кобыздыц кереметш Крркыт 

куйлер1 керсеткен деп эцпмелейд1 [44].
Сыбызгы - урлеп тартатын аспап, оны куыс камыстан 

немесе жумсак агаштьщ iiniH уцгш жасайды. Сыбызгыда 
саусакпен басып ойнайтын терт тесш болады. Оныц уш майда 
коцыр, муцлы келед1. Сыбызгы да казак арасына тым ерте 
кезден таралган аспаптардыц 6ipi. Ол унем1 алып журуге 
колайлы. Сыбызгыны он дал ада мал соцында журген казак 
малшылары кеп тарткан. XI гасырда жасаган эйгш галым 
Махмуд Кашкаридыц атакты создай “Диуани Лугат ат-турште” 
кобыз бен сыбызгыныц аты кездеседь MiHe, бул кобыз бен 
сыбызгыныц тарихыныц узак екенш эйплейда.

Сыбызгы 6yriHri кунге дейш жетш отыр. K,a3ip бул аспап 
турю (казак, бапщурт, тува), моцгол (халка, ойрат-калмак) 
хальщтарыныц саз аспабы санатында. Б.з.д. 80 жылы гундардыц 
туткыны болган кытайдыц Хань династиясыныц елнйы: «Кун 
батып кеткеннен кешн гундардыц сыбызгысыныц (Ху цзя.) уш 
зарлал, жылкылары юсшеп, сиырлары мещреп тыныштык
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бермей, ушды кашьДОады («Алдыцгы Х^нь-наме. LIV», 1894.)» 
деп жазган ^аржаубай СарткЬжаулы, филология 
гылымдарыньщ док^оры, туркгганушы [46].

2011 жылы каз^а жумысын журпзген байыргы турюлердщ 
Шатьфтау жерасты кесенесшщ кемйтнен (панорама) табылган 
атты сарбаздьщ к;ол^ьша сыбызгы устатып мусшдегеш ce3iMi3re 
дэйек. Бул мусш б>-3- 630-680 жыдцарына тэн. Сыбызгьшыц 
пину теп не башяанысты Алтай казактарыныц арасьшда 
теменделдей ацыз с^акталган.

Ацызда: бурын#'ы еткен заманда Epiic езетнщ  бойьшда 6ip 
кейуана улы eKeyi oMip cypin жатыпты. Баласы Улы Алтай 
тауында ац аулап, НУ орманныц шпнен жемгс Tepin анасын 
асырайды екен. Касие'П1 Алтайдан бас алатын езен суы таудан 
саркырай агады ек;ен- Саркыраманыц уш жас жцтгп бала 
кезшен елшйрш, JHe6ip тэта киялга алып ушыпты. He6ip 
гажайып сез1мге (увлепп. Абыз Алтай кущрене эн салып, 
6enrici3 6ip жупар ^уен желпи аймалап тургандай куй кепштп. 
Ацнан колы босай калса куш бойы саркыраманыц жагасына 
барьш оныц даусын тьщдап, гажайьш эуенше бершп отьфады 
екен. Кейде куншй батканын да байкамай калатын болтан. 
Осылайша жургенд^ 6ip куш саркыраманыц етегшен ай десе 
аузы, кун десе Ke3i бар гажайып сулу кыз шыга келедь Ш пт 
аузы ашылып, кезш жумып тац-тамаша болады. Сонда кыз:

- Эй, cepi ждо?» сен ЭР кун сайын осы саркырамага келш 
унше е л тп  отырасьВД, буньщ ce6e6i не?- дейдд.

Ж1пт не айтарьш бшмей, абдырап калады. Кыздыц даусы 
мвлд1р булактьщ сьРВДырындай, дем1 Алтайдьщ самалындай уп 
етш, 6ip гажайып ce^iMre ендь Сэлден соц жптг:

- Осы курюре^енщ кулап аадан 3p6ip тамшысынан су 
nepici Epric арудый даусын еепгендей боламын. Уйге барсам 
да, дал ада журсем /*е’ тауга шыксам да кулатымнан кетпецщ,- 
дейдь

- Cepi жшт, ол^й болса мен саган 6ip амал уйретешн,- деп 
ecin турган курайдь) кесш альш сыбызгы жасап 6epimi де, сулу 
кыз Ерпстщ толкь^ына тусш гайып болыпты. Сол куннен
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бастап ж тттщ  киялы су nepici сулу кызга ауады. Жатса-турса 
да кыз киялынан кетпейдь Су нерюшщ жасап берген курай 
сыбызгысымен оган арнап «Epiic толкыны», «Алтай толгауы», 
«Саркырама» атты куйлерш шыгарады. Мше, бул ятрлди  
Монголияныц Баян-0лке аймагынан Дэлуун еякесшщ тургыны, 
75 жастагы Дарияхан аксакалдан 1972 жылы жазып алып едщ- 
дейд1 К.Сарткожаулы. Дарияхан аксакал аталмыш уш куйвд 
орындап та берген едь

Сыбызгы туралы, оныц шыгу тегше байланысты яныч 
осылайша халык жадында сакталыпты. Ортаазиялык туркшер 
кой козысынан, туйе ботасынан жерюе, сыбызгы тартып соньщ 
эуеншен телш алдырады деген акпарат кытай деректершде 
сакталган екен.

Сонау ежелп гундардьщ заманынан жалгаскан асыл мура 
6yriHri куш казак халкыньвд рухани кундылыктарыньщ 6ipiHe 
айналды. Кдзакка 2 мыц жылдан астам кызмет erin келе жатыр.

Габит Мус1реповтын «¥лпан» романында Муэдрептщ 
сыбызгыны e3i колдан жасап жэне шебер орындаушы ретшде 
сюжет келтаршедь

«Шайдан кейш Улпан Муарептщ алдына 6ip кушак, курай 
экелш салды. Мана дурыс айткан екен — кепкеш де бар, 
балгыны да бар. Бэр1 де тацдап журт тапкандай мусйй тузу, 
ушар басыма дейш бутаксыз екен.

Mycipen ею курайды тандап алды да кешпел1 елдердщ ец 
6ipiHmi куй аспабы — сыбызгы жасады [137, 66]. Bipeyi терт 
суйем, 6ipeyi — бес. Ещц — до, ре, ми, фа, сол, ля, си -г— уш 
бурыштаган жета тесш жасап жатыр. Сыбызгыныц жуан жагын 
тупю азуларына Tipenni де дыбыс бередь до, ре, ми... 
домбыраньщ пернесш таккандай... Ор тесш ез орнында болмаса 
дыбысы жалган шыкпак- Кдзактыц ез тшнде eui6ip дыбыстыц 
гылымдьщ аты болмаганымен эн салатын, куй тартатын елде 
дыбыс 6iTKeH тугел таныс болатын.

«Cyftip батыр» —жорык, жауынгерлш куй, «Бозшген» — 
ботасы елген шген зары... ¥лпан MycipenKe жакын келш оты­
рып:
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— Сыбызгыцыз эбден кушне келд! ме?—деп страды.
— Келд1 бшем.
— Келсе «Алгапщым» деген кушщзд1 тартьщызшы.
Mycipen кеп жалындырган жок, тартьш кета. Куй

«Алгашкым менщ, алгашкым менщ, алгашкым»—  деп eKi 
кайталайды екен [137, 66]. Кэд1мп сезбен айткандай онысы 
анык естщдь Оньщ ар жагын журеп итщ мен жаньщ гана 
угьшатын сиякты. Куй сезбен айтып угындыра алмас, тш 
жетюзе алар угыныстар мацайлай алмас б1рдемелерд1 айтады 
екен. Еркелетш айтады, назданады, сагынады, сагьшдырады. ¥н 
шыркап жогары кетед1 де, енда 6ip кезде кыр астынан узшп- 
тальш эрец естшедь

Ак боз уйдщ касынан аттандырып.
К,ош-есен бол дегенщ естен кетпес...—
дейда бшем.
Сезбен кеп кайталанып айтылган ойлар эрьберщен соц 

К у л а г ы ц а  юрмей кояр едь Эн тиймен куй тш1мен айтылган ар- 
ман да, екшпн те, сушну-кушну де кайталаган сайын бойьща 
терендей тарап е р т п  экетед1 екен. Бойьща тараган деген ойыца 
тараган емес, ж1бек талындай ец нэзж жуйке тамырларыцмен 
тарап, букш бойынды шымырлатады деген магынаны берсе ке­
рек.

MycipeH «Алгашкым» деген куйш эдеттегщен узагырак 
тартты. 0Keci Артьщбай «бул езшщ куш» дегеш бар еда. ¥лпан 
да солай угынды. К^ьфыкда келгенше уйленбей журген адамньщ 
сондай 6ip екш ш т арманы болуга да керек кой. Сонымен 6ipre 
куй эрюмнщ де эр магынадагы арман-еюшппн еске салады екен 
[137, 67]. ¥лпан осыныц ез1 маган арналган куй емес пе екен 
деп те ойлап калды. Элде ммге еркелепа келш Kerri. Heci 
бар?.. Куй тыцдап отьфгандардыц 69pi де элде неге куангандай, 
к1мге болса да 6ip жаксыльщ icTerici келгендей жадьфап
K e T im i.»

¥лт тарихьшда сыбызгы енерше катысты айтьшатьш ацыз- 
эцпмелер кеп. Солардыц б1ршде мыкты орындаушылардыц 
сикьфлы аспаптьщ ушмен бозторгайды арбаган айдаЬарды
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райынан кайтарып, мьщ бурала билеткеш жш ауызга альшады. 
Тьщдарманын сазды эуенмен елтп , сай-суйегш сыркыраткан 
осындай мыкты сыбызгышылардыц 6iperem Талгат 
Кэршжанулы Мукышев. Оныц eciMi каз1рп виртуоздардыц кеш 
басында алдымен аталады[47]. Ойткею ол -  туцгыш рет жогары 
оку орньш 6iTipin, колына диплом алган кэаби маман. Eip 
кездер1 умыт бола бастаган сыбызгышыльщ дэстурд1 кайта 
жандандырган окытушы-галым. 1992 жылы сол кездеп 
Мэдениет министр! Дуйсен Кдсейшовтщ колдауымен 
Балщуртстандагы Уфа мемлекетпк консерваториясын 6iTipin 
келген. Курай-сыбызгы белшш уздис аяктап, 1995 жылы 
кайтып оралады. Ел1м1здеп алгашкы бш кп сыбызгышы ретшде 
Алматы мемлекетпк консерваториясыныц халык аспаптары 
факультетше кызметке кабылданган. Академик Ахмет 
Жубанов, зерттеупй - галым Болат Сарыбаев сынды енер 
кайраткерлер1 бастаган ип шаралар кайта жанданып, кара 
шацырак кабыргасынан сыбызгы сыныбын ашты. Шэюрт 
тэрбиелеп кана коймай, сыбызгы куйлерш гылыми тургыда 
зерттеп, туцгыш кандидаттык диссертация коргады.

Оныц орындауындагы сыбызгы Kyfciepi Казак радиосыныц 
«Алтын корына» енген. «Естайдыц ^орланы» спектаклш, 
«Кешпендшер» фильмш сыбызгы ушмен дыбыстаган. 2003 
жылы «Alem Musib> дыбыс жазу студиясынан «Сыбызгы 
сыры» атты сыбызгы куйлершен унтаспасын шыгарды. 2007 
жылы «Мэцгшш сарын» жэне 2010 жылы «Мэдени мура» 
багдарламасы бойынша шыккан «Казактьщ дэстурл1 1000 куйЬ> 
атты антологияга сыбызгы куйлерш енпзда. Жинакты 
курастырушылар катарында болды. 2005 жылы «внер» 
баспасьшан жарык керген «Сыбызгы сазы» атты кггаптыц 
авторы.

Тарихи деректер бойынша скифтер ертеде сыбызгыны 
бурит пен кара К¥с жштнен ойьш жасаган кершеда. Жаца 
заманныц III гасырыныц екшпп жартысында гумыр кешкен 
император Коммодтыц замандасы болган грек грамматип жэне
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софист! Юлий Полидевк езшщ «Ономастикос» атты ецбегшде 
былай деп жазады:

...Скифтер, acipece, олардыц арасындагы андрофагтар, 
меланхлендер жэне аримаспылар бурют пен каракустьщ жш пн 
сыбызгы сиякты урлеп ойнайды. Юлий Полидевк 
жазбйсындагы скифтер арасында бурют пен каракус жшшнен 
ойылган сыбызгы туралы дерект1 нег1здей тусетш айгак 
казактыц кара елещнде ушырасады.

Сыбызгым бар уш ойма, тырна жшк,
Ж1г1т жолы болмайды саяк журш.
Екеу болса басымыз мал да екеу,
Косылайык, ей калка, ойнап-кулш.
Сыбызгым кьфан жшк, кумю ернеу,
Мыкыннан сусьш тусер шэш белбеу [48,27].
Сагьшып сары жонга карай-карай,
Ей, калка, ею кез1м болды тертеу.
Сыбызгым жшгшен куппгеннщ,
К,алкатай, бугш тунде тус1ме ендщ.
Кос канат куска б1ткен маган бггпес,
0зще барар едом ушып ендь
Келш Tycipy тойыныц соцында кариялар жас келшге, жас 

жубайларга арнап ак баталарьш береда.
Бата тшек бшдару -  казак халкыныц ежелп салт - 

дэстуршщ 6ipi. «Сез аркьшы жаратушыга жалыньш, 
жалбарынып ьщпал етуге болады» деп тусшген ата - 
бабаларымыз: «Жацбырменен жер кегередо, батаменен ер 
кегереда», «Баталы кул арымас», «Кеп Tuieyi — кел» деген ой — 
шюрдо уагыздап, кейшп урпагына ьщылас бщщрген, ак ниетпен 
бата берш, тшек тшеущ дэстурге айналдырган. Казак халкыныц 
салт- дэстурлерш жинап, зерттеп, келел1 пнарлер айткан В.В. 
Радлов, А.В.Васильев, Э.Диваев сиякты фольклорист - этнограф 
галымдар бата - тшектщ шыгу тегш жан- жакты карастырып, 
гылымн тужырым жасады. Мысалы, А.В. Васильев езшщ 1905 
жылы Орынборда шыгарган «Образцы киргизской народной 
словестности, молитвенных благожеланий бата - сез» деген

164



ецбепнде: «Юмде юм казак; далястлнца болса, ол «батаныц» 
халыктыц кандай ерекше назарында болатъшын жаксы бшед1. 
«Бата» казак поэзиясыныц (оныц шпнде табан аузында 
шыгарылатьшдыгын ескерсек) ерекше iypi, онда бата берупн 
адамныц (аксакалдыц) уй иесше дегец шын журекп жарып 
шыккан ыкылас, п е й т , ак ниеп, Алладан тшер lineri 
поэзиялык елец туршде актарыла айтылады» дейда.

Келш Tycipynii уйге батагей карт: «Келшщ баянды болсын! 
Улкен - Kimim сыйлайтьш аяулы болсын! Жылы жузда болсын! 
Жумсак сездо болсын! Ел кыдырса, кад1рл1 журсщ! Кулсе 
сыпайы кулеш! Алдымен ерше жаксын! Колга конган 
кыргидай, атасы мен енесше жаксын!» дегенге уксас бата 
бередь

¥лттык тамаша дэстур1м1з бен салтымыздыц тэрбиелш 
кушш молыктыра, дамыта тусу - ата - бабамыздан жалгасьш 
келе жаткан даналык есиетше ад ал болу деген сез.

Крбыл гып Алла тшекп,
Куанта берсш журекп,
Алтын тойым болгай деп,
Тшеумен канша кун етп,
Тшекп Алла бергеш,
Тойыц етш дуб1рлеп,
Осынша жанньщ келгеш.
Бакытты жандар болыцдар,
Mepefti бшк елдеп, '
Аруактар кодцасын,
Жамандык ein6ip болмасын,
Дэулетщ тасып будан да,
Тепсец кетпес басьща,
Баянды бакыт орнасын.
¥зак болып жастарыц,
Кызыгын керш балалардыц,
Ашык болсын аспаныц.
Эумин!
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Эр улттьщ, халыктыд даш мен  ̂ сешмше, турмыс- 
прш тгш е, улттык курылым ерекшелшйе сэйкес гасырлар 
бойы жинакталып, емгрдщ eai тугызган гурыптар тугырыныц 
Heriai -  салт ретшде кдльштаскан. Ол -  улт ушш eMip, когам 
зацы больш непзделш сана, тагылым, тэрбие, TipniwiK ережес1 
ретшде ел зердесше рухани байльщ, тагылым, енеге 
тэж1рибесш кураган [7,124]. Бул талаптар мен ережелердо халык 
булжытпай орындаумен 6ipre, оны курметтемеген> сактамаган 
адамдарды сол зад непзшде жазалап та отырган. Мысалы, той, 
кыз узату тойы, келш Tycipy тойы, конакдсы, шашу, ерулш ата- 
салтымыз больш саналады. Оны колдану мен дэрштеуд1 гурып 
дейм1з. К^азактыд eMip салты, енер салты -  тарихи-мэдени мура, 
улттык кундыльщ. Оньщ ел арасындагы тэл1мд1к, тэрбнел1к, 
халыктык кызмет1 мен peni ете зор.

Хальщтыд атадан бал ага кёнпп, жалгасьш жэне дамып 
отьфатьш тарихи элеуметпк, мэдени-турмыстьщ, кэсштш, салт- 
сана, эдет-гурып, мшез- кульщ, тэл1м-тэрбие жэне рухани ic- 
эрекетшщ Kopinici дэстур аркылы танылады. Дэстур -  
мэдениеттшк белпа. Дэстур байлыгы -  мэдениет байлыгы. Ол
-  ел ем1р1мен бгге кайнасып кеткен рухани байльщ. Мысалы, 
ата-ананы, улкецщ к¥Рметгеу, байгазы, кер1мдж, суйшпп, конак 
кэде, курдастык калжьщ, сэлем беру, ат тергеу т.б. дэстурге 
жатады. Bip тадкаларльщ жай казак халкы салт пен дэстурге ете 
бай. Эдет, гурып, ьфым, тыйым, бэр1 де осы салт-дэстур 
мухитыныц салалары мен тармак, тамшылары больш саналады.

1.3 Балаларга арналган салт-дэстурлер

Адамньщ жарык дуниеге келген куншен бастап оныц 
есейш, о дуниеге атганып кеткенге дейшп eMipi мен ю-эрекет1, 
баскалармен карым-катынас атаулыньщ барлыгы салт- 
дэстурден езекп орын алып, адамньщ дуниеге кезкарасын 
кальштастыратьш тэрбие мектебь

¥лт болып калу мумкшдоп улт екщцер1 ездерш 
ер^шелейтш рухани кундылыктарьш жогалтьш алмаганга
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дейш уласады. Букш жер шарындагы 6.5 млрд. адамныц кай- 
кайсысы да белгип 6ip улт екшне жатады. Кдй ултты альш 
карасацыз да дэстурге непзделген турмыс-пршЫп, Kaci6i, 
соныц ыцгайындагы тарихы, мэдениет!, еркениета бар. Tuii мен 
дот дамыган халык, салт-дэстурден эсте кенде болмаган 
[142,32]. Дэстур хальщтьщ дуниетанымына орай к;алыптасып, 
жалпы хальщтьщ сипат алды. Олай болуга себеп -  салт-дэстур 
эрюмнщ жеке басындагы жай мэселелерге кдтысты емес, 
хальщтьщ элеуметпк, психологияльщ, мэдени, толып жаткан 
баска да турмыстык жагдайына байланыстылыгында. Дэстур дщ 
ендо 6ip сипаты -  турактылыгында. Оны каласа e3repiin, 
каламаса einipin тастауга 6ip адамга иелш жок- Таты 6ip 
артыкднылыгы -  дэстурдщ ем1ршецдт. Ар мен намысын 
касьщтай каны калганша коргаган, жомарт та дархан, ад ал да 
аккецш казак халкыньщ турмысы тугелдей малмен, 
кешпендткпен тыгыз байланысты болды. Улттык 
психологияльщ ерекшелпс касиет1, философияльщ ойлау 
жуйесшщ Heri3i турмыс-салтымен калыптасып, дэстурге 
айналды [142, 34]. Сейтш, салт-дэстурлер, 6ip жагынан, 
хальщтьщ турмыс-т1р1шлтнщ айнасы icneTTi болса, екшшщен, 
салт-дэстур аркылы гасырлар бойы ез урпагын ецбекке, 
адамгершшжке, енерге, eMipre икемдеуде тэрбие куралы болды.

Эр халыктьщ куиды дуниесшщ 6ipi, 3pi 6iperefii -  оньщ 
мэдени мурасы, улттьщ кундыльщтары. Мьщдаган жылдардыц 
тарихын тацбалап, еткен* куннен белп болып калган тарихи - 
мэдени ескерткшггер, жазбалар, кешеп кун -  6yriHri тарихтан 
кандайда 6ip сыр шертетш деректер -  бага жетпес асыл 
казьшамыз.

Гасырлар арасын жалгастырьш, алтын Konipre айналган 
мураларымыз жок емес, жетерлж. Kenieri мен бупщц, бугш мен 
болашакты сабактастырган бул казынаньщ орны кашан да 
ерекше екеш баршага аян. Эр мэдениет кершгсшщ жаркьш 
келбет1 болган мураларымызды келер урпакка аманаттау -  
эркайсысымыздьщ касиетп борышымыз.

Тэрбие, тэтм де хальщтьщ,
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Эр жуйе мэш бар калыптык.
Улттык дэстурге канык кып
Кунт Кып, елге эдеп таныттьщ - деп акын Эд1бай Табылды 

халыктык тэрбие туралы жырлагандай, улттык салт-дэстур 
аркылы болашак; жастарды 1згшкке, инабаттылык пен 
меЙрбандыкка тэрбиелейм1з.

Казак халкыньщ салт-дэстурш, эдет-гурпын насихаттау 
максатында Республикамызда шыгатын «Айкын» газет! 
кептеген макалалар жяриялап турады.

Той жасау y p f l i c i  - Адам Ата мен Хауа Ананын; 
урпактарыныц салтанатты тойынан басталган деседо. Ею жаска 
тарту - торалгы сыйлау, тойды сэндеп, безендору, оларды 
куайту, журегш щатгыкка белеу мшдет больш бекшген. 
Капитан жыраудыц «Той - адамныц казьшасы» деу1 тепн 
болмаса керек-ii.

«Казактыц тойын реформалау керек пе?» деген 
макрласында Г .Бектас этнограф Болат Бопайулыныц Ka3ipri 
Казак, тойы туралы айткан тамаша сухбатын «Айкын» газетшщ 
бетшде (№163.12.09.2014) былай деп жариялайды:

’ Казакта e x i  улкен угым бар. B i p i  - торкалы той, e K iH n i ic i  -  

топыракты ел1м. «Туганда дуние e c i r i H  ашады елец, елецмен 
жер койньша гарер денец» демей ме? Казакты казак етш турган, 
казакгьщ жалпы салтьш, дэстурш, мэдениетш устап турган осы 
ей угым. Туганда элди жырмен туады, елгенде жоктаумен 
шыгарып саламыз. Бастау ем1рден соцга кундерге дешнп 
казактьвд eMipi эдди жырмен басталып, той-томалакпен етеда 
[49].

Есте каларлы^тай той етйзу - эримнщ мумкшдтне карай 
жасалады. B ip a * ;  улттьщ эдет-гурыптан тыс дуниелердо 
езгелердщ санасыца содремш деп эрекет ету мумкш емес. 
Эряне, уакыттьщ езгергенш жэне жаЬанданудыц салкыны r a i n  

жаткэнын жокка щыгара алмаймыз. Соган карамастан, улттык 
кундыльпсгарды насихаттагысы келетш жастарымыз жетерлнс. 
Бул* куантарлык жайт. Автор макаласын былай деп тушндейдк
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- Той - тэщрдщ кдзьшасы. Той да идеология куралы. 
Тоймен 6ipre улттьщ салт-дэстур де жацгырып отыруы кажет. 
0pi торкалы тойды тэл1м-тэрбиенщ езегше айналдыру да - ез 
колымызда. Эдет-гурыптан алыстамай, байыргы канга сщген 
дэстурден алшактамай, ез1\«здщ киш1м1здо ез1мЬ кигешшз 
абзал. ¥лттьщ салт-дэстурдщ xepiHici тойдан кершу! кажет. 
Орта Азия елдершщ кебшде улттык; дэстур жойылган жок;. 
Олар салт-дэстурдо 9p6ip фильмдер1 аркылы кецшен насихаттап 
келедо. Бастысы, улттык тамырдан ажырамаганымыз. 
Барымызды багалай бшешк!

Халкымньщ ата - салтын багаладым,
Онеге 9p6ip соз1 даналардьщ.
Жастарга тэрбиеи,6epepi мол,
Дэстурш мыкты устайык бабалардащ (Г.Эбйщасов).
Халкымыздьщ «Салтьщ - санац, эдетщ -  эдебщ, гурпыц -  

гумьфьщ, дэстурщ -  дэулетщ» - деген данальщ ce3i бар. Салт- 
дэстур дегенЫз хальщтардьщ кэабше, сейм -  нанымына, 
TipmuiiriHe байланысты калыптаскан, урпактан -  урпакка 
ауысып отыратын когамдьщ кубылыс. Ол отбасыльщ тэрбиеде 
калыптасады. Жеке адам жаца салтты ойлап шыгара алмайды 
немесе бурьшгы калыптаскан салтты жогалта алмайды. Букш 
хальщ, ел -  журт уакыт озган сайын салт -  дэстурге жацальщ 
енпзш, оны когамдык болмыс кершютерше беШмдеп езгертш 
отырады [50,29]. Ал жаца когамдьщ катынастарга кайшы 
келетшдер1 жойылып, eMipre кажетгшбр1 жаца жагдайда mrepi 
дамиды.

Ал, бурын болмаган ак шашты кариялардьщ алтын -  кумгс 
неке тойларын жасау бупнп салт -  дэстурден туракты орын 
алды.

Хальщ: «Дэстурдщ озыгы бар, дэурею еткен тозыгы бар», 
«Эдет - эдет емес, жен - эдет» деп заман талабына сай 
дэстурлерда дэрштеп, тэл1м - тэрбиенщ пэрменда куралы 
рет1нде пайдаланьш келген. Салт - дэстур хальщтьщ белгш  6ip 
эдет - гурыптарымен байланысты туады. Мысалы, бала 
тэрбиеймен байланысты: шшдехана етюзу, суйшпй сурау,
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б ал ага ат кою, бесйске салу, тусау кесу.ат^а мшпзу, сундетке 
отыргызу тойлары; уйлену, уй болумен айланысты: куда тусу, 
eciK  -  тер корсету, урын келу, келш туфу тойлары, калыцмал 
алу, жасау беру т.б. салт - дэстурлер, ry p n i кэде - ырымдар 
казак халкьшда ежелден сакталган. Муны турмыс - салт 
дэстурлер1 деп атайды.

Бйдщ халкымыз - ырымшыл, той-думаншьш халык. 
Баланьщ дуниеге келген куншен бастги, ер жеткен улы мен 
бойжеткен кызы косылып, оларды отауетш шыгартанга дейш 
ата-ана той жасаумен болган, оларга ерекше мэн берген. Бул 
тойларга орай турл1 дэстурлер туган:

Казак халкыныц эдет-гурпында ул кпаныц дуниеге келуш 
«ул туганга - кун туган» деп, ерасше бакыт санаган. 
Отбасьшыц, урпактыц жалгасы, шавдрактыц neci ул бала 
болып есептелген.

Казак халкында ул бала туса да, киз бала туса да, жакын 
туыстарьгаа хабарлап, «сушннй» сураган

«Суйппш туралы» Жамбыл туганда:
...Сол 6ip жаумен жагаласкан каралас кезде Жабайдыц 

жубайы ¥лдан туйенщ комында келекатып толгатты. Кеш 
токтады. Жел етше шегершген туйелердщ ыгында ¥лдан ул 
тапкан. Жарык дуниеге «айкайын» сала келген кызыл шакал ак 
нэрестеш эйелдер дереу токтышактыц TtpiciHe орап ала койды. 
Жтттердщ 6ipeyi арттагы жасакка карай «суйшшшеп» шапты. 
Кешей 6ip шайкаста сойылга жыгылш Ыстыбайды сецсец 
тонга орап, бестек шанамен экеле жатвд топка алкына жеткен 
элп жйтт атьшан домалап туей:

- Сушннй, сушнпй! Ата, немерел! бшдыныз! ,
Сакал-муртына кырау каткан, жуз! сургылт тарткан карт

сэл кез1н ашты:
- Жа-ба-й, кайдасьщ? Мьша журт недейд1?
Элп ж т т  кол булгап Жабайды шашрды. Ол шауьш келш 

атьшан каргып тусп. Экесшщ алдына барып т1зе бук-п.
Экесшщ кулагына айкайлады;
- Немерел1 болыпсыз, кутты болсын!
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Кдсындагылар оган ун косты:
- Кутты болсьш, бауы 6epiK болсьш!
- Айтканьщ келсш!
«Суйшпплеп» жар сала келген жалбагай тымакты жшт 

Жабайга жармасты:
- Кэне, кеке, суйтштда бер! - Жабай жездеген жалпак; 

кемер белдагш шешш, кын, пышагымен оган карай «мэ» деп 
лактырды. Ж1пт кдгып алып, алакайлап атына мше Kepi шапты 
[39].

Суйшпй туралы «Алпамыс батыр» жэне «Кобыланды 
батыр» эпостарьшан да мысал келйргенде жен керш отырмыз: 

...Бэйбкпе 6ip кун толгатты,
Толгата барып оц жатты.
Курып калган булактьщ,
Жылгасьшан су акты.
0м1р1мен Алланьщ,
Арыстай кылып ул тапты. 
взге эйелдей болмады,
Деней болды жинакты.
Куанып байгус кеуий,
Болгай деп узак eMipi,
Анаган берд16ip атты,
Мьшаган берд16ip атты.
Арт жаты кызык той больш,
Сойгызды токсан кур атты.
Мурындык, нокта тимеген 
Туйешшер мшбеген 
Токсан нарды кулатты.
Токсан уйдщ шпне 
Арак-шарап бал куйьш,
1шкеннщ бэрш сулатты.
Байсынньщ коньш базына,
Kjjc емес куннщ жазына 
Жердщ жузш шандатгы.
0з алдында сыйлады,
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Куда мен дос, жекжатты. 
Аркасына жапты кеп,
Иьщ iniiK жанатты.
Бере-бере, жазганда,
Денен мен бесй калмапты [51]. 
Араласа жылкысын,
Кунан менен тай капты. 
Бэйбшемен сейлесш, 
Халкыменен кецесш,
Кой беруд1 унатты.
Баз б1реулер ennci алып,
Баз б1реулер койды апты.
Bip алганы-ею алып- 
Ойламапты уятты.
Баз б1реулер колдан ап,
Баз б1реулер урлапты.
Бул келген адам iniiHeH,
Улкен менен юинден,
Демейщ ennciM кургапты. 
Оныменен турмапты, 
«Суйшпп» сурап тун1мен, 
B ip iH -6 ip i тонапты.
Ею жылы еткесш,
Y in iH in i жылы жеткесш,
Ай мен кундей кыз тапты. 
Куд1рет1 куши 6ip Алла, 
Жылатьш журш жубатты. 
Келд1 халкы куанып,
B ip  жерге 6 a p i  жиналып, 
Огайдан берд1 жараткан, 
Тапкан жок 6 ip iH  киналып. 
Кайтадан келш су акты,
Кел ед1 калган су алып.
Эрюмда Алла куанткай,
Арт жаты калмай куарып,
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Алпамыс деп ат койды,
Халыкка мэшЪур шыгарып.
Кызынын, аты Карлыгаш,
А пт белге тускен сумбш шаш.
Ещц булар ер жетсш 
Кояйын 6ipa3 догарып.
Элкиса, Шекп деген елщце Сарыбай деген бай бар еда, 

онда да перзент жок ед1, Байбер1мен eKeyi сейлескенде арман 
кылар едь «Б1реушйзден ул, б1реу!\шден кыз туса, екеушз куда 
болсак, кыз бен баланы кемелше келйрга, екеуш косып бул 
дуниеден отсек, арманымыз калмас ед1-ау»- деп жылайтын ед1 
Сол уакытта Сарыбайдьщ катыны 6ip кыз туып, оныц атьш 
Гулбаршьш койды. Ей бай 6ipiHeH 6ipi «сушннп» суратьш,куда 
болды. Куйрьщ жеп, бетке ун жагу солардан калды. Жэне ipre 
басып жыл калыцдык; ойнады [51].

Тогыз ай, он кун жузшде 
Перзенттщ туар куш боп,
Сулу Куртка толгатты.
Ер толгагы тым катты,
¥йкы кермей, тун катты.
Ел шпнде Курт^ажан- 
Адамнан озган сымбатты.
Сол уакыттар болганда,
Te6eci жерге таре erri,
Мацдай кунге жар£ erri.
Кырьщ 6ip катын жиылган,
KeTepin альш баланы,
Кундакка орап алады.
Талпьшганда жас бала,
Кундагы дал-дал болады.
Арыстан туган екен деп,
Асыра журты куанды.
Сушннп сурап жан-жакка,
Колдарына ту алды.
Тогыз кун жиып ел -  журтьш,
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Ат коймакка бал ага,
Кобыланды батыр той кылды.
Ел1ктен етсец, Еймбай,
Кыс-кыстауы Букаржай,
Калыц Кыпшак, кеп ногай,
Журт жаксысы баланыц 
Атьш койды Бекенбай [51].
Сушнпй -  куанышты хабар жетюзушшщ ce3i. Мысалы, 

«Суйшпп, суйшпп! Келпнщз ат устар (ул) тапты» деп хабар 
экелген адамга «Калаганыцды ал» деп, аягын куанышты тойга 
айналдырьш ж1бередь

Сушнпй - куанышты, шат - шадыман, кецш-куйдо 
бшдоретш салттъщ 6ipi. Ол ана толгатып, жас нэресте дуниеге 
келгенде немесе жещске, бакытка кол жеткенде, жогалганы 
табылганда, табыска, олжага кенелгенде, сагынысып 
кездескенде, тагы сондай журекжарды куанышты хабарлап, 
журт 6ipiHeH-6ipi сушнпп сурап жатады [39]. Жас нэрестенщ, 
эйресе ул баланыц eMipre келу1 отбасы мушелерше, экей мен 
атасына, нагашы журтына улкен куаныш экелген. Экеа мен 
атасы отбасын асырау камымен мал соцында немесе ацда 
жургенде жас нэресте дуниеге келсе, куанышты хабарды тез 
жетюзу упин атка мшш, тузде журген атаныц немесе экенщ 
алдынан щыгып суйшпп сураган. Суй1нш1ге хабаршы не сураса, 
соны берген. Ол, б1р1ншщен, арнайы ат терлетш куаньппты 
хабар экелушшщ ецбепн багалау болса, екшшщен, 
жакындыктыц 6enrici рейнде саналган. Tinri устшдеп ки1м1н, 
сауыт -  сайманын, астындагы атын да суйшпп сураушыга 
тарткан. Мундай салт -  дэстур кебшесе бала кетермей журш, ул 
бала туганда соныц курметше жасалган. Cyfimmi сурай шыккан 
адам ул болса «ат устар», кыз болса «кырык жетЬ> деп 
хабарлаган. Бул - кызды калыцмалга сатумен, «жат журттыц 
адамы» деп караумен байланысты туган ой -  шюрлердщ 
Kepmici. Нэрестеш атасына, нагашысьша немесе экесше 
керсетш, кер1мдйс алу дэстур1 де ертеден ел шпне кец таралган 
салт.
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Баланы колына алып куаньшща беленген атасы:
Ак тшек, ак тшек,
Атацньщ тшш ал, бшек,
Атац Kapi шал, бшек,
Отынга езщ бар, бшек.
Ерте турып ершбей,
Ецбек юте кар куреп... -деп бата 6epin, маццайынан шскеп, 

квр1мд1к берген.
Оразакын Аскар «Шшдехана» елещнде:
Сен туган кун гажайып, ол баска кун.
Толып Kerri мацыма жолдастарым.
¥лым, сенщ арканда кол бастадым,
0pi бшк, api кец болды аспаным.
Келд1 мен1 куттыктап 6ip керген де,
Келд1 келмей екпелеп жургендер де,
Уакыты жок, ici кеп улкен дер де,
Риза болдым куттыктап улгергенде.
B ip -6 ip iH e H  суйшпп сураган бар,
Куанганнан кул1мдеп, жылаган бар.
Шаттыгьщды еселеп ж1беретш,
Акжаркьш гой па, ппркш, бул адамдар [89,130].
Суйшпп, эпке, ул туды келшшдз,
Кептен куткен актальш сешмщ1з.
Б1зд1 шскеп, суйген боп журсещз де,
Журупп ед1 Ke6epcin ершйцз.
Умгг б'\зд[ куантты, алдамады,
Естщщ улдыц атойлап салган эш.
Сушнпп, эпке, ул келд1 ушлйзге,
Бауырьщыздьщ eMipiH жалгагалы.
Суйшпп, эпке, ул туды келшпцз,
KepiHciH ул, Ci3 де оган кершпцз.
¥л кушактап, терде 6ip отырьщыз.
Куаныштан, орныгьт кеципщз -  деп куаньппьш, 

шаттыгын, суйшшшеп, осы жыры аркылы бивдредь
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Шшдехана тойы. Казак; халкы думаншыл халыктьщ 6ipi. 
Нэрестенщ дуниеге келген кздэметше арнал8кгын кептеген салт- 
дэстурлердщ 6ipi - шшдехана. ¥лы дала елшщ урпактары 
ежелден жас сэбидщ дуниеге келгенше той жасап, атап етудо 
рэимге айналдырган.

Казак; салт-дэстур1нде 6ip казактыц баласынын туылганы 
улкен куаныш, мерей болмак. Баланьщ дуниеге келу1 тек сол уй, 
ата-анасы гана емес, букш ауыл-аймактыц куанышы болады -  
деп жазады галым, Б.Кэмэлашулы [33,45]. ЦКлдехана тойын 
кей жерлерде «Шщцелш» деп те атайды. Жаца туган нэрестенщ 
курметше жасалатьш ойын-сауык той. «Аманжол атакем 
ауыльгаа пплделшке кеткен» (С.Кебеев). Мунда «Балацыздьщ 
бауы 6epiK болсьш» дегендей кутты болсын айтылады. Жастар 
жиналып, эн салып, домбыра тартып, елец, жыр айтады. 
Шшдехана -  eMipre адам келгещнщ жэне оган куанудыц 6ip 
белпсь Бала туганнан кейш, жан-жакгагы жакындарга 
суйшппге ат шалтырылады [7,60]. «¥л туганга -  кун туады», 
«Кыз туганга -  ай туады» деп бала туганнан суйшпп 
сураушьшар ул туса -  «ат устар», кыз туса -  «кейлек Tirep» деп 
хабарлайды. Осы сездщ езшде де казактыц сыпайы сейлейтш 
эдептшш мщез1, мэдениетплш калпы тагы ацгарьшып турган 
жок па! -  деп ой туйед1 этнограф галым С.Кенжеахметулы.

Кай заман, кай уакытта болсьш, адамзат алдында туратын 
улы максат -  мшдеттердш, ец мацыздысы -  ез iciH, eMipiH 
жалгастыратын, алга апаратын саналы да салауатты урпак 
тэрбиелеу.

Ец 6ip саналы лрнплйс санатындагы адамныц урпак жаюы
-  сулулык пен арпалыска, кым-куыт куреске, жаксылык пен 
жамандыкка толы сыр. Op6ip улт пен улыстъщ, халык пен елдщ 
эр килы кезецдерде урпак калдырудагы талгамдарында ала- 
кулальщ болганмен, бэрше ортак 6ip тупказык -  ертещне деген 
аскан жауапкершшкке тогысады. Ойткею, перзент -  жеке 
адамньщ гана емес, улыс пен улттьщ ертещ, келер тарихка 
барар аманат. Бул табигат -  ана калыптастырган эсем де 
касиетт1 кубылыс.
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Урпак -  саналы ем1рдщ ен; басты кепщщп. Атам казактыц 
урпакка деген кезкарасы да жан шырылына толы. Олай болары 
гасырлар бойы табигатпен тайталаса ербкен, не килы 
заманалар ауыздыкпен су inraeH дала Tipmmiri урпакка деген 
катац жауапкерпшпкй калыптастырады. Толассыз арпалыс 
устшдеп Tipniuik бауырмалдыкгы, ap6 ip ру мен аталыкгыц, эр 
шацырактыц шайкалмай ньщ туруын талап етп.

Шацырагым - нур сепкен жаншуагы,
Уыктарым уйымшыл шаншылады.
Kepereci умтыльш кек жиекке,
Ак Ордамда жангандай шамшырагы.
Тербелген сэт щгэмен тал 6eciriM,
Шщцеханам.
Болмайды энге тыным.
Отау толса юшкене домалакка,
Тугендещй казекем бар H eci6 iH .
Мэцп 1здеп бакытьш сенен, далам,
Болашакка eMipiH ел арнаган.
Ошагымныц уш буты аман больш,
Оты мэцп сенбесш деген бабам ( Д.Эл1).
0p6ip отбасы, ата-ана шацырактыц басты муддей - ул 

тшеген. ¥л  - 6epici ез уйшщ отын еппрмесе, 3pici елге камкор, 
жалпак журтка пана.

Отбасьшыц, урпакгыц жалгасы, шацырактыц ней ул бала 
болып есептелген.

Бгздщ халык тэщрдён ул тшеген: ч 
Шацырагьш устайды деп атаныц,
Шыгарар деп ер бабаныц атагын,
Толыктырып эскертщ катарын 
Крргайды деп Отаньш.
Б1здщ халык тэщрден ул тшеген:
Кущрентш тартады деп куйлердо,
Шыгады деп ел баскарар билер1,
Оседа деп шацырагы - yimepi,
Болады деп сулу - ару суйгеш [53].
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Б1здщ хальщ тэщрден ул тщетен:
Окымысты болады деп дарынды,
Курескенш жецетшдей карулы,
Не наркаска - ер мшезд1 сабырлы,
Ел бастайтын - ер болар деп,
Шешен свйлеп - ел пшнде жалынды -  деп, жырга косады 

акын Акуштап Бактыгереева.
Кдзакка ер бала - урпак, демек, ез ем1ршщ жалгасы, кала 

бердо карт ата-ананыц суйеншп.
Дуниеге кыздыц келуа - отбасына енген жаца нэзйстйе пен 

эсемдок деген сез. Агалары, lin ii ата - анасыныц ездерше дейш 
жаратылысында сезштал кыз балага унамай калудан сескенед!, 
бойларын бурынгыдан да тузей тусш, журк-турыс, ic 
кылыктарыныц бэрше де жацалык енпзедо, кызга камкор 
болады.

Бала туса кузетер шшдехана,
Олар да елец айтар шулап жана.
Бурынгы жаксылардан ернек калган,
Биде, такпак, макал бар, байкап кара -  деп, улы акынымыз 

Абай К^нанбайулы казактыц шшдехана дэстурш, шшдеханада 
орындалатын жора-жоралгылардыц бэрш жырына аркау етедо. 
Казактыц салт-дэстур жырларыныц негш -  осы Абай 
елецдершен бастау алады. Абайдыц кара сездер1 мен 
елецдершде казактьщ барлык улттык кундылыктарыныц тугел 
камтылганьш байкаймыз.

0p6ip шацыракка келген бала кашанда куаныш кой. 
Бурындары шшдехана болганда тацды-тацга урып эн айтылып, 
куй тартылган. Кердоц бе, шыр erin жерге тускен сэбидоц алгаш 
естит1н1 -  казактыц халык э т  мен коцыр куШ. Жастай босанган 
эйелд1 кузететш болган [63,205]. Баланьщ жагдайын ауык-ауьщ 
бшш турады екен. Сонда жай кузетпей, жырдан шашу шашып, 
Коцыр куйдо кумб1рл еткен. Бала тэрбиесшщ алганщы 
баспалдагы осылай басталады б1здщ казакта. Баска елдщ 
салтында бар-жогын бшмеймш, б1здоц казак жаца туган сэбидо 
керсе, «бауы берш болсын» деп жатады. Кандай аталы сез. Уйге
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келген кез келген адамга баланы керсете бермейдо. Мунын 
мэш а -  баланы тш-кезден сактау. Келшге кез тисе, балага сук 
етед1 деген. Жас сэбиге жамандьщ ойламаганьщмен , зияньщ 
тики мумюн. Кеп жагдайда бурындары келпп жацадан босанган 
уйге мумющцгшше кеп бармаган. Баланыц туцгыш киген кшм1
— итжейде. «Иткейлею> деп те жатады. Кебше-кеп юндк 
inenieci т1гедь Иткейлектт кецдеу етш ткедо. Ырымга суйенш 
айтар болсак, баланыц алдагы eMipi таршыльщсыз етсш, кергеш 
кецшшк, кещц болсын дегеш [63,205].

Ежелден шшдехана тойына ауылдьщ, керпп ауылдыц 
белгип акын-жыраулары, куйшшер1 келш, той иесмен 6ipre 
куаньш, тац атканша сырнай, сыбызгы, домбырамен куй ойнап, 
эн салып, жыр арнаган. Соган тагы да 6ip дэлел шшдехана тойы 
туралы улы жазушымыз Еабит MycipenoB «¥лпан» романында 
тамаша бейнелеп жазады. (F.MycipenoB «¥лпан» Алматы: 
Раритет -  2006. 168-173)

«Булар шайга отьфа бергенде айгайга басып Керейдщ 6ip 
топ акын-эншшер1 келдо:
—  Mycipen, к¥тты болсьш шшдехана,
Хабары эрец жетп кеше гана.
0ткен соц он кун, он тун тарасармыз,
Жиналсын бес болыстан кыз-бозбала...
Тагы 6ip жастау акьш самауыр касында шай куйьш отырган ею 
кызды керш, ол да сарнап коя бердй
— Сибанньщ аман ба екен кос булбулы,
Tuieyini ек кездеспр деп куш-туш,
Сагьшьш ушьш келдак эр киядан,
Кулакка сщш калган булбул унш [137-168].
Бул акьш кыздарды айтыска суйреп экетпек ед1, удшшп 
москалдау акьш Есенейд1 таньш калды да:
—  Ассалаумагалайкум, Есеней ага! —  дедо, жолдастары эдеп 
шегшен шыгьш кетпеуш ескерте катты дауыстап айтты. 0лец 
мен эн де токтала калды.
—  Жогарылатыцдар, ардагер акындар! —Есеней аз гана 
ысырылып отырды.
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Бул келген Керей аталатын кеп рулы елдердщ аты шулы 
акын-эншшер1, жыраулары едо. Акын Шэрке сал, сокыр Тогжан 
акын, Нияз cepi, Сапаргали акын, тагы уш-терт жаца першер. 
Bapi де атактыньщ атактысы — Сепз-cepi акынньщ 
мурагерлер1. Бул елдерде «Козы Керпеш — Баян сулу», «Кыз 
Жлбек», «Ер Таргын» жырлары Сепз-серййю деп саналады. 
Ceri3-cepi ез жанынан шыгарган ба, жырау ретшде айта журт 
ецдеген бе, ол арасы дудэмал. Ал «Каргаш», «ГауЬартас», 
«Эйкен-ай» эндерш Сепз-cepi шыгарганын TinTi дауга 
салмайды, тугел мойындап койган. Бул кезде Б1ржан сал, 
Балуан Шолак, Акан cepi эндер1 де iprenec Орынбор —Ci6ipre 
карайтын казак елдерше тугел тарап болган. Баягы «Калкам 
шырак» деп аталатын. алгапщы ею жолы элденеш уйкастыра 
сальш, айтайын дегеш соцгы ею жолында болатын терт жолды 
кара елец аяксып, енд1 казак елещ терт аягын баурына тугел 
жинап ала бастаган.

Бул багыт Керейде Сепз-серщен басталып едь Мына 
келген акын-эншшердщ Ke6i соныц шэюрттерь

Есеней акындардан жатсыраган жок. Елдершщ жай- 
куйлерш сурастырьш, калжыцдаса сейлесш, кец отыратьш 
ьщгай керсета [137-168]. ¥лпан Tinri куанып кета. Шынардыц 
шшдеханасына атакты акын-эшшлердщ арнайы келгендерш 
¥лпаннан баска 6ip бай эйел болса кундер едо, куйшер едо, 
¥лпанныц жан журегшде ондай бейшаральщтьщ nici жок 
адам».

Казак салт-дэстур1нде 6ip казактыц баласыньщ туылганы 
улкен куаныш, мерей болмак. Баланыц туганы тек сол уй ата- 
анасы гана емес, ауыл-аймактьщ куанышы болады. Содан да 
бала алгаш туылган куш «шшдехана», «шшде кузет» белпленш 
етедь Кей жерлерде босанган эйелдоц «бел1 беюген», «бойы 
беюген» соц «шшдехана» ютейтш дэстур бар. Ал айда 
шшдехананыц езшдок тарихи гурпы бар [33, 45]. Бул ете кене 
дэстурлердщ 6ipi. Сешм-нанымга непзделген гурып.
Шшдехананыц непзп магынасы - жаца туылган сэбид1, 
нэрестеш эртурл1 жын-шайтан, пэле-жала, nepi-диюлардыц,
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тагы баскадай тылсым куш иелер1, кезге кершбейтш 
пэлелерден сактау, кузету болмак. Хальщ нанымында олар 
б аланы альш кетедо немесе «ауыстырып» алып кетедо - мыс 
деген де сешм - наным баршыльщ. Сондьщтан ауыл адамдары, 
агайьш да баланы кузетюедо. Пэле-жала «шам-шырактан» 
коркады деген сешм бойынша уйге шам-шырактар кептеп 
жагылады. Отпен де аластайтьш салт бар. Кене дэу1рде 
нэрестеш ¥май ана (шырахты, сэулел1 ана) кузетед1 деген де 
угым болган. Бал алы болтаны жайлы ауыл адамдарьша 
айтылады. Олар шшдеханага жиналады. Келгендер: «К1ндйс 
бауы балацыздыц 6epiK болсын» деп айтады. Шшдехана 
басталады. Аксарбас сойылып, малга бата ютелш, балага 
тшектер, баталар айтылып, ойын-кулю, думан басталады. 
ЦПлдехана KiniiripiM «тшеу» icnerri етедо. Елдщ 6api кещдщ, 
«каганактары кдрык, саганактары сарк» болысады. Бул сол 
туган баланьщ тарихында калады. Жакын адамдары сол баланы 
туысы, жакыны, дос-жараны екенш бшпзу ушш кейш де: «Мен 
сенщ шшдеханацда болганмьш» деп ескертед1 Бул «мен де 
саган алые емеепш» деген ескерту болмак [33-45]. Жаксы еткен 
шшдеханаларды ел еске сактап «Соньщ шшдеханасы-ай» десш 
тацданысып журетш де жайттар кездеседо. Бул сондыктан 
жауапты, вм1рлш ic болмак. Кейде шшдеханада сойылган 
малдьщ «мойын омырткасын» босанган эйелге бередь Ол 
мойын омьфтканы опьфмай, етш колмен узш, таратьш жейдо. 
Суйепн терге ш п кояды. Бул жаца туган сэбидоц мойыны бос 
болгандьщтан «тез кдтайсын» деген сешм. Кейш суйекп сактап 
кояды. Итке, дал ага тастамайды. Шшдехана баланьщ «eMipre 
келген тойы» болмак [33,45].

«Адамньщ 6ip кызыгы бала деген», деп Абай атамыз 
айткандай, бала адамньщ да, ем1рдоц де кызыгы. Бала - ем!рдщ 
жалгасы, хальщтьщ Myparepi. Отбасьшыц жемгс берер гул1, 
алтьш Tipeyi, доцгеп - бала. Казак халкыныц «балалы уй - 
базар», «бала - адамньщ бауыр етЬ> деу1 баланы бакыт 
санагандьщ. Ата - ана бакыты - бала. Казак халкыныц эдет- 
гурпында ул баланьщ дуниеге келуш «¥л туганга кун туган»
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деп ерекше санаган. Нэрестенщ дуниеге iceiiyi - кай халыктьщ 
салтында болмасын улкен шаттык, зор куаньшг. Бул кущц эр 
отбасы улан-асыр той жасап, атап етедо, оны казак «шшдехана» 
деп атайды. ЦПлдеханада эн мен куйдщ, нэрестеге айтьшатын 
ак тшектщ тиеп агьпъшады.

ЦПлдехана тойына арналган казактыц ак тшек-баталары: 
Бейбп1 eMipre щгэлап келген жас нэрестенщ шшдехана 

тойы кутты болсын. Шацырактарыцды куаньшща белеген, 
дуниеге келген сэбидщ бауы 6epiK, eMip-жасы узак болсын -  
деп келген конактар ак тшектерш бшдаредо.

Сэби4м1зге анасьшьщ сулу керюн 6epciH, 
вкесшщ берюн 6epciH,
Эжесшщ акьш-ойын берсш,
Атасыньщ абыройын берсш!
QeciH-eHciH, жамандьщ KepMeciH,
0скен соц еркелесш,
Би1кке ерлесш,
Ел1не сыйлы боп,
Жогары терлесш!
Ата-анасьшыц ум тн  актайтьш,
Мавдайы жаркыраган ул болып ержетсш! (Ел аузыиан)

***

Сэби кецЫ жай болсын,
Мьщ жылкылы бай болсьш!
Айдаганы тай болсын,
Шайнаганы май болсьш!
Журтта калган журыны,
Домалап Kenin кой болсьш,
Журтта калган тулагы,
Тулап келш тай болсьш.
Азын -аулак дэулет1,
Кунде езше той болсын! (Ел аузынан)

Нэресте дуние e c ir iH  ашты жаца,
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Шаттыгы, базары да уйдщ бала.
«Бауы 6 e p iK  болсын»- деп куанды ел,
Тойьщыз купы болсьш цйлдехана [148,47].
***
0pinTec достарым, Алпыс пен Светаньщ туцгыштары 

Аскардын пплдеханасына мына елец жолдарын арнаган едш: 
Yiney болып жануяда бастарыц,
Басын костыц улкеш бар жастардыц.
Шшдехана!
Кептен куткен - ¥лы той,
Сэби келд1 M y p a re p in  -Аскарыц!
Жадырап кун, куанады аспан кек,
Дастархан мол агыл-тегш ас та тек.
Ата-эже куаньпптан койыпты,
Азан айтып ec iM iim i Аскар деп.
Куат 6epciH жасаган нем бойыца,
Жыр арнаймыз шабыттана бой ура.
Кутты болсьш айтып бугш б!з келдж,
Асцар улдьщ шшдехана тойына.
Эуелейд! бшктерде калкып эн,
Шаттык берсш шацыракка шалкыган.
Ti3riH устар Аскаржанга cepiK боп,
iHmepi тусын дейм1з артынан [148,52]. (F.M. Эбшкасов)

Bi3flin халкымыз -  ырымшыл, той -  думаншыл халык кой. 
Баланьщ дуниеге келген куншен бастап, ержеткен улы мен 
бойжеткен кызы сыцарларьш тауьш косылып, оларды отау етш 
шыгарганга дейш ата - ана осьшдай той жасаумен болган, 
оларга ерекше мэн берген.

Шшдехана тойында казактыц салт-дэстур1 бойынша 
«Шшдехана» тойбастары орындалады:

EKi ауылдыц ортасы мидай дала,
Дуниеге келйт 6ip жас бала,
Мунда айтпаган елецдо кайда айтамыз,
Туысканньщ уйшде шшдехана [54,192].
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Бул тойды юм бастайды -  кыздар бастар,
Аягын жуйрш аттай кесш тастар,
Кудалар той жасаган мырза болса,
Бас-басына энппнщ шапан тастар.
Терщде карт отырса баламыз да,
Кеп куьш балапанды аламыз да,
Уетше шшдехана кез боп калдык,
Кудаша елец айтпай каламыз ба?!
Той бастайьщ, ендеше, той бастайык,
Жуйрш аттай атдыцда ойкастайык,
Сэрсенбшщ сэтше той жасапсыз,
Кутты болсьш тойыцыз деп бастайьщ.
Той бастацдар, элеумет, той бастацдар,
Той бастаган, элеумет, кеп жасацдар,
Сэгп кун1 сэрсенбь той жасапсьщ,
Кутты болсьш тойыцыз деп бастацдар.
Жан калтама салганым ерш болсьш,
Балацыздыц гумыры 6epiK болсьш,
Агалары алдыцгы аман больш,
Едел-жедел артьшан cepiK болсьш.
Сейлеп-сейлеп тастайьш сез келген соц,
Сейлесш деп кудайым сез берген соц,
Мунда айтпаган елецвд кайда айтамын,
Жиналып ецшец баглан кез келген соц [54,192].
Хальщ баланы ежелден тэвдр1 сыйы санайтьш, 6ip ауыл 

екшпп ауылдан ат шаптырып суйшпп сурап жататын. 0p6ip 
уйде айналасьша нур мен шуак шашып, сенщ мэцгшш елмес 
ем1рщнщ умтндей кез алдында куйттай гана кундер - 
сэбилердщ децгелешп жургенше не жетс1н! Тек перзентке 
арналган гумыр - саналы да мэнд1 гумыр!

Балага ат кою paciwi. Жаца туган сэбиге ат кою -  ерекше 
салтанатты гурыптардыц 6ipi. Ат коюга казак хащы ерекше 
кецш белген. Эрине, алдымен жаксы еймдер мен елге эйгш 
адамдардьщ атын койган [7,63]. Бала дуниеге келгенде эр 
саналы отбасы оган жарасымды 9pi эдем1 eciM беруге
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тырысады. Keft6ipi заманына сай, ел арасында кец таралган, 
заманауи ес1мдерд1 койып жатса, KeftGipi ата-бабаларыньщ, улы 
тулгалардыц eciMiH, Keft6ipi ежелп ес1мдерд1 кояды. Балага 
казак халкы азан шакырып, ат кояды.

Оган дэлел акын С.Торайгыровтыц мына елец жолдары:
«Ат койган азан айтып кулагына,
Бата гып: «Бакыт бер, - деп, шырагыма».
Зияндастан кылгалы меш калыс,
Талай тумар кадаган тымагыма,
Азан сап ертецщ-кеш кущренткен,
Уйкыдагы адамды теб1ренткен [13,192].
Ауырсам, касымда боп ем-дом кылып,
Олсем жуган, саулаткан «табарактен».
Осындай газиздардыц мен аттарын,
Борыштымын атауга зор К¥Рметпен>>- 
Азан шакырып ат кою, жаца туган сэби болашакта сыйлы, 

курметп, улкен адам болсьш деген умггпен ата-анасы жасы 
улкен, сыйлы адамга ат коюга колка салады.Сонымен 6ipre, 
бала eciMiH жаксы, беделдо юсшерге койгызып, батасын алуды 
да умытпаган. Мысалы: Букар жырау дуние eciriH ашканда, 
Энет баба Букарга ак батасын берш, ат кояды.Оган дэлел 
темендеп шагын эцпме:

Казак халкында жасы улкен адамнан бата алу салты 
болган.Сезге enTi.eii Tipi Жолымбет немереа Букар дуниеге 
келгенде,жаца туган нррестеге Энет бабадан бата сурайды. 
Сонда Энет баба Букарга:

«EciMin Букар болсын,
Мшгенщ тулпар болсьш.
Дауысыц суцкар болсын,
1сще халкыц щкэр болсьш» -  деп бата берген екен [55,161]. 
Азан шакырып койган аты,бугшде бейматм болып кеткен 

жырау,тарихка Букар деген атпен солай енген.
Келеа балага ат кою туралы эцпмеге назар аударайык: 
«Б1рде Элтеке, Сарым елшщ беделд1 бю Шабанбайдыц 

ауьшына Атыгайдыц Уш жузге белгип бш Курмысы келшт!
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аксак^ келш «карагым, кун ашылды, 4аман-есеи боларсыц,
нэрес> » ^ола ма деп цойыцдь! бакТым. Нэреетенщ атьш

Ц жазы и _/- m _
J„  1 ~ ^ ш>> деп гаиьш болды. Туе жорыган аксакалдар,((Ой» / X u ул u Uол Кыдыр гои, сен1 де, коиды да аман сактагДарагым .i  и  „£тец бакытты, киел1 болып, кыдыр дариды екен»,- деп '«■ нэре*' . „ . „ „

босан баталарьШ °еРед1- Т°и тараган соц кеппкпеи Тотия 
- V  gg/ja туьш, атьш Жуман кояды».

НыштыН экес* туганда атасы Сэтбай Ceri3 cepiHi эдеш 
И м ан^т ба^асьшьщ атын койгызган. Сонда Ceri3 cepi

\  лт койып, «бул баланы еркелетсецдер - Имантай деп ат>н деп * к ~ к к
Э'рсыцда^^ " деп ®алага былай деп бата бередк
Х^еГбиде** ejli«Hi« агасы бол>
Акьщнь1й Казыбектейданасы бол.
Б V -суды д а  калмактан коргап калган,
Е\енбайД^й ж¥Ртын;ньщ панасы бол.

СьшымЯ3® халкыцныц кесем1 бол, 
к \с а н  би^ей Y™ шешен1 бол-
Бьрейде Б^лг1байдай 6ijieKTi бол’
Д ш т е  И^атайдай *YPeKT1 бол Г ,63]. 

сэбигеЧтардЫ** эке"шешес1’ ата-эж ей Tipi болган жагдайда
• ^nilaP кояды. Мысалы, Мухтар Шахановтьщ eciMiHэкес1 к атты со> г ^  г . .

к 0 я д ь \ з а к к а  т^нымал зацгар жазушы Эуезов Мухтардыц есшш
Дана х #лкымыз: «атыца - затыц сай болсын» деп тегш

аитпа\  Мухтар Эуезовтыц баласы Мурат Эуезовкеарнап.ч керек- тт; Л/Г . „
еле ‘ акын ]у!¥хтаР Шахановтьщ «Мен1 неге Мухтар коиган» 
вле"м^ назар «ударайьк: .

3-,'.1ктьиар^ы" к¥ига шерпп втер кун,
Д а н  -  теЯек’ адам соньщ бугагы» 
i T y r a ^ ^ ^ 3^
М^ылыггГ*’1 Абаи жаилы К1табы [145,130].
¥ * в д  эке^ соны окьш’
БИак тунд^Р °тырыпты оцаша,
щЬ бшкпе**табыстьш деп тамаша 
д|аттаНый'ГЬ1 балаша-

W pa аспанын
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Жинап барльщ достары мен кастарын 
Нислмдо куптар Деп 
Бул еамде ерекше 6ip куг бар деп 
Мыла мендей перзентше сол куш 
Ат койыпты Мухтар деп.
-  Ха-ха-ха! Кеюректе арман кеп!
Б1здщ ауыл иттершщ аты да
Келеда ылги «Bepi6acap», «Арлан» деп.
BipaK ani каскыр алган 6ipi жок 
Каскыр тугш коян устар Typi жок,- 
Деп кулшт! терде отырган 6ip Kici 
Журт шаттыгын су сепкендей басыпты 
Элл адамньщ эжуалы кулюсь 
Экем сонда 6eciriMe суйенш 
Кеп турыпты кецшменен кулаган.
-  ¥лым, сенен суранам,
И рлтцле бой керсетпе жырадан,
¥лым, мен1 таба кылма мынаган.
Кыран болсац кещсттк кеп кайда да- 
Деп сешммен жымиыпты жай гана.
Мен ер жетпм элпге кас кылгандай,
Кас кылган дай, калжыцын таска ургандай. 
Атка мщщм... Болса да кеп арманы,
Экем маркум ол кунда кере алмады.
Кере алмады ол тагдырдыц мергецщгш, 
¥ланьшыц жырдан гул тергендогш [145,131]. 
Абай, Мухтар бастаган елге эйгш,
¥лы кепгпц соцынан ергендгпн.
Сапар сайьш олжасыз боп кайтпадым, 
Кермед1 экем талайдан бак кайтканын. 
Кермед1 экем баягы калжыцбастыц 
HeMepeci жырымды жатка айтканын 
Мейт, касым кеп болсын досымнан,
Мейл1, кайгым кеп болсын шашымнан да 
Мейл1, муцым сез алсын тосылганда
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аксакал келш, «кдрагым, кун ашылды, аман-есен боларсьщ, 
нэрестец жазым бола ма деп койынды бактым. Нэрестенщ атьш 
Жуман кой, хош» деп гайып болды. Тус^жорыган аксакалдар, 
«Ой, карагым-ай, ол К^лдыр гой, ceHi де, койды да аман 
сактаган. Нэрестец бакытты, киел1 болып, кыдьф дариды екен»,
- деп баталарын бередь Той тараган соц кенпкпей Тотия 
босаньш, ер бала туып, атын Жуман кояды».

Каныштын 9Keci туганда атасы Сэтбай Ceri3 cepiHi эдеш 
шакырын, баласьшыц атьш койгызган. Сонда Сепз cepi 
Иманжан деп ат койып, «бул баланы еркелетсецдер - Имантай 
деп атарсыццар» - деп балага былай деп бата бередк 

Энет бидей елщнщ агасы бол,
Халкыцньщ Казыбектей данасы бол.
Жер-суды жау калмактан коргап калган,
Бегенбайдай журтьщньщ панасы бол.
Ер Сьфымдай халкьщньщ KeceMi бол,
Токсан бидей уш жуздщ шешеш бол.
Керейде Белпбайдай бшекп бол,
Bepinrre Исатайдай журекп бол [7,63].
Жастардьщ эке-nieineci, ата-эжеа Tipi болган жагдайда 

сэбиге атты солар кояды. Мысалы, Мухтар Шахановтыц eciMiH 
экеа казакка танымал зацгар жазушы Эуезов Мухтардыц eciMiH 
кояды. Дана халкымыз: «атыца - затыц сай болсьш» деп тегш 
айтпаса керек. Мухтар Эуезовтыц баласы Мурат Эуезовке 
арнап, акын Мухтар Шахановтыц «Меш неге Мухтар койган» 
елецше назар аударайьщ:

Мыктылардыц кушн mepTin етер кун,
Заман -  терек, адам соныц бутагы,
Мен туганда, досым сенщ экецнщ 
Жазылыпты Абай жайлы ютабы [145,130].
Менщ экем соны окып,
¥зак тундер отьфыпты оцаша,
Bip бшкпен табыстым деп тамаша 
Шатганыпты балаша.
Айкара ашып аспанын
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Жинап барлык достары мен кастарын 
Ниет1мд1 куптар деп 
Бул еамде ерекше 6ip куг бар деп 
Мына мендей перзентше сол куш 
Ат койыпты Мухтар деп.
-  Ха-ха-ха! Кемректе арман кеп!
Б1здщ ауыл иттершщ аты да
Келедо ылги «Eepi6acap», «Арлан» деп.
BipaK эл1 каскыр алган 6ipi жок 
Каскыр тугш коян устар Typi жок,- 
Деп K y n im i  терде отырган 6ip Kici 
Журт шаттыгьш су сепкендей басыпты 
Элл адамньщ эжуалы кулюсь 
Экем сонда 6eciriMe суйенш 
Кеп турыпты кещлменен кулаган.
-  ¥лым, сенен суранам,
Тфлптцде бой керсетпе жырадан,
¥лым, MeHi таба кылма мынаган.
Кыран болсац кещспк кеп кайда да- 
Деп сен1ммен жымиыпты жай гана.
Мен ер жетпм элпге кас кылгандай,
Кас кылгандай, калжыцын таска ургандай. 
Атка мщщм... Болса да кеп арманы,
Экем маркум ол кундо кере алмады.
Кере алмады ол тагдырдыц мергендЫн, 
¥ланыныц жырдан гул тергендапн [145,131]. 
Абай, Мухтар бастаган елге эйгш,
¥лы кепгпц соцынан ергендМн.
Сапар сайьш олжасыз боп кайтпадым, 
Кермед1 экем талайдан бак кайтканын. 
KepMefli экем баягы калжыцбастыц 
HeMepeci жырымды жатка айтканын 
Meitoi, касым кеп болсын досымнан,
Мейш, кайгым кеп болсьш шашымнан да 
Мейл1, муцым сез алсын тосылганда
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Борыштымын, eciMiH маган берген 
Сенщ экец секщщ асыл жанга 
Менщ туцгыш ютабым басылганда 
YMiT оты алдымнан шашылганда 
Анам байгус шаттьщтан жарылардай 
Жыртьщ, есю кебюш суйрелектеп,
Кершшерге жупрд1 куйбелектеп.
Сосын унс1з турды да ойга калып 
Уйренбеген эл1 де тойга барьш 
Мен1ц титтей елеуыз ютабымды 
Улы томныц касына койды апарып 
Муныц не деп айтуга жарамадым 
Досым, бутан мыскылмен карамагын. 
Перзентшен даналык кутетугын 
Эдеи гой ежелден бар ананыц 
Дей алмаймын енерде бос камалам 
Бос камалсам жанымды жаска малам 
Абай акын 6ip баска,
Мухтар баска
Мен де, досым, ендеше баска болам 
Жол 1здеймш эл1 ешюм бастамаган 
9з1ме шак кегщщр аспан алам.
Сагынумен кун кешем мен ертещц 
Суйш етем олгенше кец елкемдк 
©тюзбеймш ешюмге зорлыгымды, 
Туырмеймш ешюмге келецкемд1,
Заманымнан алганша улеамд1,
Токтатпаймын тагдырмен куреамдо [145-132]. 
Мухтар деген -  киел1 ат, маркум экем 
Маган тегш коймаган бул eciMfli.
MeHi осынау сен1мнен айырма, Отан 
Кастарым кунймдо пайымдатам.
0з1м канша мьщтыны мойьшдадым,
Енда ез!мд1 соларга мойьщдатам!
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Улкендердщ айткдны булжытпай орындалатындьщтан, 
мшдегп турде солар усынган ат койылады. Осы ретте 
Е.Зшбаевтьщ «Ат кою» - деген елец жолдары epiKci3 тшге 
оралады:

ИЛлдехана -
Yfi imi абыр-дабыр,
Туыеыц да,
Досыц да,
Жарыц да жур.
Куттыхана шацырагьщ алаулайды 
Орангандай бакыттан жалынга 6ip.
Бакытына балкыган суйш жарды 
Куаныштан журепм куйш-жанды.
Кере алмадым, icepyiM мумкш де емес,
Бугш менен мереш биле жанды.
Bspi б1рдей: - Мше, жас эке! -  дедо, - 
Тек барыццы! Аяма! Экел енд1!..
Кундактаулы сэбид1 куыршактай 
-Кердщ бе? -  деп колыма эпередь 
Эзш барда,
Он барда,
Ойын барда...
Куаныпща, cipa, адам тойынган ба?!
Ж1берпм жок сендерда, дос-бауырлар,
Шыркацдар 6ip, басканы койыцдар да.
Бэр1ц бугш жанымньщ как тершде,
Бэрщ маган куаньпп ап келщдер[40,199].
Кутты болгай аттаган кадамдарьщ,
Жалгасыма жаксылап ат берщцер!
Ат берщдер жаксылап жалгасыма,
Кецш -  дария сыймай тур арнасына.
Меш эке гып элемге эйгшеген 
Будан аскан куаньпп бар ма, с!рэ?!
Деп ед1м-ак, усьшыс каптал Kerri,
Кеш титл т1з1мдеп, хаттап кепи.
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Ецщ 6ipi сан улы гуламаньщ 
Ес1мдерш эдеш жаттап кепп.
1здеп e3i тапкандай ец ipmi!
- Шокдн болсьш кэнекей дед1 6ipi. 
Отыргандар ун-туназ ойга шомды,
PeTci3 деп айщан жок, теп, муцы. 
KipicneciH барьшша келгспрш,
К,ойды 6ipi улымды Жещс кылып.
- Табылган ат деген соц ушшшкп, 
Бокалдарды кетердш Teric турып.
Кезек келд1 сонан соц ак,ындарга, 
EcKepyci3 калган жок батырлар да.
Мен отырдым тиердей тебем кокке 
Риза болып дос-жаран, жакындарга. 
Той-думан осылайша тапты арнаны, 
Мьша журт шешен екен жаткан 6api.
Мен бшсем ещреген ерлерщнен 
Бул кеште айтылмаган ат калмады. 
Айтсак та эцпмеш кец арна гып,
03ipre 6ip шепймге келе алмадык.
BipiMi3 6ipiMi3re токтамадык,
BipiMi3 6ipiMi3^ жеце алмадык.
Отырды анам ойланып, кеп отырды, 
Ежелден ел айтканга кенетш-да. 
Жастарменен ез ойын жарыстырьш 
Сез айтуды колайсыз керетш-дь 
Тещрегш 6ip шолып карады да,
(Юм бшген ез1 жен деп санады ма?) 
Орнынан анам жайлап кетер1лд1
Bip тамшы шьщ ympin жанарына [40,199].
- Шырактарым, тыцдандар меш де 6ip 
Жасаган жокдшз 6i3 де тепн eMip.
Ат кою жас сэбиге айтыцдаршы 
Шыгатын шыцдарыньщ ineri ме бул?! 
Жаксы бала -  ана мен ата арманы,
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Керер кызьщ,
Болашак татар дэмь
Мьщты болса ез атын жайсын e3i,
Ат бер1ндер жай гана катардагы.
Эрюм ез1 угады тусшгенше,
Ецсел1 етсш eciMiH купи келсе.
Болмаса журе берсш ел катарлы 
Жаксы аттыц абыройьш туаргенше.
Кеп есгмдер кершгп аласа тым -  
Жаксы ат 1здеп отырсак «жарасатын!»
Анам тштен оп-оцай шепип берд1 
Bi3 бшмес пайымы мен парасатын .
Кейде жастармен келюе отырып, бала eciMiH улкен юсшер 

таадайды. Балага eciM уш кун iuiim*e Gepmyi купталады. 
Ауылдыц беделд1 азаматы еэбидо колына алып, азан шакырып, 
агайын-туыспен 6ipre тацдалган eciMfli сэбидщ кулагына 
кайталайды. Ежелде аксуйек эулеттердщ баласына eciMfli молда 
куран окьш, кггалка карап койган екен. Сэбиге ат койганда 
айтылуы киын, катан, дыбысты, жаксы да жаман магына беретш 
немесе айкайлап турган еамдерден аулак болган жен. EciM 
адамньщ тагдырына, болмысына эсер ете ме деген сауал 
тещрегшде галымдар XX гасырдан 6epi зерттеулер журпзш 
келед1. Соныц непзвде адам еймдерш зерттейтш 
антропонимика гылымы пай да болган. Галым дардыц
зерттеушше адам аты оныц eMipiHe айтарльщтай эсер етед1 
екен, баланы негурлым кёркем еамдермен атаган сайын, тула- 
бойы да соган сэйкес керкем деле туседь

ИЕлдехана дастарханы жиылып, ауыл улкендер1 кайтар 
сэтте аксакал дан бата тшенедо:

Бала, бала, бала деп,
Ацсап едщ жаца леп.
Сол арманыц эл1 есге,
Кутты болсын нэресте [32, 51].
Берген екен кудайым,
Айналдырмай елеске.
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Bepix болсьш бауы оньщ,
Тшепц ак бауырым.
Аркалаумен жур ендо,
Жауыр больш жауьфын.
0cciH ертец ер больш,
Жауы журсш жер больш.
Ел билеген естшен,
Терезеа тец больш.
Осы айтканымныц 
Bapi келсш.
Кудайым 6ip езще 
Вере берсш!
Эумин (Сейфолла Оспанов).
Кмркынан шыгару нэрестенщ туганына кырык кун 

толган соц, легенге кьфык 6ip кзсьщ су куйып, оны шомылдьфу 
дэстурь Бул куш сэбидщ карын шашын, тырнагын алады. Ит 
кейлегш (алгашкы кипзшген кейлеп) шешш альш, сактап 
кояды. Муны улкен эжелер, эйелдер орындап, шакырылган 
конактарга кэде, мерекелйс ас бершедо.

Ата салтым- асыл мурам, ардагым,
Бабалардыц жалгастырар арманын.
Сан гасырда калпын бузбас кддор1м,
9ткешмд1 бугшменен жалгадым.( «Дэстур» журналы)
Казак халкыныц салт-дэстур1 халыктьщ пршшк кезше, 

наиым-ceHiMi мен eMipre деген кезкарасыпа байланысты 
калыптасьш, урпактан-урпакка жалгасуда аймактык 
орналасуьша карай езгерш те отырады. Алайда казак халкы 
акжаркын, конак жайлылык, бауьфмалдьщ пен балажандыльщ 
касиеттерге ие. Ана мен баланы жын шайтаннан коргау 
улкендердоц кемепмен уш куннен кьфык кунге дейш созылган. 
Осы кьфьщ кунйшнде бала туган эйелге дурыс кутш 
болса, ягни «калжа» сойылып, кунделпсп жас ет сорпасы, 
майлы каймакты сут катылган шай, агарганнан май косылып 
жасалган ботка, быламыктар, бойга куш беретш усакталган ет 
тагамдары эйелдщ тез кетершш, езше келуше б1рден-б1р
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ceirririH типзсе, еюншщен жас нэреетенщ кунарлы тамактанып, 
уйкысы тыныш болуына, сонымен катар, баланын iini Keyin 
кетпеуше кемектеседь Кырьщ кун етш, бала кыркынан 
шыккан да, эйелге салкын су, кекенас жеуге тыйым салынган. 
Ce6e6i, ол баланыц m i Ke6yi мен етуше себепкер болтан. 
Сондай-ак, калжальщка сойылган койдьщ мойын омырткасын 
бутшдей асыл, босанган эйел мацындагы эйелдермен Tic 
типзбей мужш, оны босагага 1лу нэреетенщ мойын 
омырткасьшыц тез катаюына ырымдалган. Мойын 
омырткаларьшда ет немесе ащрдо калдыру сэбидщ кезшщ ipin 
шыгуына ьщпал етедь

Kinuiri тускен баланы кырьщ кун бойы кунделнеп тузды 
су мен сабынды суга кезекпен шомылдырьш, маймен сылап, 
аяк-колдарын созып, жауырынын, кулагын ашып отырган. 
Хальщ тузды су баланыц денесш ширатьш, ескелец баланыц 
денесше турл! жара-берйпелердщ шыгуынан сактайды десе, 
баланыц бет жузш сылап-сипау аяк-колыныц тузу, жузшщ 
шырайлы калыптасуына кемегш типзедо дейдь Сэбидо 
кыркынан шыгарудыц e3i жайдан-жай шыккан нэрсе емес. Бала 
дуниеге кырьщ кун толганда аткарылатын наным-сешмге 
непзделген гурып. Казакта кырык санына катысты угымдар мен 
туейшетер калыптаскалы кашан. BipaK 6i3 солардыц 
барльн'ьшьщ сьфын бшмейм!з. Бэрш б1лмесек те нэрестет 
кыркьшан шыгарудыц не купиясы бар екешне аз-кем ой 
жупртш керешкнп... Эуе ni тшм1зде калыптаскан туракты 
т1ркестерд1 еске Tycipin алайьщ: «кырьщ шырак», «кырьщ 
парыз», «кырык ракат», «кырьщ епрш», «кырыккадам», «кырык 
уй», «кырьщ кара», «кыркынан шыгару» т.б.«Баланыц 
кыркынан шыгару тойына Сепз cepi шакырылып, одан бал ага 
ат койып, бата беруд1 етшеде» (Н.Эбдуэлиев).

К,азак халкьшыц гумырында жей, тогыз,отыз, кырьщ 6ip 
сандары касиетт! деп есептеледь Мысалы: «Жет1 жарты», «Жей 
казьша», «Bip тогыз», «Yin тогыз», «К,ырьщтьщ 6ipi- кыдыр» 
деген кагидалар бар осы сандык угымынан пайда болган [7,68]. 
Соньщ 6ipi - баланы «кыркьшан шыгару» дэстурь Соны бЁлуге
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талпыну spi езщбшгещц езгеге уйрету - адамдьщ парыз. Олай 
дейпшм1з, кырык кунге дейш баланы «тш тиедо», «сук етедЬ> 
деп тш-кезден сактаган, керсете бермеген, ягни ана ушш де, 
бала ушш де кырык кун - кауйгп кезец. Кыркынан шьщпаган 
бепеш керуге улкендер де талпынбаган. Сол сиякты кыркынан 
шьщпаган баланьщ кез1 де б1ртурл1 туманданып, кайда карал 
турганы белпаз болып турады. Кыркынан шьщпаган бала эл1 
жердщ баласы болып есептелмейдо. Баланы кьфкынан 
шыгарган соц-ак оныц eKi K03i жылтырап, жан-жагына коз 
токтатып карай бастайды. Белш устаганда етпен 6ipire 
бастаганы байкалады, ягни кьфкынан шыгару - ет пен суйектщ 
б1р1ккенше жасалатын курмет. Сэби мен оныц анасыныц 
ем1ршщ непзп кезещ больш кьфьщ кун1 аякталган соц, баланы 
кыркынан шыгарады. Эдетте ул баланы кырык кунге жетизбей 
(37-39 кунде), кыз баланы м1ндетт1 турде «кырьщ кун» 
толтьфьш барып, кыркынан шыгарады. Бул - ул баланьщ 
калыцдыгына кальщ малы аз болсьш деген ырым.

Баланьщ карын шашын калаган адамына алгызады, одан 
кейш кырык касык суды ус-пнен куйып турып, "отыз омьфткац 
жылдам бекюш, кьфьщ кдбьфгац жылдам катсын" деген -плект1 
айтьш шомылдырады да, баланы шешесше бередо. Бала 
шомылдыратьш ыдыска шакьфылган ауыл эйелдер140 касык су 
куйып, сакина, жузж сиякты заттар салады, тецгелер салган 
суга баланы шомылдьфып, содан соц шашы мен тьфнагьш 
алган. Сакиналарды бала шомылдьфуга квмектескен эйелдер 
взара белкедь Kefi6ip карт эйелге квйлеюпк маталар бершед1. 
Баланьщ карьш шашын алган соц, тастай салмай, сактап кояды. 
Баланьщ карын шашын шуберекке туйш, тумарша erin Tirin, 
баланьщ ки1мшщ оц иыгына кадайды. Бала кыркынан 
шыкканша элс1з болады. Сондьщтан 6ip тал шашын тастамай, 
сактау керек деп бшедь Ал тьфнагьш комш тастайды.

Баланы кыркьшан шыгарганнан кейш, ит кейлекп 
шешкен соц, оган тэтт1, бидай, жугер1 куырып салып, туйш 
иттщ мойьшына байлап ж1беретш. Ауыл балалары итт1 куьш 
журш, мойыньшдагы "ит кейлекп" шешш алып, тэтпсш белш
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жещц. Ит кейлекп ырым деп, б ал асы жок эйелге бередь 
Онысы-барлык адамды куантатын бал асы кеп болсын дегеш.

Типм1здеп «эйел кырык шыракты» деген сез де осы 
жаймен байланысты айтылса керек. Калай болганда да, ул мен 
кыздыц дене 6mMi ею турль Эйел мен ер адамныц куш- 
куатында, жаратылысында, дене курылысында ездерше тэн 
ерекшелштер1 бар, 6ip есептен кыз бала улга Караганда нэзк 
кой. ¥л бала болмысынан тез1мдо, кайсар дегендей, сондыктан, 
ул баланы кырык кунге жегазбей шыгара бередо. Бала 
ем1ршдеп кез келген куаныш тойларыньщ эркайсысыныц 1зг1 
тшеп, максаты, танымдык улгкл бар. Бала мазасызданьш 
жылаганда, дурыс уйьщтамаганда эжелер1м1з «бала кыркын 
кутш жур» деп жатады. Шыньшда да, кудайдыц крйретше шек 
жок, жацагыдай мазасыз жылауык баланы барлык жен- 
жоралгысымен кыркьшан шыгарса, жылауы токтап, 
тьшьппталатын болган. Мундагы тагы 6ip ерекшел1к, баланы 
кьфкьшан шыгаруга арнап шакьфылатындар - эйел адамдар, 
осьшдагы жен-жоралгыларды эйелдер аткарады. Бупнде 
«эйтеу1р кыркынан шыгару керек» деген тусшйшен, оньщ 
астарына мэн бермей жургендер бар [39,49].

Нэресте кыркьшан шыкканда, баланы бесшсе салып, букш 
ауылдыц улкен-кшп, кэрьжасы тойга жиналатын болган. Осы 
тойда ауылдьщ сез бшер азаматтары:

«Kexiperi басканьщ жаны баска,
ШаЬарда кеп алтьш -лкумгс, асыл тас та.
Жин алган улкен-Kinii, аксакалдар,
Карт ана, эз1з эже -  бэр1щз де,
Берпцздер ак бата туган жаска» деп «Той бастар» айтып, 

кариялардан бата бер деп тшек бщщреда. Ал тойга келген 
карнялар болса:

«А, кудай, жас нэрестеге узак гумыр бер!
Жас нэрестенщ кулккй булактай болсын.
Ойыны сеюрген лактай болсын.
Кыдыр дарып, эулие-эмбиелер колдап,
Бак пен дэулет басына катар консын!»
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Жас баланыц кулюсш бер,
Жас ананыц уйкысын бер.
Жомарттьщ колын бер,
Сапарлыныц жолын бер.
К^ыздьщ кылыгын бер,
Судыц туныгын бер [36,126].
Асаудыц арыньш бер,
Тунп оттьщ жалынын бер.
Аскар таудыц пандыгыц бер,
Булбулдьщ тацгы унш бер.
Даланыц жазьщтыгьш бер,
Гулдщ нэзйгпгш бер.
Тещздщ терецдагш бер,
Ердщ кецшн бер,
Сершщ cepmiriH бер.
К^гранныц журектийгш бер,
Лашынныц керегендагш бер.
Нагыз достыц тшегщ бер,
Мэцг! баки ажырамас,
Шын гашыктыц бшегш бер -  деп дуниедеп толы тамаша 

касиеттердоц бэрш жас-нэрестенщ бойьша беруд1 тэщрден 
тшеп, сэбидщ ел камьш жейтш енегел1-енерл1, «сепз кырлы, 6ip 
сырлы» абзал азамат болуын тшеген.

Бата - жаксыльщ жаршысы. Мундай батаны алган адам да, 
бул батаны айткан адамныц да жан дуниесше каншалыкты кут - 
береке KipeTiHi сезшед1. Батаныц эр жолы есиет, даналыкка 
толы. Батаныц басташды бес-алты жолына кыскаша талдау 
жасап кереййс.

1. «Жас баланыц кулюсш бер» деген сезден басталуы жас 
бала кашанда пэк, таза. Сэби айналасындагы коршаган дуниеге 
кумартып, кызыгумен карайды, куаньш, куледь Осындай тецеу 
сездер пэктпсп, тазалыкты жэне eMipre деген куштарлыкты 
оятады.

2. «Жас ананыц уйкысын бер». Жас ана eM ip  деп TipinmiK 
Heci адамзат баласын дуниеге экеледЬ Ананыц уйкысы
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тыныштыктыц, аладсыздыктьщ символы непзшде кел-пригген. 
Согыс болмасын, ел ipreci аман болса, уйк;инкщ да тыныш 
болатынын мецзейдо.

3. «Жомарттьщ колын бер». Халкымыз кецпешл, даладай 
даркан мшезге бай. Жомарттык канмен бггкен. Туыстык, 
береке, ынтымак, кдйырымдылык, 6api осы жомарггьщтыц 
аркасында ербидо. Елдо б1рлйске шакырады.

4. «Сапарлыньщ жолын бер». Пайгамбарымыз Мухаммед 
г.с. ез хадистервде мынадай есиетгер калдырган: «Ей, 
муминдер1м! Сапар шепцдер, ел танып, жер кершдер!». 
Сапарга шыккан адамньщ epici кещп, адымы узарады. 
Еспмегеи, бшмегендерш кезбен керед1, коюрек кез1 ашылып, 
санасы оянады.

5. «Кыздыц кылыгын бер». Бул жолдыц да астары кец. Кыз 
баласын казак халкы кашан да курметтеген. «Кыз - кьшыгымен» 
деп кыз бала тэрбиесше ерекше мэн берген.

6. «Судыц туныгын бер». Сусыз TipinuiiK жок. TipmmiK 
ем1рде адам баласына тазальщ сакгау парыз. Тазальщ - 
денсаулык KenLui. Бата осылай icrne карай icicire арнайы бершеда 
жэне турмыстык ем1рде де жш колданылады. Адам ем1ршщ 
жалгасы урпак болашагына жасаган багдарламасы icnerrec. 
Бугшп кунге дешн осы жаксы дэстур1мвдщ жалгасын тауып 
келе жатканы баршамызга куаныш.

Казак баталарыныц такырьштьщ шецбершде этика, мораль, 
ар-ождан, ьштымак, бакыт, молшылык мэселелер1 козгалады. 
Бата-ттлек сездершц керкемдцс, Этикальщ мэш, сез1мге 
эсерлшп, бейнелеу, суреттеу, мэнерлеу жуйеа, создердщ 
ауыспалы магьшасьшда сулу колданылуы тындаушы журегш 
баурап алады:

Бесйске салу. Беспс жыры. «Адамньщ 6ip кызыгы бала 
деген» деп Абай атамыз айткан, бала-адамныц да, ем1рдщ де 
кызыгы. Бала - ем1рдщ жалгасы, халыктьщ Myparepi. Кец 
даламызда кешпел1 кун кеппп, аттыц жалында, туйенщ 
комында журсе де халкымыз жас урпагына жаксы тэрбие 
берудщ салтьш, дэстурш, эдет - гурйын калыптастьфган,
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ецбекп сую, киыншылыкка тез1мд1 болу, ел намысын коргау, 
ата-тепн жадында сактау, сез асылын кастерлеу, тапкырлык пен 
алгырлык таныту, ата салтын бузбау, жасы, жолы улкенд1 
сыйлау, конактыц меселш кайтармау, ад ал болу сиякты 
талаптар койган.

Салт-дэстур1м1з 6 ip  адамньщ нускауымен жасалып, 6 ip  гана 
гасырда калыптаса койган жок- «Эр елдщ салты баска, h t i  кара 
каска» дегещц де казак атамыздьщ e3i айткан гой. Умытыла 
бастаган дэстур-салтымыздьщ кейб1р тустарын еске T y c ip in  
толыктырьш, дамытсак еппомнщ утылмасы, кешнп келер 
урпакка сабак болары анык.

Беснске салу - казак халкыныц салтыныц 6ipi. «Ел inii - 
алтын беснс» деген сез беактщ кущретш керсетедь B eciK  -  адам 
баласы игерген игшктердщ шпндеп ец парасаттысыныц 6ipi. 
Qcipece, кеппп-конуы жш елдер ушш баска еш нэрсемен 
тецеспруге болмайтын мулпс. Оны кец байтак дал алы, 
зацгарлы, аскар таулы жерлерд1 мекендейтш кептеген хальщтар 
пайдаланады. Бул -  бесштщ турмыска ыцгайлы 6ip гана сипаты. 
Ал оньщ жаца туган сэби y m iH  де, жас босанган ана y m iH  де 
аткаратын биологиялык жэне физиологиялык кызмел зор.

Бесж касиетй, la a e n i кугты мулйс, сэбидщ алтын уясы 
болып есептеледь Жаца туган баланы бесшее салу да халкымыз 
ушш елеул1 дэстурдщ 6 ip i .  Бесйске салу жолы улкен немесе 
елдщ тэрбиел!, енегел1 эжелерше, эйелдерге тапсырыпады. Ол 
6 e c iK ii  отпен аластап «тыштырма» жасап алып, баланы бешкке 
белейдь B eciK  уетше жег! турл1 кадорль таза заттар койылады. 
B eciK K e салган адамга «бейкке салар», ягни кэдел1 сый бершедь

Кайран б1здац шешелер,
Кутка толы кеселер.
Уатарда бепесш,
BeciK жырын еселер (Ж.Бедешев).
Бесж! BeciK - халыктык касиетп угым. Бесйсп 6i3 жер анага 

тецейм1з. Жер - Анадан e c in  - енсек, бесште - бесйс жырымен 
тербелш, ананьщ камкор ушмен ттмЬд1, дпйм1з,щ, flmiMi3fli 
бойымызга c i n ip in  жетте\ш[57].
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Бесж -  нагыз халык мурасы, бабаларымыздыц гасырлар 
бойы тутынып келген ата мулкь Бейкп Орта Азия мен Кавказ, 
Ундг Кытай жерш мекендейтш хальщтардый басым К0пшш1п 
пайдаланган, эл1 де пайдаланады. Казак 6eciri талдан, кайыцнан 
ишп жас алады. Beciicri дуниеге экелген «атТЫЦ жалы, туйенщ 
комында» еткен кешпел1 турмыс-йршшк.

Казак; халкында касиегп енер турлер1 кеп: сез енер1, кол 
OHepi, эн-куй eHepi т.б.

К,ол енерше зергерлердщ колынан шьщкан эртурл1 затгар, 
буйымдар жатады. Сондай асыл буйымдардьШ 6ipi - бесш. Жас 
нэрестенА бейкке тацу -  бул 6ip ганибет к ^ ^  Ш1РКШ- Бесит 
жасау - улкен шеберлшй, тапкырльщты кажет етедо. Жас 
нэреетенщ тал шыбьщтай тузу, жасыл жап&Ф3*?3® жащалып, 
мшс1з ecyiHe, жас баланыц жаксы да таза дамуына бейктщ 
ыкпалы ерекше болса керек.

Кдзактыц улттык буйымы бейктщ пайДасьШ емфдщ ез1 
дэлелдеп, осы уакытка дешн жетш отыр. Бяланьщ таза болуы, 
уйкысыныц тыныш болуы ез алдына, балан^Н ана курсагынан 
жарьщ дуниеге келген соц табиги есуше эсер етедь Жапонньщ 
эйгш1 медицина галымы Гау Щияу Иде Ила« казфп замангы 
озык аспаптарды колдана отырып зерттеу журпзген. Оньщ 
3eprreyi бойынша «сэби eMip eciriH а*нлас бурын, ана 
курсагында журш тербелюке туседа. Алайда ем1Р ес1ГШ апщан 
соц жарык дуниеге б1рден уйлесе алмайды. Сондыктан оны ана 
курсагындагыдай эдщщеп, тербетш оть!рУ керек» деген 
корытынды жасайды. <•

Казак халкыньщ кепшиик салт -  дрстурлер1 баланыц 
дуниеге келу!мен байланысты туган. О тбасы ны ц жемгс берер 
гул1, алтьш Tipey дщгеп -  бала. Халкымыз «£ейкйз уйде береке 
жок» деп ой туйген [50]. Бул -  отбась* ошагыныц туши 
сенбесш деген жеке бастыц тшегшен ТУтаВ емес,
сонымен катар, хальщтьщ камьш карасть#рУ> едщкп оилау, 
елдщ ертецгтй женшде кам жеу.

Акьш Кадьф Мырзаэл1 «Домбыра ме?я бейк» елещнде, 
улттьщ музыкальщ аспабымыз домбьфа >*ен oecuen казак;
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халкыныц ец каснетп бага жетнес рштык к^ндылыгы, мэдени 
казына мураеы рстшде кереетш, жырга коеады:

Баба казак Ke6icTi 
Тае капаска einhai.
1здеймш деи кещетнс,
Кент1н тастап кешпхп.
Батыр казак кылышты 
Белш кашан ineniinTi?!
1здеймш деи тыныштык,
Тузш тастап кешшт1[ 16,226].
Акын казак Азантьщ 
Бэрш бастан KeminTi.
1здеймш деп азаттык,
Тауын тастан KeminTi.
Бэрш тастап осы кун 
Жеткен }шы муратка.
Домбыра мен 6eciriH 
Тастамаган 6ipaK та!
BeeiK ата-бабамыздыц кезшдей ете ертеден келедь Егерде 

эдет - гурпымызга, салт-дэстур1м1зге кез еалсак «бесжке еалу» 
дэстур! бар.

Beeiioce баланы белемей турын, 6eeiKTi отпен алаетау гурны 
бар. BeciKTi аластаганда мынадай жыр айтылады.

Алас, алас, баладан алас,
Heei келд1, нэлеа кеш!
Алас, алас, бэледен алас,
Ke3i жэманныц кезшсн алас!
Tmi жаманныц тшшен алас!
К̂ ырьщ кабыргасынан алас,
Отыз омырткасьшан алае!
Апае, алас, аласы,
Келд1, мше, баласы.
Кеш, кеш, пэлее!,
Келд1, м1не, ereci [38,35].
Аталарыц акыреа, одан корыкпа,
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Аиаларьщ, агаларьщ шакырса, 
одан корыкна,
Ойнактаган лактан корьщпа.
Сылдыраган булактан кррыкда.
Тулаган тайдан,
Куалаган ботадан корыкра!
Мац тебеттен уйк,ылы бол,
Тулкшщ баласындан кулкЫ бол.
Алас, алас, аласы,
Келдь мше, баласы.
Уйьщтап дем алсын,
К,уанын оянсын!
«Бесшке салу» - кундактау, 6eeiK той - нэрестеш бесжке 

белеуге арналып эйелдерге бершетш дэм-жоралгы. 
Шакырылган эйелдер бесйске шашу шашады. Бесжке салушы 
бесштщ барльщ жабдьщтарын тексерш, эйелдердщ шашуын 
беснстщ тубек TeciriHeH етюзш, асгынан к;олын тоскдн 
эйелдерге улеейредк Бесштщ уетше 7 зат (эдетте: керпе, 
шапан, кебенек, тон, жабу, жуген, камшы) жабады. Бул 
заттардьщ эркайсысыныц жеке к;асиетт1 мэш бар болып 
есентеледь Мэселен, тон мен шанан жабу баланыц есейгенде 
елшш, хальщшыл болуын мецзейд1, кебенек - ежет мшездшкш, 
жуген мен камшы - ат уетшен туспейтш ер болуын дтей д т  
Бес1кке салгандарга уй Heci сауга (бшезш, сакина, сырга) 
таратады. Бул ырымдардаи соц жнналган эйелдер эн салып, 
бесш жырын айтатын болган.

BeciKTi айткднда 6ipmnii оныц тазальщ кепш екенш 
айтуымыз керек [63,204]. вйткеш беспсте баланыц дэрет1 
жаялыгына жайылмауы ушш орнатылган тубек пен шумек бар. 
Шумек -  узынша болын ортасы ойылган, exi жагы тесшген 
койдыц асьщ ж тгш ен немесе агаштан жасалган. Ал тубек -  
бесштщ астыцгы жагына Tycin турады, калта тэр1здес болып 
келедь Оган шумектщ 6ip ушы Tycin турады да, eidHnii ушы 
нэреетенщ бутында болады. BeeiKTiH узындыгы 75-80 
сантиметрдей болады.
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Тубек тусы ойылып, imiHe мак;та немесе жун сальш 
сырылган керпеше -  жергек деп аталады. Оныц устше бесшке 
шактап тМлген кус жастьщ койылады [63,204]. Енд1 баланьщ 
шабын шумек кажап тастамауы ушш, кепш жастыкдпалары 
Койылады. Ец соцынан баланьщ денесш орау ушш, ортасы 
тубекке шактап тесшген жаялык жайылады. Тацгыш -  эдемшеп 
ернек сальш, сырылган матадан мьщтап ттлген кос бау. Bipi 
нэрестенщ кеюрек тусынан, eKiHinici тоеден тартылады.

Беген, жактау, сабау, жорга, аркальщ, шабак -  бесштщ 
Heri3ri белжтерт BeciK жаксы жоцылган жас талдан эз1рленедь 

К,азак 6eciKTi жалацаш коймаган. врнектеп ттлген 6eciic 
жапкышы болады.

Баланьщ карын шашы, тырнагы алынып, кырык касык суга 
шомылдырганнан кешн бесжке салу psciMi болады. Ягни, сол 
кезде 6eciK тойы жасалады. Бесште жаткан балага анасы 6eciK 
жырьш айткан. Курсактан анасыныц дауысын ecTin келе жаткан 
нэресте 6eciK жырын есйгенде сотан елтп , тыцдатан. BeciK 
жыры -  баланы жубату ушш айтылган тэрбиелж мэш зор 
тэл1мд1 эн.

Хальщ бала тэрбиелеуде езшщ асыл ойларын, мол 
тэж1рибелерш кебше елецге , энге косып айту аркылы баланьщ 
ой-ьщыласын ездерше тез баурап алуга болатын эд1с-айлалар 
колданганын бшем1з. вйткеш, 6ip себептерден катты ызаланып 
жылаган бала жай сезге ел1ге коймаган шакта 6eciKTi тербете 
отырып айтылган, ана журегшен шыккан жылы леб1з гана оныц 
кецшш жубата алады. Бул жылы сез1мнщ эсер1мен туган кецш 
куш, жаксы тэрбиенщ жемкт Осылайша жас нэресте болашак 
ортаныц азаматтыгына деген багыштаманы ата-анадан 6ipiHini 
рет 6eciK жыры аркылы естид1[65,26].

Бес1кке салу куанышы устшде «BeciK жыры» айтьшады: 
Айыр калпак кшсш,
Акырып жауга Tnicin,
Батыр болар ма екенсщ?
Бармактарыц майысып,
Турл1 ою ойысьш,
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Шебер болар ма екенсщ?
Тацдайларын, такылдап,
Сезщд1 журт макулдап,
Шешен болар ма екенсщ?
Тагы 6ip нускасы:
0лди - элди ак бепем,
Ак бес1кке жат бепем [38,24].
Жылама, бепем, жылама,
Жшк гнагып берешн.
Байкутанныц куйрыгын 
Жшке тагып берешн.
Иэ, 6eciK жырын тындап ееудщ e3i зор бакыт кой. Беект1 

жырламаган акын-энпп кемде-кем шыгар. Эр уйде бейк болып, 
коздщ карашыгындай, хальщтык мурамыздай сакталса деймгз 
де. Бурынгы ата- бабаларымыз жау шапканда еш нэрсеш ез!мен 
ала кетпесе де 6eciKTi жауга тастамайтын болган гой. Beeiri 
ойрандалса - отбасы ойрандалганы деп туешген.

Ел болып ецеем1зд1 котерга жатырмыз деймгз. Ендеше, ец 
алдымен «бес1пмгзд1 тузейк», 6eciriMi3re 6epiK болайьщ, 
агайын!

Б1здщ бабаларымыз, acipece сэби кундактап, беек 
тербеткен аналарымыз отаншылдыкты урпагына беек 
жырымен дарыткан [151,4].

Ел коргайтын батыр бол,
Елщ еуйген акын бол,
Жаксылыкка жакын бол,
Элди, бепем, элди-ай! Эжелер айткан «элдидщ» езшде, 

эженщ ак тшеп баланыц болашагына нур болып куйылады.
Салт-дэстур дегешм1з урпак тэрбиес1 деген сез, келешек 

когам камын ойлау болып табылады. К,азактыц салт - дэстур1 -  
ол когамдьщ уйымдар мен халыктыц мшез -  кулкьшыц, ic - 
эрекепшн, рухани Heri3i. К,ай хальщтыц дэетурш алып карайтын 
болсак, мэдениетпен тыгыз байланысты болады.

Жарык дуние шапагатымен жаца гана табыскан нэресте 
беекте жатып-ак езш канатты жырмен тербеп, аялап, элдилеген
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ана мешр1мш сезедь Жумсак, жылы леб1з, тамылжыган эсерл1 
эн бебек журепне жайлы 6ip ыргак;, тегтген куй нэшш, куй 
эуезш жетюзедк «Элди-элди, ак бепем, ак беспске жат, бепем» 
толганып, Te6ipeHin шыккан ана махаббатын, баласыньщ ар- 
намысы таза, адамгершшп бшк, енерпаз, адал азамат боп ocyiH 
тшейтш камкоршы жанньщ арман-умт астарлас осынау 
жолдардьщ сырын жете укпаса да, тилмдей сэби элди сазын, эн 
эуенш ацгарады [121, 289]. BeciK жыры балгын журегш баурап, 
жылап жаткан жершде жубана кояды, немесе жаны жай тауып, 
балкып, балбырап, тэтт1 уйкыга кетед].

«Туганда дуние eciriH ашады елец,
0лецмен жер койньща Kipep денец» -  деп улы Абай жырга 

коскандай, олецаз eMip жок!
Сэби ж у р е г ш е  а л г а п щ ы  а н а  т ш ш д е п  н э р  е ц  а л д ы м е н  о с ы  

6 ec iK  ж ы р ы  а р к ы л ы  с щ е д ь
BeciK жыры - турмыс-салт жырларыньщ кене туршщ 6ipi. 

BeciK жырында хальщтыц тел тарихыныц, дэстурл! 
мэдениетшщ, ежелп наным-сеншшщ, дуниетанымыныц 
KepiHici бар. блещ 7-8, кейде 11 буынды эн формасында 
курылады. BeciK жырыныц басты кызмет1 6eciK тербел1сше 
ыцгайлас сазды эуен, ыргакты сезбен баланы тыныштандыра 
отырып, оныц жан жуйесл мен санасына улттьщ тэрбиенщ 
алгашкы нэрш cinipy.

BeciK жыры баланыц сэби кезшде, ягни 1-5 жас 
аралыгында, бала жанына жагымды эуенмен айтылады. Казак 
6eciK жырыньщ улплерш алгаш Э.Диваев хатка Tycipin, 1905 
жылы жариялаган [58]. Казак 6eciK жырларын мазмуны мен 
поэтикальщ курылымына карай дэстурл1 6eciK жырлары жэне 
суырып салма 6eciK жырлары деп ею топка белуге болады.

Дэстурл1 беспс жырлары ел арасында ежелден айтылып, 
эбден калыпка тускен, барльщ жерлерде мазмун жeлici мен 
3yeHi езгертшмей орындалатын жырлар. Олар: «элди, элди, ак 
бепем, ак беспске жат, бепем!» деген ана мешр1мше толы елец 
жолдарымен басталып, баланы жубататын, алдандырып т э т  
уйкыга батыратын шумактарга уласады. Ал суырып салма беек
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жырларында айтушы жанрльщ турд1 пайдалана отырып, 
кезецдк жагдайларды, езшщ iiuKi муц-сырын елецге косады. 
Becix жыры казак эйелшщ жан - дуниесш танытатын, ел 
гурмысынан мол маглумат беретш магынасы кец жанр. Оныц 
осы мумюнпплтн кешнп жазба эдебиет екшдер1 мен сазгерлер 
де кещнен пайдаланып келедь

«Ел боламын десец - бестщц тузе» деп заманымыздыц 
зацгар жазушысы М.Эуезов айткандай, бала тэрбиесл бесжтен 
басталады.

Казак халкыныц кепшипк салт -  дэстурлер! баланыц, 
дуниеге келу^мен байланысты туган. Отбасыныц жемю берер 
ryni, алтын Tipey дщгеп -  бала. Халкымыз «BeciKci3 уйде береке 
жок» деп ой туйген. Бул -  отбасы ошагыныц тупш сенбесш 
деген жеке бастьщ тшегшен туган макал емес, сонымен катар, 
хальщтьщ камын карастыру, елджп ойлау, елдщ ертецгю1 
жешнде кам жеу. Казак халкыныц: «Bip баласы бардыц шыгар -  
шыкдас жаны бар, кеп баласы бардыц ушнде маздаган шамы 
бар», «Балалы уй -  базар, баласыз уй -  мазар», «Бала - адамньщ 
бауыр етЬ> де>т -  баланы бакыт санагандьщ. Ананыц 
отбасындагы бакыты баламен байланысты [50].

влемде 6eciK жырын айтпайтын хальщ жок. Сэби журегше 
алгашкы рухани нэр ец алдымен осы элди жыры аркылы сщедь 
Туп тамыры тым терецге, сонау алгашкы кауымдьщ курылыска 
карай кететш 6eciK жыры узак жылдардагы адамзат 
тэж1рибесшщ жемкп екеш даусыз.

Гасырлар елегшен етш, хальщ педагогикасыньщ арнаулы 
саласы ретшде мултшыз кызмет етш келген бул жанрдыц 
курдел1 табигатына педагогтар мен тарихшы-этнографтар, 
фольклористер мен музыка зерттеушшерд акын-жазушылар 
ертеден-ак назар аударып келед1 [18].

Бугшде элемдш, кершшес елдер фольклортану гьшымында 
6eciK жырын жан-жакты сез еткен талай 1ргел1 зерттеулер 
дуниеге кел/д. BeciK жырларыныц букш поэтикальщ 
курылымыныц булд1ршшдер табигатына лайьщталгандыгын, 
алгашкы кезде бебек к¥лагьша с03 бен саздыц нэрш сицрш, таза
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тэрбиелш кызмет аткаратындыгын назарда 6epiK устаган жен. 
Сондыктан да оны балалар фольклорындагы 1ргел1 жанрлык 
турлердщ 6ipi ретшде карастыруга эбден болады.

Кецес уюмеи тусында туган 6eciK жырлары непзшен 
хальщтык дэстурл1 сипатын толык сактаганмен,

Мына 6eciK - бул бейк - жаца 6eciK 
Бул бейктей бейк жок берер нейп.
Жаца ем1рдщ 6eciri кунды емес пе,
Тербетед1 талайды жацаша ecTin,- деген сиякты жаца 

мазмундык салага ие болды. Онан кешнп кезецнщ идеалдьщ 
езгерютершщ жаца турпатын керуге болады.

Ак пейш жаркын,
1еиенен каркын.
Жан-жакты GiniM 
Алеын деп бугш
Кутед1 халкыц,- деген сиякты улгшердщ соцгы кезец 

эсершен туганында сез жок. Оюшшке орай, кепшшк жырлар 
кагазга туспей калган[18]. БесЬс жыры телегей-тещз казак 
фольклорында езшше орны бар жылы агыстыц 6ipi. Халыкпен 
кене заманнан 6epi 6ipre жасасып, бала тэрбиелсу кшде улкен 
кызмет аткарын келе жаткан балалар фольклорыныц арналы 
саласы. BeciK жырыныц табигатынан 6i3 ел турмысыныц турл1 
кершютерш, болашак урпак женшдеп халык муратын танимыз, 
ошак басы, бейк касында отырган казак эйелшщ муц-шерше 
ортактасамыз. Бейк жырын терецдей зерттеу ici 
фольклористерге гана емес, тарихшы-этнографтарга, музыка 
танушьшарга, педагогтерге, тшшшерге де кеп маглумат 6epepi 
даусыз [18].

BeciK той батасы:
Халкымыз:
«Бата - баека,
К,ына - таска,
Акыл -жаска» деген.
Баталар да адамгершшштщ, имандылыктыц бейней. 

Баталар да тэрбие енегей, олар да адамгершшк, азаматтьщ ой-
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сананы калыптастырады. 0MipiMi3 6eeiK жьфынан басталып 
батамен жалгасады.

BcciK тойы соцында бершетш бата - аксакалды карияньщ 
сэбиге, оныц ата-анасына арнан айткан ак TUieyi. Бул - еэби 
атына улкен дер таранынан б1лд1ретш алгашкы тшек. влардьщ 
мазмуны мынадай болып келед1:

Сары TicTi болеын,
Ак шашты болсын.
0Mipi узын болсын,
Уайымы аз болсын.
К,азактыц шешендш сездер1 бата-гшектен басталатынын 

бэр1мв бшем1з. Акын Кддыр Мырзалиев: «Ein6ip орден
жетпейд1, eni6ip атак, каралайым казактыц батасына» [59,54] 
деи жырлагандай, казактыц бата-тшектер1 бурынгы заманнан, 
бупнп кунге дейш жалгасын тауын, ез кунын эл1 де жойган 
емес.

Bip уйдщ баласы емес - кен уйдщ еанасы бол,
Bip елдщ баласы емес - бар елдщ данасы бол!
Bip тонныц жагасы емес - кеп колдыц агасы бол!
Акты ак деп багала, караны кара ден карала!
0зегщ талса, езен бойын жагала,
Васыца ic туесе, KennimiKTi сагала! 
взще-озщ кэмш бол, халкыца эдш бол!
Жауьща катал бол, доеыца адал бол (Теле би).
Хальщтык тэл1м -  тэрбиенщ кайнар булагы, Heri3i, казак 

мэдениетшщ алтын дщгеп улттык салт-дэстурлер1м1з.Жуздеген 
жылдар калыптасып, канымызга сщген, ем1р1м1зге терец бойлай 
енген улттьщ салт-дэстур1м1здк эдет-гурнымызды кайта 
жацгырту, сонау бастауьшдагы мелд1р туньщ кушнде 
халкымызга кайта табыстау -  кентен кекейде журген жайт. 
Жылдар бойы жырымдалын, заманына карай нкемделш, ирелец 
жолдан еткен бага жетпес байлыгымыздыц орныи толтырсак 
деген ниеттем1з.

Тусаукееер тойы. Кдзактыц ежелдеи келе жаткан 
еалтыныц 6ipi -  туеаукесер.
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BeciKTeri баланьщ,
Кулгешн керген - 6ip мурат.
Алдына тусш ананьщ,
Жургенш керген - 6ip мурат -  деп жырлайды дана 

халкымыз.
Бала бесштен бел1 шыгып, ецбектеуден еткен соц аягын 

каз-каз баса бастайды. 0з аягымен туган жерпац топырагын 
басып, i3 T y c ip in ,  ез кез1мен алдына карап тан-тамаша болады. 
Бул баланьщ ец алгашкы талпынысы, Tipniuiiri. Муны ежелден 
тус1нет1н казак, баласыныц келешепне ак жол титеп, тусаукесер 
жасайды. Бутан да мал сойып, журт жияды. Баланьщ анасы ала- 
кула шуда жштен еи-уш карыс дайындап, оны ауылдагы ец 6 ip  

желаяк пысьщ эйелге «Ал, тусауды сен кес. 031цдей пысьщ 
болсын» деп усынады. Ол K ici ала жшт! баланыц eKi аягына 
тусауша байлап, сонан соц ортасынан кеседь Бала анадайдагы 
апасьша карай тэлт1ректей женелед!. Мше, осыдан бастап 
юшкене казактыц eMip жолыныц алгашкы i3i, жер бетше 
алгашкы кутты кадамы басылады. Кдз1рп уакытта тусаукесер 
тойын улкен, зэул!м мейрамханаларда тойлайтын бодцык. 
Кептеген тойлардыц icyac i болгандыктан, i<;a3ipri кезде сэбидщ 
тусаукесер тойына, сэбидщ ата-анасы атакты галымдарды, 
устаздарды, енер иелерш шакырып, тусауын кеспредь Оныц 
c e 6 e 6 i ,  сэби ертец азамат болганда, осындай атакты галым, 
устаз, енер neci болсын деген!. Осындайда эрштес досым 
Эл!мжан Кутжанульшыц «Тусаукесер» жыры epiKci3 тшге 
оралады:

Казактыц 6ip тойы бар тусаукесер,
Бул тойды ежелден - ак ырым десер.
Байлауын аягыньщ шешкен кезде,
Кулдырацдап жупрсе кегцл есер.
Тусаукесер - сэбиге алгашкы адым,
Секшд1 6ip - 6ipiHmi каз басканы.
Децгеленген дуние белестерш,
Осы адымнан керед! жалгасканын.
Акьш кессе тусауьш елец конар,
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Шешен кессе тусауды тшд1 болар.
¥стаз кессе тусауын бЫмд1 боп,
К,иялы кыран болып кекп шолар.
Тусаукесер казакка керек екен,
Сэбидщ QMipme дерек екен.
KiM кессе еоган уксан, тартады да,
1стеген ic-эрекет келед1 екен!
Тусаукесу казактыц eMip сапарыньщ сэтп болуы ушш ак 

ниетпен жасаган ырымы, кудайга деген кулшылыгы. Осы арада 
«баланыц аягына не ce6enTi ала ж1п байланады, кара, кызыл, 
кек жш неге байланбайды?» деген сурак тууы мумкш. Буньщ 
мэш мынада: казак баласын сезд1 ecTin уга алатын, айтканды 
ептеп ютейтш Ke3iHeH -  осы тусауы кесшгеннен бастап 
урлыкка, зорлыкка, жырындылыкка барма, жолама деп 
баулиды. Б1реудщ ала ж1бш аттама, булшгеннен булд1рг! алма 
дегенд1 эу бастан-ак кулагьтна ciHicri етедь Аяктагы жштщ ала 
болуы да, оныц Kecmyi де жогарыдагыларга жолама, ондайдыц 
жолын колыцнан келсе кес, дуниенщ азы - б1реудщ 6ip кулат 
ж1бше ец курыганда бузауга бас жш болар деп кызыкпа, 
тусауыцдагы жшт! кескендей ондай арам ой кезшсе Kecin- 
куртуга тырыс дегеш. Бул -  екшпп ce6e6i. BipiHimci — бастагы 
айтканымыздай баланыц келешегше жол ашу, акжол тшеу. 

Карала жш есшд1,
Ал, тусауыц, кесшд1!
Кандырып ап уйкыцды,
Ойнаганыц суйюмдЛ 
Турщ кызы к томпиып,
Бут жабарыц шолтиып.
Арсалацдап кулесщ,
Еркелеуд1 бшесщ [60,51].
Аякты ньщ баса бер,
Тусаукесер жасады ел.
Тайганамай табаныц,
Шалыныспай шаба бш.
Кулдырацда куйындай,
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Аула мацын шиырлай.
Зымырагыц зыр кагып,
Балтыр епц тыриалып.
Тоймайьщ б!з кулкще,
Екшшщц ipKiMe!
Кандырып ап уйкыцды,
Сьщыльщта сушамд!!
Бул емлрде суршбе,
Кундей жайнап, кул]мде!
Ана cyTiH ак,тай бщ,
Адам атын сактай 6iji!
Эумин!
Ырымныц Heri3i аягынан каз турып, апыл-тапыл журе 

бастаган сэбидщ кадамын байлап турган тылсым куш бар, соны 
киып ж1берсе, бала жупрш кетед1 деген кене магиялык 
угымнан туган сиякты. Буган уксас TyciHiK элем халыктары 
тарихыньщ барлыгында болгандыгы белгш, ал Орта Азия 
халыктарыньщ кепшшгшде бертшге дешн еакгалган. Мэселен, 
карашай-балкар халкьшда бул ырым «жанга атлан» (алгашкы 
кадам) деп аталады. Бул салт бойынша, бала алгаш журе 
бастаган сэтте жугер1 унынан кулше nicipin, оны сэбндщ 
аягыныц арасынан домалатады. Нацды устап алуга талпынган 
бала эрекетш кызьщтаган эйелдер:

Хайда, хайда топ, топ....
Балачыгым топ, топ, топ....
Хайда, хайда топ, топ....
Балачыгым топ, топ....
Онг жанына топ, топ....
Ерге, енше, топ, топ....
Балачыгым топ, топ....-ден зндетед1[61-62].
Бул ырымныц жузеге асуы казак пен кыргыз халкында 

б1рдей. Ол уш1н аягынан каз турып журген баланын, аягын ала 
жшпен да, тусауды аягы жещл, ширак жур1ст1 адамга кесюзедь 
Содан соц отыргандар баланы жагалата жетектеп:

Тэй, тэй, балам, тэй, балам,
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Журе койшы жэй, балам,
К,арыс, суйем каз бастьщ,
Кадамыцнан айналдым...-деп <шдетед1[18,103].
Бул жерде баланьщ аягын ала жшпен тусауда да астарлы 

мэн бар.
Казак; дуниетанымында ала жш туралы эртурл1 угымдар 

мен тусшжтер бар. Мысалы, баланьщ тусауын кескенде, 
адамдар катты ренжюкенде тагы баска эдет - гурын 
кагидаларында «ала жш» бейнес1 колданылады. Соньщ 6ipi - 
«ала жш аттамау» деп аталады жэне ол адалдыкка, 
адамгершшкке сай колданылатын тецеудщ 6ip саласы десе де 
болады. Бул тецеу «ешюмге киянат жасама, б1реудщ малын 
урлама» деген терец магынаны бивдредк Б1реудщ «мен 
ешюмнщ ала ж!б'ш аттаган жокпын» деген сез1 оныц ак, - 
адалдыгын сезд1редь

Каз-каз турган сэбид1 
Рухымен бабаныц 
Бата берш жебеп ал!
Сонан кешн анарып 
Beciri ден туркшщ 
Алтай тауга белеп ал!
Белеп ал да, шепип ал!
Жецюп кешкен кектеп 
Кара менен ак булттыц 
Ty6iTiHeH mpin 
Ала тусау есш ал[37]!
Жамандьщтыц 6eTi аулак!
Сонда-дагы адамга 
Журу ушш куш керек.
Туган жердей куатты 
Ештеце жок ем1рде - 
Сарыаркага жет1 аунат.
Бул йршшк толкын гой.
Сол толкыннан еткенде 
Берсшип деп жолын 6ip, -
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Атыраудыц ак жалды 
Толкынына шомылдыр.
Тусау кесер алдьшда 
Керепщп сайлап ал:
Eip пышагын кайшыньщ 
К,аратауга кайрап ал;
Bip пышагын кайшыньщ 
Алатау га кайрап ал!
Кандай киын белде де,
Кандай киын жерде де 
Туснесшнп кабагьщ.
Туган жердщ тесшде 
Жыгылмастан, суршбей 
Алшайып жур, карагым!
Тусауыцды кесешк!
Тусауьщды кесешк!
Курмеущдц шешешк [37].
Баланыц тусауын тек шекпен де кесетш дэстур болган. 
Казакта ток 1шек кай кезде де байлыктьщ,токтыктыц белпй 

ретшде колданылып келгеншш анык б1лем13.Ягни, бала ырысты 
болсьш деп, тусауын ток шекпен кесетш болган. Ал шоннен 
кесу-кек угымына байланысты болса керек.Б1з кок тэщрк кек 
аспан деп жатамыз.Ал шеп жасыл емес не? Б1здщ угымымызда 
кек пен жасыл 6ipirin кеткен.Каз1р де солай гой.Жазганда 
тустеп жазамыз да, айтканда «кек» деп кете берем1з[63,190].

Кез келген эдет-гурын, салт-дэстур сол хальщтьщ дуние 
танымынан келш шыгады. Дуниеганымга байланысты эдет- 
гурып калыптасады да, eMip суру салтына айналады, ягни 
халкымыздыц ежели салт-дэстур1 аркылы б!з оньщ 
дуниетанымын бше аламыз. Ала жштщ де, кек шептщ де, ток 
imeKriH, де езщцдк мэш бар. Казацта «ала жшп атгама» деген 
тэмсш бар, «епшмге киянат, зэб1р жасама, eMip бойы таза жур» 
деген магынада айтылатын сез. Ала арканды кораньщ 
айналасына Kepin коятын кене дэстур болган. Бул да -  кене
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ryciHiK. Ала арканды Kepin койсак, ит-кус, бершер корага 
шаппайды» деп тусшген — дейд1 этнограф Ж.Бабалыкулы.

Ала ж ттщ  баска да аткарар мшдеттерь «Ала жш, ала жш, 
осы кюшщ кунэларын ала жат» деп адам елген кезде дэухр 
айналдырган екен. Ертеде билер мен шешендер дауды шешкен 
кезде ала жшт! колданган. Араздаскан eKi адамга ала жштщ exi 
ушьшан устата отырып, ортасынан Kecin ж1берген. Бул «ей жак 
кел1с1мге келш, шешен мен билердщ алдында дау шешшдЬ 
дегещц бшд1ред1 екен. Жацагы тусау кесуге келетш бол сак, 
мынау Сыр ешршде ала ж п т  баланыц аягына шубалтып 
байлап кояды екен. BipaK ала жш баланыц аягына тусалмайтын 
кершедь Бул да -  тылеым дуние. Бул жерде жттщ тусшде де 
сыр жатыр. Ак пен кара. Бул ек! элемищ косындысы сиякты. 
Барлык тустер осы ак пен царадан бастау алады екен [63,190].

Ертеде бабаларымыз «баланыц жаны жогары элемнен 
келед)» деп ойлаган гой. Бала каз турып, аягын жерге баскан 
кезде ортангы элемге туст1 деп тусшген. 0з катарымызга TycTi, 
косылды б1здщ азаматымыз болды деген магынамен тусауын 
K ec in , баланыц ортага косылганын бшд1рген. Бул туралы Шокан 
Уэлихановтыц жазбаларында кездеседь Ол: «Жогаргы элемде 
адамдар eM ip  суредь Онда да т1ршшк бар. Ол жердеп адамдар 
белбеуд1 аягына байлайды екен», -  дейдь Бул ала жшке 
байланысты ацыздар да толып жатыр. Тоныкек ойма 
жазуыларында да бул туралы айтылган, ягни ала жшке 
катыстылардыц 6 a p i  коне турйлер дэу[ршен келе жатыр 
деу1м1зге болады. Онда «ала атты, жол TOHipi» деп жазылган. 
Осы жазба ескергмштершде ала ат ец мыкты, жуйрш ат деп 
есептелшген. К,аз1рп угымдардагы тулпар, дулдул аттар секшд1 
гой... Баланыц тусауын кескенде:

- Курмеущд1 шешешк;
Тусауыцды кесешк.
Ала жшп алайьщ,
Эжеце алып барайык.
Ер жетп ден айтайьщ,
Шашуын жеп кайтайьщ.
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Каз-каз балам, каз балам,
Кадам бассац мэз болам.
Тагы-тагы баса гой,
Такымыцды жаз, балам,
Каз баса гой, карагым,
Кутты болсын кадамыц! [18] -  деп ежелден келе жаткан 

казактьщ салт-дэстур жыры орындалады.
Казак хал^ы -  салт-дэстурге вте бай ел. Бул - оньщ 

мэдениетп api тэрбиел1 ел екецщгшщ айгагы. Белпл1 kofom 
кайраткерг, зацгер Н.Шайкенов: «¥лт дэстур1 - зацнан бшк»,- 
деген. Демек, салт-дэстурл1 ел-мьщты api тугыры бер1к ел. 
Б1здщ халкымыз ез урпактарына гасырдан гасырга улт касиетш 
салт-дэстурмен, енегеш эдет-гурыппен, улпш жен-жосьщпен, 
эдегт ырым, тыйыммен тэрбиелеп, улагатты ул, инабатты кыз 
ecipreH [7,68]. ¥лттык тэл1м, салт-сана сабагы адамгершЫк 
тэрбиесшщ аса сешмд1 api гажайып жол екенш керсетп. 
Отаншылдьщ, ерлж, мэргпк, жомарттьщ, кайырымдылык, 
жогары адамгерпплж касиеттер осы жол аркылы дарыган. 
Батыр жазушы Б.Момышулы ¥лы Отан согысы жылдарында: 
«Мен ез1мнщ урыстагы гэж1рибемнен солдаттыц басында 
жауынгерлж касиетп тэрбиелеуде хальщтардьщ басьшан откен 
жауынгерлк жолдары мен улттьщ дэстурлердщ мацызы зор 
екенiне кез1м жетп»,- деп жазды. Олай болса, эдет-гурып - 
казак халкыныц мызгымас зацы деп кдбылдаган жен.

Тусаукесер тойында тусаукесер тшектер1 айтылып, 
тусаукесер батасы бершедь

Тусаукесер тойында айталатын ак тшектер.
Сэбидщ аттаган алгашкы кадамы кутты болсын, eMip 

жолында ешкандай кедергшер болмасын! Кайда барса да жолы 
ак болып, жолы бола берсш!

Жасаганньщ кулагына жет тшек,
Куанайьщ кулынымыз enri деп.
Тусауыцды кест1к 6yriH балдырган,
Кулдырацдап шауып кете in деп тшеп.
Тусаукесер, тусаукесер той 6yriH
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Ецбектеуге ниет етпе, кой кушм.
Тэй-тэйщд1 алмастырсын жупр1с,
Былдырыцды алмастырсын от*лы унщ.
Кайталанбас балгын дэурен шак мына,
Бабалардан калган мэцп бак-мура.
Шаттыгьщмен жуиты жазбай, кулыным 
Жуг1р, ойна, кулын-тайдай шапкыла.
Бата сездершщ мэн-магынасы, сымбат-керкт айрыкша 

багалы. 0йткеш, адамды маркайтып канаттандыратын акыл - 
накыл, гибрат сездер - хальщтьщ тэрбиенщ молд1р булагы. Бул 
сездер халыктыц данальщ корытындысы, адамгершшктщ ак 
туы icnerri ереже - кагидасы. Осылай болуга умтылу, талпыну, 
ниеттену, эрекеттену адамды алга жетелеййш, i3ri ем1рлж 
мураттарга баулитыны жалпыга аян. Халыктыц бата - тшек 
сездер! ец алдымен жас урпагыныц же тел i, зердел1, Kicuiirri 
болуын тшейдй Жерщ, ел in коргауга дайын ар да азамат болып 
ержетуш калайды. Жасы улкен кариялар тусауы кесшген 
балага: Бакытты бол, тш кезден аман бол, таудай бол! - деп бата 
бередк

Таудай больш осе бер,
KerepciH жайнап косегец.
Тусауыц бугш кесшд!,
Ак тшеул1 батамен,
Эркашанда всед1 ер.
Белгш1 каламгер Копен Ом1рбек «Мэртебе» атты 

макаласында «Бабаларымыз балаларга «Таудай бол!» деп бата 
кайырган [159]. Тау -  бшктйс, Тау -  абырой, Тау -  мэртебе 
синонима

Туган жердщ тылсым сырьш угып кер,
Бул ты в оныц булт демей 6ip тубй дер.
Карап турып, мьша зацгар тауларга,
Калай Kimi боламыз ей, жтттер! -  деп шабыттанган Кадыр 

Мырза-Эл1 де таудай мэpтeбeмiздiц аласармауына алаццаган.
Жас урпак ем1рл1 болсын, турмысы кещлд1 болсын. Ата - 

анага мешрл1 болсын, агайын - туыска пешлд1 болсын, енеге -
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бшмге зейшд! болсын. Тула бойы тунган енер болсын, он 
саусагы майыскдн шебер болсын. Ел коргайтын батыр болсын, 
шындьщты айтар акын болсын. Халкым деген журеп болсын, 
журтыныц камкор Tiperi болсын. Абьфойы орлссш, ел алдында 
ерлесш, бейнет icTen терлесш, жаманшылык кермесш [18].

Сундет той. Сундеттеу - ер бала бес немесе жетс жаска 
толганнан кешн сундетке отыргызады. Сундеттеудщ 
денсаулыкка, тазалыкка да найдасы зор. Баланы сундеттеу 
улкен psciM. Ол эр ата -  ананьщ борышы. Бул рэздмнщ сундет 
тойы деген сиякты жен -  жоралары болады, кдйырлы болсын 
айтылып шашу шашылады. (Кенжеахметулы С. «Жет1 казына». 
-Алматы: «Ана тш», 2003). Сундетке отыргызу -  VII -  VIII 
гасырларда араб елдершен шыгып, букы мусылман журтына 
тараган. Ер баланы так; жасында (уш, бес, жел, тогыз) жасында 
сундетке отыргызган. Сундетке жазгасалым немесе кузге карай 
отыргызган. Сундетке отыргызу, б1ршнпден мусылмандьщтьщ 
белпЫ болып саналса, екшппден балага ер жеттщ, азамат 
болдын деген сез1мд1 бшд1ред1 [146,350].

Калыптаскан дэстур бойынша ата-бабаларымыз ер 
балаларын бес-жет1 не тогыз жасында сундетке отыргызады. 
Сундетке отыргызбас бурын эрб1р ата-ана баласын алдын ала 
пеихологиялык тургыдан дайындайды. Алдымен «6ip, eKi. уш, 
терт, бес, шуметайымньщ басын кес!» деп такнак, уйретед1, 
«сундетке отырганнан кешн гана сен нагыз жнлт боласьщ» деп 
кундел1кп кулагына куя бередь Осындай эцпмелерге эбден eri 
уйренген бала осы 6ip кунд1 асыга кутгп, шгтей дайын болып 
журе/д [28,238]. Сундетке баланы отыргызганнан кешн сундет 
тойы етюзшедь Ата-анасы гуган-туысты, нагашыларын, куда- 
жекжаттарын, дос-жарацдарын жинап, сундет той жасайды.

Сундет тойын етюзетш сэтп кун алдын ала белпленедь 
Бул тойга тэн ерекшелш - тойга конактарды баланьщ ез1 
шакырады. Айшьщты тарланбозга м1нген, сэнд1 кинген бозбала 
мен куйрыгын шарт тушп, жорга мшген сундет бала кепшшкп 
тойга шакьфады. Оныц бауырсак пен мэмпэси толтырылган 
Коржынынан тойга шакырылган уй Heci дэм татады да, туст1
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матадан жыртыс жыртып, бала мшген жорганыц жалына 
байлайды.

Тойга келген адамдар «сундетщ кабыл болсын!» деп 
баланьщ айналасына жемк-жидек пен тэта дэмдер толтырып, 
жастыгыньщ астына акдга тыгады. Сундетелген бала ата- 
анасыньщ сурауы, езшщ калауы бойынша жиналган каржыны 
жумсайды. Сундет тойында аукатты адамдар ат шаптырып, 
кекпар тарткан [28,238].

Ак;ын Б.Беделхан: Айкын газетшщ. 23.01.2015 №13(2645) 
санындагы «Казактьщ тойы» атты ¥.Айтеленмен болган 
еухбатында былай деп той туралы езшщ nixipiH биадредк 

Той - улттык идеология. Осыны умытпауымыз керек.
Ец 6ipiHiiii, «казакта той неден шьщты?» деген мэселенщ 

басын ашып алсак. Даракыланып той жасай беру мшдега емес. 
Тойдыц бэр! халыктыц улкен аксакалдардан бата алу деген 
ниетшен бастау алган. Тойдыц туп казыгы - елдщ тшеп. 
Сундеттесе де, кызын узатса да, улын уйленд1рсе де - 6spi той, 
оиыц Heri3i бата - тшекпен астасын жатады. «Батаменен ел 
кегеред1, жацбырменен жер кегередЬ деген. Оныц формасы 
6ipTe-6ipTe калай езгеред!? Мэселе осында.

«Сундет той - мшдет той» дейд1 де, оны уйлену тойынан 
6ipiHini кояды. Одан кейш уйлену тойы - оган кыз узату, келш 
Tycipy жатады. Осы ею той - ец салмакты, тойдыц мацыздысы.

Казактыц белгш этнографы Болат Бопайулы осы аталмыш 
«Казактыц тойы» атты сухбатта:

Ец улкен нэрсе - бата. Бата - бакытты сез. «Бата ry6i - май, 
каргыс Ty6i - кан»деген. «Баталы кул арымас, батасыз кул 
жарымас» дещц. Яти, казактыц тойында 6ipiHini орында бата 
туруы керек дейдь

Мусылман болдыц карагым,
Кэне, бермец карагыц.
Шырагын жагар улысыц,
Ата менен ананыц.
Таудай болып талабыц,
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Алтын менен кум i стен,
Жасалеын барлык жарагыц.
Кер1мдпщ мшеки,
Бар ма тагы калауын,?
Кой сурасан - кой берем,
Тай сурасан, - тай берем.
Зат сурасац-зат берем,
Ат сурасан,-ат берем [116].
Батырлыгын, байкалса,
Сауыт берем-ак берен.
Муратьща жете бер,
Куннен -кунге еее бер .
¥зак белып eMipiH,
0м1рщнщ тушнш,
0з кольщмен шеше бы,
Адам болын-еее бш.

Кутты болсын тойыцыз,
Тойга туйе еойыцыз!
¥рпагьщыз мын, жасап,
Орындалсын ойьщыз!

Осы емес пе, касиет ел 1здеген, 
Адамшыльщ жолына непз деген. 
Мухаммедтщ умбеп-мусылманбыз, 
Сондьщтан да сундеттеу парыз деген.

Bip мшдет орындалды ойда журген, 
Немерен: тулпар мшсш тайга мшген. 
В1рымдап тана тагып, шашу шашып, 
Куанып халкын, жатыр тойга келген [30].

Алыска ушеын ал ещц.
Сундеттелген еэт кызьщ.
Ж т т  болдыц дегенд1,
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Кальщ казак кауымга,
Bip мусылман косылды.
Кала менен ауылга,
Ynri кылсын осы улды. (О.Эбдшдаулы)
=и =t=
Тшеймш кец болганын керегецнщ,
Кызыгын балалардыц кере бергш.
Той жасап дос -  жаранныц басын костыц,
Сундей кутты болсын немереннщ. (Е.Эбшкаеов)

Ашамайга мшпзу — жет1 жаска келген баланы сундетке 
отыргызганнан кешн, ашамай (юшкене балага арналган ер) атка 
мшпзу ырымы бар. Улкендердщ 6api ец эуел1 баланы жуас атка 
MiHri3in, оган MiHin журуге жаттыктырады. Bip жепнщ шпнде 
ашамайды (юшкене ер) тастап, жай ер токымга MiHin журетш 
болады. Буны ата-ана ерекше куаныш K epin, той жасайды. 
Дэулегп адамдар 6ip кулынга ен салып, оны баласына ат кып 
бередь

Сундет атыц пыракка айналсын,
MiHep аша майыц такка айналсын.
Коржыныц толы болсын,
Б1лайым жолыц болсын! (Ел аузынан)
***
Ашамайга мшг1зш, аттыц пзгшш уетаткан булд]рппнге: 
Аскар, аекар таудан от,
Агыны катты судан от.
Ит тумсыгы батпайгын,
Ipreci 6iTey нудан от.
Айдын шалкар келден ет.
Кус канатын талдырган 
Ку мекиен шелден ет.
Жалгыз жерде жол баста,

Алла тур гой айткызып.
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Жаугерлж болса кол баста,
Сэйгултц сай болсын,
Тшегешм осы эу баета!
Эумин, Ал л ah у экпар!
Немесе кариялар :
Ал ак; тшек, ак; тшек,
Атка токым сал бшек.
Жасыцнан малды бага бш,
Атка да жаксы шаба бш.
Аймагыца жата бш 
Тец курбыцныц алды бол
Мшеки, атка мшдщ ашылды жол,- деп бата берген. 
Тшашар тойы. Тэуелаздж алганнан кешн, бурын умыт 

болган эдет-гурып, салт-дэстурлер1м1зд1 кайтадан жацгыртып, 
дамытьш тойлай бастадык. вткен тарихымызга, ел1м1здщ 
турмыс-йршЫгше ой ж1берш карасак, хальщтар ем1ршдеп улы 
езгер1стер мен эдет-гурып, когамдык салт-дэстурлердщ едэу1р 
жацарганын байкаймыз. Осы ойды 6ip ауыз сезбен топшылаган 
ата-бабаларымыз «Заманына карай зацы, тауына карай ацы» деп 
корыткан. Хальщтьщ санасында сакталган улттьщ салт- 
дэстурлердщ алуан турлер1 езшщ ем1ршецдцтн керсетш, кайта 
жацдана бастады. Бугшп eMip салтымен калыптаскан жаца 
эдет-гурып:, дэстурлер де баршыльщ. Улттык салт-дэстурлердщ 
б1разы уакыт сузпсшен етш, заман талабына карай жацаша 
сипат ала бастады. Мэселен, уйлену тойлары, шшдехана, 
мектепке бару тойы (кейб1р жерлерде «тшашар» тойы дейд1).

Тшашар тойына арнап шашу шашады. Эр отбасы баласы 
жет1 жаска толган соц медресеге, мектепке окуга бередь Бул да 
бала ем1ршдел елеул1 окига, есте каларльщ елеул1 кезец болып 
табьшады [23,17]. Осы куш балага жаца кшм кипзш, оку 
жабдьщтарьш дайындап, шагын той жасайды. Муны дэстурл1 
«тшашар» тойы деп атайды. Улкен-кшплер балага ecri, азамат 
болды, «галым бол», «акын бол» деген сиякты тшек 6umipin, 
бата бередь «Айтумар ак баталар» кгтабында акын Орысбай 
Эбдшдаулы тшашар тойына арнап, мынадай бата жазыпты:
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Шиенхан мен Жауынбай,
Той жасапты тшашар.
Агайын мен ауыл бай,
0Mip ecTiH улаеар [60,56].

Элшпе устар колына,
Тускен eMip жолына -  
Ернур менен Шэмсия,
К̂ ара, сщ мен свлыца!

Умытпацдар ата мен 
Эже барын квцшде.
Кегеред1 батамен 
Барльщ бала ем1рде.

Ак-караны танитын,
Урпак; болсын саналы.
Терец бшп тарихын,
Кутсш ата-ананы [60,56]!
Жаца кшмше байгазы, тагамдар усынады. Бул тэрбиеден 

бала ескендтнщ белпсш сезшедк окуга кумарлыгы артады. 
Жакын-жуык адамдар баланыц ата-анасына кутты болсын 
айтып, балага сэт-сапар плейдк Темендеп «Тшашар» тойына 
арналган ак тклск-баталарга назар аударайьщ:

«Жер бетшде адам ем ip етюзер, бар нэрсеге бшм колды 
жетюзер» - деп Баласагуни айткандай, осы уйдщ туцгыш 
баласы бугш бшм жолына алгашкы кадамын жасап, алтын уя 
мектептщ табалдырыгын аттады. Кадамьща гул бггсш!- деп ак 
TmeriMi3fli бивдрем1з.

Элшпе алдыц колыца,
Аттандыц б т м  жолына.
Таудай талап, улкен бак,
1лессщ сенщ соцыца.
ByriHri тЬашар тойы кутты болсын! Мектеп табалдырыгын 

аттаган балацыз «Арынды - агаларымыздай,
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Эдепт! эпкелер1мпдей» акыл - парасатка бай, 6 u ii ic r i  
бшмд1 азамат болсын!Акын Д.К,анатбаевтьщ т1л1мен айтсак: 

Казак ушш максатты той -  тшашар,
Той бар жерде болмайды хэл тым осал.
Туцгыш ce3iH «Ата» дед1 немерем,
Аталы сез одан api уласар!
Мацдайыма конган мына бак кандай,
Ата бггкен дэл осылай мактангай.
Немеремнщ улб!реген ерншен,
Ана тшм кайта туып жаткандай [149,13].
* * *
Мектебщ мынау класыц,
Бул жерде он жыл турасьщ.
Тарьщай болып гаресщ,
Таудай больш шыгасыц -  деген акын Мукагалидыц елец 

жолдары 6 y r iH r i  тойда ep iK ci3  ойга оралады.Клшкентай 
iH in ie riM i3  мектептщ 6ip iH H ii сынып табалдырыгын алгаш аттап 
отыр. Халкымыз "Бшекп б1рд1 жыгады, бшмд1 мьщцы жыгады" 
деген гой.Келешекте бауырымыз мектепй жаксы окып, зерек, 
зердел1, зешщц, елше танымал, зиялы азамат болып есе беруше 
тшектестж бшд1рем1з.

Балальщты артка тастап, мектеп табалдырыгын аттауымен 
куттьщтаймыз.

Кутты болсын кадамыц,
Мектепке алгаш барганыц.
¥стаздардан тэл1м ап,
Кш "5" болсьш сабагыц!
¥ш канатыц талганша,
Кутш турган жол канша!
Окып бэрш мецгердщ,
Мектебше барганша!
БЫм жолы-ол да сын,
Кызыр болсын жолдасыц!
Ата-анац аман боп, 

g Алла ceHi колдасын!
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Балаларды эдептипкке тэрбиелеу. Балалар тэрбиесше 
б1здщ казак халкы аса назар салып келген хальщ. Балаларды 
тэрбиелеуде бар куш, акыл-ойын жумсаган. «Баланы шешесшщ 
Курсагында жатканда тэрбиелей бастау керек» деген улагахты 
сез бар.

Бала бойына жаксы адамгершшк касиеттердщ cinicyi, 
енер-бшмд1 nrepyi, эдешл болуы тэрбиеге, ескен ортага, улп 
енеге берер устазга байланысты. Осыны жаксы тусшген 
халкымыз «¥стазы жаксыньщ - устамы жаксы», «Тэрбиесш 
тапса - адам болар, окуын тапса -  бшм конар», «¥стазынды 
ем ip бойы мадакта, сол емес пе сеш коскан санатка» деп 
улагатты отбасьшьщ, улагатты устаздьщ ецбегшщ текке 
кетпейтшш есиет еткен. Ежелден казак халкы отбасында 
балаларын улкенге к¥Рмет жасауды, Kiuiire гзет кылуды, эдептч 
болуга тэрбиелеген.

Б1здщ тшм1зде эдептшк, сыпайыльщ, 1зеттипк деген 
магыналас сездер бар. Булардьщ тупм терюш -  белгш 
моральдж нормаларды мултшпз орындау, ягни ата-ананы 
курметтеп, улкенд1 сыйлау, шыншыл, эдшетп болу, сол 
адамньщ кепшшк алдында езш-ез1 дурыс устай 6myi. 
«Журектен козгайын, эдептен озбайын» дейд! Абай. Одептен 
озбау деген улкен касиет, ол адамньщ бшмдшшн, 
мэдениеттшгш керсетедь Халкымыз жаксы мшез-кулкымен, 
енегел1 iciMeH кезге тускен жастарды эдеип бала екен дейдь 
0дептЫк -  адамньщ бала жасынан алган тэрбиесше, ескен 
ортасына, тец1ректеп адамдардьщ езара карым-катынасына 
байланысты калыптасатын касиет. Адамньщ эдептЫп оньщ 
сейлеген сезшен, icTеген юшен, мшез-кулкынан, эртурл] 
жагдайда езш устай бшушен, агайын-туыстары, жолдас- 
жораларымен ара-катынасынан, жалпы барлык журю- 
турысынан K ep iH in  турады. Б1з эдепт!, тэрбиелг баланы -  толык 
мэдениетп адам дейм1з. 0дептш1к, сыйластык жайында акын 
О.Турманжановтьщ «Ci3 бен 6i3» деген елещне назар 
аударайык:

Ci3, 6i3 деген жылы сез
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Жылытады журекть 
Жаксыльщ билеп, жанды тез 
Оятады иг! тшектх.
Bipeyre 6ipey жаксыльщ 
Tmece эркез жаны ашып 
Осы 6ip шырын -  тэттшк 
Турмай ма жанга жарасып!
Баршага керек жаксыльщ!
Жаксыльщ суйер жанымыз,
Баршага жетер жак;сылык,
Кызганбай бел in альщыз.
Ci3, 613 деген жылы сез -  
Жаксыльщтыц Meftipi,
Bip-6ipiHe болып кез 
Кец болсын адам пейш.
Эдеп, эдeптiлiк -адамньщ бойындагы ец эдeмi 

адамгершшк касиети Эдеп когамда, 'приилпс ортасында адамды 
ерекше 1згшпмен керсететш касиетшщ гашдеп кундыльщ 
жагынан салмактысы. Эдептшк тэрбиел1 адамньщ к;асиет1, ол 
баска адамга курметпен карау, ортаны сыйлау, мшезд1 болу 
сиякты касиеттерден нур болып кершш турады. Эдепке карама- 
карсы угым -  эдепаздж. Эдеп Ислам мэдениетшде 
имандылыктыц Kepimci. Эдеп -  казак халкыныц адам 
бойындагы жаксы касиеттершщ пшндеа ерекше багалайтын 
KicmiK кундылыгы. Пайгамбарымыз (с.г.с). «Юмнщ уяты жок 
болса, соныц иманы жок» деген, деп ойын корытады [126, 88].

Отбасынан кейш баланыц саналы тэрбие алатын орны 
мектеп устаздары. Тэрбиенщ туп казыгы улп берер устазда, 
«Устазга карап, шэюрт есер» деп халкымыз устазга улкен жук 
арткан[50,28]. ¥стаз ymiH ез ецбегшщ жемющ коруден артьщ 
бакыт жок. ¥стазыныц езше уксаган талантты шэк1рт1 болса, 
устазга ол улкен абырой, зор мактаныш. Хальщ 
педагогикасында жастарга арнайы: «¥стазыцды уды экецдей 
сыйла, ол саган бойындагы бар асылын бердц онер уйретп, экец 
жасамаган жаксыльщты жасады, шын шэюрт болсац,
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устазыцныц у м тн  акта, жолын ку, енерш жалгастыр» деген 
акыл-кецестер айтылган.

Bip журттыц бас эюм! екшпп 6ip байга жолыгысып 
сейлесш турганда, касынан 6ip жарлы Kici eTin бара жатып 
шлш, бас урып сэлем берд1 дейдь Оган карсы элп улкен эк1м 
тере онан да темешрек бас урып сэлем алды.

Кдсындагы бай:
- Таксыр, осынша журттьщ устшен караган экгмаз, осы 6ip 

бейшарага неге сенша бас урасыз? -  деп айтты дейда[5].
Сонда эюм:
- Eni6ip гылым - 6LiiM уйренбеген Kici сонша ишп, 

эдeптiлiгiн керсеткенде, менщ оган эдепйз болып кершгешм 
лайьщсыз болган болар ед1, - депт1.

К,азак халкыньщ эдептшг! тарихи калыптаскан мэдени 
улг1Й болып табылады. Эдептийк непздерк эдеп, p3ciM, эдет- 
гурып, салт-сана. Халкымыздыц салт-санасы -  урпагына берген 
улп-енегеа, мэдени мурасы. Халкын суйген адам сол 
халкыныц салт-санасын кастерлеп, уйренш, оны енеге тутуга 
тшс.

Жаксы эдеттер дагдыга, дагдыдан эдеике айналады. Эден -  
3p6ip адамныц тэрт1б1 мен инабаттылыгьш керсететш еалт- 
сананыц улттьщ белись Елдщ эдет-гурпын эдентш белплерш 
бузын, тэртшйздк, аиайыльщ керсегкен адамды халык эденйз 
дсп, жск керед1, эдеп сактаган адамды курметтейд1.

Турмыскд байланысты эдет-гурыптарды орындау 
эрекеттер1 рэймдер деп аталады. Егер косыца, аулыца жакьш 
Kepuii коныстанса, не жаца 6ip Kepuii уйще жакын кешш келее, 
оган ерулш беру рэймш жасайсыц, ол саган карульщ беред!. 
Егер елден кемек кутш, 6ip icri 6iTipriei келсе, ол отбасы асар 
бсред^ согым айында эрб1р отбасы жакындарын, кершшерш 
согым басыга шакырады. Сол сиякты: бастацгы, токым катар, 
кудайы нан беру, тагы баска рэймдер игшкке ундеи, 
инабаттылыкка тэрбиелейдь

Игшкп ie-эрекеттер калыптаса келе дэстурге айналады. 
Халыктыц дэстурге анналган касиегп рэймдер1 ете кеп. Typni
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ырымдар, тыйымдар, кайырымдыльщ пен сыйласымдыльщ 
дэстурлер1, жен-жоралгылар мен кэделер, той-тамашальщ 
рэймдер ата мура болып калыптасьтп, урпактан урпакка мэдени 
улп ретшде жалгасып келедь Наурыз той, сабан той 
кымызмурындьщ, 6eciK тойы,1шлдехана,тусау кесу, атка 
мшпзу,сундет тойы, тйташар,мектеп бтру,эскерге шыгарып 
салу,уйлену тойы, мушелтой, мерей той сиякты тойлар-карын 
тойдырып, кецш кетеру yniiH емес,эс1ресе жастарды 
эдептшкке,кепшшкке енерпаздыкка, ецбекке, имандыльщка 
тэрбиелеу максатында еткгзшетш хальщтык дэстурлер.

Хальщтык эдеп-гурып елдщ турмысына, кэабше, 
халыктык касиеттерше байланысты калыптасады. Ягни, HrmiKTi 
эдептердщ гурыпка турмыска eH in , калыптасуы эдет-Fypbin 
K e p im c T e p i болып табылады. Жеке адамдар 6 ip -6 ip im H  
куанышы мен сыйласымын суйшнп, шашу, кер}мдк беру, 
байгазы беру,базарльщ беру, 6 a c ip e  арнау, сэлемдемеберу, т.б. 
эдет-гурыптык рэс1мдер аркылы керсетед1, ортак куанышын 
бшд1ред1.

Эдет, эдеп, рэс1м, дэстур, эдет-гурыпгасырлар бойы 
калыптасьш, жацаша жаксыльщтармен толысып,салт-санага 
сщген.

Ак бшектщ куппмен, ак найзаныц ушымен, бабалардьщ 
дана жолымен коргап келген, кезшщ карашыгындай сактаган 
кайран тшм1з, дйпм1з, дш1м1з кереказ болып, урпак ез тегш, 
салт-дэстурш умытса казак ултыныц жер бетшен рухани 
тургыдан жойылганы.

Баланыц тэрбиесше ыкпал ететш Heri3ri терт нэрее бар: 
отбасы мен ескен ортасы, балабакша, мектеб! мен доетары. 
MiHe, булар уйлее1м тауып, адам тэрбиесше еергек караеа ултка 
Kayin тенбес едь Кез келген улттьщ улт болып калыптасып 
дамуы ушш оньщ улттык еанасы, улттьщ кундылыгы болуы 
керек. Сондьщтан урпагымыздыц улттьщ кундыльщтарды 
бойына cinipin, ел камын ойлайтын азамат етш тэр§иелеу1м!з 
керек. Улттык тэрбиеш бойына дарытуда Елбаеы 
Н.Эбшулыныц мына 6ip улагатты cesi багдаршам болмак:
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«Елщнщ улы болсац, елще жаныц ашыса, азаматтьщ намые 
болса, казактын, улттьщ жалгыз мемлекетшщ ныгайып, квркекн 
жолында жан тер!щц сыгып журш ецбек ет. Жердщ де, елдщ де 
neci езщ екешщп умытпа».

Тэрбие -  жеке тулганыц адамдык бейнeci, мшез-кулкын 
калыптастырып, eMipre бешмдейтш урдш. Ол бесктен 
басталады. Оныц непзп максаты адам бойына isrmk, 
инабаттыльщ, мешр1мдшк, кайырымдылык, ягни адами 
касиеттерш, тipшiлiккe кажетп дагдыларын калыптастыру 
болып табылады. «Тэрбие тал бесктен басталады», — дейд1 
хальщ. Тал бесктен бастау алган тэрбие гана жемют1 болмак. 
Баланьщ иманды, кайырымды азамат боп ер жету1 алдымен, 
ата-ананыц тэрбиесше, коршаган ортаныц улп-енегесше 
байланысты. «¥яда не кореец, ушканда соны шесщ» деген 
улагатты сез тепн айтылмаган. Ал айда 6yriHri аналарымыз 
6eciK тербеп, улттьщ эдет-гурыппен элдилеп беек жырын айта 
ма? Улттык тэрбиеш бала бойына дарытып, жанына уялатып 
журм1з бе? Улттык тэрбиеш сезшбеген урпак улттьщ рух, 
улттьщ кундыльщтар жайлы айтканды укпайды гой.

Улттык рух -  хальщтыц взш-ез1 тануымен айкындалатын, 
ескелец арман-мураттарымен сипатталады. К̂ ай хальщтьщ 
болмасьш, табигатына тэн, езгеде кайталанбайтын касиеттер1, 
мшезг, дш1, тш  болуы улттьщ рухпен ткелей байланысты. Оны 
аскактататын -  улттьщ ташм-тэрбие. Оныц Heri3i ана тшшде. 
К,азак тип халкымыздьщ улттык болмысын, эдет-гурпы мен 
салтьш, дэстурш, улттык жадын калыптастырушы Heri3ri курал 
ретшде улттыц Tmi мен дш1, бшктшгш болашакка жалгайды.

Улттык кундыльщтарымыздыц 6ip тармагы -  дэстур. 
Дэстур -  ултка рух 6epin, оныц iuiKi, сырткы келбетш ернектеп 
Kopceiin туратын сипаттардыц 6ipi. Хальщтьщ эдет-гурып, салт- 
дэетур1 урпактан-урпакда жалгасып келе жаткан, кезкелген 
улттыц езше тэн сипатьш айкындай тусетш асыл касиеттер. 
Академик А.К. Конныц этикальщ сездтнде «эдет-гурын 
дегешм!з -  белгип 6ip когамда немесе ужымда белгш 6ip
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тарихи жагдайга байланыеты адамдар арасында калыптаскан 
когамдык тэртштщ турЬ> деп керсеткен.

Б1з -  бакытты урпакдыз. тэуелйздж алып, мемлекет К¥РЫИ 
жатырмыз. Бгзге кереп-ез1м1здщ салт-дэстур!м1зге, эдет- 
гурпымызга, мшез-кулкымызга жакын салауатты eMip салты. 
Э дет-гуры п салт-дэстурде жинакталган ата-бабалар eMip 
тэж1рибей аркылы когам езшщ даму децгешне байланысты 
кажет акпаратты иемденш, езшщ ic-эрекетшде, турмыс- 
салтында устануы керек. Келешепм1з ум1тп болуы ушш, жас 
урпак еткещц, ата-баба мурасын 6myi кажет жэне салт-дэстурш 
жогалтпай еактаса, осындай белгшер эрб1р улттьщ 
стратегияльщ максат-муддес1 болуы тшс.

Казак халкыныц турмыс-йршшгшде, эдет-гурпы мен салт- 
дэстур! аркылы калыптаскан улттык oMip салты бар. 0Mip салты 
дегешмгз -  эрб1р когамныц, ондагы элеуметпк топтардыц жэне 
жеке адамдардыц белгш жуйеде eMip суру тэсшнщ жиынтыгы.

¥лтымыздьщ рухани санасын оятып болашакка сешмш 
кушейту1м1з керек. Бул Ka3ipri урпактыц мшдетк «Ештен кеш 
жаксы» дегендей, улттык табиги кад]р-касиетке оралуымыздыц 
алгашкы кадамдары ретшде балабакшадан бастау керек. Юм де 
болса, кай улт болса да, езшщ eMipi барысында атадан балага 
мура больш келе жаткан салт-дэстурден тыс калмайды.

0з Отанын, елш сую, ез елшщ патриоты болуы — эр 
азаматтыц касиегп борышы. Ka3ipri заманда ap6ip жас 
урпактыц езшщ улттык, элеуметпк тегш зерттеу, туган 
шеж1ресше деген кызыгушылыгы байкалады. Сондыктан оз 
эулетшщ xeriH зерттеу кезшде балага терец магыналы 
кагидалардыц мэн in тусшд1ру ете мацызды:

1) эр адамныц тамыры-отбасыныц, ез халкыныц тарихы 
мен салт-дэстуршде, елке мен елшщ бурынгы жэне осыган 
дешнп тарихы;

2) отбасы-элеуметпк уйым, улттьщ салт-дэстурлердщ 
сактаушысы;

3) отбасы бакыты-хальщтыц, когамныц, елшщ амандыгы;
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4) улттык салт-дэстурлер улттык дуниетанымнын; 
калыптасуына жол ашады;

5) улттьщ дэстур -  казак халкынын, езшдщ дэстурлерш 
бойына cinipe бшетш, салт-дэстурлер1м1зд1 угына бшетш 
тулганы калыптастыруга ьщпал етед1;

6) улттык эдет-гурып бала бойына жастайынан ез 
халкынын; эдет-гурыптарынан эсер ала бшш, урпактан-урпакка 
жалгастыра бшетш тулганы калыптастырады;

7) улттык кшм -  казак балалары ез улгынын, улттык 
кшмдершщ улттык ерекшелктерш айыра бшетш, улттык 
кшмдер1м1здщ эсемдш, (сулулык) ою-ернектш сэндшпмен 
багалы екецвдгш тусше бшу;

8) улттык мерекелер аркылы халкымыздьщ улттьщ мереке 
кундершщ мазмунын, кадзрш сезшш колдай бшуге талпынатын 
тулга даярлау;

9) кип уй жиЬаздары аркылы халкымыздьщ 3p6ip 
турмыстык тутыну уй буйымдарыньщ езшдщ кундыльщтарьш, 
оларды дайындаудьщ жолдарын оки отырып, кастерлей бшетш 
тулганы калыптастыра бшу1м13 керек деп тушндеймш.

«Жер астында жатканды казбай карап тш табар» деп 
саналы сезд1 сары алтыннан артьщ багалаган халкымыз салт- 
дэстур, эдет-гурпымызды, улттык кундылыктарымызды асыл 
коймасындай сактады. 9нерл1 халык -  ем1ршец хальщ.

Демек, кун1 бугшге дейш гасырлар бойы дамып 
калыптаскан хальщ ауыз эдебиетшен, хальщтьщ салт- 
дэстурлершен, улттьщ педагогикальщ ойлардан куралган бул 
хальщтьщ салт-дэстурлер1м 13дщ гылыми-педагогикальщ мэш 
ете зор екеш рас.

¥лттьщ кад1р-касиет -  улттьщ сана-сез1мнщ eseri, 
адамгершшктщ 6iperefti, халкымыздьщ гасьфлар бойы 
калыптаскан когамдьщ санасынын, жемкл, кюшш касиеттер 
жиынтыгы. К,азак халкы ез урпагын адамгершиикке, 1згшкке, 
инабаттыльщка тэрбиелеущ ежелден-ак езшщ басты максаты 
етш койган.
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Улттьщ кад1р-касиет: эдептшж, кайырымдыльщ,
бауырмалдыльщ, конакжайлыльщ. Эдептшж, эдеп сактау 
хальщтык рэЫмге, жол-жоралгыга, тэртшке кулдык етш 
амалсыз багынуы емес, сол зацдыльщтарды курметтеу, 
кастерлеу, дэл1рек айтканда, адамгершшж борышты сактау 
болып табылады.

Кайырымдыльщ: Хальщ ез урпагына кайырымдыльщты ес 
бшгеннен уйретш, TnicTi талап кою, дагдыландыру аркылы, оны 
турмыстьщ салтка, адамгершЫкке, дэстурге енпздь

Бауырмалдьшьщ: Адамгершшж касиеттщ айрьщша 6 ip  
K ep iH ic i -  бауырмалдыльщ. «Бала бауыр еттен жаралган», 
казактыц бауырмалдылыгы баланы элпештеуден, баланыц ата- 
анасын курметтеушен байкалады.

Халкымыздыц бауырмалдьщ сиякты атам заманнан 
суйегше сщген касиеп Куран-Кэр1м кагидаларымен де уштасып 
жатыр. Осы касиетт1 ютап адам баласыныц 6ip-6ipiHe жат емес, 
барльщ адамзат баласыныц дос, бауыр екенш айтады.

Конакжайлыльщ: Бауырмалдьщ, меймандостьщ — ата 
салтымыздыц шшдеп ец 6ip мактауга турарльщ мэнд1 
турлершщ 6ipi. Конакжайлыльщ, сыйластьщ салтын бурынгы 
ата-бабаларымызша TyciHin, соларша дэрштей бшсек нур уетше 
нур болар ед1.
Конак келсе уйше,
Жалгыз койын соятын.
Барын алга коятын,
Б1здщ хальщ ер халык -  деп казак халкыныц конакжайлыльщ 
салт-дэстур]н акын Ш.Мухамеджанов осылай жырга косады.

Казак халкы езшщ аккецшдтмен, конакжайлылыгымен, 
жастарга берген тэрбиеамен езшщ даркандыгын, даналыгын 
танытып келген.

Таныскыцыз келсе казак журтымен,
Салт-дэстур1, тарих, эдет-гурпымен,
Нагыз казак кал ада емес, ауылда,
Танылатын улттык мшез-кулкымен.
Мына жайды еещде уста, тепнде,
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Конак болып отырганда тершде.
Кушак жайып кареы алады куанып,
Жумысы жок, к1мещ, ата-тегщде.
Сыр бшд1рмей бешм imre сынауга,
Жалган еейлеп тырыспагын унауга.
Мэн-жайыцды езщ бастап кетпесец,
Асьщпайды алгапщы кун сурауга.
Жаксы дэстур сактар елдщ елд1гш,
Екещцгш угынасыц сен бугш.
Танытады калпымен-ак конакжай
Нагыз казак журегшщ кецдшн. (Ч.Гусейнов)
¥лттык тэл1м-тэрбиенщ басты максаты - адамгершшк, 

бауырмалдык, кайырымдыльщ, туыскандык, эдептшк, эдемшк, 
конакжайлылык болып табылады. 0p6ip халык, ен, алдымен ез 
халкыныц улттык кундылыктарын,мурасын, енерш, мэдениетш 
тани бшу керек. К,азак халкыныц бауырмалдылыгын, 
кайырымдылыгы, конакжайлылыгын акын Еслэм 3iKi6aeB «Ата 
салт» олещнде былай бейнелейдк 

Кажытып эбден жол жырак - 
Бейтаныс уйге токтайсыц келш калжырап.
Тун катып журген мынау ещрде 6ip жан жок,
'Гещрек тугел уйкыга кеткен маужырап.
Туралай келш йрейсщ-дагы ат басын,
Мазасын алып кагасыц тагы какпасын.
Басты катырып ойланып теп жатпайсыц 
Кылыгыц журтка жагарын яки жакпасын [40, 191].
Турасыц сосын:
«Кудайы конак едж!»-деп,
Батыр дай кайткан осы уйдщ жауын жещп кеп. 
Жубайыц-дагы косады 6ip сез тетеннен 
Ыркыца сенщ елжтеи.
Келгенше конак,
Келген соц ендо ол кысылып,
Бэйек б о п  ж а т ы р  к а з а н д ы  о т т а н  T y c ip in ,
Дастаркан жайып, 6ip дэмш саган усынып...

233



Атаньщ жолы -
Далага,слрэ конбайсыц
Осы 6ip уйдщ турсац да жайын тусшш.
Аттанар сэтте тагы да сеш кимайды,
Ойлайды турып кошемет жайлы,сый жайлы.
«Bip керген - бтс» - 
Бабадан калган мирас бул,
-Кудайы конак,буйымтай айт!-деп кинайды 
Айылын т1птен жимайды[40,192]!
Бабалар баста калдырган жол гып артына,
Дархандык солай дарыпты мына халкыма.
Тшеймш мен де урпагым 6epiK болса деп 
Атаныц осы салтына.
К,азак халкыныц конакжайлыльщ дэстурь туптеп келгенде 

этносты б1ртутас элеуметтж организм ретшде iniTefi уйлесйре 
реттеп отыратын ец пэрмендо тетжтердщ 6ipi болган.Казакта 
sp6ip дэм-тагамды езшщ касиетше байланысты кад1рлеу немесе 
кие туту, ap6ip адамньщ туыстык катынасына орай немесе 
когамдагы орнына байланысты сыбагалы тагам дайындау, sp6ip 
дэм тагамды тутынуга катысты жасалатын ырым-жоралар мен 
салт-дэстурлер мэдениеттщ ец 6ip жаркьш айгагы болып 
табылады. Казактыц конакка шакыру, конак куту дэстур! 
6yriHri кунге дешн 6epiK сакталган.Кез келген казак ауылында, 
калада туратын казактар конактарды той-томалакка шакыру, 
сыбагага шакыру, ерулж беру салт-дэстурш умытпай 
жацгьфтып келед1‘.

Улттык тэл1м-тэрбиенщ басты максаты - адамгершшж, 
бауырмалдьщ, кайырымдыльщ, туыскандьщ, эдептшж, эдемшж, 
конакжайлыльщ болып табылады. 0p6ip хальщ, ец алдымен ез 
халкыныц улттык кундыльщтарын, мурасын, OHepin, мэденистш 
тани бшу керек.

Балаларга шеяйре уйрету тэрбией. Балага жетьтогыз 
жасында экесшен бастап, агайын-туысын, нагашы. журтьш, 
алыс-жакындьщты таныстьфу, ата-тегш, руын, ел-журтын 
бшд1руге ерекше кецш белшген.
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Эр адамнын, ез тепн бшуге талпынуы -  табиги нэрсе, ал 
жет1 жасар баласына дейш жет1 атасын жатка айтып, кез келген 
казактьщ тукым-туягын i идете келш, терт кубыласын тугендеп 
беретш б1здщ халык ушш эр рудыц, тайпаньщ тарихтагы орнын 
тугендеп, нактылай тусу -  рухани кажеттшж. Ол -  ата-баба 
аруагы алдындагы парыз, урпак алдындагы мшдет. Бул 
ултымызды уйыстырып, халкымыздьщ б1рл1гш, ынтымагын 
арттыра тусетш мацызды тутастандырушы фактор екеш сезсп.

Жей атасын бшу зац болган. Ер жйтгтщ уш журты бар, 
оныц шыгу тарихын, тепн бшу ер азаматка парыз деп уккан 
хальщ: «Жет1 атасын бшген ул жет1 журтка жен айтар» деген 
аталы сезд1 аркау етш, баласына ата тарихын жастайынан 
жаттаткан, ал ел-журт тарихын бшу ер азаматты ерлщке, 
елджке, отансуйгшшкке баулиды деп уккан[50, 36]. Балага ата- 
TeriH, шеж1ре уйрету аркылы, аталарынын, кандай адам 
болганын, ел-журты ymiH жасаган ерл1г1, енегел1 icTepi 
жайында энг1ме еткен. Сол аркылы бала ата дэстурш 
жалгастырса екен деген максат коз деген.

«Мен кун емесшн,Жург гьщ бэрш жьшытар[115].
Мен кул емеспш,Ата - тепн умытар» (Бекасыл Эулие)
Жет1 ата калай аталатынына келеек: 1.Тек ата, 2. Туп ата, 3. 

Баба, 4. Аргы ата, 5. Ата, 6. Эке, 7. Бала немесе 1. Эке, 2. Бала,
3. Немере, 4. Шебере, 5. Шепшек, 6. Йемене, 7. Туажат. Сонда 
казактарда езара кудаласуы тек сепзипш урпак - журежаттан 
басталады.

«К,азак» газетшщ №31-32 3-10 тамыз, 2007 жылгы санында 
Есенбай Дуйсенбайулынын, «К,азактану казынасы» атты 
макаласы жарьщ керд1. Автор макаласында шеж1ре туралы 
профессор Мухтар Арыннын, сезш мысалга келт1ред1: «Шеж1- 
ре -  казак халкы ушш зор мацызы бар, улкен элеуметпк, 
моральдык, психологияльщ рел аткарган тэсш[122]. Саны 
жагьшан азгантай, ал жайлаган жер1 орасан кец казак халкы 
ушш шеж1ре 6 ip iH  6 ip i  тануы, 6 ip iH e  Gipimn кандык, тект1к 
жакындыгьш б1лд1ру уипн кызмет erri. Мунда ец басты мэсе-
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уйленд1рш, кызын узатарда да тект1 жермен куда болсак деп 
армандайтьш халыкпыз. вйткеш, текттердщ урпагынан жаман 
кыльщ шыгуы кемде - кем. Бул бос сез емес. Жетл атага дейш 
уйленбеу дэстур i турне тектес хальщтардьщ пшнде тек 
казактарда гана бар дейм1з. Неге екенш бшем1з бе? XV гасырда 
К,азак хандыгы орнап, оны Керей мен Жэшбек хандар 
баскарганы белгип. Б1рде Жэшбек ханныц акылшысы, 
кецеснпа Жиренше шешен катты ауырып, тесек тартып жатып 
калыпты. Жакын жерлердеп талай белгш емки, баксыларды 
шакыртып каратса да, еш ем конбапты. Соцында атакты 
0тебойдак деген емнп барын бшп, соны шакыртады. 
втебойдактыц емшен кейш Жиренше жазыльш, дертшен 
айыгыпты. Жэшбек хан емииге риза болып, б1рнеше сурак 
койыпты. Кеп сурактарына конымды жауаптар алып, соцгы 
сауалын айтады:

- К^андай ауруды емдеу киын ?
- Тукым куалайтын ауруды емдеу киын.
- Ал, оньщ алдын алуга бола ма?
- Болады. Жеп Атага дейш туыс адамдар кыз алыспау ке­

рек. Жетщазак ушш касиега сан.
втебойдак емшшщ айтканьш Жэшбек хан жадына токып, 

халыккажей атага дейш уйленуге тыйым салыпты. «Юмде юм 
жей атага толмайуйленсе, ел1м жазасына кесшсш» деген 
жарльщ шыгыпты. Содан бергщазак хандары да осы жарльщты 
булжытпай орындап отырыпты. Ал,втебойдак Ипеукабылулы 
«Шипагерлш баян» атты шипагерлж кггапжазган адам.

вм1р тэж1рибеса мол халкымыз кешнп урпакка жет1 атасьш 
бшущмшдеттеген жэне оны уйретш жаттаткан. «Жей атасьш 
бшмеген -жетеЫз» деген содан калган.

Баланы адамгсрншнк, отансуйгпнпк жэне сез внерше 
тэрбиелеу дэстур!. «Шебердщ 6i3i алтын, мергеннщ кез1 алтын, 
шешеннщ ce3i алтын», - деп халкымыз айткандай, казак халкы 
ежелден сез енерш асыл казынага балап, жогары багалаган.

Адамзат акыл-ойы тугызган неб!р гажайыптар плшдеп 
уакыт сынына тетеп 6epin, адамзатпен жасасып келе жаткан ец
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кене, ец 6 ip  K yaipeT T i енер - сез e H e p i.  «0нер алды - кызыл тш», 
-деп бшген халкымыз сез eHepiH кад1рлеген. Муралардыц ец 
кымбаты, асылы - сез e H e p i. Казак халкы -кымбат сездщ, киел1 
сездщ куд1ретше бас иген. Касиегп мтаптарда ец алдымен сез 
болган деп тегш айтылмаган [141]. Сез енершен аяулы, ардакты 
енер жок, ейткеш, ол - ултымыздыц акыл-ойы, ар-ожданы, 
абыройы. Балаларды отансуйпштжке, сез енерше тэрбиелеуде 
казак би-шешендершщ тагылымды, аталы сездер1 
таптырмайтын улп-енеге деп бшем1з. Тэрбиенщ жалпы H eri3 i 

адамгершшж кундыльщтар. Адамгершинк кундыльщтар улкен 
мен юшшщ арасындагы шынайы карым-катынас кезшде бала 
бойына дариды. Ал б1здщ басты максатымыз -  езщдйс 
адамгершинк кундыльщтарын жастар бойына дарыта отырып, 
оныц журек туктршдеп рухани казынасын жарыкка шыгару. 
Тэрбиенщ ец мацыздысы -  жас урпакка отансуйпптк тэрбие 
беру. Елбасы Н.Э. Назарбаев «Казакстан -  2050» - Стратегиясы 
калыптаскан мемлекеттщ жаца саяси багыты жолдауында: «Б1з 
6 a p m i3  6 ip  атаныц -  казак халкыныц улымыз. Бэр1м1здщ де 
туган жер1м1з 6 ip e y ,  ол -  касиега казак даласы. Бул дуниеде 
б1здщ 6 ip  гана Отанымыз бар, ол -  Тэуелйз Казакстан» деген 
болатын. Сондыктан казак елшщ жастары ец алдымен ез 
халкыныц улттьщ кундылыктарын, мурасын, мэдениетш тани 
бшу керек. Жастарымызга енегел1 тэрбие 6 e p in ,  олардьщ тш 
мэдениетш кальштастырып spi дамытуда, би-шешендер1м1здщ 
тауып-айткан даналык сездершщ пайдасы орасац зор деп 
бшем1з.

Ал, нагыз адамгершинк, отаншылдык, достьщ, 
бауырмалдьщ, парасаттыльщ, инабаттыльщ, патриотизм 
улгшерш Теле би, Каздауысты Кдзыбек би, Эйтеке бидщ 
философияльщ непзде курылган тапкыр, шешендш, даналык 
сездершен молынан кездест1рем1з. Ертедеп 6 ip  бидщ ез1 осы 
KyHri соттыц да, прокурордыц да, каншама мекеме, уйым 
басшыларыныц да кызметш аткарып келген гой. Казактыц 
шешендш e H e p i тарихында Майкы биден кешн аттары ерекше
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аталын журген ол казактыц атакты уш билер1 Теле би, Казыбек 
би, Эйтеке би.

Казактыц уш бш туралы:
«Казакта уш би болыиты ел калаган,
Аузына не айтар деп журт караган.
0з Толе, Каз дауысты Казыбек би,
Эйтеке ушеушен соз тараган.
¥ш бидщ толып жатыр есиетй 
Улп боп елге ютеген эдшеть 
Болеада талай гасыр олгешне,
Калган жок ел аузынан касиетЬ>,- деи жырлаган екен абыз акын 
Кенен 0з1рбаев.

Теле би бабамыз ез гумырын елдщ ыитымагын, татулыгын, 
тутастыгын сактауга багыштаганы кепке аян. Казактыц касиетй 
топырагы заман жуп аркалаган, талай толагай тулгаларды 
дуниеге экелдь

Тарихтыц еткел1 киын, екнеп кеп буралац жолдарында 
«б1рлпс болмай -  т1рлж болмайтынын» бшген, арманы аскак, 
мураты асыл, ойы кемел ата-бабаларвшыз елш-журтын берпс 
б1рлкте устай бшдт

MiHe, осындай дара да даиа тулгалардыц 6ipi де 6iperem, 
Кара кылды как жарган ез замаиыныц бас бш Теле бидо халык 
кайраткерь елмеи елд1 елдеейрген саясаткер, жуйел1 сез1мен 
душм журтка жен сштей бшген еуцгыла шешен десек те 
орынды болар.

Теле бн бодандыктыц бугауын бузып, тэуелс1з ел болуды 
кексед!. «Кой устше бозторгай жумырткалаган» баскалармен 
терезес! тец болатын егеменджт1 армандады.

Толе кеп жасаган адам. Казакта бутш билжке Теле би 
жеткен, бутш хандыкка EciM хан жеткен деген соз бар. Теле би 
айткан екен:
Жацбыр жаумаса жер жейм 
Басшы болмаса ел жет!м,
Yкпаска айткан сез жет1м...
Атыц жаксы болса,
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Ер жНттщ пырагы [150,37].
Балац жаксы белеа,
Жан мен тэннщ шырагы.
Эйелщ жаксы болеа,
Eipmini - «иманыц»,
Екшнп - жиганьщ,
YmiHiui - ырысьщньщ турагы...

Каздауысты Казыбек би, Эйтеке би, Теле би 
бабаларымыздьщ данальщ сездер1 -  елдщ 6ipniriH сактауга, 
эдшдпске, адалдыкка унДейД1, татулыкка, адамгершшкке,^ 
отансуйпытк-натриотизмге тэрбнелейд!. Каздауыеты Казыбек 
бн данамыздыц еиегел1 сездерше назар аударайьщ:
Б1з казак деген мал баккан елм!з,
EipaK, ешюмге еоктьщнай, жай жаткан елм1з.
Ел1м1зден кут-бсреке кашнасын ден,
Жер1м1здщ шетш жау баснасып деп,
Найзага ую таккан елм1з!
Eni6ip душнан баеыпбаган сл1шз,
Басымыздан сезд! асырмаган елмхз!
Доеымызды сактай быгсн елм1з,
Дэм1, тузыи актай бшген елм1з,
Аскактаган хан болеа,
Хан ордаеын таптай бшген елм1з!
Атадан ул туса, К¥л боламы деп тумайды,
Анадан кыз туса, куц боламын ден тумайды,
¥л мен кызды каматып отыра алмайтын елм1з!

Адамгершшк -  адамга абсолюта кундыльщ статусын 
бсретш, оныц рухани санасына иепзделген философияльщ- 
этикальщ угым. Би создершщ басты максат-мураты -  елдщ 
тэуелйздт мен 6ipniri [155-75]. Буган коса, адам бойындагы 
адамгершшк: пен в т п к . Би-шешен сездсршде, толгауларында 
адамгершшк угымы жш ушырасады (KJTC).
- Тату болса, агайын жакын,
Акылшы болса, апайыц жакын.
Бауырмал болса, шщ жакын,
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Инабатты болса, келшщ жакын.
Алдыца тарткан адал асын,
К,имас жакын - карындасыц.
Сыбайлас болса, нагашьщ жакын,
Адал болса, досын, жакын [150,47].
Еркелейтш немерец жакын,
0з урпагыц - шеберец жакын.
Жан сершц жас кезщнен,
Бэршен де эйелщ жакын...

К,огам урпактарыньщ адамгаршшк касиеттерш, олардыц 
патриоттык сез1м1н тэрбиелеуде ¥лы бабаньщ камкорлыгы 
ерекше болган. Адам баласы экеш акылымен, ал аиасын 
журег1мен жаксы керш, сушп, курметтейпш белгш [155,432]. 
К,аз дауысты К^азыбек когам урпактарын, жалпы адамдардыц 
Отанга деген патриоттык, сушспеншшк сез1мш тэрбиелеуге 
байланысты:
Алтын уяц - отаньщ кымбат,
Кут берекец - атац кымбат,
Мешр1мд1 анац кымбат,
Аскар тауьщ - экец кымбат,
Туып ескен елщ кымбат,
Кш/цк кескен жерщ кымбат,
¥ят пен ар кымбат,
9зщ  суйген жар кымбат -  деген e;j,i [150,47]...

Отан деген сезге галым, эдебиетпп, ф.г.д. М.Хамзин 
мынадай аньщтама бередк

«Отан -  адамньщ туып-ескен жери атамекеш, ел-журты, 
сондай-ак, байланыстары, когамдьщ жэне мемлекетпк 
Курылысы, тш, мэдениет, турмыс-салт жэне эдет-гурын 
ерекшелпстер1 бар белгип 6ip хальщтьщ тарихи турагына 
айналган аумак. 0з Отаньщ айдай элемге таныткан жанныц 6ipi
-  Казыбек би. Оныц мурасыныц ем1ршецд1п отансуйгштктен, 
улттьщ болмыстан бастау алды. Жалпы адамзаттык рухани 
кундыльщтарга айырьщша улес коскан ipmi-усакты хальщтар 
шпнде казактыц орны оныц сез енерш аса бшкке кетергешмен
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кершед1. Ел мен ел арасындагы, ру-тайпалар арасындагы дау- 
шарт мэселелер1 поэтикальщ куатка толы би-шешеншн 6 ip  ауыз 
сез1 мен ез H ieuiiM iH  тапкан. Тым apire бармай-ак, 6 ip  гана Теле, 
Казыбек, Эйтеке т.б. ¥лы тулгалардьщ ел арасын булдгру емес, 
K ep iciH H ie 6 iT ic T ip y  жолында айткан дуалы да уэжд1 сездер1 бул 
ойга дэлел бола алады [155,538].

Би - дау-жанжалга билж айтушы. Би хальщтьщ эдет- 
гурпын, салт-дэстурш жаксы бшетш сез жарысында 
шешещцпмен, тапкырлыгымен, даулы icre эдодтм ен танылса 
гана елге жаккан, халык ка;прлеген жан. Билер бшйк шыгарган, 
шыгарган бил1кт1 ханга орындаткан. Би - шешендердщ T e r ey p iH i  

хальщ атынан сейлеп, адалдьщ пен ел болашагы, журт 
жаксылыгы y u iiH  бас тккешнде.

«Бак конып, кыдыр дарыган» касиега Баянауыл жершщ 
тумасы МэшИур Жусш Кепеевтщ «Даналар» атты елещнде: 
«Казыбек, Эйтекедей кесем еткен,
Элдибек, Айтбай, Майлы шешен еткен.
Жолы улкен, жасы K in ii Телебидщ,
Эйтеке, Каз дауысты Казыбектен» - делшген. Казактыц уш бш 
Теле, Казыбек, Эйтекелердщ сездерш ьщылас койып окитын 
болсак, олардьщ ap6ip сезшен имандылык, 1зпл1к, 
мешрбандыльщ нен акыл - парасаттьщ, адамгершшктщ леб1 
eciH тургандай.
Соз асылын жаттаи ойга азьщ ет,
Инабатты ем!рще казьщ ет.
¥рнагына есиет сез калдырган,
Теле, Эйтеке, К,аз дауысты Казыбек [154,25].

(Е.Эбшкасов)
Артына аталы сезш калдырган, eciMi ел жадында сакталган 

казак шешендершщ 6ipi - Эйтеке. Шокан Уэлнханов белгш 
билердщ 6ipi ретшде Эйтекенщ eciMiH Толе бимен катар 
атайды.

Казак руларыныц басын 6 ip iK T ip in , 6 ip  орталыкка 
багындырган жэне туыскан казак, каракалпак, кыргыз 
хальщтарын одактастырып, жоцгар - калмак шапкыншылыгына
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карсы б1рыцгай хальщ майданын курган Тэуке ханныц кецесхш, 
кемекшшершщ 6ipi Эйтеке болган. Сайып келгенде, Эйтеке - 
шешендтмен 6ipre кезшде ел баскарган, зац жасаскаи, 
феодалдьщ казак мемлекетш курысын, ныгайтуга улес коск;ан 
к;огам кайраткерь 
Суалмайтын суат жок,
Тартылмайтын булак жок.
Тамыры суда турса да,
Уактыеы жеткенде,
Курамайтын курак жок.
Дуние деген фэни бул,
Баласы жокта мнят жок.
Бэршен киын сол екен.
Артында жангаи шырак жок [150,50].

Б елгт  галым Балтабай Адамбаев Эйтеке бн женшде былай 
деп жазады: «Казак руларыныц басын 6ipiKTipin, 6ip орталыкка 
багыидыргаи жэне туыскан казак, каракалпак, кыргыз 
халыктарын одактастьфьш жоцгар-калмак шапкыншылыгына 
карсы б1рыцгай хальщ майданьш кургаи Тэуке ханныц кецеснп, 
кемекпллершщ 6ipi Эйтеке болган. Сайып келгенде, Эйтеке 
шешендтмен 6ipre кезшде ел баскарган, зац жасаскан, 
феодалдьщ казак мемлекетш курыеын, ныгайтуга улес ко скан 
когам кайраткерЬ).

Эйтеке бидщ шешендш мураларынан ел камы, туган 
халкыныц зар-муцы айкын ацгарылады. Мысалы, Ормамбет 
биге айтыпты дейтш мына 6ip етк1р пшрлерш алып 
карайьщшы:

-Бай болсац халкыца пайдац THciii,
Батыр болсац жауга найзац тисш.
Бай болып елге пайдац тимесе,
Батыр болып жауга иайзац тнмеее,
Елден ботен уйщ куйсш!...
Жуздеген жылдар бурын айтылган бул еездер Эйтеке бидщ 

керегендшие 6yriHri куш де куэ болып отыр. Эдшджп жаны
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суйген Эйтеке би Теле би мен Кдз дауысты Казыбектщ 6ip эдш 
бил)пне риза болып кеп адам отырган 6ip жиында:

Бурют бол, заманыцыз тулю болса,
Бай болар кедей adrrr мулю болса,
Жаксылардьщ белпа сол емес пе,
Кара кылды как жарган эдш болса, - депт1.
Эйтеке би шешецгцпмен, «кара кылды как жарган» 

эдшдтмен 6ipre жоцгарлармен болган урыстарда кол бастаган 
батыр да. 1685 жылы Нурата мацына шабуыл жасаган Кдлдан- 
Бошактыньщ ои мьщ жасагына Нурата, Кыз Биб1, Актау, 
Тамды, Кенимех тещрегшдеп алшындармен каракалпактардан 
жэне курамалардан жиналган бес мыц кол эскер1мен Эйтеке 
карсы аттанады -  деп жазады 0м1рзак Озганбаев (Суцгыла 
шешен, кернекп кесем. «Улы дала дшмары -  Эйтеке би» 
Республикальщ гылыми практикальщ конференция 
материалдары. Караганды 2014-10 б).

Дуниеш билейтш - сез, сезд1 билейтш - атакты шешендер, 
би-кесемдер, акын-жыраулар екеш элимсактан белпл) жай. Сез 
енерш]ц непзш, эрине сез тузедь Казактыц киел1 де касиетп 
шешендш e H e p i "бар енердщ бшп" ретшде саналган. Оган тагы 
да 6 ip  дэлел, "Казак халкы сез енерш эрдайым бшк койган, 
жогары багалаган. Ол енердщ ушар бшп де, конар жайсацы да - 
б1здщ Ka3ipri eMipiMi’3 деп бшем", -деп жазады филолог, галым 
Мэулен Балакаев. Кезшде акын МэшЬур Жусш Кепеев: 
"Кандай сэулетп сарайлар болсын, кандай сымбатты, иэ 
кескшд1 суреттер болсын, кандай эдем! эн, куй болсын, сезбен 
сейлеп, сезбен суреттеп керсетуге болады. Бул езге енердщ 
колынан келмейдГ' - деген болатын. Сез енерш, шешенд)кт1 
асыл мура, кымбат казына екенш осы жогарыдагы 6 ip  ауыз 
сезбен дэлелдеген.

Еуразияныц как ортасында ушы-киыры жок кец сахарада 
арман куып eMip сурген казак халкьшыц да улт болып 
уйысуына, кауым болып калыптасуына сахара емгршщ езшдпс 
T b iH b ic -T ip n iij iir i, мал шаруашылыгымен айналысып, кебше 
кешнел! пршшк Kemyi тшелей ыкпал жасады. Нэтижесшде
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e n i6 ip  халыкка уксамайтын казак улты тарих сахнасына шыгып, 
элемде тецдес! жок кешпелшер мэдениетш O M ipre экеледт

Казактыц кешпелшер мэдениет1 элемдш эдебиетте тецдеа 
жок ауыз эдебиелн жасады. Асыл сездщ астарын, кыр-сырын 
барынша мецгерген сез енершщ майталмандары- айтыс 
акындарыныц суырыпсалма енерше Еуропа куш бугшге дешн 
тац калумен келедт

Кешпелшер мэдениепнде казактыц сез eHepi барынша 
шарьщтап, шыркау шыцга шьщты. Казактыц букш eM ip i керкем 
сезбен кемкервдь

Ахмет Байтурсынов: «Bip нэрсе турасын nkipiMisfli, яки 
киялымызды, яки кецшмгздщ куйщ сез аркылы жаксылап айта 
бшсек, сол сез енер! болады. внердщ ец алды - сез eHepi деп 
саналады. «0нер алды - кызыл тш» - деген казак макалы бар. 
Муны казак сез баккан, сез куйттеген халык болып, сез кад1рш 
бшгендштен айткан. Алдыцгы енердщ бэршщ, де кызметш 
шама- шаркынша сез eHepi аткара алады. Сез енершщ 
кундылыгы жайында Теле бидщ:

Бшп айткан сезге кун жетпейд1,
Тауып айткан сезге шын жетпейдт 
9зщ бшмесец, бшгендерден уйрен,
Уйренгеннен ештецец кетпейдь 
Бидайдыц сабагында дэн жек,
Жаманныц сезшде мэн жок.
Ата алмайтын адамга
Койша жайылган ац жок, - деген cesi эр сезд1 орнына коя 

бшу, тауып айтып, тапкырлык керсету енерш игеруд1 нускайды.
Эсем сейлесуге кеп тындап, коп окып, хальщтыц ауыз 

эдебиетш, acipece, айткыштык пен терец ойдьщ шжу- 
маржандары - макал, мэтелдерд1 жетк бшш, сырына ущлу 
аркылы жаттыгып теселедь Халыктагы «Акылды адам сезд1 
накылсыз айтпайды. Bip айтпаса накылды - акылсыз айтпайды»
- деген тужырым содан шыккан. «Жуздщ керк1 - сакал, сездщ 
керк! -  макал» деген де соган мецзейдь
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вскелен, урпакты шешен сейлеуше, айтар ойын керкем 
тшмен жетюзе бшуше шешендш сездердщ типзер пайдасы зор 
екенш баршамыз бшем1з.

Зерттеунй, галым Кулмат 0м1рэлиев: «Шешендж сейлеу 
мен шешендк сездер эдеби тшдщ калыпты дамуына езшщ 
улесш косатын кайнар булактарыньщ 6ipi ретшде кершетш 
ауызша эдеби тищщ 6ip нускасы», - деп атап керсетедь 

«Кеш бастау киын емес,
Конатын жерде кел бар[119, 83].
Кол бастау киын емес,
Шабатын жерде жау бар.
Шаршы топта сез бастау киын,
Шешуш адам таппас дау бар» деп Букар жырау бабамыз 

бекер айтпаса керек. Атакты Белирш шешеннщ енегел1 сезше 
назар аударайьщ:

Ертеде кепшшк бас коскан улкен жиында атакты Белйрш 
шешенге жиналган журт: «Белйрж ага езщ1з тшдщ майын 
тамызып, сездщ балын агызып, талай жиын-тойдыц, 
отырыстьщ KepKi болып журйз. Б1здщ cisre коятын сауалымыз 
бар. Бакыт деген не?, байлык деген не?, бала деген не? Осы 
сурактарга кандай жауап айтасыз? Сол кезде Белйрш шешен: 

«Бакыт -  узатылган кыз емес пе?!
Байльщ -  еритш муз емес пе?!
Бала -  артта калган i3 емес пе?!» деп жауап кайырган екен. 

Сондыктан да эрб1р ата-ананыц, ecin келе жаткан ул-кыздарын 
жастайынан сез енерше, шешенджке, мешр1мдшшке, 
кайырымдылыкка, имандылыкка тэрбиелеу1 басты парызы, 
мшдет1 деп 6ureMi3. 0p6ip ата-ана балаларын акыл-ой 
тэрбиесше, эн мен куйге, сез енерше, шешенджке тэрбиелеген.

Жастарга акыл-ой тэрбиесш беруде, ой-санасын ерютетуде, 
ауыз эдебиетшщ айтыс жанры, оньщ шпнде 3cipece жумбак 
айтысы ерекше рел аткарган. Жастардын, тал мэдениетш, сез 
енерш дамытуда казак жумбактарыныц, макал-мэтелдерш 
игертудщ орны ерекше. Казак халкыньщ эдет-гурпынан, салт- 
санасынан туган, ойын-сауьщ кештершде елец-жыр мен айтысу,
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енер сайысына тусу, сейтш, жиналган журттыц кещлш кетеру, 
жастарды тапкырлыкка тэрбиелеу дэстур1 ертеден орын алган 
[50,19]. Жастар эн шыркап, куй inepTicin, жацылтпаш, жумбак 
айтысып, енер сайысына тускен.

Туганда дуние eciriH ашады елен,
влецмен жер койныца Kipep денед.
6м1рдеп кьпыгыд бэр! елецмен,
Ойлансацшы, бос какпай елец-селец -  деп Абай айтпакшы, 

адам шыр erin eMipre келген куннен бастап, оныц ем!ршдеп 
ap6ip елеул! окига влецмен, енермен ернектелш отырады. 
Театры, киносы жок хальщтьщ букш TipiuLiiri казактыц кец 
даласын тугелдей енер сахнасына айналдырып ж)бергендей едь 
9p6ip окиганыц, сол жаксы окигалардыц кайталануы 
барысында кальштаскан эдет-гурыптардыц непзп белжтерш 
енер элементтер! курады.

Сез eHepi, саз eHepi, актерлык енер, би eHepi- бэрьбэр1 
6 ipirin KeTin, тутас 6 ip дала енерш-тецдеа жок тарихи кубылыс 
казак мэдениетш тарих сахнасына шыгарды. Казак турмысында 
сез енершщ жан-жакты дамуы ушш ерекше 6 ip колайлы 
жагдайлар туды да, акындьщ, жыршыльщ, жыраульщ, сал- 
сершк дэстур барынша дамып, когамныц Heri3ri рухани 
кажеттЫгш етеп отырды.

Жогарыда айтьш eткeнiмiздeй, казактыц 3p6ip эдет-гурпы, 
салт-дэстур! сулу сездщ, сырлы саздыц, эсем кимылдыц шебер 
YЙлecyiнeн, тутастьщ тауып орындалуынан турады. Осылардыц 
кшнде, 9cipece, сез eHepi жетекии релге ие болды.

Саркыт. Ежелден келе жаткан дэстурлер1м!здщ 6ipi -  ол 
той дан саркыт алу. Дана халкымыздьщ: «Астан асьщтай, тойдан 
тобьщтай» деген ce3i бар. Казак халкы «балажан» хальщ. 
Балаларды «Келешепм!з» деп керед!. СодаЕн да оларды 
еркелет!п, мэпелеп, еаредь Ауыл вддырганда балалар экесше 
немесе шешесше, одан калса атасына немесе эжесще epin, тойга 
барады. Атага ерген бала, тойга арналып сойылган малдыц 
кулак, тш, тацдай, буйректерш жесе, эжесше ерген бала, 
дастархандагы дэмд1 тагамдардан дэм татады. Баланы ауыл
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кыдырганда epTin журу де 6ip гурып болмак. Алайда ауыл 
кыдырганда кезкелген балаларды тобымен шубыртып, epTin 
бармайды. Уйдеп улкен балалар epin баруга уялады. Сондьщтан 
атасы мен эжесше немесе aKeci мгн шешесше баланыц уйдеп 
кенжей epin баруга epiKTi [33,68]. Ата-эжей уйдеп калган 
балаларыма - «саркыт» деп, дастарханнан тэта дэм-тагамдарды 
алады. Кыдырып барган ауылда, тойда елге белгш акын-энил, 
улы адамдар болса, онда сол улы адамдардыц «саркытын» 
баласына ырымдал, шшзетш де дэстур бар. Бул баланыц 
соларга уксап, есуш тшегендш болмак. (Б.Кэмэлэшулы)

Сол сиякты улкен табактан калган e r r i  де «саркыт» деп, 
оны да жастар улкен юсшердщ жолын, абыройын берсш деп, 
ырым кылып, таласып жейдт Бурын саркыт кайтады деп, 
келшдер эдет кутш отыратын [7,165]. Казак салтында 
саркыттыц эр] ырымдьщ, a p i тэрбиелпс, a p i дэстурлш кызметтер1 
бар. Осы орайда казак халкыныц салт-дзету p i «Саркыт» туралы 
акын C ep iK  Сештман былай деп жырлайды:

Эр ауылдыц тершде 6ip атам бар,
Эр атамныц аузында мьщ макал бар.
Макалыцныц мэшн кайдан угынсын 
Бойдан емес, ой жагынан тапалдар?!
Саркыт шнп, отырайын сыр багып.
Ата, сендей суцгыла карт болайын,
Сакалыцды 6epuii асыма 6ip малып.
Ултымыздыц улылыгын угына,
Fурпымыздыц жету ушш кунына,
Баска журттыц айналмауга кулына -  
Баркыт емес, саркыт керек улыца.
Терлшне термен 6ipre жас сщген 
Тай-кунаныц мен eMecnin бас бшген.
Саркытыцмен коса маган бата бер,
Аска емес, ак батага ашпын мен.
«Батаменен ер когерер,...» дейд] елдм,
Ер кегерсе, ел когерер -  туйгешм.
Ел1менен бел1сед1 нагыз Ер
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Бакыт керсе жасуындай иненщ.
Жабыркатпай эр жыльщ мен эр айьщ,
Бактан гана бурыл тартсьш самайын, [64, 18].
Десен, журтка -  жаназа емес, той кер де,
Жесец -  тойдьщ саркытын же, агайын!
Дана халыктыц e3i жасаган осы эдет-гурып пен жен- 

жосьщты бшш, уйрену жэне ем1рде колдану - агайынды 
адастырмас сара жол. Муны отбасында ата-ана, мектепте устаз, 
кепшшк ортада аксакалдар жастарга уйретш, айтып отырса, 
утарымыз кеп болар едь

Тэрбие - хальщтыц гасырлар бойы жинактап, ipiKTen алган 
озьщ тэж1рибес1 мен i3ri касиеттерш жас урпактыц бойына 
сгщру, жастардыц коршаган ортадагы к;арым-к;атынасын, 
дуниетанымын, eMipre деген кезкарасын жэне соган сай мшез- 
кулкын калыптастыру.

«Салт» сезшщ казакша магынасына келер болсац, катты, 
катгы болу, 6epiK болу, тез1мд! болу дегещц бщд1ред1. Егерде, 
осы талдауларга суйенер болсац, онда «салт-дэстур» угымыныц 
магынасы -  айнымайтын, 6epiK когамныц тутастыгы yniiH 
жаратушы тарапынан ж1бершген цагидалар жуйей дегецщ 
бщцред1.

Дэстур -  урпактан-урпакка ауысатын, тарихи калыптаскан 
нормалар мен урдютер. Ол -  хальщтыц мшез-кулкыныц, ic- 
эрекетшщ рухани Heri3i. Дэстур мэдениетпен тыгыз 
байланысты, сондьщтан мэдениета дамыган ел дэстурге де бай. 
Ата-ананы курметтеу, улкенд1 сыйлау, адалдьщ, эдшеттшк, 
мешр1мдЫк сез1мдер1 озьщ дэстурлерге жатады.

Уш гасырга жуьщ отаршылдьщтыц бугауында болып, енд1 
гана тэуелйздштщ туын Tirin отырган казак халкыныц алдында 
да егемещцг1м1зд1 баянды етш, жасай 6epyi ушш ултыныц 
улттык асьш касиеттерш сактап калу жолында кыруар 
м1ндеттер тур. Улттьщ дэстурлер непзшде eMip суру, замана 
талабьша сай оныц кейб1р тустарын жацгырта,бешмдей, 
жацашылдыкпен уштастыра колдану -  ем1ршецдш белись 
Сондьщтан да жас урпакты ата салты рухында тэрбиелеу,
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бабаларымыз болашак ушш бшектщ кунпмен, найзаныц 
ушымен салган дацгыл жолымен журш, eMip суру -  ap6ip 
казактьщ улт алдындагы азаматтьщ борышы.

Улт дегешм1з -  Tijr, белгЪн 6ip тiлдe сейлейтш, бeлгiлi бар 
салт-дэстурмен eM ip cypeTiH хальщ. Тш мен эдет-гурып, салт- 
дэстурлер -  улттьщ улт болып, хальщ болып eMip сурушщ 
басты шарты, Heri3ri ережелерц баскаша айтканда, ата-баба 
салты кешнп урпак yniiH Ата жол.

Тшдщ e3repyi, улттьщ дэстурлердщ ancipeyi улттьщ 
болмыстьщ элареуше, ол туптщ тубшде улттыц жойылуына 
алып келедь Мэцгургпк, кезкамандьщ кубылыстар -  улттьщ 
болмыстьщ бузылуыныц басы. Улттык типнен ажырап, баскаша 
калыппен OMip cypin, рухани азьщты баскадан алган адамньщ 
улттык caHa-ce3iMi, улттьщ рухы жойылып, баскага кезаз 
елжтеупшпкке ушырайды.

Улттыц Heri3i -  улттьщ руханият, улттьщ сана-сез1м. Булар 
улттьщ дэстурлер непзшде калыптасады.

Сонымен, улт дегешм1з -  Tin, сол тшмен орнекгелген 
адамдар арасындагы элеуметпк карым-катынастардыц дамуы 
барысында заманалар бойы калыптаскан эдет-гурыптардыц, 
салт-жоралардыц, 6ip сезбен айтканда, ата дэстурдш непзшдеп 
улттьщ болмыс. Улттык болмысты улттьщ сана-сез'ш курайды. 
Улттык сана-сез1м1, рухы жетшмеген немесе элсл реген 
хальщтыц болашагы куцпрт. Сондьщтан да улттык caHa-ce3iMi, 
улттык рухы жогары урпакты ата-баба жолымен тэрбиелеу, сол 
ушш улттык дэcтypлepдi жацашылдьщпен жалгастыра тусу -  
кай заманда болмасын, аса мацызды мэселе, улттьщ дамудыц 
б1рден-б1р шарты.

Ана тшнде сейлеп, улттык кундыльщтармен eMip сурмеу -  
улттыгымызга сын. К,азак болып eMipre келген адамга казак 
болып eMip суруден баска жол жок. Тиш, ата салтын бшмеген 
ултыныц кад ip-касиет] н бшмей, егей улдай куй кешедд Ал 
ултын, Отанын суйепн азаматтар улттьщ топыракта ана тшнде 
жасалынган улттьщ руханияттан уызында жарып, хальщтьщ 
дэстурлер непзшде тэрбиеленгенде гана шыгады. Улттьщ
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рухтыц кдйнап жаткан кара казаны -  улттьщ дэстурлер мен 
улттьщ ойындар.0 p6 ip жас урпак езш щ  анатшмен, салт- 
дэстур1мен, эдеп-гурпымен, туган тарихымен терец 
тамырланганда гана езшщ болмысын сактап кала алады. Ата- 
баба дэстурше кур мет керсету, жай гана курмет керсетш 
коймай оны ем1рлк салтында 6 epiK устану, бабалар алдындагы 
улы аманатты сактап ене бойына снцру, оны келер урпактарга 
жетк1зу кез келген азаматтыц парызы болуга тшс. Сондьщтан 
оларга дурыс багыт-багдар керсетш, отансуйпштшке тэрбиелеу 
басты назар да болганы лэз1м.
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II ТАРАУ .YJIAFATTbl ¥РПЛК ТЭРБИЕЛЕУДЕ УЛТТЬЩ 
ОЙЫНДАРДЬЩ КОГАМДЬЩ МАЦЫЗЫ

2.1 ¥лтгы к ойын -  ешрдщ бастау булагы
¥лы дала елшщ текп урпагы казак халкы бала тэрбиесше 

ерекше кецш белш, балаларын улттык дэстур мен ойындарга, 
мэдениет пен енерге жастайынан баулып, он; тэрбие бере 
бшген. ¥лттьщ ойындар казак халкыньщ салт-дэстурлершщ 6ip 
белшеп.

Адамзат алдында туратын улы максат-мшдеттердщ ец 
мацыздысы - ез iciH, GMipiH жалгастыратын, алга апаратын 
саналы да салауатты урпак тэрбиелеу.Елбасыныц «Дэстур мен 
мэдениет - улттьщ генетикальщ коды. Бгз е:пм1здщ улттьщ 
мэдениет1м1з бен дэстурлер1м1зд1 осы эр алуандыгымен жэне 
улылыгымен косып коргауымыз керек, мэдени иплтм!зд1 
белшектеп болса да, жинастыруымыз керек»- деген саликалы да 
саналы сез1 улттьщ кундыльщтарымыз: салт - дэстур1м1зд1, 
улттык ойындарымызды, мэдениет!м1з бен енерд1 сактауга, 
туган жер мен ел алдындагы перзенттж парызымызды 
айкындауга багыттайды.

¥лттьщ ойындардыц адамга типзетш пайдасын халык 
ертеден-ак бшген.

Ойын -  баланыц алдынан ем1рдщ eciriH ашып, оныц 
шыгармашыльщ кабшетш оятып, букш ем1рше уштаса бередь 
Ойын дегешм1з тьшысы кец, алыска мецзейтш, ойдан —ойга 
жетелейтш, адамга киял мен канат бтретш  гажайып нэрсе, 
акыл-ой жетекидс1, денсаульщ кепип, eMip тынысы демекшз. 
Бугшде ойынды халык педагогикасыныц курамды 6ip белш деп 
тегш айтпаса керек, адам баласы жасаган жет1 кереметшщ 
катарына ceri3iHmi етш. осы ойынныц аталып журу1 де жайдан- 
жай емес. К,азак халкы -  материалдьщ мураларга коса мэдени 
казыналарга да аса бай хальщтардыц 6ipi. Халкымыздын, тарихи
-  мэдени мураларыныц турлер1 сан алуан. Солардыц кай- 
кайсысы да адамга, оныц игЫгше кызмет етуге багытталган. 
Сондай комакты, аса К¥НДЫ мэдени игшжтердш 6ipi -  улт
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ойындары. К̂ ай хальщтыц болсын, ойыныныц тууы жэне ecin- 
еркендеу1 аса курдел1 кубылыс. Казак; ойыны езшщ бугшп 
бшгше, Ka3ipri epiciHe 6ipep кунде жете салган жок. Талай асу, 
киялардан, талай бел-белестерден e ir i. Элденеше жуз жылдар 
бойы сан килы езщщк ун, озгеше бояу, накышы айкын улттьщ 
синатта калыптасты [146, 161]. Бугшп замандастарымыз бен 
болашак урпактарымыздыц оны окып, уйрене отырып, 
ездершщ юм екендштерше барлау жасауына, ата-бабаларыныц 
психологиялык болмысы мен ойлау жуйелерше зер салуларына, 
кездеген максаттарын саралап, жете бшулерш, дэстурлер 
жалгасьш ерктете отырып, откен мен бугшпш байланыстыра 
битулерше, сейтш, «мэцгурттш» атаулыга тоскауыл коюларына 
cenTiriH типзбек. Халкымыздыц улы перзенттершщ 6ipi, 
заманымыздыц аса кернекп зацгар жазушысы М.О.Эуезов: 
«Бпдщ халкымыздыц OMip кешкен узак жолдарында ездер1 
кызьщтаган алуан ойын енер! бар гой. Ойын деген менщ 
тусшу1мше, кецш кетеру, журттыц кезш куантып, кецшн 
шаттандыру гана смес, ойынныц езшше 6ip магыналары 
болган», - деп тегшнен айтнаса керек. М.Эуезовтыц бул пнарш 
теориялык кагидаларга гана суйенш айтылмаган, 03i OMip 
сурген ортасыныц шындыгынан жэне Семей каласында туцгыш 
отау кетерген «Ярыш» атты футбол командасьшыц курамында 
ойнаган белсещц eMip тэж1рибесшен шыгарган корытындысы 
деп бшем1з. Ойынга зер салып, ой жупртш карар болсак, содан 
улкен де мэндьмагыналы icTep туындап ербитшш байкаймыз. 
вйткеш, ец алдымен ненщ болсын бас алып, жол бастар кайнар 
кез1 болатыны белгш. Ойынды б!з бар енердщ бастауы деп 
бшем1з.

Улт ойындары сол хальщтыц элеумегпк-экономикалык 
жагдайларына байланысты туып, дамыганына казак халкыныц 
улттьщ ойындарымен таныса отырып, кез1м1з эбден жетедк 
бйткеш, казак халкыныц улттьщ ойындары ете ертеде туып, 
оньщ кепп-коны турмыс жагдайларына уйлеймд1 жасагандай 
эсер беред1. Олай дейтш ce6e6iMi3, осы ойындардыц кепшшп 
сол кешпел1 турмыска лайьщталып, арнайы материялдьщ
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эз1рл1кс1з ойнала беретшдшнде гана емес, сонымен 6 ip r e  

халыктьщ психологияльщ ерекшелктерше де
байланыстылыгында екендкше кез1мгз жетед1 [146,163]. Улт 
ойындары осылайша атадан балага, улкеннен Kiniire мура 
болып, жалгасып отырган жэне хальщтьщ дэстурл1 
шаруашыльщ, мэдени, енер прш ш тнщ  жиынтьщ бейнес1, 
K e p iH ic i де болган. Эрине, ойын эдебиет пен мэдениеттщ сан- 
алуан турлер1мен кабысып, астасып келш, 6 ip iH - 6 ip i  

тольщтырып, байыта тусед i. Казак халкы улт ойындарына бай 
халыктардын, катарына жатады, 6ipaK ол ертеде ауызею туып. 
жалпак журтка ауызею таралып отырган да, сондыктан, 
Kenuimiri бугшп кунге жетпей, умыт болып кеткен. Казактьщ 
улттьщ ойындары туралы кагаз бетше тускен алгашкы деректер 
XII гасырдан басталады. Кдзактыц улттык ойындары ерлкй, 
ежетткп, батылдьщты, шапшаддьщты, ептшют, куш-куат 
молдылыгын кажет етедь Казак халкыныц улттык ойындары 
елдщ eMipiMeH тыгыз байланысты, оныц шаруашыльщ, 
элеуметпк турмысынан туган. Сондьщтан, улттьщ ойындардьщ 
тэрбиелк мацызы аса жогары, 3pi кунды. К ^^ты ц  улттьщ 
ойындары такырьшка ете бай жэне эр алуан болып келедь

Сэби сэл кара туяк болып, аягы, тш  шыгып, ез бепмен 
ойынга айнала бастаган уакытта баланыц белтЫ 6ip дене 
мушесш пайдалана отырып, алдаркататын ермек -  ойын 
елецдер басым бола бастайды. Ягни, ол ойындар: «Куыр-куыр, 
куырмаш», «саусак санау ойыны», т.б. [18, 113]. КазаК халкы 
арасында кец таралган уату ойын жырларыныц 6ipi «куьфмаш». 
Жылап отырган баланьщ алаканын алып:

«Куьф-куьф, куьфмаш, тауыктарга бидай шаш»- деп 
бидай куыргандай етш, кытьщтайды да:

Бас бармак,
Балалы уйрек (сук саусак)
Ортан терек (ортан кол)
Шылдыр шумек (аты жок кол)
Юшкентай бебек (шынашак),- деп эр саусакка ат койып, 

бугш шыгады. Содан соц: юшкентай бебектен бастап:
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Сен тур -  козьща бар 
Сен тур -  койьща бар.
Сен тур -  жылкьща бар,
Сен тур -  туйеце бар,
Сен кария — казан тубш жалап,
Уйде жат -  деп аркайсысына Min дет жуктейдь Орые 

балалар фольклорында бул ойын:
Большаку дрова рубить (большой палец)
А тебе воды носить (указательный)
А тебе нечку топить (безымянный)
А малышке иесенки петь (мизинец) деп келедь Будан 

«элем хальщтарыньщ барлыгына ортак бул ойындардыц тек 
типологиялык жакындьщты гана емес, эр елдщ турмыс- 
тсршшшнен туындаган улттьщ ерекшел1ктерд1 де аньщ 
танимыз» - деген Э.С. Литвин шюршщ дурыстыгына кез 
жетюзе тусем1з деп тужырымдайды галым К.Гслэмжанулы.

Казак балаеыныц ем1ршдеп есепке уйренудщ алгашкы 
кадамы да еауеак ойындары аркылы жузеге асады. Оныц 6ip 
улпа мынадай:
BipiM - 6ip,
Еюм - ею.
YmiM - уш,
Тертом- терт,
Бейм -бес,
Алтым - алты,
Жет1м - жет1 
Ceri3iM -сег1з [38],
Тогызым - тогыз, - деп ойга дейт балаиыц саусактарын жума 
келш:
Оиым -ои,
Он 6ipiM -
Оны таншы ай, кушм? -  деи сурайды да:
Bip дегенщ - бшеу,
EKi дегенщ - егеу,
Yin дегенщ - ycKi,
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Терт дегенщ - тесек,
Бее дегенщ - бейк,
Алты дегенщ - асьщ,
Жет! дегенщ - желке,
Сепз дегенщ - серке,
Тогыз дегенщ - торка,
Он дегенщ - оймак
Он 6ip - кара жумбак -  деп бтредь Мундагы дыбыстык 
уйлеймге к¥Рылган уйкасты сездер баланы кызьщтырып кана 
коймайды, санды жаттауга да жещлдш тугызады, жэне санга - 
телшген балама сездер де баланьщ кунде Kepin, колына устал 
журген таныс дуниелер1 [18,115]. Бул 6ip жагынан тш 
дамытушыльщ ролш де коса аткарады, баланьщ танымдьщ 
кабшетш ecipefli.

Кешпел1 eMip Keniin, мал баккан тайпалардьщ кезш 
ашканнан керген театры да, eHepi де, кецш кетерер кызыгы да 
осы улт ойындары едк Халык арасында «Денсаульщ -  зор 
байльщ» деп TeriH айтьшмаган. Бул аркылы хальщ даналыгы 
йршипктщ Heri3ri кез1 осы денсаульщ екенш тагы ескертедь 
Адамньщ денсаулыгы жас кезшен бастап калыптасуы керек. 
Демек, кезшде ойындарды кеп ойнап, жупрш, далада таза ауада 
журу -  жас организмнщ дурыс та сергек есушщ коз1. Онымен 
6ipre жас есшр1мдер ойын ойнаган кезде кепшш, Отанныц 
болашак азаматы болуга, халкына адал кызмет етуге багыт 
алады [65, 20].

Улттьщ ойын - хальщ eHepi мен мэдениетшщ непзп 6 ip 
саласы. Улттьщ ойын - урпак лен елджтщ елшшп, хальщтыц 
эдет-гурпыньщ Kopiri, эр перзенттщ журепндеп оттыгы. 
Улттык ойындар балалардыц ой-кабшетш, eMipre деген 
кезкарасын дурыс кальштастырады. Улттьщ ойындар - баланыц 
жан-тэнш коздыратын тартымды козгалыс, дене мен ойды катар 
жаттьщтыратын тартьшыс, жещстщ дэмш таткызатьш, 
жещмпаздыц мэртебесш кетеретш кещепк пен колдау тогысы. 
Кешпел1 казактардыц eMip салты денсаульщка аса зор мэн 
берген. Атка мшу eHepi жас баланыц cesiMi мен денесш
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жаттьщтырудыц басты жэне ортак дэстурше арналды. Бозбала 
да, кыз бала да жастайынан аттыц кулагында ойнауга 
бешмделдк Ата-баба дэстур! аркылы канымызга сщген — курес, 
сайыс, найзаласу, садак ату, бетпе-бет келген карсыласыныц 
жанды жерше сога б!лу кешпел1 ем1рде дене тэрбиесшщ 
курдел1 болганын бшд1редь ¥лттьщ ойындар баланьщ талдау, 
тандау кабшетш шындайды, ортамен тш табысуга, карым- 
катынасты жетк'ццруге, жумысын мазмунды етуге, жещске 
жетудщ ец тшмд1 турлерш карастьтруга, баланыц бойындагы 
к аси ет  элеуметпк кушке жэне козгалыска айналдыруга 
итермелейдк Улттык ойын rypnepi жуйел1 жэне жедел озгерген 
сайын, баланыц ойлау, киялдау, армандау кабшеттерш ертерек 
оятып, тез1рек калыптастырады. Ойынныц кец таралган Typjiepi 
хальщ тэрбиесшщ кезше айналды, хальщтьщ салттыц 
калыптасуына айкын ыкпал erri. Казактыц улттьщ эдет-гурып 
ойындары эдетте арнаулы жырмен, болмаса айтыспен 
басталады. Айтыс - акыл-парасат таластыру Typi, тартыс -  куш 
сынасудыц жариялы rypi, Улттьщ ойын жарыстарында 
денсаулыкты сактау жолы да, езш-ез1 коргау амалдарында 
айкын.Улт ойындары -  ата-бабамыздан б1зге жеткен, еткен мен 
бугшгпп байланыстыратын бага жетпес байлыгымыз, асыл 
казынамыз. Сондьщтан, оны уйренудщ, кундел1кп турмыска 
пайдаланудыц заманымызга сай урпак тэрбиелеуге пайдасы 
орасан зор.

Кешпел! казак халкы балгындарыныц денесш 
шыньщтыруга ерекше кецш белген. Балаларыныц тулгасы 
6 epiK, денес1 шымыр, кимылы ширак 9pi enTi болуы yniiH Typni- 
турл1 дене шыньщтыру эдютерш калыптастырган. Эр баланыц 
денесш шыньщтыру yrniH, мынадай жаттыгу ойын турлер1 
пайдаланылган: мацдай cy3icTipy, тес согыстыру, иьщ
кагыстыру, кулаштастыру, кол кушш сынасу, кол KypecTipy, 
бшек кушш сынасу, аяк куш in сынасу, ауыр зат кетеру, жаяу 
жарыстыру, ецбектетш жарыстыру, т.б. Кун узакка козы 
соцында ойнап журген жас-всшр1мдерд1 улкендер жинап, 
эртурл1 кимыл ойындарын ойнататын. О л ойын турлерше:
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«¥шты-ушты», «Ак; серек - кек серек», «Айгелек», «Шалма 
тастау», «Сокыр теке», «Туйе, туйе, туйелер», т.б. жаткызуга 
болады.

Мысалы, балалардьщ дене бтм ш  калыптастырып, 
денесш шыньщтыру yniiH, ойларыньщ тиянактылыгын 
дамытатын, «ушты-ушты» ойынын алайьщ. Ойынды жастардьщ 
сауык-кештершде, когалдарда, ашьщ алацдарда ойнайды. 
¥шты-ушты ойынына ересектер мен катар балалар да кдтысса, 
ойын ете кызьщты болады [65,58]. Бул ойьшды уй шпнде де 
сыртта да ойнауга болады. Ойынга катысушылар журпзушшщ 
сез1н калт ж1бермей багып отыруы шарт, ушатын кус не зат 
айтылса, колдарын жогары кетеред! де, ушпайтын зат айтылса, 
тырп етпей отырады. Кателескен балага айып тагылып эн не 
такнак айтады. Ею рет жацылса айып салмагы ауырлайды. 
Бастаушы ойынды былай журпзедк
-  ¥шты-ушты сункар ушты! (кол кетершед1)
-  ¥шты -ушты тулпар ушты! (кол кетершмейд1)
-  ¥шты -ушты карга ушты! (кол кетершед1)
-  ¥шты -ушты арба ушты! (кол кетертмейдо)
-  ¥шты -ушты таргак ушты! (кол кетершед1)
-  ¥шты -ушты жаргак ушты! (кол кетершмейд1)
-  ¥шты -ушты дауыл ушты! (кол кетертед1)
-  ¥шты -ушты кауын ушты! (кол котершмейдО
-  ¥шты -ушты уйрек ушты! (кол котершед1)
-  ¥шты -ушты буйрек ушты! (кол кетершмейд1)
-  ¥шты -ушты кыран ушты! (кол кетерщед!) [65,58]
-  ¥шты -ушты жылан ушты! (кол кетершмейдО
-  ¥шты —ушты кызгыш ушты! (кол кетершед1)
-  ¥шты -ушты сызгыш ушты! (кол кетер1лмейд1)
-  ¥шты -ушты узак ушты! (кол кетершед1)
-  ¥шты -ушты тузак ушты! (кол кетершмейщ)
Осьшайша журпзшген ойында жацылыспаган ойыншы жецедь 

¥лт ойындары баланыц кецЫн ecipin, ойын сергтп 
Кана коймай, сонымен катар оньщ таным-тусшнш де 
артгырады. Балалар ойын аркылы 6 ip-6 ipiMeH тез тш табысып,
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жаксы угысады. 6ipiHeH-6ipi ептипкта, сергектжта, тапкырлыкты 
уйренедь Тапкыр да алгыр, шымыр да епта, кайра'гты да 
кажырлы болуды армандамайтьш бала жок. Демек, ойынньщ e3i 
балага бшктщ, тэл1м-тэрбиенщ кайнар кез1 сиякты ьщпал етедь 
танымьш жеталд1ред1. Казактыц улттык ойындарыньщ тагы 6ip 
ерекшелпм — оган елец сездщ араласып келш отыратындыгында 
[146,165]. Мысалы, айгелек ойынына назар аударып керешк: 

Айгелек - улттык ойын. Улы дала елшщ улттык 
ойындарыньщ пшндеп хальщ арасына ец кеп тарагандарыныц 
6ipi -  Айголек ойьшы екенш бшем1з. Бул ойынды жасыл же лек 
аткан кектемде, кун уясына отырып, шшденщ аптап ыстыгы 
кайта бастаган жазда, тшта салкын самалды коцыр кузде де 
ашык алацдарда ойнайды [65, 49]. Ойнаушылар eKi топка 
болшедь Олардыц сандары да, жас шамалары да б1рдей 
болулары керек. Kxi топтыц екеу шщ де бастаушысы болады. 
Аралары 10-15 метрдей жерде кол устасып катарласа турган 
осы eKi топ 6ipiHe-6ipi сез тастап, куш корсета п, енер 
жарыстыра бастайды. Ею жактыц ойын бастаушылары 
орталарынан 6ip кыз бен 6ip жМтта шыгарып, олардыц колына 
6ip ак тас, 6ip кара тас бередь Олар ею тасты ешк1мге 
корсетпей, уысына кысып турады да, ею ойын басынан: - Сен 
кай колдагы тасты калайсыц?- деп сурайды. Бастаушылардыц 
6ipeyi мен: «Оц колдагы тасты калаймьш»,- дейд1, eKiHmici сол 
жак колдагы тасты алады. Кайсысында ак тас болса, сол ойын 
бастайды.
Айголек-ау, айголек,
Айдыц жуз1 доцгелек [65, 49].
Купи мыгым, куатты,
EKniHi желдей ергшген 
Шепта бузар ер керек.
Екппш топ:
Айголек-ау, айгелек,
Айдыц жуз1 доцгелек,
Kymi мыгым, куатты,
EKniHi желдей ерппген
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Саган кандай ер керек? - дейдь 
Алдыцгы топ:
Айгелек-ау, айгелек,
Айдын; жуз1 децгелек,
Kynii мытым, куатты,
EKniHi желдей ерипген 
Б1зге пэлен ер керек,
- деп 6ip ойнаушыньщ атын атайды.
Ол тобынаи шыгып, 6ip-eKi адым ijirepi басып:
Айголек-ау, айгелек,
Айдын; жуй децгелек.
Сайысканда саспайтын,
Самала кунге бастайтын,
Пэлен деген ер шьщкан,
Топ бузуга мен шьщкам,
- деп сол жупрген бойы карсы топты жарьш етпек болады. Ол 
екпщ/д, к у и т  болса, топты жары етш, e3i залатан 6ip кызды, не 
6ip ж т т п  жетектеп, ез тобына алып келедь Егер ол топты 
жарын алмаса, сол тонта eai калып кояды. Е н д т  шакыруды 
eKiHmi топ бастайды. Сейтш, ойын созыла бере ойьшда 
дерекшш керсетуге, жуптаскан жудырьщты жупрш келе 
жаткан ойыншыга карсы коюга болмайды. Жупргеи ойнаушы 
да ойын ережесш сактауга Tiiic. Бул ойындарды б1здщ ата- 
эжелер1м1з ойнаган. К,азактыц улттьщ ойындарын ойиау оте 
кызыкты. Ойткеш, бул ойындарды ауылдыц ишкентай 
балаларынан бастап, жастарына дешн ойнайды.

Гылымныц кай саласы болмасын, ез тарихын терец зерттеи 
алмайынша алга баспайды. Демек, зерттеуд1 ез тарихынан 
бастау -  гылым жетютштерш игерумеи катар, оныц одаи ары 
алга басуына улкен мумкшшипктер тугызады. Дэл оеы жагдай 
казак улт ойындарыныц даму тарихьша да катынасы болса 
керек. Халыктыц улттьщ жэне спорттьщ ойындарыньщ да 
езшдж тарихи даму жолдары, кальштасу кезецдер1, тэрбиелш 
мацызы хальщтьщ саяси элеуметпк-экономикальщ дамуыныц 
непзшде болды. ¥лт ойындарын зерттеуипгалымдардьщ
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дэлелдеу1 бойынша куш бугшп 6i3re жеткен улт ойындарыньщ 
калыптасу кезещ сонау адамзат баласыныц жаратылган 
куншен, демек, Казахстан жершде калыптаскан алгашкы 
кауымдык курылыстан басталады[65,3]. Сонан 6epi бпдерге 
жетш, ойналып журген улт ойындарыньщ цшндеп эр-турл! 
кумалак ойындары, бестас, асьщ ойындары, садак ату, тагы 
баскалары шамамен алганда 5000 жылдар бурын ойналгандыгы 
жайында агылшын галымы Э.Маккей: «бул ойындардыц
барлыгы дерлш Азия елдершде тайпалык одактардыц арасында 
тараганга уксайды», -  дейдь Сондай-ак, мундай шюрлерд1 

Венецияньщ саяхатшысы Марко Поло да костайды. Ол езшщ 
Жетку бойында болган сапарында керген «КдлзберЬ) ойыны да 
Казахстан территориясындагы тайпалардыц пайда болган 
кезшен, ягни таптык катынаспен 6ipre тугандыгы жайлы 
ескертедк Мэселен, Казакстан жершдеп алгашкы кауымдык 
курылыста дамыган: ац аулау, таяк жупрту, садак ату, какпатас 
ойындары болды дедж [65,3]. К елей дэу1рлерде кайталау- 
жаттыгу нэтижейнде бул ойындар: ац аулау -  буркгг салу 
немесе К¥с салу, садак ату -  жамбы ату, какпатас-бестас, 
тагысы тагы аттары езгерш, мазмундары сакталып калды. 
Баскасын койганда, куш бугшп бэр1м1зге эйгЫ «аксуйек» 
ойыныныц б^рнеше аттары бар екендМ аньщталды. Мэселен, 
эйгш галым-этнограф Э.Диваевтыц ецбегшде «Орда» делшген 
де, орыс дэриер1, галымЕ.Покровскийдщ ецбегшде «токпышак» 
делшсе, А.Алекторовтыц ецбегшде «аксуйек» деп аталган. Бул 
ецбектерде эртурл! аталганымен ойынныц мазмуны езгермеген.

Ойын-сауьщ жасесшр!мдердщ ой-кабшетш, eMipre деген 
кезкарасын дурыс калыптастырады. Ойын-сауьщ урпактардыц 
eMip-салтьшен, эдет-гурпымен уштасты. Мысалы, бейк 
жырларыныц ез1 ойнакы, уйкасты т1ркестермен есте калады. 
Ойьш -  eMipfli жэне ойнаушыныц озщ танудыц куралы, ол 
баланыц ©Mipre деген кумарлыгын оятып, тш мен жылдамдыкка 
деген ьщыласын арттырады. Ойын -  озгенщ кощл-кушн дер 
кезшде жэне дэл уга 6ijiyre, 03 кещлш дурыс жетюзе алуга 
уйыткы болады. Ойын турлер1 жуйел1 жэне жедел озгерген
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сайын, баланьщ ойлау, киялдау, армандау кабшеттерш ертерек 
оятып, тез1рек калыптастырады. Ойыннын, кец таралган турлер1 
осылайша хальщ тэрбиесшщ кезше айналды, хальщтьщ салттыц 
калыптасуына айкын ьщпал етп [156,252].

Казактыц белгш галым агартушылары А.Кунанбаев, 
Ш.Уэлиханов, Ы.Алтынсарнн хальщ ойындарыныц балаларга 
бшм берудеп тэрбиелш мэнш жогары багалап, отксн урпактыц 
дэстур) мен салтын курметгеп, адамдардыц ойы мен ic-эрекетш 
танын туешуде жастардыц эстетикалык;, адамгершшк ой 
талабыньщ есуше оныц ащаратын кызметш жогары багаласа, 
М.Жумабаев ойындарды хальщ мэденнетшщ бастау алар' 
кайнар кез!, ойлау кабшетшщ есу кажеттшп, тшдщ, дене 
шыньщтыру тэрбиесшщ Heri3ri элемент! ден тужырымдайды. 
¥лттьщ ойындар хальщ тэрбнеешщ дэегурл! табнгатьшыц 
жалгасы. Ежелден дэстурл1 ойындарда хальщтыц eMip суру 
3flici, турмыс-йршшк ецбеп, улттьщ дэстурлер^ батырльщ- 
батылдьщ туралы TyciHiri, адалдьщка, куштшкке умтылуы, 
шыдамдыльщ, т.б. кундыльщтарга мэн 6epuiyi -  хальщ 
данышнандыгыныц белпсь

Халкымыздыц улы иерзенттершщ 6ipi, аса корнекп 
жазушы М.Эусзов: «Ыздщ халкымыздыц eMip кешкен узак 
жылдарында ездер1 кызьщтаган алуан onepi бар гой. Ойын 
дегеи менщ тусшу1мше кецш котеру, журттыц кезш куантын, 
коцшн шаттандыру гана емес, ойынныц езшше 6ip ерекше 
магыналары болган», - ден тегшнен тегш айтнаса керек. Одан 
кейшп кезецде казак калкыныц бай этнографияльщ 
материалдарын жннактаган жэне оныц шпнде улт ойыныныц 
тэрбиелйс мацызы туралы lHKip айткандар К.А.Покровский, 
А.И.Ивановский, Н.И.Гродеков, Е.А.Алекторов, Э.Диваев, 
А.Левшин, Н.Паитусов, Ф. Лазаревский, П.П.Пашин, 
Г.С.Запряжскнй, А.Шиле, А.Харунзин, А.Горячкин, П.Ходыров, 
Е.Букин, О.Элжанов, т.б. болды делшген.

Е.Сагындьщов ез ецбепнде: «К,азактыц улт ойындары 
такырьшка ете бай жэне эр алуан болады», - дей келш, улт 
ойындарын непзшен уш салага болш тонтастырган.
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Э.Диваев «Игры киргизских детей» атты ецбегшде тарихта 
алгаш рет казактьщ улттык ойындарын уш топка белш 
Карастырады.

К а̂зак балаларыньщ улттьщ ойынына токталгандардьщ 6ipi
-  орыс галымы А.Алекторов. Мэселен, оныц «О рождении и 
воспитании детей киргизов, правилах и власти родителей» атты 
ецбегш атауга болады.

Кецес дэу1р1 жылдарында казактьщ улттьщ дэстурл1 хальщ 
ойьшдары кун тэрт1бшдеп езект1 мэселе болганына карамастан, 
сол тоталитаризм кезшде дэстурл! улттык ойындарды зерттеген 
авторлар катарында М.Тэнекеев, Б.Тетенаев, М.Балгымбаев, 
Э.Бурютбаев, т.б. еамдерш атауга болады. Ocipece 
М.Тэнекеевтщ казактьщ улттьщ жэне дэстурл1 ойындарын 
зерттеген деректершщ ез1 жеке мэселе. Оныц Heri3ri ецбектер! 
Казакстандагы спорт пен дене тэрбиеа саласына арналган. Ец 
бастысы, ол дене тэрбиесшщ хальщтьщ педагогикасы сиякты 
кекейтест1 мэселесшщ непзш калаган М.Тэнекеевтщ 
авторлыгымен шьщкан алгашкы туынды «Казахские 
национальные виды спорта и игры». Бул зерттеушде 1зденуии 
казактьщ «Тогызкумалак» ойыныныц ереже тэртштерш 
таразылап, хальщ ойыныныц кажета жактарын ашып, сонымен 
Катар, баска да улттьщ козгалмалы, спорттьщ ойын турлерше 
токталып, аньщтама 6epin жнстеп, кунды мурагат деректерше 
суйене отырып, гылыми сараланган пнарлер айтады. Кецестж 
кезецдеп улттьщ ойындардыц мацызы мен кажеттшшн 
керегендшпен карастырган галым Б.Тетенаев «Казактыц 
улттьщ ойындары» (Алматы, 1994) атты ецбегшде дэстурл1 
казак ойындарын б1рнеше топка белш, ойын шарттарын жазып, 
жастар ушш тэрбиелш мэнш дэлелдеп, ойын зерделеген.

Аталган автор каламынан хальщтьщ этнопедагогика мен 
улттьщ ойындар арасындагы байланыс жэне ойындардыц 
ертецп болашакка керекй касиеттышн зерттеген баска да 
комакты Аздешстер дуниеге келедк

Е.Сагындьщовтьщ авторлыгымен жазылган ' гылыми 
монография «¥лттьщ ойындарды оку-тэрбие юшде пайдалану»
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деп аталады. Еылыми ецбекте казак; мектептер1нде I-YI 
сыныптарда казак хальщ ойындарын жекелеген 
классификацияларга топтал, оны сабакта жэне сабактан тыс 
тэрбие жумыстарында колдану эд!стер1 аныкталып, казак хальщ 
ойындарына педагогикалык талдау жасалып, оку урдюшде 
пайдалану кажетплш непзделед1. Э.Бурютбаевтыц 
авторлыгымен жазылган «Спорттык улттык ойын турлер1 жэне 
оныц тэрбиелж мэш» жинагында улт спорты турлер1 мен 
улттык спорт ойындарыньщ балалардыц кунделжт1 емтршдеп 
алатын орны, тэрбиелж мацызы жэне ат спорты мен улттьщ 
ойындардыц ережей карастырылса, М.Балгымбаевтыц 
«Казактыц улттьщ спорт ойыны турлерЬ) атты ецбепндеп ат 
спортына катысты бэйгеш бастап жорга жарыс, аударыспак, 
жамбы ату, аламан бэйге, т.б. жарыс турлерше салыстырмалы 
талдау жасалады. Бала ем1ршдеп улттьщ жэне спорттьщ кимыл- 
козгалыстыц жэне ойынныц алатын орны, формасы жэне 
мазмуны улкен адамныц турмыстьщ кушмен, ецбек тур1мен 
жэне мазмунымен салыстырылса, каладагы кажеттшштщ 6ip 
тусы адамды дагдыга уйрету екещигш байкаймыз.

Ел1м1здщ егеменднс алуы казак халкыныц улттьщ 
кундылыктарыныц Heri3i- салт-дэстур мен улттьщ ойындар 
мэселесше баскаша сын кезбен карауды талап етедь

А.Куралбекулы мен С.Эюмбайулы жалпы бЫм беретш 
казак мектептершде казак этнопедагогикасы материалдарына, 
оныц шпнде, хальщ шыгармашылыгы мен улттык ойындарды 
тшмд1 пайдаланудыц гылыми теорияльщ-эдютемелж 
непздерше суйене отырып талдау жасаса, А.Айтпаеваныц 
гылыми ецбегшде орыс тшшде окытатын мектептердщ 
бастауыш сьшып окушыларын тэрбиелеу куралы ретшде казак 
халкыныц ойындарын пайдаланудыц теорияльщ-эдютемелнс 
непздер1 жасалып, олардыц тэрбиелж мумкшдпстер1 
айкындалган.

К,азакстан улттьщ спортыныц жанашырлары, 
колдаушылары, улттьщ спортымызды жацгыртуга куш салып 
журген ел агаларын да осы орайда атап еткешм1з
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дурыс.Олар:Бекболат Тшеухан -  Казакстанньщ уллтьщ спорт 
турлер1 кауымдастыгыныц президент!, К,азакстан Реснубликасы 
парламентшщ мэжшс депутаты, К,айрат Сатыбалды, Рамазан 
Сэтпбаев, К,алиолла Ахметжан, Ерлан Карин т.б. Улттьщ 
кундыльщтарымыздьщ Heri3i саналатын улттьщ ойын, улттьщ 
спорт туралы соцгы жылдары кептеген гылыми ецбектер 
жарыкка шьщты. Солардьщ 6ipi педагогика гылымдарыньщ 
кандидаты, профессор, галым агамыз Е.Мухиддиновтьщ«Казак 
Kypeci» атты ецбеп, Н.Р. Рамашов, А.Н.Иманбетовтыц 
авторлыгымен «Казак этнопедагогикасыньщ непзшде 
студенттерге патриоттьщ тэрбие беру» монографиясы, Сэд1бек 
Тугелдщ «Кекпар», Е.Смагуловтьщ «Ас», О.Ошановтьщ 
«Кекпар», Еузыхан Акданбектщ «Улы дала ойындары», 
Терегали Ташеиовтьщ «Тобьщ тыгу» жэне улттьщ ойындарды 
зерттеп журген каламгер Бекен Кайратулыньщ «Кекпар», 
«Асьщ ойыны», «Жамбы ату» т.б. макалаларын атап етуге 
болады.

Кешпел1 казак тайпаларьшьщ арасында улт мэдениетшщ 
6ip саласы ретшде кальштаскан улт ойындары элеумегпк- 
экономикальщ жагдайдьщ езгеруше байланысты езгерш дами 
бердь Алгашкы мемлекетпк б1рлестш кезшде дамыгаи хальщ 
ойьшдары жасесшр1мдердщ 6ip ортада eMip cypyiHe жэне езара 
карым-катынас жасауга себепкер болгандьщтан бул кезецдеп 
калыптаскан ойьшдардьщ кепшшп тунде, ай жарыгында 
дал ада, ашьщ алацдарда ойнайтьш ойындар калыптасты.

Казак халкы -  материалдьщ мураларга коса мэдени 
казыналарга да аса бай хальщтардьщ 6ipi. Халкымыздьщ 
тарихи-мэдени мураларыньщ турлер1 сан алуан. Солардьщ кай- 
кайсысы да адамга, оньщ игшгше кызмет егуге багытталган. 
Сондай комакты, аса кунды мэдени игшктердщ 6ipi -  улт 
ойындары.

Ертеде «Ойын» деп аталатын, турю тайпаларыньщ 
байыргы коныс -  мекендершде кене турю жазуымен таска 
кашалып калдьфылган бул тамаша сездштер каз1р адамзат 
мэдениетшщ даму тарихындагы ец елеул1 муралардыц 6ipi
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болып саналады. Жалпы, ойын мазмун байлыгы, ой терещцп 
жэне таза керкемдш Kacneirepi коне турю тайпаларыньщ 
арасында ойын енершщ жогаргы ереге жеткещцгш айгакгайды.

Бул дэу1рде жасалган ойын Typi эдеби муралардьщ деш 
елкеде епщашан толастам£1ган, кыргын кезде де жойылмаган. 
Ал б1здщ заманымызга жеткен улгшердщ шшдеп ец KGHeci 9pi 
келемдю1 1ржтелшш алынып, кешнп урпакка мура ретшде, 
мирас ретшде калып, жалгасып келедь Ocipece, бэр1м1зге 
белпл!: аксуйек, кыз куу, казакдла курес, кекпар, тецге алу, т.б. 
сол сиякты ойындар улттык кушагын кец жайып, таныс больш 
келед)'.

Казактыц улттьщ ойындары байыргы кезде де болган. Онда 
эдеш жарыс курып, эдеш кун белгшеп, сол кунде етмзген. 
Осыныц ез1 казак халкыныц байыргы кезден-ак дене 
тэрбиесшен хабардар екенш керсетед].

Кай хальщтьщ болсын, ойыныныц тууы жэне ecin 
еркендеу1 аса курд ел! кубылыс.Казак ойыны езшщ 6 yriHri 
бшгше, Kaeipri epiciHe 6 ipep кунде жете салган жок. Талай асу, 
киялардан, талай бел-белестерден ото. Элденеше жуз жылдар 
бойы сан килы езшдпс ун, езгеше бояу, накышы айкын улттьщ 
сипатта калыптасты.

Бугшп замандастарымызбен болашак урпактарымыздыц 
оны окып уйрене отырып, ездершщ юм екенджтерше барлау 
жасауына, ата-бабаларыныц психологияльщ болмысы мен 
ойлау жуйелерше зер салуларьша, кездеген максаттарын 
саралап, жете б^лерш , дэстурлер жалгасын epiсчете отырып, 
еткен мен бугшгпп байланыстыра бшулерше, сейтш, 
«мэцгуртпк» атаулыга тоскауыл коюларына cenTirin типзбек.

Казактьщ улттьщ ойындары туралы алгашкы niKip 
айтушылар мен оныц жеке нускаларын жинаушылардыц кай- 
кайсысы болмасын, оны жогары багалап, кешпел1 хальщтан 
мундай ерел1 енерд1 кутпегендерш сез етедь Осындай жылы 
леб1з, кунды niKip айткан немк галымы А.Гумбольд -  езшщ 
достарына жазган 6ip хатында былай деген: «Мен казак 
ауылында болган кeзiмдi eMipiMHin аса 6ip куанышты кезещ деп
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есентеймш [65,11]. Ce6e6i, кешпел1 хальщтьщ бпздерге 
керсеткен сый-курмет! мен ойын-сауьщтары естен кететш 
уакига емес».

Хальщ педагогикасыньщ адам, отбасы, ескелец жас 
урнакты тэрбиелеу туралы арман-максаттарын, орныккан 
пшрлерш, усыныстарын камтып керсететш педагогикальщ 
идеялар мен еалт-дэстурлер1 еткен мен капргшщ арасындагы 
байланысты керсетедьОл тарихи даму барысындагы элеумептк 
мэш бар акнаратта (бшм, бипк) т.б. жиналып, урпактан урпакка 
берипн отырады.Ец алдымен, хальщ педагогикасы ескелец 
урпактьщ ецбек пен eMip суру бейнеешщ Heri3i болып, оларды 
келешектеп кызметше дайындайды. Б1здщ хальщтык, 
педагогикада ецбек тэрбиее1 ете ертеден бастау алады. Ертеден 
келе жаткан ецбек тэрбиесшщ эдю-тэсшдер куралы, сез жок, 
ецбек болып табылады. Ецбек адамньщ калыитасуы мен 
тэрбиеленушде 6ip урпактан eKiHuii урпакка ом!рл1к тэж1рибе 
беред1 жэне хальщтьщ даму барысында ureurynii роль аткарады. 
Ецбек ету кезшде адамньщ дене, акыл-ой, эстетикалык дамуы 
мен ецбек тэрбией катар журедь

«Улы дала улаг аттары» атты келемд1 макаласында 
Н.Э.Назарбаев: Ел1м1зге бойына ата-бабамыздыц ел мен жерге 
деген сушспенншпк Kacnexi дарыган, егемен елге аянбай 
Кызмет ететш, ой-opici кец, алгыр да журект1, сауатты да 
саламатты азаматтар кажет. «Жастар -  б1здщ болашагымыз» 
дегещц жш айтып журем1з. Алайда, айту бар да, оныц 
магынасына терец бойлау тагы бар. Bip Караганда, 6api де 
тусшнсй. Эйтее де, солай болуы ymiH жумыс жасаудыц мэш 
тштен белек. Осы орайда, мына тэмсы еске Tycin тур. 
Ауылдагы KenTi керген кенекез, KOKiperi шеж1ре абыз аксакалга 
6ip Kiei келш, «Менщ журтымды сынап берпцз, болашагы 
кандай екен?» деп колка салыпты. Сонда абыз: «Анау кун.т 
Kepin турсыц ба, капдай MiHi бар, тунде айды кересщ, кандай 
Typi бар?» депть Келген адам да кара жаяу болмаса керек, «Ата, 
алысты болжау киын гой, жакынды кервдз, жаныцызга 
уцинщз» десе керек. Сонда кария: «Олай болса, журтыцнан
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жакын не бар, жастарыцды экелш керсет, сонда айтайын» депп. 
Ерйп келген жастарын Kepin: «Боламын деп тур екен, болар, 
озамын деп тур екен, озар, бетшен какпасац, елщнш ертещ 
баянды болгалы тур», деп батасын 6epinTi[127,3]. Сол 
айткандай ел1!\тдщ ертещ, ел туткасын устайтьш азаматтары 
жастарымызга Улы дала елшщ улттык кундыльщтарын (салт- 
дэстурлер1м13,улттык ойындарымыз) бала кезшен санасына 
куйып, зердесше уялата бшу ага урпактьщ басты парызы, 
мшдей деп бшем1з.

Хальщтьщ педагогиканыц ец 6 ip кене тшмд1 куралдарыныц 
6 ipiHe ойын жатады. Ойын аркылы бала коршаган ортаны ез 
бетшше зерделейдь

Сейтщ, езшщ ем1рден байкагандарын icKe асырып, 
коршаган адамдардыц ic-эрекетше елжтейдьСоныц 
нэтижесшде e3i керген жагдайлар отбасылык турмыс пен 
кызмет турлерш жацгыртады. Мэселен, казактыц улттык 
ойындары: «Бэйге», «Кекпар», «Алтын сака», «Хан талапай», 
«Кыз КУУ», «Тогызкумалак» т.б. балалардыц ецбекке деген 
карым-катынасы мен кабшеттерш арттырады.

Ойын дегешм1з -  адамныц акыл-ойын дамытатын, 
кызьщтыра отырып ойдан-ойга жетелейтш, тынысы кец, алыска 
мецзейтш, киял мен канат бтретш  гажайып нэрсе.

Улы педагог В.И.Сухомлинский: «Ойынсыз, музыкасыз, 
epTerici3, творчествосыз, фантазиясыз толык мэншдеп акыл-ой 
тэрбией болмайды», - дейдь Демек, шэюрттщ акыл-ойы, 
парасаты улттык салт-сананы cinipy аркылы баии туседь

Оку урдшнде улттык ойын элементтерш пайдалану 
сабактыц такырыбы мен мазмунына сай алынады. Сонда гана 
оныц танымдьщ, тэрбиелж мацызы арта туседь Окушыларды 
9cipece, «Сикырлы коржын», «Кекпар», «Асык» секйвд улттьщ 
ойындарга катыстыру ете тшмд1 екенше кез жегазу киын емес. 
Бул ойындарды жаца материалды бешту немесе кайталау 
кезшде колдану керек деген niKip бар. Окушы ойынныц устшде 
не соцында езшщ катысу белсендЫгше карай турл1 бага алуы 
мумюн. Мугагпм эр окушыныц ецбегш багалап, ынталандырып
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отыруы тшс. Ойьшньщ тэрбиелж мацызы мынада: ол баланы 
зеректкке, быпрлжке баулиды.

Бабаларымыздыц асыл казыналарына деген кезкарасын 
курметтеуге сез эсемдшн сезшуге уйретед1. Батылдыкка, 
ежетикке тэрбиелейд1. К,азак тЫ сабагын улттьщ ойындар 
аркылы сабактастырып тусйццру пэн такырыптарын тез, 
жылдам мецгеруге ыкпал етед1. Ил уйренупп 
окушылардын,,студенттердщ сездж корын байыта туседь

Б1здерге белгш малмен журген кешпел1 руларда кип уйден 
баска жайдыц болмагандыгынан, тек ашьщ аландарда гана 
ойнайтын ойындар дами бердк Аксуйек, алтыбакан, айгелек, 
ар^ан тартыс, кек сиыр, сокыртеке, туйе-туйе, белбеу тастау, 
каскулак, монданак, тушлген шыт, тиын салу, акбайпак, ак; 
шымшьщ, аксерек-коксерек, бурыш, керпй, шалма, шертпек, 
шымбике, инемд1 тап, айдап сал, карам ырза, карт-курт, жылман, 
сикырлы таяк т.б. болды. Бул дэу1р мэдениет пен енердщ 
кауырт дамыган кезещ болгандыктан, кейб1р рулардыц 
отырыкшылдьщ кэсшпен айналысуына душар erri. Кешн келе 
жогарыда аталган ойындардыц кейб1реулер1 улкен тургын уй 
белмелершде ойналатын болды.

Казакстан жастарьшыц жан-жакты тэрбиеленушщ непзп 
TeTiri - салауатты eMip салтын калыптастыру. Op6ip К,азакстан 
азаматыныц ширак та шымыр, саналы да саламатты болып 
есуше ыкпал ету. Ол уппн жастар арасында улттык ат спорты 
ойындарын кеп насихаттап, дэрштеу1м1з керек. Улттык ат 
спортын игерген ap6ip жас елшщ нагыз патриоты, отаншыл 
азамат болып калыптасады. «Патриот - ол К,азакстанды шын 
суйетш, улттык кундыльщтарды кастерлейтш, бойында 
адалдык, ар - намыс, i3rmiK касиеттер! бар, халкыныц дэстур1 

мен Отанына деген сушспеншшп i мол адам»- дейгц Елбасы 
Н.Э. Назарбаев.

Казактыц улттык ойындары ерлштд ежеттыжт1, 
батылдыльщты, шйпшацдьщты, епттисй, куш-куат 
молдылыгьш кажет етед!.
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К,азак; халкыныц улттык ойындары елдщ eMipiMen тыгыз 
байланысты, оныц шаруашылык, элеуметтш турмысынан туган. 
Сондьщтан оныц тэрбиелш мацызы аса жогары, spi кунды.

Халкымыздыц тарихи-мэдени мураларыныц турлер1 сан 
алуан. Солардыц кай-кайсысы да адамга, соныц игшгше 
кызмет етуге багытталган. Осындай аса кунды мэдени 
иплжтердщ 6ipi - улт ойындары. Бугшде ойынды халык 
педагогикасыньщ курамды белш деп тегш айтпаса керек, адам 
баласы жасаган жет1 кереметтщ катарына ceri3iHHii етш осы 
ойынныц аталып журу1 де жайдан жай емес. Этнограф - 
галымдардыц пайымдауынша, ата-бабалары- мыздан 6i3re 
жеткен улттьщ ойындарымыздыц тарихы К,азакстан жершде 
б.з.б. 6ipiHHii мыцжылдьщта-ак калыптаскан. Кдзактьщ улттьщ 
ойындарына аксуйек, алтыбакан, тобьщ тыгу, асьщ ойындары, 
т.б. жатады. Ягни, уйде, дастархан басында, алацкайларда 
ойналатын аксуйек, алтыбакан, асьщ, тобьщ тыгу сиякты 
ойындар улт ойындарына жатады.¥лттьщ спорт ойындарына: 
балуан курес,тогызкумалак жэне улттьщ ат спорт ойындары: 
бэйге, кекпар, тецге щу, кыз куу, жамбы ату, аударыспак 
ойындарын жаткызамыз.

Kasipri кезде казактыц кимыл -  козгалыс, тапкырльщ, 
еншпк, тез1мдшк, ой - киял ушкырлыгына, бфлесш аткаратьш 
Кимылдар уйлестнше баулитын ойындары тэрбие жуйесше 
енпзшген. Олар тек дене шыньщтыруга гана емес, жас 
урпактьщ туган халкыныц еткен жолын, тарихын, тшш, эдет - 
гурпын жакынырак бшуге де жаксы кемектеседт 
К,азактыц улттьщ ойындары баланы устамдыльщка, белгш 
гэртпт сактай бшуге жаттьщтырады жэне емфдщ жеке 
ерекшелжтерш кунделжп eiuipiMCH уштастырады. Сондьщтан 
да казактыц хальщ педагогикасы бала негурлым жастайынан 
эдепке, дэстурлж танымдарга машьщтандырылса, ол 
болашагына жалгаса кететш керегендш деп тужырым жасайды. 
Осы орайда «ана керген тон шшед^ ата керген ок жонады» 
деушщ сыры осында. Балалар ойнайтын улттьщ ойындарда 
муныц барльщ KepimcTepi б1рден байкалып турады. Егер муны

271



кай кезде болса да, ретп тутынып, жол - жосыгын дурыс 
нускап, тшст1 багдарда пайдалана бшсе, езшщ иплнсп 
нэтижейн 6epepi хак.

Аксуйек ойынм. Кешпел1 казак; тайпаларыньщ арасында 
улт мэдениетшщ 6 ip саласы ретшде калыптаскан улт ойындары 
элеумеггш-экономикалык; жагдайдыц езгеруше байланысты 
03repin дами бердь Алгашкы мемлекетпк б1рлестж кезшде 
дамыган халык ойьшдары жас-осшр!мдердщ 6 ip ортада eMip 
cypyiHe жэне езара карым-катынас жасауга себепкер 
болгандыктан бул кезецдеп кальштаскан ойындардьщ Konniuiiri 
тунде, ай жарыгында, далада, ашык алацдарда ойнайтын 
ойындар калыптасты. Ашьщ алацдарда ойнайтын улттьщ 
ойындарымыз: аксуйек, алтыбакан, айгелек, аркан тартыс, кок 
сиыр, сокыр теке, туйе-туйе, белбеу тастау, каскулак, ак байпак, 
ак серек-кек серек, шалма, шертпек, шымбике, инемд1 тал, 
сикырлы таяк, айдап сал, т.б. ойындар болды. Бул дэу1р 
мэдениет пен енердщ кауырт дамыган кезещ болгандьщтан, 
кейб1р рулардыц отырыкшылдьщ кэсшпен айналысуына душар 
етп. Кешн келе жогарыда аталган ойындардыц кейб1реулер1 
улкен тургын уй белмелершде ойналатьш болды [65, 18].

Аксуйек- казак халкыныц ежелден келе жаткан улттьщ 
ойындарыньщ 6ipi. Ойын кыз - бозбалалардыц катысуымен 
жазгы айлы тунде ойналады. Ойынньщ аксуйек аталуы - суйек 
далада жатып, кунге кушп, айлы тунде алыстан агарып 
кершетшдей болуына байланысты койылган. Ойын eKi немесе 
б1рнеше топка белшш ойналады [66,85]. Кебшесе ойьшга 
койдыц ж ш п немесе жауырыны, жамбасы колданылган. 
Ойынды баскарушы суйекй ойынга катысушыларга керсетш, 
e3i белшген топтардан алыста турып лактырады. К,ай топтыц 
ойыншылары аксуйекп 6ipmnii болып тапса, сол топ жецген 
больш саналады. Жещлген топ айып ретшде эн-куй, турл1 эзш- 
оспак эцпмелер орындал кутылатын болган. Осы тургыдан 
келгенде бул ойьш ертедеп казак когамында тэрбиелйс мэш бар, 
жастардыц басьш косатын, кыз-бозбалаларды езара 
табыстыратын, енерлерш ортага салатын ойын Typi больш
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табылады. Аксуйек ойынында топай суйекй де колданган. 
Ойын тунде, шептесш жерде ойналатын болгандьщтан, 
ойнаушылар аксуйект! ецкешп, кобшесе колдарымен iiioi ixi 
ашып, журш 1здейд1. Ал агарган аксуйек топайды тапкан 
ойыншы оны карсыластарына керсетпей, сезд1рмеугс 
тырысады. Карсьгластар тобынан 6ipey-Mipey 6ijriit койса, олар 
тартып алуга тырысады. Топаймен журген ойыншы баскаларга 
бермей, топайды комбеге бурын экелуге тырысады. Ал 
карсыластардьщ топайды тартып алатындай жагдай туып кале а, 
онда ез тобынан кез келген ойыншыга беруге тырысады. 
Осылайша ойынньщ шарты бойынша аксуйекп кай топтыц 
ойыншылары кембеге бурын жеттазш. езшщ ойын 
журпзуппеше берсе, сол топтьщ утканы болып есептелшед![65, 
19]. Мундай жагдай да жецю алган гоп, аксуйект1 кайта 
лактырады, ойын жалгаса бередк Аксуйек ойыны 
жасесгпр1мдердщ жупрш, куш корсетш ойнайтын ойыны 
болгандьщтан, окпенщ жумыс кабьлеттиппн арттырып, дененщ 
барлык мушесш шыньщтырып, баланы жуйржтжке. 
шапшацдыкка, батылдьщка тэрбиелещй, сондай-ак, карацгыда 
жол табуга коз;й жаттьщтырады, тощрекп дурыс багдарлай 
бшуге уйретедь Жас организмнщ дурыс шыныгуын, суду 
муащц, сымбатты тулга болып ocyiH реттейд1. «Алтыбакан 
касындагы эн мен ойын тагы бгразга созылып барган соц, Ербол 
тыц ойын бастады. Онысы -  аксуйек. Жастар тепе катты 
даурыгып, шулап журш, улкен желшпен ойнады». (М.Эуезов. 
«Абай жолы»)

Алтыбакан- казактыц ежелп улттьщ ойыны. Тымьщ 
кеште, айлы тунде, ауыл сыртында ойналады. Алтыбакан куру 
упин 6 бакан немесе 6 сырьщ, уш аркан керек. Бакандарды уш- 
уштен 6ip басын буып, аралыгын уш-терт метр етш, мосы 
тэр^здещирш орнатады да жогары жаты сырьщпен 
жалгастырылады. Бакандардыц жогаргы ашаларына eKeyi 
жогарырак, 6ipi темен етшп уш аркан тартылады. Жогаргы 
eKeyi отыруга немесе бел суйеуге арналады, теменп арканга 
табан преледь Кыз бен ж т т  карама-карсы орналасып, бел
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арканный, ею жактауынан бекем устал, у™11™ адамньщ 
демеу1мен тербетшедь

Ауылдьщ KepKicin-ay, алтыбакан,
Кыз-жтт дертющ-ау, алтыбакан.
Энщмен ай астында тербелгендей,
Жанымньщ жайлауында жарты жаЬан [67].
Туймде, алтыбакан, сеш керем,
Тербелш, сеш керсем, теб1ренем.
Атадан калган асыл мирасындай,
К,азактыц казактыгы сешменен -  деп жырга косады 

Кррганбек Аманжол.
Тербелушшер косылып эн бастайды да оган 

тамашалаушылар косылып, думандатып экетедь Бел, табан 
аркандарыныц орнына соцгы кезде жещл тактайлар 
колданылып жур.

Алтыбакан ойыны ежелп Kenineni елдщ бэрше кец 
таралган. Отырьщшы халыктарда ол эткеншек деп те аталады 
[7,82]. Алтыбаканнан айырмасы ол туракты орнатылады жэне 
жалгыз адамга арналады. Алтыбаканныц кажега заттары -  тез 
курастырыльш, жиналатьш уй мулштерь Ойын кепшшкке 
арналган. Жастарды эрштес тацдауга, ептшшке, тапкырлыкка, 
енерлшкке бешмдейдь

«Алтыбакан» атачатын казак ойьшы буган дешн сауык- 
сайранныц атрибуты мен кешпел1 турюлердщ той-салтанат 
нышаны туршде гана каралып, багаланып келдь Алайда, 6 yriHri 
бшктеген таным талабыныц тургысынан жэне элемдш 
мэдениеттану сахнасына шыга бастаган туркЫк еркениет 
улесш уцги карастыру заманы келген шакта алтыбаканга да 
уакыттас устаныммен карау кажетпп туындайды.

Алтыбакан непзшен кешпел1 турюлердщ улттык ойыны 
ретшде аталып жур. Бул ойын казак, кыргыз, какас 
хальщтарьшыц мерекелер1 мен тойларыныц керю болып келедь 
Кешпел1 езге туркЫк журттар да бурын бул ойын Колданыста 
болганмен, бугшде олардьщ ем1ршен аласталган сыцайда,
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кездеспейдь Жалпы, аталмыш ойын туралы тарихи жазбаларда 
эз1рге накты дерек кездесйре коймадык.

Алтыбаканныц туркшк кешпел! салтанаттагы орны мен 
мацызы белек, оньщ курылымы мен мазмуны да арнайы 
карастыруды кажетсшетш такырып. Алтыбакан калайша 
орнатылып, калай колданылады?

Алтыбаканныц кец таралган аныктамасы мен колдану 
барысын кел'пре отырып, оныц сипатьш карастырайьщ. Кеп 
таралган пайым былай деп келед1|6 8 ]: «Алтыбакан - казактыц 
улттьщ ойыны. Буларды 6ip адам тербетед]. Алтыбаканда 
тербелш отырган кыз бен ж1п г эн шыркауга тшс. Алтыбакан 
ертедеп ауыл ем!ршде жастардыц кешкшжте оас косып, хальщ 
аспаптары- ныц суйемелдеу! мен эн салатын, айтысатын, эзш- 
оспак, назды кулкгймен кеипшпк болып кецш кетеретш ойын- 
сауыгы болган; Алтыбакан -улт- тьщ ойын болганымен, оныц 
салт-дэстурлж мацызы о дан ropi жогары. Кепшшк ауылдыц 
Кыз-жМттер1 аулактау жерге алтыбакан курып ойын-сауьщ 
жасайды.

Бул жастардыц енерш, ойын, кезкарасын, танымын 
Калыптастыруда зор тэрбиелш кызмет аткарады. Эншейшде 
«кызга кырьщ уйден тыйым» дейтш казактыц кыздарын 
алтыбаканга ж!бермейтш какы жок* Алтыбаканда жастар он 
салып, Typjii ойын уйымдастырып, тун ортасына дей in сауык 
курады». Ал айда, аталмыш пайым мен аньщтама алтыбаканныц 
мацызы мен мэнш тольщ ашпайды. Ол уппн осы такылеттес 
езге журттардагы ойындарды келпрш керешк.

Алтыбакан кыргыздарда «Алтыбакан селкшшек» [69] 
аталады. Бурыныракта кыргыз алтыбаканы агаш ескен мацайда 
кос агашка байланган аркандардан курылса керек. Агашы жок 
ещрде алтыбаканнан арнайы xep6eyiiu (элпеншек, эткеншек) 
курып ойнайтын болган. Кыргыздарда да кыз бен ж т т  
алтыбакан тебед!, 6ipaK калган жастар eKire жарылып, 6ip- 
6ipiMeH эн-куй жарыстырады.

Хакастыц алтыбаканы «Чиленмес» [70] делшедь Бурынгы 
замандардагы некетойларда чиленмес-тербеу1ште жастар
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тербелген. Соцгы кездер! Христиан дшшщ ыкпалымен оны 
жыл сайынгы Пасха мерекесшде тебу ypAici пайда болыпты. 
К,ак;астарда да алты кайьщ сырьщ алынып, уш-уштен 
сырьщтардьщ басы байланып, пирамида (алачых - лашьщ) 
куралады. Олардьщ жогаргы бастарыныц арасын келденец 
косатын арга (арка, аркальщ) аталатьш сырьщ бектледь 
К^урылган Чиленмеске шарап буркш аластау psciMi жасалады. 
Какастарда б1р-б1рден де, кыз-ж1пт жуптасып та тербетшедь 
Тербелю энмен суйемелденедь Кейде жастар шапшацдыкка 
жарыскан. Ол ушш алтыбакандагылар жерге асьщ шред1, 
жердеп тургандардан им  какшып алса - сол шапшац.

Алтыбакан тебетш ей ойыншы карама - карсы турып 
аяктарымен элп сайланган арканга шыгып эткеншек теуш, эн 
бастайды. Бул eKi ойыншьшыц басгауымен кастарында 
алтыбакан айналасында гурган жтттер мен кыздар энге 
косылып хор айтады. Шалкайта тепкен алтыбакан мен шырката 
салган эн ыргагы жиналган жас жтттер мен кыздарга бейне 6ip 
махаббат кайыгындагы гажап 6ip тербел1ст1 елестетедь 
Жиналган жастар алтыбаканга кезек - кезек отырып ойынды 
одан 9pi жалгастыра бередь Эр кезек бойьшша алтыбаканга 
отырган жЫт пен кыз ездер1 бшген эндерш бастайды да 
баскалары оларга косылып, отырушыны эткеншектеп тербетш, 
шайкал турады. Алтыбаканда eK i K ici катар тербетшед1, TinT i 
ортасына тагы 6ip KiciHi отыргызуга да болады. Алтыбакан 
тебуге шьщкан eKi адам ортадагы адамды к ¥ латпаУ  У™ 11 оны 
мыктап устап отырады. Сейтш кезекпен - кезек эткеншек тебе 
беред1 де, ойын туннщ 6ip уагына дейш жалгаса туседь 

Куптарын кыздыц ацдамай,
Тур ед1м еш соз арнамай.
Ойымды окып койгандай,
Озшщ кел деп калганы - ай.
Албырап бет1 алмадай,
Алтыбаканга барганы - ай.
Арманым кел деп шакырса.
Калармын калай самгамай.
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Ауызга туей эн де оцай,
Костады жастар каумалай.
Жунар жел жулде саугалай.
Жангырып жаткан таулар - ай.
Кыранша кектен соргалай,
Киялым канат комдады - ай...
Куе ушса б1рде аспандап,
Жстед1 деймш кол калай?
Тещздей толкып бар мацай,
Кайыктай жуздш эр! карай.
Батып ejii гой кун жаца,
Тез ата калган тац калай?
Тербелген 6 ipre толган - ай,
Сол туннщ кыска болганы - ай.
Оралар ма ед1 тагы да,
Дарига, HiipKiH, жалган - ай!
Тобьщ жасыру, го бык ойнау — казактыц улттьщ ойыны. 

Сактьщ пен укыптыльщка баулитын ойын. Буган exi адам 
катысады. Ертеректе муны кайнысы мен жецгей, балдызы мен 
жездеец курбы жнггтер ойнаган. Шарты бойынша, exi 
ойыншыныц езара кел1С1\пмен тобыкты 6 ipeyi жасырады да, 
exiHmici кай уакыт жэне кандай жагдайда еурайтынын 
уэделееед1 [135, 420]. Белгнп мерз1мде тобьщты сураганда, 
жасырушы ез бойынан (калтасынан, саусактарыныц арасынан) 
алын берсе -  утканы, ал тауып бермесе -  утылганы. Келюм 
бойынша, уткан адам бэске TirmreH затын алады. Ол жен1нде 
К.Тогызаковтыц елец жолдарына назар аударайьщ:

«Эл1 ее1мде: тобьщ ойнаи утылдым,
Осы да 6 ip ойыны гой журтымныц» деп келедь 
Тобьщ тыгу ойыны -  аттан жыгылса да, салттан 

жыгылмаган казак халкындагы cepTxecin ойнаудыц 6 ip Typi. 
Оны ерссек адамдар да, ж т т  пен кыз да ойнаган. Тобык тыгын, 
багалы сыйльщка серттескен.
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Казахстан мен КСРО-ньщ халык, apxHci Асангш Энпмов 
агамыз да ертеректе Созакка барган сапарында тобьщ ойынын 
ойнап, 6ip KiciMeH тобьщтаскан екен. Осы окдганьщ буге- 
mireciH жаксы бшетш Созак аудандьщ «Созак уш» газетшщ 
xmniici Мак,сат Каргабай ш!м1з былай дейдь «Сонау 1979 жылы 
шлнде КСРО хальщ артий Асанэл1 Эппмов агамыз бар 6ip топ 
актер Созак ещрше гастрольдш сапармен к,ыдырып келшл. 
Театр ужымы «Досымньщ уйленуЬ атты спектакльд1 ел аралап, 
хальщка сахналап журген екен. Эрине, ол уакытта калын, 
енерсуйер кауым, ауылдьщ клубтьщ ак жаймасы мен шуде 6ip- 
екш1 уйде бар «кек сандьщтан» гана керетш сушюп актерларын 
«йрщей» ез кездер1мен Kepin, аса зор курметпен карсы алады. 
Осындай курмет «Сызган» кецшарында жалгасын табады. 
Мыцжылкы тауыньщ етегшдеп кекорай, табигат аясына 
дастаркан жайылады. Актерлар к¥Рамында атакты Сэбира 
Майканова, Нукетай Мышбаева, Энуар Молдабеков сиякты 
танымал тулгалар болады. «Сызган» кецшарыньщ директоры 
Жалпарбеков Батырхан кекем1здщ ушндеп Мария апамыздьщ 
ак пейшне, дэм! ты ушрген дас гарканына риза болган Асекец, 
колындагы жыжтен ажыраган тобьщты Марияга усынып: -  
Тобьщты сактау ушш де Батекеннщ шаруашыльщтан колы 
босамайтыны аньщ, алайда арадагы сыйластык пен ара- 
агайындыктын, дэнекер1 болсын, араласып, кураласьш туруга 
жазсын деп с!зге мына тобьщты сактауга усынамын, — дейдк 
Дастаркан басында отырган рабочком Бер1стемов Махмут, 
Белетов Эбшкайым сиякты шаруашылык мамандары куана 
костайды. Мария апай туралы кыскаша акпарат бере кетсем, 
Мария Сулейменова 1936 жылы туган. Алматы кыздар педаго- 
гикальщ институтыньщ тулеп. Мугаллм. Ы.Алтынсарин, 
Е.Муратбаев атындагы орта мектептерде устаздык кызмет 
аткарган.

Иэ, уакыт сырги жылжып, Алматыдагы Асанэл1 кекем1здщ 
отбасында да, ауылдагы Батырхан кекем1здщ шацьфагында да 
килы сэттер бастан етедь Батырхан агамыз да о дуниелпс 
сапарга аттанады. Заман агымы да ез дегенше конд1рш nipiMfli
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агысымен кос ойьшшынын, арасын алыстата туседь Б1рде Ма­
рия апай Шымкенттен Алматыдагы iHiM Жомарттьщ ушне 
кыдырып барады. Ойткеш экем Жещс «Сызган» кецшарында 
Батырхан агамен K ep rn i болып араласып, эжем Жаксыкул Ма­
рия апамен сыйлас, дэмдес болган екен. Мария апа осы жолы 
барган сапарында Загипа анамызбен шушркелесе эцггмелеседк 
Эцпме арасында баягы тобьщ жайы сез болады. «Отыз алгы 
жылга жуьщтады. ¥мытып кеткен болар. Боска мазалаганымыз 
жарамас. E cK i тобьщты сез еткешмп уят болар» деген сиякты 
ойлар айтылады. Алайда анам: -  Апай, тобык ойнау деген 
баланыц ойыншыгы емес. Тобык сурау, тобьщты аманаттап 
устау, улкен сабырльщ пен шыдамдыльщты, жауапкершшкп 
быд1ред1. Бул icK e жещл-желш карауга болмайды. Лажы болса 
ез мойныцыздагы карыздан кутылыцыз, -  дейдь Арада аз-кем 
эцпмеден кешн Асанэл1 агамызды 1здеп тауып Мария апайдыц 
сэлем iH жетк1зуд1 М.Эуезов атындагы театр да жумыс аткаратын 
немерес1 Жещс Нурдэулетке жуктейдь Сусы басым, ашылып 
аса кеп эцпме айта бермейтш актерге жакындауда кеп куш- 
жперд1 кажет ететнп анык. Нурдэулет сэтш тауып сыртта 
орындьщта саялап отырган Асапэл1 кекем1зге барып сэлем 
бередь 9з1н Созактанмын деп таныстырганда кария жалт карап, 
муныц тула бойына байыппен кез салып, назарын аударады. -  
Ата, мен Созакта тудым. Осы театрда кызмет аткарамын. Слзд1 
сыртыцыздан жш керемш. Жакын да уйге Шымкенттен Мария 
деген апа келд1, -  деп тобык жайын тугел баяндайды. -  Ой, ай- 
налайын неге умытайын. Батекецмен де 6 e p i r e  дешн катынаста 
болдьщ. 0з1м де кешн Шымкенпеп созактык агайындарга ха- 
барласып, Батекецнщ уйшщ мекенжайын бшш берщдер деп 
етпнш те айткан ед1м. Маган мекенжайын калдыр. Тобьщтыц 
езшщ жен-жоралгысы болады. Ол да дайын. Мынау 
жацалыгыц, иыгымнан ауыр жукп тушргендей жанымды жады- 
ратты, -  деп риясыз жымияды.

¥лттьщ салт-дэстур1м1зд1 есшен шыгармай, урпакка енеге 
бола бшген Асанэлщей алып тулгаларымыз аман болсын 
дейм1з. Карапайым халыкпен тобык ойынын ойнамак турмак,

281



женд! жауап та бермейтш бугшп жулдызсымактарымьпга бул 
улкен енеге, зор гибрат кой» дейд1 Максат iHiMi3 .
— Ойын емес ойлы 6 ip жоралгыдай,
Жогалтпагын аман-сау боп орыныцды,
«Еамде» деп бастасам есщ кетш,
Тауьш бере алармысьщ тобыгымды, -  дегендей атадан балага 
жалгаскан осьшдай кунды гуриымыз кандай гажап ед! дейсщ. 
Ендеше, ип дэстурД1 саннан KeTipin, санадан eniipin алмайьщ. 
¥лттык тэрбиенщ 6ip KipnimiHe жарар улттык 
кундылыктарымызды эспеттей бшешк, агайын -  деп, «Айкын» 
газетшщ Tuimici Терегали Ташенов макаласын 
корытындылайды (Тобыгымды тауып бер!.. 23.09.2015 .)

Асьщ, жасьфьшбак ойнау, жарыс, курес, аксуйек ойнау 
жастарды ептшкке, шеберлшке, мергещцкке, ширактыкка, 
табандылыкка жэне баска да жаксы касиеттерге тэрбиелейдк 

Асык ойыны 
Достармен асьщ кеп аттым,
Асыр сап айдьш такырда.
Жас талдан nin жак тарттым,
¥ксап 6 ip бейне батырга. (Э.Тэж1баев «Кец жайлау») 
«Ойын -  бала ушш ем1рлш тэж1рибе» деген екен Алаш 

агартушысы Магжан Жумабаев. Казактыц улттьщ 
ойындарыныц ец алгашкы сатысы Иэм халкымыздьщ салт- 
дэстур! мен мэдениетшщ ажырамас б е л т  ретшде эуел1 асьщты 
айтамыз. Асьщ ойыны -  урпак тэрбиесшщ аса кажетп куралы. 
¥лттьщ ойьшныц атасы гана емес, халыктьщ еткеш мен 
бупнпсшщ KepiHici. Ойткеш, ертеде казак баласы колына ец 
алгаш асьщ устаган. «Асык — улкен хальщтьщ тэрбие. 
¥лтымыздыц дэстур1 мен мэдениетшщ бастауы» деп бага 
берген ед1 казактыц каЪарман улы Б.Момышулы. Мамандардыц 
дэлелдеу1 бойынша, асык баланыц жуйке-жуйесш 
калыптастырып, ой-epiciH жэне кекжиепн кецейтедь Млнезш 
тез1мдшпске, шыдамдылыкка, козгалысын дэлджке ептейдь 
Кездщ керу кабшетш арттырады. Асыкты нысанага алганда кан 
тамырларыныц жумысы жаксарады. Ал колга устап шргенде,
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саусак пен алакандагы жуйке нуктелер1 уйкелюке тусш, ми 
тыныгады екен. Сондьщтан, асьщ ойынын кайта жацгыртып, ез 
децгешнде насихаттап, улттьщ бренд децгешне кетерш, спорт 
Typi ретшде дамытудын, кез1 келд1 деп жазады Дулат Аманжол. 
(№11 (128) 12.11.2012, Асьщ ату архаизм бе?) Бул ете дурыс 
айтылган ой-niKip деп есептеймш.

TypKi тектес хальщтарда асьщ ойындары ертеден 
калыптаскан. Уйде отырып айналысатын асык ойындары: 
ханталапай, куж тэйке, саканы кулд1рулер. Далада айналысатын 
асьщ турлерше алтыатар, ушшшш немесе уштабандарды 
жаткызуга болады. Асьщ ойыны мергендпт, ептипкп, 
жылдамдьщты калыптастырады. Асьщ ойындарында кебшесе 
кен белгшенш, ойыншылардьщ кенейлер1 Tirmin, сакаларыньщ 
кулпштише байланысты ататындар тэртшке келт1р1лед1. 
Утылгандар ойыннан шыгып калады, асьщтары 
кайтарылмайды. Асьщка катысты туракты сез т1ркестер1 
калыптасып, макал - мэтелге айналып кеткен. «Асыгьщ 
алшысьшан тусслн» - жолын, болсын, сэттшк болады деген 
магынада. «Асыгы тугел» - шару асы орнында деген сез. 
Асьщтьщ кулд1ргенде алшы, тэйке тускеш сэтг1л1к, miK немесе 
бук тускен1 ойьшнан тыс калгандьщтын; белись

Улттык кундылыктар гасырдан гасырга жалгаскан, ем1рд1н, 
сынынан еткен, пайдалы екеш дэлелденген. Мысалы, казак 
халкыныц улттьщ ойындарыньщ 6ipi -  асык ойыны. Асьщ 
ойнау: баланын, ойлау кабшетш дамытады, адамдармен тез тал 
табыса б1луге уйретед1, денен1 шыньщтырады, кан айналымы 
мен тыныс алу мушелершщ жумысын жаксартады, баланын, 
кез1 кашьщтьщтан керуге дагдыланады, мергенд1кке баулиды, 
бойдын, жылдам ecyiHe кемектесед1, таза ауада Tepi жасушалары 
ашылып, агза тыныгады.

Асьщ ойыны - казак халкыныц ежелп оте кец тараган 
улттьщ ойын турлершщ 6 ipi. Оны кешпел1 этномэдени eMip 
тудырган толтума енер деп танимыз. Ойынныц басгы объектю1 
де, куралы да - асьщ. Аталмыш ойын эйресе балалар арасында 
кец тараган. Оларды епт1л1кке, мергенджке, укыптыльща,
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сергект1кке баулитын тэрбиенщ кез1. Типм1здеп, кой асыгы 
демещз, колыца жакса сака гой немесе асыгы алшысынан 
тусть., буге-ннгесше дейш аньщтау... т.б. тсркестер тегш 
айтылмаса керек. Сондай-ак, казактар жаксы керген жасты: 
алтьш асыктай немесе кшктщ асыгындай шымыр деп атайтын 
урдш бар. Мундай фразеологизмдер асьщтьщ айрыкша 
символдык мэшне катысты калыптасканы аньщ.

Асьщ - сиракпен жалгаскан сан жшпнен алынатын терткул 
топса суйект1 айтады. Алынган асьщтьщ келем1 мен молшерше 
карай кеней, сака, топай, асыкша деп белшедк Ke6iHece усак 
асьщтар койдьщ, кшктщ, ешюнщ асьщты жшктершен альшса, 
топайлар сиыр, жылкы суйектершен жинакталады. Кебше усак 
асьщтардыц сакалары аркардьщ кулжасыныц асьщты 
жшктершен альшады.

Казактыц улттьщ асык ойындары туралы «Ортальщ 
Казахстан» газетшщ тшгшй Жэшбек Элиман газеттщ 
22.09.2012 жылгы шьщкан санында «Асыгыц алшы туссш!» 
макаласында казактьщ асьщ ойыны туралы кызьщты деректер 
келт1редк Асьщ - терт тулш малдыц шшде кой -ешюнщ 
тшерсепнде, асьщты жшк басында орналасатын шымыр суйек. 
Ацдардьщ да тшерсек тусында болады [79]. Кдзакта асьщ 
KacneTTi саналады. Баласы ул болса, бесншщ басына бершщ 
асыгын шедь Бэле - жаладан аулак, шымыр - кайратты болсын 
деген]. Кыз болса, беснше елштщ асыгын (жабайт) тагады. 
Сулу, KepiKTi болып бойжетсш деп ырымдаганы. Кел1ш курсак 
салганда, атасы мен эжей ырымдап асык жинайды. Онысы -ул 
тшегеш. Келшге кез тимесш, аман-есен босансын дегенге 
саяды.

Жаугершшш заманда бабаларымыз согыс стратегиясын, 
соккы беретш тусты асьщты шашып ж1берш туспадрш, 
жоспарлаган. Eci юрген казак балаларыныц ец алгаш 
ойнайтыны да осы - асьщ ойыны. Асьщ патшасы - сака.

Сака -  асьщ ойындарында устап, атып ойнау унин жеке 
ойыншыныц колына кеп асьщтьщ шннен сайланып, тацдалып 
алынган колга колайлы, ipi де салмактысы [80]. Эдетте,
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ойыншы ойынды угымды ойнау ушш колына устаган 
сакасыныц сай болуына ерекше мэн беред1. Сондыктан, 
ойыншы саканы кулжаныц, не кошкардыц ipi асыгынан сайлап 
алып, оныц эр жерш (ппгелтне, не алшы, тэйке жакдарын) 
Tecin, коргасын куйып, бояп, салмакты да тургыш етш устауга 
тырысады: Сакадай сай, сакадай сайлану- 6 ip нэрсеге 33ip туру, 
даяр болу.

К,ой асыгы демегщ,
Колыца жакса сака гой.
Жасы Kiffli демепн,,
Акылы асса ага гой - деп халкымыз айткандай жас болса да, 

бас болып терец философияльщ, магыналы, улттьщ 
кундыльщтарымыз жайлы калам тербеп, жыр жазып журген, 
Карагандыльщ жас акын Эсет Аманжоловтьщ «Кызыл сака» 
елещне зер сальш корешк:

Аулымда, мендж рахат пешште,
Ешюм бшмес елден ерек ещсте.
Кулдырацдап журетшб1з бала боп,
Бала болып, сэби болып першгге.
Сол ауылда кездер1мнен ес бшген,
Достарыммен асык ойнап оспм мен.
Он кенейге алган кызыл сакаммен,
Жецшуд1 бшмейтшмш ешюмнен [81].
К,ына бояу кызыл сакам керемет,
Алшысынан тж тусудщ nie6 epi ед.
Шиырып кеп аткан кезде дэл rain,
Шатка белеп Ж1беретш, не керек!
Жецшгендер келт!рсе де сан кудш,
Бэрш утып кайтатынмын пац кул in.
Кызыл сакам кызьщтырып колымда 
Журе-тугын естен бэрш тандырып.
Мактанышым сонда менщ сака аньщ,
¥тылганга журем турд1 катал гып.
Кердец бастым бала арманы асыкка 
Ауылдагы «ец бай бала» атанып.
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Балальщ-ай!
Бала кецш, балац шак,
Асьщ eMip асьщтырды жан ацсап.
Ауылым да калды кырдьщ астында,
Асьщ емес каз1р колда каламсап.
K,a3ip ойын шын eMipre жалгасты,
Асьщ кундер гашьщ тунмен алмасты.
Кызыл сака тускен шакта колымнан,
Кызылшака елец жазгам алганщы.
Кызьщ кундер кез алдымда зырлапты,
Уакыттарьтм кеп нэрсеш урлапты.
Киялымньтц сагымына айналган,
Ауылдагы сол 6 ip кундер тым тэта’,
...Мына eMip -  туындаган коп сурак;,
Асьщтардьщ ойынындай боп турад.
Бэрш б1рдсй утьш алгым келед1,
Эттец, оган кызыл сакам жок 6ipaK [81]...
Асьщтыц ец ipici, шымыры аркардыц асыгы - кулжа не 

колкар деп аталады. Кейде кошкардыц асыгын устайды. 
Шымыр, салмакты болса, койдт де жарайды. Шргенде, алты 
кырьшан тусе/й. Алшы - кулш тускеш, ойнаганда I дэрежеге ие. 
Жолы болып, Алла сэтшен салса, «Асыгы алшысынан тустг» 
дейдь Тэйк1 - бул да кулш тускеш (II дэреже). Етпетшен 
жатканы - бук. Шалкасы - ппк. Тумсыгымен турса - омпы, 
жамбастай жатса - шомпы. Асьщтыц «Уштабан», «Сызбай», 
«Аркаласпак» сиякты ойын тур л ер i далада, «Кумар», «Тэйке», 
«Омпы», «Алшы», «Хан» (хан ату), «Какпакыл», т.б. далада да, 
уйде де ойнала бередь

Казактыц улттьщ аеьщ ойынын каламгер Корганбек 
Аманжол былай деп жырга косады:

Ризьщтан казак улы кем кала ма?
Асьщты ойнаи ед1 кец далада.
Сакасын шргенде, алшы Tycin,
Шаттанып, шыгушы ед1 алга бала.
Даладан калага асьщ келд1 кешш,
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Казактьщ баласына болды Hecin.
Асыгым, жасай 6epini кештен калмай,
Асыккан заманга сен де, шесш [78].
Ыкылымнан жеткен улттык ойынды балалар Tyrmi 

ересектерге шешн ойнаган. Казак арасында кец тараганы 
сонша, TinTi, ол жайында мынадай эцпме бар. «...Ертеде 6ip 
ж т т  асык ойыныныц iyp i «Кумар» ойнап, утыска кулл1 
малымен 6ipre эйелш де Tirin ж1бершть Экю кумаршылар: 
«Уэде - уэде. Ойелще айтнай-ак кой, 6 1 3  e 3iM i3 барып, алып 
кашьш кетем1з»,- десе керек. Унжыргасы Tycin ушне келген 
ж т т  эйел1н кимай: «Уйден бейсауат шыгушы болма. Сырттан 
б1реулер шакырса да, уй шпнде отырып тшдес» депть Сейтш, 
ез1 мал 1здеп кете барады [79]. Айткандай, элп «кумаршылар» 
келсе, эйел уйден шьщпай, Tepic карап отьфып жауап ката 
6epinTi. «Кап, бэлем, айтып койган екен гой куйеуЬ>,-деп 
ойьшшылар жендерше кет1п калыпты. Халкымыздьщ «асык 
ойнаган азар» деген ce3i осыдан шыккан, бшем. Ал айда, 
азбасына мен -  кепш.

Асык ойнаган бала enri, шапшац жэне шеш1м жасауда 
упуыр болып есед1, 6ip мезгш асык ойнатса, курыспай, 
курыштай боп, денелер1 шыныгады. Саканы колга алып, 6ip 
аявда турып, 6ip аякты cepnin калып асык атканда, он ек1 мушец 
тугел созылады. Бул - буын ауруларына карсы жаттыгудьщ 
Typi. Ек1нш1ден, кулл1 жуйке, тамьф ауруларынан кутыласыз. 
Отьфып-турып кенейд1 тшкенде, кан айналымы жаксарады. 
Ойьшныц кызыгьша батып, сака соцынан жуг1рш те аласыз. 
Жуйкец1з тозса, саканы кулд1рес1з немесе кенейге шык-шьщ 
урьш шиыра тусес1з. Сондай-ак, баланы бэсекелесйкке 
жетелеп, талаптылыада тэрбиелейд1. Кайткен кунде де 
«агаларымдай шебер ойнап, угам бэрш»,- деп талпынады, 
катарынан калмауга тырысады. Артыкшылыгы мунда да емес. 
Асыкты шебер ойнайтындар 6ip кенейд1 кездеп атканда, 
сакасын тупте немесе одан кейш ататын кеней1не таман 
ж1беред1. Бул - геометриялык есеп 3pi укыптьшьщ. Екшш1 
асыгьш жакыннан атып алу ymiH, уту максатында.
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К̂ азак халкыныц улттьщ ойындарыньщ Ke6i табиги 
заттармен ойнауга нетделген. Шаруашылыгы 
малшаруашылыгына непзделгендштен казак халкыньщ улттьщ 
ойындары да осыган икемделген. Ocipece, койды кеп 
ейргендштен, балалар ойыныныц Ke6i кой асыгымен 
байланысты болып келедь Сондьщтан, асьщ ойындары улт 
ойьшдарыныц шпндеп арыдан келе жаткан кенелершщ 6ipi 
болып табылады [82]. Асык ойыны баланыц жастайынан жуйке 
жуйелерш шыцдап, оларды дэлдшке, ептипкке. устамдылыкка 
тэрбиелейдь Асьщ атудыц жарысы КР Спорт жэне дене 
шыньщтыру агеиттн'шщ жэне КР Улттьщ спорт турлер! 
Кауымдастыгымен бектлген «Асык ойыныныц ережеа» 
бойынша етюзшедь Асьщ - терт тугак малдыц тшерсепнде 
болатын, кызмет1 аса курдел!, буынга б1ткен шымыр суйек. Крй, 
ешш, сиыр, туйе асыгы улкен-киииппне карамастан 6ip 
пшпндес, мусшдес келедк Ал жылкы асыгы баска шпйнде 
болады. Алшы - асьщтьщ шршгенде Teric табаны жерге THin, 
турьщ Tycyi. Ойын кезшде оган 6ipinnji дэрежел1 мэн бершедо. 
Тэйке (тэуекел сезшен шьщкан) - асьщтьщ шршгенде 
шуцкырлау табаны жерге -rain, турьщ Tycyi. Ол екшпп дэрежел! 
мэнге не. Буге (бук Tycin жатуы) - асьщтьщ шршгенде децес 
жоны уст1не карап, етпетшен жатьщ Tycyi [82]. Ол ушшпп 
дэрежел1 мэнге не. Шiгe (нпк) - асьщтьщ иipiлгeндe шуцкыр 
курсак жагы уетше карап, шалкасынан жатык Tycyi. Ол 
тертшпп дэрежел1 мэнге не. Турьщ - асьщтьщ алшы не тэйке 
Tycyi. Омпы - асьщтьщ гумсыгымен леер Tipen, тш шаншылып 
Tycyi. Сомпы - асьщ тумсыгыныц кекке карап, TiK шаншылып 
шоцкая Tycyi. Табан - асьщтьщ тэйке жагы. Оцкай - асьщтьщ 
бугей алаканга карап, тэйкей оц кол бас бармагына басылып 
ыцгайлы усталуы. Оцкай асык малдыц сол жак аягыныц 
тшерсепнде болады. Солакай - асьщтьщ uiireci сыртка карап, 
алшысы оц кол бас бармагына басылып ыцгайлы усталуы. 
Солакай асьщ малдыц оц жак аягыныц тшерсепнде болады. 
Сака - колдагы бар асьщтьщ улкеншен, ipicmeH, 
салмактысынан, оцкайынан бeлгiлeнeдi. Сака деп аркардыц
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асыгын атайды. Кулжа - аркардыц аталыгыньщ асыгы. Жабайт - 
елжтщ асыгы, шуммайт - козы мен лактын, асыгы деп керсетед1 

Бекен К,айратулы.
Асьщ - терт тулш мал мен ацныц саныньщ орта тусында 

орналаскан асьщ жшжтен алынады. Оньщ турлер1 кеп. Атап 
айтканда: Сака - асьщтыц улкен api шымыр Typi. Бул асык еркек 
койдан (серкеден) немесе копщар-текеден алынады. Кеней - 
кепшшк ойнауга арналган карапайым асьщтар. Шукейт - жас 
малдыц асыгы. Койльщ - койдыц асыгы. Ешюмек - ешкшщ 
асыгы. Кулжа - кулжаныц асыгы. Кектабан - коргасын 
Куйылган салмакты сака асьщ. Топай - сиырдыц асыгы. Жабай - 
ipi асьщты айтады. К,олкар - аркардьщ асыгы. Асьщтыц 
атаулары: Алшы - асьщтьщ тэйкеге карама-карсы жаты ягни 
алшы туруы. Тэйке - асьщтыц алшыга карама-карсы жаты. Буге
- асьщтыц децес жагыныц жогары карап Tycyi. IHire - асыщыц 
куыс жагыныц жогары карап Tycyi. Омпы - асьщтыц ашасы 
немесе муртша жаты жогары карап Tycyi немесе так турып 
калуы. Шоцкай - асыктыц омпыга карсы жагымен так Tycyi. 
Асьщ ойыны барысында колданылатын куралдар мен эдютер: 
Кен Kni3 - асьщтьщ «такта» ойыны барысында колданатын жука 
9pi икeмдi асьщ атуга, каржуга колайлы курал. Бул асьщ 
ойьшыньщ турлерше байланысты 50x50, 80x80, 100x100 см 
келемшде болады. Кен кшздщ децгелек шецбер тур1нде 
колдануга болады. Ондай жагдайда кен кшздщ диаметр1 50, 80, 
100 см. Кен кшздщ жиeгiн жiцiшкe улттьщ накышты оюлармен 
кемкерген дурыс. Такта - кен кшз шагын тактаныц устане 
орналасады. Такта децгелек немесе 4 - 6  кырлы болады. 
Ойыншылардьщ кимылына кедерп келт1ретандей улкен 
болмауы шарт. Такта ойыншылардьщ калауына немесе 
уйымдастырушылардыц усынысына карай отырып болмаса 
турегеп турьш ойьш журпзуге колайлы болу керек [82]. Асьщ 
шру - ойьшшы асьщты шргенде кеп аеьщ колына сыймайтьш 
болса ею-уш белш nipyine болады. Hipin тасталган асьщ кен 
ки1зд1ц сыртына шашьфап KeTneyi кажет. Ондай жагдайда 
кеннен тыс жаткан асьщ ойыннан да тыс калады. Былайша
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айтканда ойыншы ез мумкшдшнс тольщ ие бола алмайды. 
Асьщ шрудщ эд[С1 - ойыншы асьщты жай шашып тастамайды 
аса ептшжпен шредь Асьщты кос колдап немесе 6ip колмен 
nipin тастайды. К,олды тецкерш немесе кен кшздщ ортасын 
кездеп шиырлата юрген асьщ дурыс орындалган болып 
есептеледь Егер ойыншы асьщты дурыс шрмесе Tepemi 
тарапынан ескерту алады. Ескертуд! катарынан уш рет алган 
жагдайда асьщты Keneci ойыншыга ауыстырады. Асык ату - бул 
асьщ ойыныныц ец 6ip ептшкй кажет ететш тусы. Ойыншы 
к;ажетт1 асьщты атканда ею колдьщ он саусагыныц кезкелгенш 
пайдаланады. BipaK ату кезшде саусакты суйретш немесе жай 
турт1п атуга болмайды. Булай icxereH жагдайда асьщ келеа 
ойыншыга ауысады. Асьщ атудыц aflici - ойыншы кендеп 
асьщтьщ орналасуына карай асьщтарды атады. Асьщты атуга 
ыцгайлы саусак бугшш, екшип 6ip саусактыц TipeyiHeH 
шертшш барып асыкка тигеш дурыс. Асьщ ату барысындагы 
козгалыс ece6i - ойыншылардыц жас айырмашылыгына карай 
асык ату кезшдеп козгалыс ece6i улкен ре л аткарады. Мысалы, 
«такта» ойыны барысьшда ойыншы тактаны айнальш журш 
кажетп асьщты атуга болады. Немесе езшщ отырган орнынан 
козгалмай-ак ойынды жалгастыруга болады. Бул жагдай 
ойыншылардыц шеберл1гше байланысты ойынныц алдында 
терешшер тарапынан бслпленш бершедк К,аральщ - ойыншы 
асьщ ойыны ережесше сай келмейтш 1с-эрскеттерд1 

колданганды айтады. Бул терешшер тарапынан ескерту беру 
аркылы женге келт1ршед1. Шецбер - бул асьщтыц «алац» ойыны 
кезшде кеп колданады. Ойыншылардыц сырткы тузийм nieri. 
Су - ойыншылардыц алацга тшлген асьщты ату кезшдеп 
багыты. Ойынныц TypiHe карай 1, 2, 3, 4 багытта болады. Сере - 
асьщ тшлген кшп шецбер. Онда ойыншылар кенге салган 
асьщтар орналасады. К,аракшы - алтын сада орналаскан нукте. 
Кезек - асьщ ойыншылардыц ойынга Kipy peTi. Кезекп аньщтау
- кезекй Tepemi лер аньщтайды. Ойыншыларга авык nipTy 
аркылы немесе жеребе бойынша кезек токтатады. Мысалы 
«такта» ойынына 4 ойыншы катысатын болса Tepemi
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ойыншылардьщ конге тастайтын асьщтарын (4-5 асьщ) шртш 
шмнщ асыгы кеп алты  тусе/й, соган карай кезек токтатады. 
Каржу (карту) эд1й - асьщты жогары cepnin тастап, сол 
аральщта кендеп асьщты min алып, жогары серпшген асьщты 
жерге туйрмей каржып алу аркылы аткарылады. Асьщтьщ 
саньша немесе турше катысты каржыйды. Шецбер сыртында 
турып асьщ лактыру - белгшенген орында турган саканы атьш 
алу ушш ойыншы колындагы асыгын дэлдеп лактыруды 
айтады. Ойыншы асьщты оц немесе сол колыныц бас бармагы 
мен сук саусагына кысып устап, саканы дэлдеп лактырады. 
Асьщ ойынынын, турлер! ете кеп. О л эр елкеде эртурл1 
атауларга ие жэне ойнау эдю-тэсшдерьде езгеше.

Сейте тура аталмыш ойын Typi осы барльщ ерекшелжтерш 
сактай отьфьш дамыган. Осыныц барлыгьш салыстыра отьфьш 
аталмыш ойын турш - «уй inimiK» жэне «далальщ» деп екгге 
белш жктеуге болады. «Уй iniuiiK» - ойын Typi Kajipri заманауи 
жагдайга икемделш - «такта ойыны» деп аталса, ал, «далальщ» 
Typi - «алац ойыны» дел1н1п жур. Асьщ ойыныньщ «тактальщ» 
тур1не: - «Хан» немесе «Ханталапай», «Хан ату», «Кулжа ату», 
«Кумар», «К,акпакыл», «К,аржу» немесе «К,аржымак», «Сасыр», 
«Терт асык», «Бес тас», «Бес асьщ», «Шрмекш» т.б. жатады. 
Асьщ ойыньшьщ «алацдагы» турше: «Аркаласпак», «Алты 
атар», «Омпа», «Кетсш 6ip», «Шыр», «Бэйге», «Алшы», «Бес 
табан», «Кетерюпек (Атбакыл)» т.б. жатады. Жогарыда атап 
еткен1м1здей асьщ ойындарыньщ турлер1 кеп. Онын, бэрш 
йзбелеп шыгу мумк1н болмагандьщтан, жалпыга ортак кейб1р 
ойьш TypiH атап етсек: Бес табан. Ойыншылар Teric жерд1 
тацдайды [82]. Ортасына тузу сызьщ сызады. Оган жагалай 
асьщ 'пзедь Ойынды бастаушы асьщ т1зшген жерден бес табанга 
тец аральщты белгшеп алып, шецбер тартады. Ойыншылар 
шецберге юрмей (баспай) ортадагы асьщты атады. Сака тиген 
асьщ м1ндетт1 турде шецберден шыгуы керек. KiM кеп асьщты 
атып шецберден шыгарса сол утады. Асьщ каршу (бестас). Eid 
одан да кеп бала ойнайды. К,аршуга ьщшам асьщтар тацдап 
алынады. Ойыншылар асьщтарын nipin вамшц асыгы кеп алшы
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туссе сол ойынды бастайды. Бес асьщты жерге тастап, 6 ipiH 
жогарьг лактырып, жердеп асьщтьщ 6 ipiH krin алып, 
жогарыдагы асьщты кагып улгередь Осылай б1р-б1рден, одан 
кешн ею-екщен, соцында жердеп терт асьщты б1рдей сыпырып 
алу керек. КелеЫ кезекте «кешрден етюзу» турше ауысады. 
Соцында асьщтарды колдьщ сыртымен кагып, кол сыртына 
тускен асьщтарды каршиды. Осылай курделенген турде жалгаса 
бередк Асьщ ату (хан ату). Ойынга б1рнеше адам катысады. 
0 p6 ip ойыншылар кезекпен колдагы асьщтарды сырмак уетше 
шашады. Арнайы белгшеген асыкпен (сакамен) калган 
асьщтарды шертш атады. Басты шарты уксас асьщтарды гана 
атады. Баска асьщтарга типзбей атып алынган асьщ, уттай 
ретшде олжаланады [82]. Ойын осылай жалгаса бередь

Келей ойындар «Уштабан» мен «Цакиакыл» туралы 
эцпмелейм1з:

Уштабан ойынына eKi немесе оданда кеп ойыншы 
катысады. Терт-бес ойыншы ойнаган кызьщтырак болады. 
Эр ойыншыда кенге тиетш уш (асьщ санын калауыцызша 
езгерте аласыз, тым кеп болмаганы жаксы уш-бес аралыгы) 
асьщ жэне 6 ip сака болуы шарт. Кенге эр ойыншы 6 ip-6 ip 
асьщтан тпедк Ойыншылар кезектер1н сакаларын кулд!ру 
(баска аймактарда баскаша айтылуы мумк1н) аркылы 
аньщталады. Bipeyi уысына салган сакаларды шашып ж1беред1. 
К1мд1к1 алшысынан туссе сол 6ipiHini, тэйкес1нен тускен екшнй 
кезекте. Егер сакалар о лай туспесе кайта шашылады. Ойын peri 
аньщталган соц ойыншылар кендег1 асьщтарды кезектесш 
атады. Кендеп асьщты уш табаннан асыра ушырып ж1берген 
адам ол асьщты езше алады. Уш табанга жетпесе кулаган 
жершде жаткан асьщты сол калпында ата беред1. Ойыншылар да 
6ipiHini ойынды сызьщтан бастаганымен, ойын барысында 
сакалары тускен жерден атып отырады. Осылайша бул ойынды 
балалар асьщтары таусылып, утылганша ойнайды. Саканы 
шиыра ату, cypin ату, орай ату тэр1зд1 эд1стер болады. Келей 
балалар ойыны -  какпакыл.
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Какпацыл — балалардыц, кыз -бозбалалардьщ ойыны. Бес 
немесе xceri асьщты, кейде бес жумыр тасты кол сыртымен 
кагып ойнайтьш ойын. Кдкпакыл ойнаушылардын, эр 
кайсысысы бес асьщтан алып, салмактылау асьщты «Куспек» 
eTin ортага кояды. Будан кешн эр бала колындагы асыгын 
жогары кагып ж1берш. оны алаканыныц сыртымен кагып 
алады. Kim кеп устаса, калган ойнаушылардьщ бэр1 соган 
асьщтарьш бередь Ол барлык асьщты кос уыстап жогары кетере 
тастап, алаканыныц сыртымен кагып алады [147,323]. Устаган 
асьщтарынын, санына сэйкес жердегт асьщтарды алу ушш 
«куспект!» бшкке лактырып, кайта тускенше жердей асыктарды 
белгш мелшерде алып, «куспектЬ жерге тус1рмей кагып алу 
керек. Бул ойыннын, машьщтануга, эдюкойлык пен eirrmiKTi 
арттыруга 9cepi бар.

Кдзакстанда «куралайды кезге аткан» мергендер кеп 
шьщкан. Оган да асьщтыц типзген оц ьщпалы бар. Ce6e6i, бала 
жак тартпас бурын асьщ ойнайды. Сонда eciK пен тердей 
кашьщтьщтан туймедей кенейге (ешкшщ асыгы) типзуд! 5-6 
жасынан-ак мецгерген, «Омпы» ойыны соган непзделген. 
Тнгшген кеп асьщтыц шшен жалгыз омпы турганын кагып 
туарсещз, кенге йгшген тугел кеней Ыздщ еншвдзде калады. 
Не керек, талдай берсе, таусылмайтын тэмсип кеп ойын[79]. 
Кушне 6ip мэрте асьщ ойнаган бала содан кегерш кетпесе де, 
кенде калмаган. Асыгы алшысынан Tycin, алшац басып, ат 
жалын тартып, Алаштыц намысын жырткан.

Елбасы «Болашакка багдар: Рухани жацгыру» атты
макаласында рухани жацгырудыц багыттарын белллегенде 
«XXI гасырдыц жаЬандьщ картасында ешюмге уксамайтын, 
дербес орны бар улт боламыз десек, «ЖаИандагы заманауи 
казакстандьщ мэдениет» жобасын icKe асыруга тшсшз. Элем 
б!зд1 кара алтынмен немесе сырткы саясаттагы ipi 
бастамаларымызбен гана емес, мэдени жетютштер1м1збен де 
тануы керек», деген тужырымымен белюедк Акикаты сол, езге 
елдер мен хальщтар бгзд1 тек экономикальщ, саяси 
табыстарымызбен гана емес, руханияттагы дэреже-
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децгешлазбен де тануга тшс [83]. Кезец-кезецмен аткарылып 
жаткан аукымды ютщ нэтижесшде б1здщ улттык;, кэйби, 
классикальщ енер1м1зд1 бугшде элем тани бастады. Б1з бул 
тургыда улттьщ портрет1м1зд1 калыптастырудамыз. Казак; 
мэдениетшщ кундылыктарын жалггыадамзаттык рухани 
жауЬарлардьщ катарына косуда «Наурыз», «Домбырамен 
дэстур л i куй тарту», «Айтыс», «Кшз уй», «Саят кустармен ац 
аулау», «Жук;а нанды дайындау дэстург», «Казак Kypeci» 
ЮНЕСКО-ньщ адамзаттьщ материалдьщ емес мэдени 
мурасыньщ кернею т1з1мше енпз1лд1. Биылгы жылы «Асьщ» 
ойынын осы мэртебел1 т1з!мге косу бойынша да 1ргел1 
жумыстар журпз1луде [83].Сонымен, казактыц улттьщ спорт 
ойындары тек кана дене тэрбиесш дамытатын курал болып 
коймай, жас урпактыц ой санасын, мэдениетш дамытады. 
Кебшде олар ужымшылдык багыттар мен 6ip-6ipiHe кол ушын 
беруге жас жетюншектердщ ездершщ катарластарыныц 
алдында, уялу, кысылу, топтарда ездерш емш-ерюн устауга кеп 
кемегш типзедь

Бул мысалдардыц бэр1 казактыц улттьщ спорт ойындары, 
хальщ педагогикасыныц куралдары ретшде, жасесшр!мдерд1 
тэрбиелеуде кептеген курдел1 мэселелерд1 шешуге мацызы зор 
екенш керсетед1, сондьщтан, мшдегп турде Heri3i 
педагогикальщ жумыстарда пайдаланылганы жен.

2.2 Улттык спорт ойындары -  улы кундылык

Казак халкьшыц улттык спорт ойындарына балуандар 
Kypeci (Ka3ipri уакытта казак Kypeci), тогызкумалак, улттьщ ат 
спорт ойындары: бэйге, кекпар, кыз куу, аударыспак, тецге Алу, 
жамбы ату, шеген ойыны жэне саятшыльщ-салбурын 
(салбурын) спорттык ойындарьш жаткызамыз.

Улттьщ спорт ойын турлерг бэйге, аударыспак, жамбы ату, 
кекпар, ер баланы ептшкке, мергендшке, батырльщка 
тэрбиелейдь
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Казактыц улттьщ спорт ойыны -  балуандар курей ертеден 
келе жаткан жэне тарихы терецде жаткан ойындардыц 6 ipi.

Ертеде балуан курес аста етюзшуге тшсп мшдегп улттьщ 
ойын турлершщ 6ipi больт келген. Балуан курестщ етгазшу1 
ережей де уакыт ете келе улкен езгер!стерге ушыраган. 
Мэселен, ерте кездерде бас жулдеш жещп алу yuiiH 6ipHenie 
балуанды жецу керек болса, XIX г. 2-ini жартысындагы астар да 
эр жуптыц жещмпаздары бас жулденщ Heci болып саналган. 
Балуан куреске тусу ушш аска келушшер тугелдей арнайы 
дайьшдаган балуандарын алып келуте тшсп болган. Ойтпесе ру 
намысына, ата-баба аруагына сын болып, мэртебей 
темендейтш. Ортадагы алацга эр рудьщ атынан балуандар 
шьщкан. Алацныц ортасында теренп жецген балуандардьщ 
колдарын кетер1п, юмнщ онымен куреске TycKici келетшш 
сурап, кшемд1 уш рет айналып шыгады. Осы уакытта енпам 
шьщпаса, балуан жецген болып есептелшедь Балуан езшщ 
карсыласыныц жауырынын жерге типзуд1 мшдет санаган. 
Балуанныц жулдес1н руластары таратып алатын [72,259].

1лияс Жапсупров «Кулагер» поэмасыныц «Балуан бэйге», 
«Курес» тарауларында балуан курест1ц етк1з1лет1н орньш, 
куреске шыгатын балуанныц тур-сипатын елец аркылы тамаша 
бейнелейдк

Кец жазьщ, майса когал ортасында,
Жиылды журт Кусактьщ жотасына.
Куреске кец ашьщты сайлады журт,
Арналган алыптарга айкасуга.
Уксаган жазды кунг1 жауказынга,
Т1з1лд1 ел Ерейменнщ алкасына;
Алысып Аргын, Найман куш сынасып,
Атты айдап, азамагпен шайкасуга.
Даурыгып карсы жак та кобырасты,
Балуанын шеш!нд1р1п, дабырасты.
«Тез шыгар балуаныцды!» - деген дауыс 
Атойлап, кыр KopceTin, жамырасты.
Ауылда ед1рецдеген кымыз масгы,
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Сескентш мынау думан кецшш басты.
Кей балуан Kici елгендей жер шукылап,
Журеп жЫттердщ урке кашты.
Балуаны шешшген жак дшец какты,
«К1 сщд1 шыгар! Шыгар» - деп-ак бакты. 
Шыдамай шешшуге нелер балуан,
Самай тер шекелерден шып-шып акты [43,288]. 
Аттанып, атандайын алшацдатып,
Акситып 6 ip балуанды арсацдатып,
Аруактап жетелеген 6 ip караныц 
Ноктасын сыпырды экеп, талтацдатып. 
Кергенде муны хальщ калды катып,
«Мынаган шыга алмас — деп -  ешюм батып!» 
Корага тускен жалгыз жолбарыстай,
О л турды, керген кезд! тацыркатып.
Бул аскан алып ед1, мьщты кара.
Талкандап таудай дэуд1 жьщты кара.
Шошытып бар жштке мысык болып,
Тышкан кып 1ннен iHre тьщты кара.
Бура сан, бука мойын, тукт! кара,
Кумбездей коршсд1 купт1 кара,
Борбацдап жолбарыстай жонын 6 epin, 
Майданга 6 ip т1зелеп шект! кара.
Алдырмас Tipi жанга алып, 6epiK,
Шошынды бул карадан халык Kepin.
Бшед1 алуан турл1 эдют1 де, 
втюзген талай курес, талай цирк.
Боз шолак м1нген жаршы жэне келш,
Балуанды баяндады сезге Tepin.
Тыцдасты астыц халкы кулак койып,
Bip-6 ipiH басып, жаншып, ентеленш.

Мьшау, мынау, мынау ер!
Пш суйекти булан ер,
Арыетандай айбынды ер,
Жолбарыстай жуан ер.
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Ертктщ бойын cijiiKKeH ер,
Едшдщ бойы YpiKKeH ер.
Ip6 iT, Алтай, Мекерже,
Жэрменкеде шьщкан ер.
Алатаудьщ алыбын 
Алып жерге соккан ер.
Каратаудьщ алыбын 
Алып жерге соккан ер [43,290]. 
Каратаудьщ алыбын 
Кагып жерге тыккан ер.
Аюбайдьщ асында,
Онда он алты жасында,
Атан жыккан алыпты 
Ап жыландай жаткан ер.
Бука мойын, бура сан,
Бугальщ бермес шу асау,
Талайлар коркып буккан ер.
Не нэндерд1 берпстей 
Кагып, смлкш цирки,
Калаларды курткан ер.
Алды-артына бiрдей ер,
Алысканга дурдей ер.
Адамзатка сырттан ер,
Колы курыш коргасыи,
Алысканыц оцбайсын,
Алып жерге тьщкан ер.
Алысканньщ кек етш 
Сьщпа курттай сыккан ер.
Айкасканньщ TepiciH 
Шаранадай жырткан ер.
03ipeTi Элшщ 
0 дю кушш тущан ер.
Атагы бул сарыньщ балуан жакып, 
Шьщыраудан туйе тартып алган Жакып. 
0 д1ской, алысканда децгеленш,
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Топтарды талай жыгып, жарган Жакып.
Асына Абак, Керей барган Жакып,
Онда да бас бэйгеш алган Жакып.
Мойынын кашаганньщ узген талай,
Дейтугын Баянауыл Таутан Жакып [43,293].
Куз кара тура келд1 алас урып,
Сарыны корашсынып, баласынып.
Тап бер/ц кара кабан cap мысыкка,
Байгуска болды тым-ак жан ашырльщ.
Ышкынтып сыбызгьшы, дабылды урып,
EKeyiH коя берд1 шабындырып;
Алысты арс-урс етш ею арыстан 
Таласты, 6ipiH-6ipi алып, жулып.
Казак KypeciHin тарихы ултымыздыц eMip тарихымен тыгыз 

байланысты.Сондьщтан,курес улттьщ мэдени епм 1здщ мацызды 
6ip саласы болып табылады. Казак топырагьшда балуандьщ енер 
ежелден келе жатканына тарихи жэд1герлер куэ. Мэселен, 
осьщан XVIII гасыр бурын 371-381 жылдар арасында гундар 
патшасы Баламбер (Атилланьщ алдындагы патша) езшщ 
жещстер1 мен мемлекеттк шеппмдершен кешн улкен той-жиын 
етюзш,оныц Heri3ri 6ip белш ретшде ат жарыс,балуан Kypeci, 
садак ату, найза лактыру,аударыспак,тецге алу т.б. ойын 
тур л ерш етюзген.Сол кездер1 гундар тшмен осы ойын турлерг. 
Ээр-хуреш, Ат-хуреш, Ланса-хуреш, Шабарман-хуреш, Жебе- 
хуреш т.б. Ээр-ер куши магынасында, Хуреш - балуан Kypeci 
магынасын бiлдipeдi [73]. Б.Момышулыньщ «¥пщан уя» 
повесшде балуан курес туралы мынадай сюжет бар:

«Меш Элиман жулкылап оятты. Сэске болып калган екен. 
Ел тугел жиналыпты. Балуан курес басталган сэтке деп 
турыппын. Елдщ 6api ыгы-жыгы жайгасып, орталарына 
балуандарын шыгарыпты. Ею жактьщ балуаны белдерше 
орамал байлап, бшектерш сыбанып шарт та шурт айкаса кетедь 
BipiH-6ipi сынап, 6ipiH-6ipi багдарлап, 6ipiH-6ipi TeKcepin топ 
ортасында алшацдап журт алды. Иыкка иьщ Tipecin, бшектер1 
cipecin сшкшесш, 6ipa3 журген соц 6ipeyi карсыласын жерден
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Tix кетерш алды. Басынан асыра лактырмак едi, анау балтырдан 
шалып, кармак, жуткан бальщтай булкыныи турып алды. Сонан 
соц eKeyi де кайтадан эдк ацдып 6 ipa3 /KypicTi. Журт гулесгп 
бол-болдыц астына алуда. Keft6 ipeyi шыдай алмай, ез 
балуандарына тэсш айтып айкайлайды. Айкайга кулак салар сэт 
пе. Тек куш ыркына, айла-шарыкка гана багынып анау eKeyi 
ацдысумен жур. Акыры 6 ipeyi жецщ-ау. Жецген жак 
балуаныныц аягын жерге типзбей дедектетш, той ортасына 
жасырып та улгердь Елшщ аксакалы келш байгесш алды. Бэйге 
де аз емес ед1. Шапан киш, ат MiHin, атлас орамал алып жатыр. 
Балуан KypeciH балалар аяктады. Осылайша кызьщпен журт 
бул куннщ де аякталганын ce36enni3...» [90,109-110]

Б1здщ дау]р1м1зден 3000 жыл бурын салынган Бени-Гассан 
жершдеп пергауынньщ табытындагы суреттерден Мысыр 
жауынгерлершщ ец мацызды жаттыгуларыныц 6 ipi курес 
болгандыгын керуге болады. Кене грек жазушысы Эллиан 
(б.з.б. II-III гасырлар) сактардыц эдет-гурыптары туралы жаза 
келш: «...егер сак ж к т  уйленпс1 келсе, алдымен озшщ 
болашак калыцдыгымен Kypecin жену] кажет. Олай болмаган 
жагдайда, жiгiт сол кыздыц кол астына KyTymi кулы ретшде 
етедЬ>,- деген деректер келйредь Кщщк Азия елдер]и шарлап, 
жиЬангерлтмен аты шыккан итальян саяхатшысы Марко Поло 
да курес eHepi сак елдершде еркендеп ecin, эскери-колданбалы 
жаттыгудыц 6 ip rypi неай нал ганын жэне жшттермен 6 ipre 
кыздардыц да куреске тусетшш айтып, тарих шеж1ресше 
йркеген. Тагы 6 ip саяхатшы Рей Гонзалес Клавдио дацкты 
колбасшысы Тем1рдщ сарайында ец куп т  балуандардыц 
белбеуден устап курескешн тамашалайды. Казак Kypeci туралы 
Корганбек Аманжол былай деп жырлайды:

Багзыдан бак жулдызы жанган курес,
Салтымен, санасымен жалганды кеш.
Атагын ас пен тойдыц аспандаткан,
Казактыц 6 ip кызыгы -  балуан курес.
Халыктьщ Кажымукан тур есшде,
Айбек пен Бейбтмд1 бшесщ бе?
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Элемдк аламаннан суШншшеп,
Керем1з казагымныц куресш де [74].
Казактыц улттык; спорты- курес епщашан иршЫктен тыс 

калмай, 6ipre жасасып келедьКурестщ улттьщ Typi «казак 
курестщ» даму тарихы казак халкыныц тамыры терецнен 
тартылатын тарихымен тутасып жатыр. Typni бас косулар мен 
мереке тойлар спорттыц осы туршщ сайысынсыз откен емес. 
Kymi басым Tycin, жещске жеткен балуандар хальщтьщ 
тебесше тутар курметп адамьша айналган. К,азактыц улы 
батыры К,ажымукан eciMi казак халкьшыц тарихына гана ешп 
койган жок, сонымен 6ipre, спортшылардыц элемдш 
элитасыныц катарына юрдь

Казак халкыныц ете ертеден калыптаскан спорт 
ойындарыньщ 6ipi -  казак Kypeci. К,азак Kypeci кошпел! 
хальщтьщ TipinmiriMeH 6ipre жасасып келе жаткан спорт 
турлершщ 6ipi. Казак куресшщ баска хальщтардыц улттьщ 
курес1мен салыстырганда езшдж 6ip ерекшели1 бар.

Кезшде казак Kypeci «куш атасын танымайды» деген 
уранмен, еш салмак дэрежеспнз-ак, улкен-юппге карамай, TinTi 
баласы мен экеа де куресетш болган. Онымен коса белгш1 6ip 
жуйеленген белдесу ережей де болмаган. Айтса айткандай-ак, 
куреске тусетшдер улкен KimiciHe карамай-ак, кай кушткл 
жещске жетедь Жиьш-тойлардагы курес ез алдына, TinTi 
ерегеске тускен eKi еркек кездескен жерде ат устшен тусе кальш 
белдесе кeтeдi. Осылайша куш аталары вздерш карсыласы мен 
халкыньщ алдьшда паш ете бiлгeн. Мундай кун1 аталары халык 
тарихында, ауыз эдебиетшде жырга косылган. Эйресе, 
тарихтагы хальщ батырларымен коса ел арасында аты эйгш -  
К,ажымукан, Балуан Шолак, Битабар секшд1 алыптар да бар.

Ертедеп ас беру, кыз узату, кузем алу, наурыз сиякты 
жиьш-тойларда белдесу ететш жерге арнайы текемет тесел in, 
балуандар белдесуге шьщканда аяктарына мэй киш болмаса 
жалацаяк шыгатын. Устерше тоеден темен тусетш шапан киш, 
белше ею-уш кабат белбеу орайтын [65, 114-115].
Уйымдасгырушылардыц 6ipi кшем устшдеп Tepenii -  белдесуге
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шыккан балуандарды 6 ip колды астынан -  6 ip колды уетшен 
алып белдеспретш. Бул белдесухи казактар «коянколтык» 
уетасу деп атайды. Ягни, оеы белдесу eHepi туралы:

Ат eHepi бшнбее,
Бэйгеге туе in жарыснай.
Ер eHepi бшшбес,
Коянколтык алыепай -  деген халкымыздыц данальщ co3i 

де бар. Белдесу барысында жецкке жеткен балуан орнында 
к алады. Ондай болмаган жагдайда, ягии белдесуге шыккан 
балуан бас тартып, баекамеи KypeceMiH десе, онда руксат 
бершедь BipaK, тубшде жещмпаз аталатын балуан 6ipey-aK.

«Казак Kypeci» бойынша 6ipiHHii ipi жарыс 1938 жылы 
ауыл шаруашылыгы аймактары араеындагы спартакиада 
аяеында еткен. Сол сэттен бастан жарыс дэeтYpлi турде 
ресну блика калаларында туракты откгзипп келедь

Ipi Хальщаралык турнирлер 1952 жэне 1975 жылдары Азия 
аймагы спортшыларыныц катысуымен етюзщдь Улттьщ 
курестщ дамуы Казакстан егемещцк алганнан кешн жаца сершн 
алды. 1991 жылдан баетап реенубликальщ чемпионаттар мен 
6 ipiHiuiniKTep жыл еайын етюзшетш болды.

Вупнде казак курес in элем hi ц кептеген елдер! таньш 
бшдйЕлбасымыз «Улы дала улагаттары» макаласында: «Bi3 
«баланы -  жастан» дегеи сезд1 каз)р кон айтнайтын болдык. 
Эбектей беретпм'м]зден еркеюрекгенш бара жаткан урпакты 
бепнен кайтарудыц елдж дэетурш жацаша жацгыртын, оны 
когамдьщ, мемлекетпк мэселе ретшде карайтын мезгш жетп. 
Эрине, оз колыцды езщ кеее алмайсыц [127]. BipaK 6iTey 
жараны кесш тастамаеац, ол канга шабады. Канга шаикан жара 
жанга шауып, журтка жугады. Жаман эдеттщ жукналы келепш 
сек1лд1, тэрбиенщ теказдш де Tenepinrri прлжке жол ашады. 
Оны емдейин -  елдщ салт-дэстур1, ага-аианыц улп- eHereci. 
Одан кала берее, ортанын, тэл1м-тэрбиее1. Осыны дэрштен. 
хальщтыц журегше жетюзуде аткарылар жумыстар ушан-тещз. 
Буган TnicTi жауапкершшшп мемлекетпк органдар да, жалпы 
хальщ та жумыла 6 ipneein, жуйел1 жумыетар журпз>ч керек. -
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К,ай заманда да ескелец урпак эке Kepin, о к жонып, шеше керш, 
тон niniin ескен. Халкымыздьщ сан гасырльщ мектебшде 
калыптаскан данальщ дэрютер1 эл1 де ез epeciH жойган жок. Тек 
солар, тецшц аузы ашылмай туншыгып, енжарльщтан ертещн 
кутш жаткан сеюлдк Улттык сананы терге шыгарып, тебе 
бидей курметтесек, кундылык деп кабылдап, отбасыньщ 
ожданы, уй-шпнщ рэм1здер1 деп туйсшсек, тацдайымыздагы 
сез1м1з, мацдайымыздагы багымыз арта туспей ме?! (Эсер жаска
-  epic кец, енеге мол. Эскелец урпак езше керекп epicTi бшм 
мен гылымнан табады. Ендеше, жаксыга, жацага умтылу керек. 
Туган - тийщц, халкыцныц тарихын, салт-дэстурш бш, зер деле, 
ем1рщде улп тут. Тэуелаздпске кызмет ету жолындагы акыльщ 
мен кайратыц адал мурат, аскак арманга толы болса, баратын 
жерщ, шыгатын терш, де бшк болмак. Ецбекпен тапкан 
абыройды акшамен, дэулетпен елшеуге болмайды. Акшац кеп 
болганмен, - денсаулыкты сатып ала алмайсыц. Жас кезщде 
саламатты eMip сур, спортпен айналыс, «тэш саудыц жаны сау» 
деген хальщ сезш кулагыца куйып ес[127]. Б1з -  ат кулагында 
ойнап, кырдыц жел1мен жарыскан, куралайды кезге атып, 
курескенде жауырыньш жерге типзбеуге тырыскан елдщ 
урпагымыз» - деп жазады. Сондьщтанда жастарымызды 
салауаттылыкка тэрбиелеуде казак куресшщ берер пайдасы 
мол.

К,азак куресшен етюзшетш жарыстар республикальщ 
дэрежеден асып, Азия жэне Элем 6ipiHinmiKTepi децгешнде 
етюзше бастады. Бугшп тацда казак куресшен уш Элем, ек1 
Еуропа, алты Азия 6ipiHinuiiKTepi болып erri. Соцгы алты-жет1 
жыл келемшде ел1м1зде казак куресшен «К^азакстан барысы» 
атты Республикальщ дэрежедеп байракты бэсеке етюзу 
дэстурге айналды. «К,азакстан барысы» байракты бэсекесшщ 
жещмпаздарын атап ететш бол сак олар: Бейб1т Ыстыбаев, 
Айбек Нугымаров, Мухит Турсынов, Улан Рыскул, Еламан 
Ергалиев. Бул-болашагы зор, улт куресш дамытуга айтарльщтай 
ип ьщпал ететш спорттьщ шара екеш кумэн тудьфмайды. Рас, 
казак Kypeci олимпиадальщ спорт iyp i емес. Десек те, ата
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снортымызды Олимннадага Kipri3y ушш аткарылатып 
жумыстарды токтатпаган абзал.

Балуандардьщ жауырыны тольщ жерге тисе гана таза жещс 
больш есептелшед1 [73]. Ол нагыз бшек купи булкынгаи, 
карсыласыныц ж^герш кум кылган апайтес алыптардыц Kypeci. 

Бурындары ол салмак дэрежееше карамастан отюзшее, бертшде 
мамандардыц араласуымен оныц ережелерше б1рэз озгертулер 
ецг1зшш,бектлд1.

Мэселен, казак куресше укеас улттьщ курес турлер1 баека 
мусьшман халыктары мен Кан тауы ешршдеп кейб1р елдерде 
де бар. Айтальщ, татарларда «Куряш» (белбеу курес), 
озбектерде «кураш», кыргыздарда «куреш», гурюмендерде 
«гуреш» т.б.

Казак Kypeci -  бекзат, талгамы зор, талабы жогары снорт 
Typi. Акын Махамбет айткандан, оган «кабыргасын каусатыи, 
6 ip-6 ipлеи сексе де, кабагын шытпас ер керек». Ауыртпалыкка 
мойымас кате пт! кара нардан, дулей кушке карсы турар nip 
емендей табанды ул керек. Куреснеп кезшде Казакстан 
Кошбасшысы да айналыскан.

Соцгы жылдары ел1м1зде Tэyeлciздiгiмiздiц 6 ip нышаны 
ретшде улттьщ спорт Typi -  казак Kypeci кайта жандануда. Бул -  
б1здщ ултымызбен, салтымызбен б)’те кайнаскан, байыргыдан 
келе жаткан дэетурл1 курес oHepi [163].

Казакстан Кошбасшысыньщ байламынша, курес eHepi 
аркылы халкымызга Казак хандыгыныц алгашкы кундершен 
бастау алган жещеп жол жугысты болды. «Мен бул жарысты 
тольщ колдаймын. Казак Kypecmmepi келешекте Кажымукан, 
Балуан Шолак жэне баска да улы балуан бабаларымыз секшд1 

казактыц атын элемге таныта берсш. Б1здщ казак Kypeci элемдш 
аренага шыгьш, олнмпияльщ ойындар мен курльщ 
ойындарыньщ багдарламасына енш, казак елшщ атын эйгшеуге 
тшс.» [163].

Казак Kypeci б^здщ реснубликамыз тэуелслздшке кол 
жетк1згел1 6 epi дамудыц жаца дацгыл жолына туст1. Ата- 
бабаларымыздыц кезшдей болып oyrinri кунге дей!тг жеткен
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бул курес -  б1здщ улттьщ дэстур1мп. Ал оны кайта к;олга алып, 
жацаша оркендете бастауымыз б1здщ ата-баба дэстурше 
бержт1пм1зд1 танытады, -  деп ой туйедд Елбасы Нурсултан 
Назарбаев, «Казахстан барысы» республикальщ турниршщ 
финалдьщ бэсекесшде сейлеген сезшде.
Ауылдагы балалар ежелден куреспен шугылданып, удайы ез 
шеберлштерш жейлд1рш отырган. Эке л ер ез балаларына оньщ 
айла-тэсшдерш уйреткен. ¥лттьщ курест1 осылай айрьщша 
кастерлеген халкымыз оныц сайыстарында озып шыккан 
балуандарга тайтуяк алтын сыйлаган. -  K,a3ipri кезде казак 
куресшщ дацкын артгырып, атагын айдай элемге тарату 
жолында кептеген шаралар жасалып жатыр, -  дед1 Нурсултан 
Эб1шулы будан эр!. -  Ол К,азакстанныц барльщ аймактарында 
кещнен дамып келедь Б1здщ куреам1з бугшде ел1м1здщ 
аумагынан шыгып, элемнщ б1ркатар елдершде алуан турл1 
жарыстар сипатында да Repine бастады. Мен бул жарысты 
тольщ колдаймьш. Болашакта оныц Олимпиада, Азия ойындары 
сиякты жаЬандагы ец беделд1 жарыстар багдарламаларынан 
орын алатынына сенемш [164].

К,азак Kypeci - нагыз теки курес Typi. К,азак балуандар 
Kypeci туралы акын Серпе Сейггман былай деп жырлайды: 

Жауырыны какдактай,
Жудырьн'ы токдактай.
Тускен жауы колына 
Иленед1 батпактай.
Белбеу тагып кайыстан,
Каймыкпаган сайыстан [64,156].
Ат мшгенде алшайтып 
Беей бел1 кайыскан.
Шаужайына жармаспа,
Алып урар жамбаска.
Жалгылдаган кылыш па?
Жаркылдаган алмас па?
БаЬадурдей баягы,
Ел-журтына саялы.
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Белдескеннен бел Kerri 
Аспаннан кеп аягы.
Дэстур1мнщ тумшалы 
KipMec онсыз 6ip сэш.
Оны туган ананьщ 
Куттыхана курсагы.
Ел дегенде емшген,
Емес артка шепнген.
Журепнен баскасы 
Жаратылган тем1рден [64,157].
Ет ЖYpeгi «Ел1м!» дер,
Ел1 болса «Бепм!» дер.
Ер кездессе осындай,
Кызьщдьт, эке, тег1н бер.
XIX гасырдыц 6 ipiHnii жартысында казак халкына 

акындык, эншшк, куйшшк, батырльщ, балуандьщ енермен 
танылган Ceri3 cepi (Мухамедканапия) БаЬрамулы Шакшаков 
жайлы, филология гылымдарыньщ кандидаты Телеш
Сулейменов «Ceri3 cepi» атты тарихи-гумырнамалык ецбек 
жазады. Еалым осы ецбегшде Ceri3 cepinin туйе балуан, 
кекпаршы, жамбы ату, ат устшен тецге 1лу ойындарыньщ 
nie6 epi болганын баяндайды. «Казак елшде ас пен тойда ат 
жарыстырып, жтттердщ эр алуан енер Kepceryi дэстурге 
айналгандьщтан эрб1р азамат ез журтыныц намысын коргауга 
raicTi болган. Осыган орай, Сепз юшкентай кезшен енер 
сайысыныц бар турш уйренш, жулдегер болуды максат етед1 

[118,15]. Оныц талабына куш! де сай, сондьщтан оган агасы 
Суйш балуан ауыр салмак кетерудщ тэсшдерш керсетедй Ceri3 

бала кезшде-ак бузауды кушактап алып, 6ipa3 жерге апарып 
кояды екен. Сонда оныц жойкын кушше тацкалгандар: «Ceri3 

эл1 туйе балуан аталады» - десш журшть Сонымен, Сепз 16 
жаска келгенде, тайлак туйеш жерден кетерш, еркш алып, жуз 
кадамдай кашьщтьщка апаратын болган».

«Каратау ещршде сал-сершк курып, думандатып 
жургенде, Буралкы деген атакты адамньщ асына кез болады.
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К,окан хандыгыньщ ыкпалында болгандьщтан, экесшщ асына 
Балтамбер Россияньщ карауындагы Едш-Жайьщ жэне Сарыаркд 
ещрлершщ казактарын шак.ыра алмапты. Оган Жетку, Арал, 
Сыр, Кдратау, ¥лытау, Сарысу ещрлер1 елдершщ журты Teric 
катысып, бэйгеге 6ip мьщ 6ip жуз ат шаптырылатын болады. 
Бул жарыска Ceri3 езшщ кан курещ мен Нияздыц карагерш 
досады. Ат саны ете кеп болгасын, жарысты еюге белш 
еткпедь Bipmini топта алты жуз, екшшюшде бес жуз ат 
шабады. Бул бэйгеде кан курец мен карагер озып келед1 де, eKi 
дос бас бэйгеге ие болады[118, 25]. Ат жарысы етш жатканда, 
куреске Кокан, Бухар, Хиуа хандьщтарынын, Еафур, Дарай, 
Аюпхан секивд балуандары шыгады. BipaK, булармен белдесетш 
Kici болмай, казак ел1 финала бастайды. ©йткеш, осы ynieyi 
алпауыт санату yniiH нокталап, жетектеп, экелген. Олар ортага 
келе жаткан да, eKi жагынан тартып журген адамдарды кулатып, 
бой бермейтш куш атасы екендерш таныткан. Осындай сус 
керсеткен нокталы алыптарга карсы шыгатын казак; табылмай 
к;алады. Сонда ynieyi: «Куреспей, бэйге аламыз!» деп ойлап, 
масаттанып турады. Сол сэтте «К,аз1р казак балуаны шыгады» 
деген дауыс естыедг Мундай кубылыска тацданган нокталы 
алпауыттар 6ip-6ipiHe кездершщ астымен карап, ацырып 
калады. Оздершщ eлi бойынша топ-топ боп отырган казактар: 
«Пэл1, мше, нагыз ж1пт!» десш даурыгысады да, Сыр бойына 
аты белгш Бахтияр байдыц сол жагынан шьщкан ецгезердей 
ж ттке гацыркаса карайды. Ce6e6i букш хальщ штей куйзелш: 
«Мыналармен белдесуге жарайтын ел1м1зде 6ip ул болмаганы 
ма?» деп унс1з отырган. Ал куреске казак арасынан балуан 
шыкканын кергенде, ецселерш KeTepin: «Бул кай жактыц жши 
екен? Тым жас кой e3i. Мына алпауыттарды жыга алса ип едЬ> 
десед1 6ip-6ipiHe. Сонда Бахтияр карт езшщ касынан акырын 
кет1п бара жаткан бейтаныс ж ттке суйсше карай отырып, оны 
жещске жетуше тшектес болады. Сепз барган бетте К,окан 
хандыгыньщ балуаны Еафурмен белдесш, оны устаганнан-ак 
ушрш экет1п, жата калып езшен асыра лактырган сэтшде 
шалкасынан Tycipe/ii де, кеудесшен басып турып, басынан аттап
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журе бередь Будан кешн Арканыц жас алыбына Бухар мен 
Хиуаньщ нокталы ею балуаны тетеп бере алмай, аска жиналган 
казактар уран салып, Сепзге алгыстарын жаудырады. Акыры, 
уш балуанга арналгаи бэйгенщ бэрш 6ip e3i алган ол, шаш 
етегшен олжага батады. Ауыр салмак кетеру бэсекеа 
басталады. Онда шарт бойынша Нар туйеш жуз кадамга апару 
белгшенген. Мундай салмакты жер ден аламын деп, сыбанып 
шыккан адам болмай, жиналгандар тагы да дагдарып калады. 
Бул бэсекеге де Ceri3 cepi тусш, нар туйеш жуз он кадам жерге 
апарып кояды да, бас бэйгеге ие болады. Балуан акын езшщ 
осы 6ip енерш елецмен сипаттап, «Кашкын келбетшде»:

Ер ед1м ел душпаньш жецген кушпен,
Торына жауларымныц елмей туспен.
Кетерген нар туйеш он жетамде,
Балуан ем бас бэйге альш, топка тускен -  дейд1 [118, 25]. 

Мше, бул узптдще Ceri3 cepi езшщ Каратау ещршде болган 
аста нар туйеш кетергенш айтып отыр. Осы жолы догал 
найзамен сайысу, кекпар тарту, жамбы ату, ат устшен тецге шу 
сиякты ойындарды да Ceri3 cepi жещп, бас жулделерге ие 
болады.

Улы дала елшщ улттык спорт ойындарыньщ Ke6ici казак 
халкыныц ертеплершде тамаша бейнеленген. Казак халкыныц 
сан гасырлык тарихына калыптастырган рухани мурасыныц 
6iperem хальщ epTeruiepi екендт сезйз. Халык ертегшер1 
улттьщ тэрбие куралы, 9pi гарихы мен рухани мол казынасы. 
Хальщ epreruiepi жас урпакты улттык рухта тэрбиелеумен катар 
батырльщка, ерлжке, ежегпкке, тапкырльщка, шешещцкке тагы 
баска касиеттерге баулыйды.

Дэстурл1 хальщ ертегшершде улттьщ куресше кеп орьш 
бередь Куш пен ептипк спортшы жЫттен айырылмайтын 
касиет. Сондьщтан, болашак батырдыц дене шыньщтыру 
тэрбиесше зор кецш белшетш.

Курес дене шьшьщтыру жаттыгуларыныц непзп турлершщ 
6ipi болды жэне кай уакытта болсын жас урпакка дене 
шьшьщтыру тэрбиесш беруде белгш орын алып отырды.
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Сикырлы ертегшщ кейшкер1 жас кезшен курестщ турл! 
эдютерш уйренедь TinTi бала кезшщ езшде ол жктгтермен, 
ересек балуандармен Kypecin, кашан болса да жецш шыгады.

Казактыц сикырлы ертеплершщ кепке мэл1м кейшкерлер1 

Ер Тестш, Эл1бек батыр, Кендебай батыр мше осындай болды. 
Мысалы, Кендебай батыр алты жасында алып кушшщ 
аркасында e3i кездескен батырлардыц бэрш жецш шыгады. Ер 
Тест1к будан да тез ecTi. «Туганына 6ipaK жыл болды, 6ipaK оны 
он бес жасар дейтш. Сондай бойшац жэне денел1 -  нагыз батыр 
болды. Оны епшм жеце алмады».

Акырында жпптщ нагыз батыр болатын уагы да жетедг 
Осы уакыттан бастап Typjii елдерде етюзшен жарыстарда 
жещске ие болган жещмпаз балуанньщ салтанатты жур1а  
басталады [75].

Осындай касиеттерд1 жас урпак бойына дарыту ушш хальщ 
ертегшершде хальщ батырларыныц тулгалы бейнесш сомдап, 
оныц бойынан аталган касиеттердщ барлыгын таба бшедь 
Мундай батырлардыц дара тулга болып калыптасуы ушш 6 ip 
енердщ ine6 epi болып керсетшедь Бул енер халыктыц улттьщ 
ойындарыньщ 6 ipi екендпт, оган айрьщша мэн 6 epin, оныц 
жастайынан мецгерген хас nie6 epi болып дэрштеледь Олар 6 ipi 
куралайды кезге аткан мерген садак атудыц ine6 epi, екшппсшщ 
тулпары бэйгенщ алдьш бермейдк унпнпйсшде алып куштщ 
neci болып суреттеледь Олар осындай енерлершщ аркасында 
халкына ездершщ пайдасын тигпедь Осындай халкымыздыц 
кунды рухани мурасы хальщ арасында ауыз эдебиеи аркылы 
дамыды. XVI гасырга дешн Кдзак елшде жазба эдебиет 
каркынды дамымады. Сондьщтан, спорттыц улттык турлер1 мен 
ойындарыньщ сол дэу1рдеп жайынан азды-кегпт маглумат 
беретш дерек хальщтьщ ауыз эдебиет1 болды. Ертегшерде, 
хальщтьщ макал-мэтелдерде, хальщтьщ эндер1 мен куйлершде 
казак халкьшыц ойы мен у м т , купт, эдш батырлар куткен 
арманы бейнеленген. Еркш шыгармашыльщ киялга непзделген. 
Фольклорде накты болган окнгалардыц элементтер! бар.
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Хальщ epTermepi -  казак; халкыныц ертедеп мэдениет 
мурасы. Олар ерте заманда адам табигат кушш дэpiптeйтiн 
отка, куннщ KypKipeyiHe, найзагайга, таска, турл1 малга 
табынатын, о дуниеде eMip бар дегенге сенетш кезде туды... 
Ертедеп мэдениет деректер1 мен эдет-гурыптарыныц i3iH казак 
халкыныц кептеген хальщ ертегш ершен кездесйруге болады».

М.Горькийдщ шындьщка суйенбейтш кцял жок деген сез1 
казактьщ халык ертегшерше де тольщ катысы бар. Бул 
ертегшерде турл1 спорт сайыстарына -  жупруге, садак атуга, 
улттык куреске, ац аулауга, спорттыц баска турлерше улкен 
орын бершед1.

Адам бойындагы турл1 касиеттер, тектж (генетикалык) 
Корга гана емес, оныц тэрбиесшщ ндтижесшде сомдалып 
шыгады. Тербиелеудщ жолдары, эдю-тэсшдер1 эрб1р улттыц 
наным-сешмше, болмысты тусшуше, дуниетанымына тшелей 
байланысты болады. «Улт тэрбиес1 баягыдан 6epi сыналып, кеп 
буын колданын келе жаткан тастак жол болгандьщтан, 3p6ip 
гэрбиеип, сез жок, улт тэрбиеспмен таныс болуга 
тшст1...тэрбиепп баланы сол улт тэрбиес1мен тэрбиелеуге 
мшдетп» [2 ].

К,азак халкы бала тэрбиесше ерекше мэн 6epin отырган. 
Балага бшм 6epin, дуниетанымын кецейтш, алгыр, кушп, 
сымбатты, ой-epici кец, рухы бшк, жан-жакты жетшген урпак 
ecipyfli максат етш, оны парыз деп бшген. Анасыныц бойьша 
бала бггкенпен бастап тэрбие жумысы журпзшед1, бала 
туганнан кешн де бул тэрбие узшмейдк кайта турлешп, жаца 
мазмун, жаца сипат алады. Алгашкы кезецде тэрбие ойын- 
сауьщ туршде болады. Бала жет1 жаска жеткенше бетшен 
какпай, еркш, еркелетш ecipe,ai. Зеюмейд1, жаскамайды, баланы 
урмайды. «Баланы басынан урма багы таяды, аркасынан урма 
эруагы кашады» деп айту тэрбиенщ Herisi болып табылады 
[76,179].

К,азак халкьшда бала тэрбиелеудщ ец угымды эдютемес1 
колданылады. Ол - жас баланы улкендердщ (ата, эже) 
тэрбиесше беру. Эрине, Ka3ipri кезде «баланыц e3i болгандай,
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келшнщ ез1 келгендей» дегендей, казак жастары балаларьш 
ездер1 тэрбиелеуге куштар. Ата, эжесл баланы бузакы, бейпш 
етш бузады деп есептейдь Муныц ете кате niidp екендш 
бугшде ешкандай дэлелдеуд1 кажет етпейташ акикат. Тарихка 
кез жупртсек, галым да, батыр да улкендердщ тэрбиесшен 
шыккандар екендт кершедь (Е.Акданбек.Улы дала ойындары. 
Касым журналы.№3(2015) Тэрбиеде ерюндш болган жерде бшк 
рух пен шыгармашыльщ кабшеттщ жогары болгандыгы айкын 
кершедк Сейтш, бала тэрбиесшде казак халкы ipi-ipi 
табыстарга жеткен [76,179]. Сол тэж1рибе мен тэрбие эдютерш 
бугшде тэрю ет1п Ж1беру улкен кателж, улттьщ менталитета 
(болмысты) сактай алмай дубэрэ куйге тусу1мгз эбден мумюн.

Казактыц урпакка деген кезкарасы табигаттыц езшен 
алынган, 9cipece, каскырдыц (кекбершщ) мшез1 мен касиеттер1 
сиякты улылыкка умтылу бар.

Кайсарльщ, мэргпк, урпагына деген MempiM, eMipre 
бешмдеу, уйрету, ягни, тэрбиелеу ерекше методикамен, 
табигатка уйлеаммен журпзшедь MiHe, казаки тэрбиенщ Heri3i 
осыдан алынган. Турмыс салтына байланысты казактыц озшдк 
рещ бар, озшдш улттьщ тэрбие жуйес! бар. Тэрбие копшшк 
жагдайда ойын-сауьщ туршде болады. БЫмд!, кайратты, 
сымбатты болуга ойын аркылы ел1кт1ру, кызыктыру сиякты 
эд1ймен журпзшедь Казаки тэрбиеде зорльщ жок. Улттьщ 
ойындардыц бар саласы дене тэрбиесше багытталады. Мысалы, 
жаяу жарыс, курес, акробатикальщ ойындар, колмен журу, 
арба болып доцгелеу, ат устшдеп ойындар (шеген, кекпар, 
тецге шу, кыз куу, т .с .с ,) . Сол сиякты, сирек кездесетш - 
аякка бакан байлап шапкан атпен жарысу ерекше дайындьщты 
кажет етедь Копшшпс ойындар табигат аясында таза ауада етед1 
[76]. Ауа райы колайсыз кездерде уйде отырып ойнайтын 
ойындардыц 6spi де танымдьщ максатта болады, когамдагы 
кубьшыстар, шаруашыльщты журпзу ойын курамында кездесш 
отырады.

Тогызкумалак- Б1здщ ещц келес! соз ететш улттьщ 
ойындарымыздыц 6ipi -  тогызкумалак. Казак;та керемет ею
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куупрет бар. Bipi - кос iuieicri, тогыз пернел1 укш домбыра, 
еюнппй -тогыз-тогыздан симметриялы орналаскан отаулары, 
касие'1 ii кумалактары бар кос казаннан турагын тогызкумалак 
ойыны. Тогыз саны киел1 сан.Танымдьщ ойындар ой 
козгалысын тудырып, киялды уштайды,дуниетанымды 
кецейтедь Мысалы, асыкден ойналатын терткумар, ханталапай, 
тагы сол сиякты ойындар есептеуге, колдын икемдшгш 
арттыруга арналган. Ал, тогызкумалак, ете ерте кезден белгш. 
Муны кезшде Эл- Фараби зерттеген, астрономиялык есеп 
екендтн керсеткен. Тогызкумалак ойынын дурыс, сауатты 
ойнау уш1н курдел1 есептеулер жасай бшу кажет. Бул ойынныц 
кенеден бар екенднше дэлелдер кеп. Тас бетше ойылып 
жасалган такталар бугшде казак жершде кездеседь

Зерттеуш1, этнограф, галым Ж. Бабалыкулы осы ойын 
жайында:

«- BipiHHii айтарым, осыныц Тогызкумалак деген атауы 
жайында. Ертеде бул ойынды атац казак «койшылар ойыны» 
деп атаган. Алтай казактары бул ойынды бертшге дешн ойнады
[63,140]. Муньщ ce6e6 i, бул ойынды бурын ылги да койшылар 
койын беткейге айдап ж1берш, жерден тогызкумалак ойнайтын 
nimiH (калып деп аталатын) эз1рлеп алып, ойнайды екен. Тагы 
6ip ce6 e6 i -  ойынньщ ap6ip журкл маддын ю-эреке'п мен 
олардьщ бабына катысты сез пркестершен туратындыгында- 
ау... Мен бул жайлы Кытайдагы замандастардан кеп сураганым 
да бар. Мысалы, эр кумапакты отардан козгарда «мал 
жалаттым», «кой телдам», «сиыр желшдедг», «косак т1ркед1м» 
деп тагы да баска осындай т1ркестермен эр >KypicTi ныпсылап 
отырган. Bip кез1 -  койда, ойы -  кумалакта болган койшылар 
келе-келе Тогызкумалак ойынын дамытты. Олар отыра кальш, 
жерден оймактар казып ойнайтын ойынын енд1 агаштан, 
суйектен, тем1рден ошекейленш жасалган арнайы 
сандыкдналарда ойнайтын болды.

Мен бес отаулы тактаньщ ойынын айтайын. Оны он отауга 
токсан кумалак салу аркылы ойнайды. Мунда 6ip маусымньщ 
токсан кунше таласып отырып, сол маусымдагы ауа райын,
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малдьщ жай-жагдайын бшп отырады. Ал жет-i отаулы тактада 
63 кумалактан 126 кумалак сала отырып, амалдар аркылы ауа 
райьш болжайды. Тогыз отаулы тактамен ойнау -  ете курд ель 
Оган 81 кумалактан 162 кумалак салып ойнайды. Оны 
ойнагандар адам OMipiH, жаксьглык пен жамандыкты бше оты­
рып, болашакты болжай бшген [63, 141].

Тогызкумалак- ертеден келе жаткан тогыз уялы казактьщ 
улттьщ ойыны. Адамньщ кабшетш жан-жакты жет1лд1ре 
тэрбиелеу ушш Дене ецбепмен катар, акыл-ой тэрбиесш 
ер1стету аса кажет. Ойткеш, когамныц дамуы ецбек пен 
гылымньщ уштаса epicTeyiMeH тыгыз байланысты. Когамдагы  
барлык байлык -  ой ецбеп мен дене ецбегшщ, гылым мен 
техника жетктштершщ ортак жемюь Акыл-ой тэрбиес!, керш- 
бшу, журекпен терец сезшу -  б1ртшдеп толыга, молыга 
калыптасатын тэж1рибеден туатын узднсйз жаттыгудыц жем!с1 
[50, 18]. Керген-бшгещц ой-елепнен етизш, оны тушндеп, мига 
току, унем1 сарапка салу ынта-ж1герд1, к уп т  кажыр-кайрат пен 
талапты керек етед1. Баланыц ой-epiciH, акыл-ойын дамытуда 
тогызкумалак ойыныныц пайдасы зор.

Тогызкумалак - ойлау жуйесш дамытатын улттьщ ойын. 
Ойын ушш арнайы такта жасалынады. Тактада 18 уя (Kinii 
отау), 2 казан (улкен отау). 162 кумалак дайындальга, 3p6ip 
ойыншыга 81-ден белшед'|, эр уяга 9-дан белшедь Алгашкы 
журйлч к1м бастайтындыгы жеребе бойынша шешшедь Жур1с 
кезеп тиген ойьшшы езшщ кез келген отауына 6ip кумалак кана 
калдырып, калганын колына алып, солдан оцга карай журед1 
[135,420]. Ек1 жактыц отауына кумалактар б1рдей туседк Ец 
соцгы кумалак тускен карсы жактыц уясындагы кумалак жуп 
болса (10, 12, 14, 20) сол уя босатылады да, кумалак журугш 
жактыц казанына салынады. Ал журупинщ соцгы кумалагы ез 
уясына туссе, ол алынбайды. Keneci журюке мумкщщк алган 
карсы жак, уад санды кумалагы бар уясына, езшщ соцгы тасын 
сальш, упайды ез казанына туciруге эрекет жасайды [147,328]. 
Тогызкумалак отаулары солдан оцга белгшенед! де,
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эркдйсысына ат бершедк Кумалакты ез «казанына» кеп жиган 
ойыншы утады.

Эцпмелпздщ басында тогызкумалактыц эр отауларына ат 
бершед1 деп айттьщ. Ещц соган дэлел Ж.Бабалыкулыныц мына 
эцпмеск

«Тагы 6ip кызьщ мынау, кэд!мп кумалакшылар мен 
Тогызкумалак ойыныньщ болжамы 6ip магыналас келед1 екен. 
Бес, жети тогыз кумалакты шашып кеп ж1берш, мал басыньщ 
аман-есендпМн, ертецп кун,щ, жолаушынын, жолын, жаксылык 
пен жамандьщты болжап сойлейтш кумалакшылар да непзд1 
осы Тогызкумалак ойынынан алады деп ойлаймын. 
Тогызкумалак ойынындагы бес отаулы такта -  «тайынша 
ойын», жеп отаулы такта -  «жылкы ойын», тогыз отаулы такта 
«атан ойын» деп аталады. Осы бес отаулы ойындагы 45 
кум ал акты -  «ердщ жасы», жен отаулы ойындагы 63 
кумалакты «пайгамбар жасы», тогыз отаулы ойындагы 81 
кумалакты «кудай берген карттын, жасы» деп те атаган. Буларга 
коса ойын такталарыньщ турлер1 де бар. Мысалы, «Кезтимес» 
тактасыныц niiniiii козге уксайды. Бул тактамен тылсым 
жаратылыстын, сырын бшетш жулдыз-жорамалшылар ойнаган. 
«Кулак естамес» тактасымен ез1мгз кеп токталган ауа райын 
болжаушылар, жыл кайыратындар, амалдар аркылы 
сейлейтшдер ойнаган екен. «Кокпен ундес» тактасымен аспан 
элемшщ тшш бшетш жэне жер тэщршщ унш еститш 
болжампаз болжаушылар ойнаган. «Yндемес» тактасы ец 
Карапайым такта болгандыктан, адамдар уйрену ушш ойнаган» 
[63,141].

М.Эуезов бастаган Абай OMipiH зерттеушшер акынньщ 
тогызкумалакты аса кумарта шебер ойнаганын жазады. 
Абайдьщ узецгшес жолдасы, акындьщ жолда шэюрй болган 
Кекбай Жанатаев оньщ эн-куй, сауьщ-кештер1мен катар 
тогызкумалак, дойбы ойындарын да демалыстыц, кецш 
кетерудщ 6ip Typi санаганын айта келш: «Тобьщтыда бес-алты 
ойыншы шьщты. Солар: Керпебай, К¥ттьщожа, Куаттыц 
Кудайберд1сц Накыштыц Смагулы дегендер едь Абай
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осыларды кезек-кезек алгызып, кейде бэрш 6ip уакытта жиып, 
кеп кундер бас алмай ойнап жатады. Артынан ойын таркап, элп 
Kicmep кайтатын болганда, дэулет1 аз нашарларына согымдык 
тай, тайынша, кой, кшм сиякты нэрселер берш кайтарады...» - 
деп жазды. Жидебайдагы осындай 6ip тогызкумалак, дойбы 
жарысы туралы К^арауылдагы Абай музешнщ бурынгы 
шыракшысы Ниязбек Алдамжаров та «Жулдыз» журнальшьщ 
1992 жылгы 1 санында жарияланган материалдарында аса 
кунды маглуматтар бередь

Абай тещ peri не акын, энгш, кушш, эцпме-ертегнш, сал- 
сершермен катар тогызкумалакшы, дойбышылар да жш 
жиналган. Акын yniiH тогызкумалак шыгармашылык шабыттан 
сэл тыныс алудьщ, кецш бел уд in 6ip Typi сиякты. Ол 
тогыз кумалакты юм болса сонымен ойнамай, шебер 
ойыншыларды гана тацдаган. Сол шеберлер ойынын жалпы 
журт кызыктайтын жуйел1 жарыска айналдыра бшген. Ойын 
барысында эзш-оспак, эцпме, б1ркакпай жыр кактыгыстарьшда 
да epiK берш, жиналган журт енер-бипм хакында, ел мен жер 
тарихьша, ата шеж1ресше байланысты 6ipa3 дерек алып кал атын 
болган. Ойынга катыскандар yniiH ресми болмаса да бэйге 
белгшенген. Оныц шеберлерге арнайы жасаткан тогызкумалак 
жабдьщтары эркашан да сайлы турган.

Бул ойынныц тарихына зер салсак, Орта Азияда 9cipece 
казак пен кыргыз халыктарыньщ арасында кецшен тараган 
ойын. Ойнаса кызыгына канбайтьш, есеп-кисапка толы мэцгшк 
сикырлы элем, рухани байлыгымыздыц кайнар кез1, 
ултымыздыц мактанышы деп тусшу1м1з керек.

Тарихшы жэне археолог галымдардыц зерттеулерше 
Караганда, тогызкумалакка уксас ойынньщ тактасы будан уш 
мьщ жылдай бурын да колданылган екен. Оган калах, манкала 
деп аталатын есеп ойындарыньщ тактасы дэлел бола алады. 
Tinri осы кундерде де жайылымдарда, тау бектерлер1нде тастан 
ойылып жасалган тогызкумалак тактасы Казакстанньщ тупюр- 
тупк1рлер1нде жи1 кездесед1. Оган дэлел ретшде Турюстандагы
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К,аракан батырдыц кесенесшщ алдында турган тастан ойылып 
жасалган тогызкумалак тактасын айтуга болады.

Ертеде едбектеген баладан ецкейген кэргге дейш ойнаган 
казак халк;ыньщ акыл-ой спорты - тогызкумалак аласапыран 
заманныц элегшен умыт бола жаздап, XX гасырдыц жетшсшпй 
жылдарында гана кайта жанданып, жаца даму жолына тусть 
Енд1 ел1мЬ егемендж алган соц, ата-бабадан калган улттьщ ал­
тын мураны колга алып, шахмат, дойбы секицц олимпиадальщ 
ойындармен тецеспру алдьмызда турган улкен максат деп ой- 
лаймын.

Тогызкумалак - букш турю хальщтарыныц даналыгыныц 
туындысы ретшде Орта Азияльщ, дуниежузшпс спорт 
ойындарыныц терш алуга лайьщты алтын казына. Уюмет 
тарапьшан каншама камкорльщ жасалып жатса да, еюшшке 
орай, спорт басшыларыныц селкос кезкарасынан кене ойын эл1 
де баяу дамып келедг Сондьщтан, ана тиш, улттьщ эдет- 
гурыпты, улттык ойындарды жандандыруды максат 
тутатындьщтан, бала тэрбиесшде, оныц математикальщ 
кабшетш арттыруда ип acepi бар тогызкумалак ойынын 
уйренемш деушшерге уйретуден жалыкпайык, бшмегенпад 
бшгендерден сурацыздар демекшн. Тогызкумалак - шахмат, 
дойбы ойындары сиякты адамнан шыдамдыльщты, 
сабырлыльщты, терец жэне логикальщ ойлауды кажет ететш 
акыл-ой спорты. КурделЫп жагынан тогызкумалак жогарыда 
аталган ойындардан кем сокпайды. Муныц баска есеп 
ойындарьшан ерекшелт, бул ете нэтижел1 ойын, тец ойын ете 
сирек кездеседг Тек кеп ойнап жаттыккан адам, эр алуан 
жацальщты ойын устшде тауып, тогызкумалактыц кыр-сырын 
аша алады. Шыдамдыльщ пен кыруар ецбек, улттьщ ойьшга 
деген шеказ махаббат пен ынта-ждер аркылы гана ата-бабадан 
мура болып калган улттьщ енерд1 аскактатып, дамытып, 
киындьщтарды жеце бшу керек.

Кептеген тэж1рибелер керсеткендей казактыц улттьщ 
ойындары жастар ды тэрбиелеу де улкен мацызга ие болып отыр. 
Улттьщ ойындардыц балалардыц математикальщ амалдарды

315



шешуге, ойлау кабшетш арттыруга, куш, тез1мдшпс, ептшж 
кабшеттерш жетшд1руге кеп эсерш типзедь Будан баска, 
олардыц 6ip-6ipiHe деген кезкарасын, ултаралык катынастарды 
ныгайтуда улкен роль аткарады. Казактыц улттык ойындарын 
зерттеу корытындылары керсеткеншдей, олар кептеген кимыл 
козгалыстарды камтиды: жупру, лактыру, ceKipy, дэлдш
жаттыгулары, тепе-тецджке, жылдамдык — куштшшке жэне де 
ойынга катысушылардыц агзасына эртурл1 эсерлер бередь

Ойынга катысу олардан эртурл1 касиеттерд1 талап етед1: 
олар дене дайындыгы кецш-куй дайындыгы жэне тапкырльщ. 
Ойындардагы жагдайлардьщ эркашанда езгерш отыруы, 
олардан карапайым козгалыс реакциясын, ез кимылын 
уйлестаруд! жэне ойынныц эртурл] белшшде ептшкт1 дамытуга 
эсерш типзедк Ойынньщ окигасы багдарламасы кептеген 
децгейде катысушылардыц психикалык жэне физикальщ 
дайындыктарын дамытуга кемектесед1 [77].

Казактыц улттьщ ойындары тек ец купт, ец жылдам, ец 
enTiHi аньщтап коймай, сонымен катар, балалардыц дене 
кабшепн тэрбиелеу ушш емес, сонымен катар касиетш 
Калыптастыратын педагогикальщ курал- Бул жактарга келей 
жолдармен жетуге болады:

-  ойьшньщ максаты мен мэшн тусшу;
-  ережелерд! сактау;
-  оныц немесе сайыс багдарламасына сэйкес;
-  катысушылардыц езш устай 6i:iyi;
-  ойьш ережесш сактау эдш дт;
-  жещмпаздарды аныктаудагы эдшдт;
-  ужымшылдьщты ce3iHyi (эр команда катысушысы, ез

тобыньщ намысын коргауга бэр1мен б1рдей катысуы кажет,
командадагы элйздерге, олактарга, епйздерге б1рдей
кезкараспен карау керек).

Сонымен, казактыц улттьщ спорт ойындары езшщ
непзшде,улкен ар-намыстыц, тэрбиелж, ежеттиик.
ужымшылдьщ, элаздерге кемектесу жэне озшщ топ
мушелершщ ажырамас 6ip б е л т  екендтн сезшу касиеттерш
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калыптастырады. Сондьщтан Kasipri уакыттьщ 
педагогикасыньщ мацызды максатыньщ 6ipi, бгздщ каз]рп 
заман талабымызга сай тэрбиелш мэш бар, мындаган жылдар 
бойы жас урпактарды тэрбиелеуге колданып келген казактыц 
улттьщ ойындарын пайдалану болып табылады [75].

Жьищы малдьщ патшасы,
Туйе малдьщ к;аск;асы,
Ат адамньщ канаты -  деп, халкымыз жылкы малын 

ерекше кад1р туткан. Енд1 б1здщ сез етет1шм13 улттьщ ат спорты 
ойындары туралы.

¥лы дала елшщ улттык ат спорты улкен енер. Оньщ 
тамаша эстетикалык эсер беретш, батылдыкка, жылдамдыкка, 
шыдамдылыкка, зеректшке, кецшдинкке, ерж-куштщ Heci 
болуга баулитын касиеттершщ молдыгы тштен Отан коргауга, 
шаруашыльщты дамытуга типзетш эсершщ барлыгы кепш ткп  
мойындаткан шьшдьщ. Ойткеш жаксы жылкыны тани быу, оны 
ipiKTen-cypbinTan баптай быу ат спорты ушш емес, сонымен 
6ipre, шаруашыльщка да, эскерге де кыруар пайда келт1рер 
игш кп ic кой.

Жанына ел1мгздщ жылкы жаккан,
Жылкыга жетпеген кез жаутац каккан [43,302].
М1нсен ат, нпсец кымыз,жесец казы,
К,ашаннан казак халкы жылкы баккан.
Жасымнан жылкы десе менщ жаным,
Атырдым жылкы пшнде eMip тацын.
Жапанда жел жылкыньщ устшде ескем,
Мекендеп eMipiMe аттьщ жалын.
Мал сырлас, аттьщ сыры маган мэл1м,
Жырым- жылкы, жуйрнс ат- салган эшм.
Аспан асты, жер жузь кец сахара,
Кун Kepin атам казак келген мэл1м.
К,азактыц жьшкы ацсаткан жарлы, байын,
Жарлыны жалгыз атсыз алды уайым [43,298].
Суйген жар, сенген достан жакын жылкы,
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Бшген жан бекер демес аттьщ жайыи -  деп 1.Жансупров 
жырлагандай,жылкьт - адамзат оркениетшдеп, acipece, дала 
еркениетшдеп дамудыц жаркын да елеул1 керсеткшггершщ 6ipi 
деуге болады. Жылкыны колга уйрете бастау кешиел1 
шаруашыльщ пен еркеннет дамуыньщ непзш кал ад ы. Ежелп 
дэу1рлерде-ак Ka îpri Казакстан аумагы жылкыньщ колга 
уйретшген мекегп болгандыгын зерттеу нэтижелер1 дэлелдейди 
Солтуетш Казакстандагы Ботай мэдениет1 энеолит дэу1рше 
(б.з.б. 4-3-мьщжылдьщ), б.з.б. 2-мыцжылдыгына, ягни орта кола 
дэу1ршщ Аркайым ecKepTKiniTepi жэне Кдзакетанныц барлык 
аймактарынан кездесетш б.з.б. 1 -мьщжылдьщ б.з. 2г. 
ecKepTKiniTcpi ежелп Казакстанда жылкыньщ колга уйретшгп 
Кана коймай, сол кездеп адамдардьщ эдет-гурынтык 
рэслмдерщде ерекше роль аткаргандыгы белгЫ болын отыр[84, 
86].

Адамзат тарихында, 9eipece Орта Азияньщ «салт атты 
кешпсщнлерЬ) ушш жылкы ерекше прогресс элемент! ретшде 
журдк жылкыны эуел1 келжке, кейш жегуге иайдалануы, 
9eipece, салт мшуд1 Menrepyi олардьщ жаграфняльщ танымын, 
эскери-еаяси жэне мэдени байланысын арттырды, шаруашыльщ 
карым-катынастырдыц дамуыиа тьщ сергпн бердг Адамзаттьщ 
тарнхына кез ж1берсек, эртурл1 тарнхи кезецдерде жылкы ушр- 
ушр1мен ecipuiin капа коймай, хальщтьщ матерналдьщ нгипгше 
кызмет етт1, когамныц дамуын алга суйред1, адамдардьщ 
дуниетанымы мен мэдени децгейш кетерд1, еол аркылы 
ерксииегп б1ртшден жаца дсцгейге кетердг Жылкы, сонымен 
6ipre, эскерн-корганые, ойын-сауык саласында жстекип 
мацызга ие болды.

K^aiipri кезде улттьщ ат спорты ойындарыныц шшде 
кещнен насихатталып журген, кецшен тараган ойындардьщ 6ipi 
«Бэйге» мен «Кекпар». Реенубликамыздыц тукшр-тукшршде 
бэйге мен кекнардан жыл сайын снартакиадалар мен жарыстар 
eTin турацы. Оган дэлел биыл Елордамыз Астанада «Экепо -  
2017» хальщаралык кермесл аясында республикальщ, 
халыкаральщ дэрежеде кекпар мен бэйгеден жарыстар етт1.
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¥лттьщ спорт ойыны «Бэйгеш» жырга коспаган акын дар 
кемде-кем. Казактыц кез келген белд1 акындары бэйгеш 
жырларына аркау еткен гой. Олай болса, акын Е.Зшбаевтыц 
темендеп олец жолдарына назар аударайьщ:

Бэйге, бэйге,
Кунан бэйге,
Ат бэйге...
Б1реулерге бедел бэйге,
Бак бэйге.
Кыз б а халык жата алмайды ушнде -  
Кызык уппн куба жонга каптайды ел.
Алдын ала 6ip-6ipiMeH таласып,
Кейде -  Kepic, кейде эзшдер жарасын.
Кия беги куж-куж кылып ж1берд1,
Дауыстары алты кырдан 9pi асын.
Кейде 6api карняны тыцдайды,
Сансыз журек лунщцещц, тынбайды.
Коскан атыц озып келсе, бакыт та -  
Озбай калса, атамацыз мундайды.
Озбай калса, иесше сол айыи -  
Умгг-кудш алма-кезек молайып,
Шац астынан кершген 6ip караны
Жориды inrreft -  мешю деп толайым[40, 92-93].
Баека ат десец кершген сол караны 
Tyci кашьш, жарк етш 6ip жанары:
«Жогал, - дещц, - осы арадан барындар», - 
Сэт шшде тас-талкан бон калады.
Ат косканныц мшез1 де кцц тым -  
«СЛздт», - ден тутандырсац умпш 
Бэйгеш экен бергендей-ак колына,
Сен1 достай угынады, ж1гтм.
Бэйге, бэйге,
Кунан бэйге,
Ат бэйге...
Шаршы тонта бедел бэйге,
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Бад бэйге...
Улы дуб1р ат жарысын жацгыртып
Журегшде eMip бойы сактайды ел.
Намысы бар ж т т  болсац, шаппай кер!

Бэйге - казак халкыныц кенеден келе жаткан ат спортыныц 
Typi. «Бэйге» парсы тшшде де «пойго», ягни, «сере» - «пой» - 
аяк, «го» - осындагы мэш - жер, орын, ягни аякталар 
орын[24,182]. Ягни, ат аягы жетер жер деген у™мды бередь 
«Кембеге» келген соц бэйге аттары саналып, неше атка ягни бас 
атка, аяк атка канша бэйге бершетЫ жарияланады. Оразакын 
Аскардыц «Бэйге» атты елещне зер салайьщ:

Кекшн буган шокшалап,
Жараган атта жок тагат.
Желпшер жш жер тарпып,
Дегендей ушар сок сагат [99,119 6].
Куйрыгын туйген култелеп,
Салсын деп назар журт ерек.
Жабулап бала мшпзген.
Бэйге аттар шыкгы 6ip белек.
Жуйршке зор сын жатты алда,
Жасканбас одан бап барда.
«Жигули», «Волга» жуйткш,
К^ызмет eTin аттарга.
0 зге куй тыйып баска эщц,
Айналма бэйп басгалды.
К,альщ ел шьщты далага,
К,аптаган уйлер бос калды.
Апшысы жердщ куырылып,
Bip - eKi ат шьщты суырылып.
Озды деп шулап балалар,
Улкендер жатыр ду кулш.
Улы дала елшщ улттьщ кундыльщтарын жинастырып- 

зерттеп журген каламгер, галым Б.Кдйратулыньщ осы улттьщ 
спорт ойынымыз бэйге туралы жариялаган ецбегше кез 
жупртешк:
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«Бэйге -  6i3 бше бермейтщ этнографияльщ мазмун мен бай 
дэстурге ие. Бэйге еткен заманда улкен-юнп ас- тойларда 
уйымдастырылып, даулы мэселелер туындамас ymiH бэйге нщ 
бшйп беделд)' аксакалдарга жуктелген [161,10].

Ертеде ат жарысы басталар алдында, басына кызыл орамал 
байлап, колдарына бакан устаган адамдар жар салып, 
жуйр1 ктерд1 6ip жерге жинайтын болган. Муны «Ат 
шыгарушылар» деп атайды. Бэйгеге косылган жуйрштерд!, 
бэйге шабар немесе ат шыгар жерге дешн аман-есен жетюзуге 
тагайындалган адамды «Ат айдаушы» дсйдк Шауып келген 
жуйрштерд1 устайтын жерд1 «Кембе» деп атаган. Кембеге 
жуйрш аттарды тосып алуга ьщгайлы, бшктеу, айналасы тольщ 
KepiHeTiH кыратты жер тацдап алынады. Жуйржтер жолга 
шыгар алдында кембе-тебеде турган копштктщ алдынан етедк 
Атак;ты жуйрштер баска аттардан белек жалгыз-жалгыздан 
журед1. Kipenii тагайындаган асаба атакты жуйржтерд1 мактап- 
мадактап таныстырады. Казакы дэстур бойынша кептщ 
алдынан еткен жуйржт) Heci тш- кез rain Kerneyi ymiH кеж1мдеп 
(денесш тольщ жауып) алып етедь Кептщ алдынан жуйрштер 
йзшш еткен туста атбегшер бэйге аттарыньщ бабын байкап, аяк 
алысын андап, кай жуйржтщ мацдайы жаркырап, озып келерш 
ой мелшермен табады. Дэл тапкан адамныц атбегтк eHepi 
жогары багаланады. Оларды сыншылар деп атайды. Ец соцында 
кембеге жауапты адам бул жолгы ас-тойга канша жуйрк 
жиналганын, сондай-ак, алыстан ат терлетш юмдердщ келгенш, 
ат жарыс ететш кашьщтыкты, бэйгеге ттлген сыйльщты 
жариялап, аттарды айдауга улыксат exin, шабандоз балалардыц 
Ke3iHnie кембенщ мэре сызыгын белплеп, оган арнайы каракшы 
немесе белп (басына жалау байлаган узын дщгек т.б.) 
орнатады. Жуйржтер кембеге топталып жеткен жагдайда ат 
устаушы адамдар жацылысуы мумкш. Осындай жагдайды 
бакылап терелп< айтатын адамды «Kiperi» деп атайды. Ат 
устаушы юрепплер ете адал болуы керек. Жуйршй дурыс 
уетамаса жанжал туындап, ру мен тайпа арасына жш тусш, 
булш туындауы мумкш. ¥зак шабыстан кембеге жеткен
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жуйржтер шаршап, карлыгын, соцгы кушш саркып келедг 
Осындай карлыгып келе жаткан жуйржке тыц p y x  6 e p in ,  
кнкулап, комбеден кетерщю куймен етуше комектесетш 
адамдарды «Кетермешшер» дейд1. Бэйгеден озып келген 
жуйржке мшдегп турде жулде бершедь Жулденщ T y p i коп. 
Тарнхи деректерде тогыз тайтуяк, алтын, тогыз кумгс жамбы 
немесе тогыз туйе, тогыз кулынды бне, тогыз мауыты кшем. 
тогыз торкалы кшм, тогыз макпал кшм, тогыз тон, тогыз ша- 
пан, тогыз торпак сиякты тогыз турл1 буйым бер i л ген. Егер осы 
6 ip  тогыздан 6 ip e y  бершсе « 6 ip  тогыз» немесе тогыздан ушеу 
бершее «уш тогыз» деп атаган [161,10]. T in T i бай-дэулегп 
эулеттер тогыз тогызга дешн жулде-бэйге беретш дэстур 
болган.»

Откен тарихка коз ж1берсек, улкен ас-тойларда узак 
кашьщтыкка жуйржтер ж1бершт, бэйге дэстур1 унем1 
жацгырып отырган. Мысалы, 1886 жылы Ереймен ещршде 
откен Сагынайдыц асындагы бэйгеге 1300 жуйрж косылган. 
Буларды К,ызкашканныц етегшен ж1берш, Жыланды езеюп 
ерлете шаптырып, К̂ усак келш айналдырып устаган. Бул 
кашыктьщ шамамен 50 шакырымды кураса, 1897 жылы Торгай 
ещршде еткен Бектас байдыц асында ат бэйгесше 400 жуйрж 
Косылып, оларды Эз1рбай конадан 55 шакырым жердеп 
Сорбулактан ж1берген. Телек Осердщ кара аты 6 ip iH in i келш, 
бэйгесше 100 жылкы алган.

Атты артык керген ел\пз мшген тактан,
Кызьщ-ак бгздщ бэйге кырда шапкан!
Шыдар ма казак жаны ушып кетпей,
Аттарга шац шыгарып келе жаткан (ТЖансупров). 
Каламгер «Бэйге жэие оиыц турлерЬ) атты макаласында 

казак танымьшда бэйгенщ кептеген турлер1 бар деп керсетедк 
Аламаи бэйге, удемел1 бэйге, айгыр, тай, кунан, жорга жарыс, 
т.б. Аламаи бэйге [161,10]. Бул жуйрпсгщ жасына, жынысьша 
карамай жаипай бэйгеге ж1беретш жарыстьщ Typi. Баска 
бэйгелерден ерекшелт мунда катьш калган ереже жок. Кей 
жагдайда кед1рл1-будырлы, таулы-тасты жерлер де тацдан алы-
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нуы мумкш. Аламан бэйгенщ ежелп калыптасу максаты: 
жауынгерлш жорык кезшде жаксы аттарды таидап алып, узак 
жорык-шабыска ipiKTey ушш уйымдастырылган. Аламан бэйге 
кезшде ат устшдеп шабандоз баланыц тез1м1, такымыныц 
мыктылыгы да сынга туседь Осы аркылы казактар атус'п 
сайыска мьщты жауынгер улдарды тэрбиелеген. Жалпы «ала­
ман» сезшщ туп терюнше келеек «жорьщ» угымына тэн. Ерте 
дэу1рде аламан бэйге кущпк жерден Ж1'бершегпш  жайлы 
эпоетык жырларда айтылады. Ол yinin жуйрштер 6ip кун бурын 
сереге (бэйге шабарга) карай айдалып, шабандоз балалар айран- 
шалабын ала баратын болган. Ат айдаушы аламанга шабатын 
жуйржтерд1 сереге тунете/п де, гац сэрщен тургызып, 
балалардыц сусын-шалабын шгкгзед!. Одан кейш аттарды йзш, 
тугендеп жарые жолына шыгарады.

Тай жарыс. Bip жастагы жылкы телшщ жарысы. 
Кашьщтыгы 6-8 шакырымнан аспайды. Казак халкы болашак; 
тулпар болар жылкы мен батыр болар баланы тай жарысынан 
бастап таныган. Кешпендшер дэстуршде тай жарысы кезшде ец 
соцынан келген тай мен балага да сыйльщ беретш угым бар. 
Бул жас баланыц кещлш аулайтын жаксы дуние.

Кунан жарыс. Кунан жарыстыц кашьщтыгы 15 
шакырымнан аспауы керек. Одан узак болса суйеп катып, 
eKneei жетшмеген жас жылкы бурлыгып, 6eri кайтып калады. 
Кунан жарыс кезшде жылкыньщ болашакта кандай дэрежеде 
бап суйед1 (коцды, куйл1 немесе арык, орташа erri т.б.) соны 
аньщтайды жэне шабыс ыргагын таниды. Денен жарыс. Денен 
жарыстыц кашьщтыгы 20 шакырымнан аспауы тшс. Денен 
жылкыньщ жарысы кезшде жуйрштщ суйек сыны айкындалады 
жэне еркек жылкы болса алдагы уакытта айгыр немесе жуйрж, 
болмаса Mime аты бола ма, соны шешедь

Жорга жарыс. Буган тек ipi жылкылар катысады. Жоргалар 
8-10 шакырым кашьщтыкка ж1бершедь Бул жарыстыц басты 
ерекншпп атты шаптырмайды тек жоргалатып жарыстырады. 
Жорга жарысы кебшде айналып шауып, кул:п керерменнщ кез 
алдында етед1. Жорга аттыц узецпЫ кыска болу керек, узецп
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узын болса, Kspi жЫк пен жауырыннын, басына ra in  закым 
келш жорга элйрейдь Жоргага уш айыл -  тес айыл, орта айыл, 
шап айыл тартады [161,10]. Жоргашы йзпщц 6ip колмен тец 
устал, ньщ отырады.

«Аламан бэйге» жарысы казактыц халык ертегшер1нде 
ерекше орын алады [105]. Батырдыц сешмд1 досы жуйрщйп 
аскан аргымак немесе урыска шыкканда Mi ней н тулпар женшде 
айтылмайтын ертеплер кемде кем.

К|азак;тын, кец тараган кепке эйгип Эл1бек батырдыц 
К,араша тулпары, Керкула атты Кендебай сиякты ертеплер 
осындай ертегшердщ классикалык ynrici бола алады. «Ер 
Тест1к» ертепсшде батырдыц урыска мшейн тулпары 
Желкуйрык Тесйкй мыстан кемшрден куткарады, акыл -  кецес 
беред1, иесшщ намысын коргап бэйгеге катысады. 
Кендебайдыц Керкула ат аскан жуйрж болган -  «езшен 
кашканды тез куьш жетейн, e3i кашса i3in де калдырмайтын. 
Алпамыс батырдыц Байшубары куса жетейн, кашса кутылатын 
нагыз тулпар рейнде суреттеледь

Барлык ертегшерде халыктыц арманын, ум тн  бшдорупп 
хальщ е к т  жарыста жецш шыгады. Халык ездершщ сушкй 
адамдарьш аскан батыр, мерген, тапкыр, зерек, кушй етш 
керсетедь Олардыц эрдайым жец1ске жетуш, табысты болуын 
камтамасыз етет1н мше осы касиеттер болады.

«Ер тесйк» ертепсшдеп Ер Тесйкке кызын бермеудщ 
амалын ойлап, Жер астыныц ханы TeMip хан ел журтын жиып, 
улан-асьф той жасап, кызымды енер1 асканга беремш дейдь 
TeMip хан ат жарысына барлык езшщ жуйрштерш 
катыстырады, ал Ер Тесйк езшщ аты-Шалкуйрьщты косады. 
Хан Тесйктщ аты зорыгып елсш деген максатта ат жарысын 
жумальщ жерге ж1берсе де, кулыгы юке аспай Тесйктщ 
Шалкуйрыгы озып келедй

Деректерд1 саралай келе 6i3 халык ертеплершде улттьщ 
ойындарга ете улкен орын берипещцгш ацгарамыз. Бул 
дегешм1з халык ертегшер1 аркылы жас урпактыц бойында 
улттык рухпен катар улттык ойындарга деген кызыгушылыгьш
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калыптастырган. Демек, улттьщ ойындар аркылы жас урттакты 
батырльщка, батылдьщка, мергещцкке, тез1мдижке 
тэрбиелеген. Сайып келгенде, халкымыз урпагыныц дене 6iTiMi 
сом, шыньщкан жан-жакты болып ер жетуше улттык 
ойындардыц мацыздылыгын жаксы тусшген. Сол себептк 
жастайынан ecTin есер хальщ ертепсшде атакты батырлардьщ 
ерлж icrepi аркылы эртурл! улттьщ ойьшдарды дэрштеп 
отырган.

Б1з осы 6ip nri дэстурден ягни хальщ ертепсш окып, естш 
еспеген урпактьщ улттьщ ойындарга деген кызыгушылыгыныц 
темен болатын себептершщ 6ipi ретшде каргстырып отырмыз. 
Сол себепп, атадан балага мура болып келе жаткан рухани 
мурамызды, жас урпакты отаншылдьщ рухта тэрбиелеуде 
тигмд! пайдалана бшсек, ел ертещ болар бугшп урпактьщ 
ултына деген курмет1 арта тусер eдi.

Дана халкымыз: «Жуйрж ат - б1рде - ат, б1рде - канат»- 
деген екен. Акын Галым Жайлыбайдьщ казактыц улттьщ ойыны 
бэйгеш суреттейтш «Кара айгыр» атты балладасына зер 
салайьщ:

Терщменен Te6ipeHin сыр Tayip,
Боран жырдыц буркауын-ай,
Буркауын!
...Арка-жарка зауза жетсе Аркага,
Жаз жайлауга шыгатугын жылкы ауыл.
Татулыктыц каймагына ел уйып,
Туман- муцнан калушы ед! сейимп.
Шара толы шипа кымыз пейш,
Жайлау деген, жайлау деген- жеруйьщ [106, 62].
Кекешмде жатталган сол шактар эн,
Жогалуы мумюн емес боп тэмам,
Асауларды т1зпндеген жылкышы 
Талай-талай аргымакты баптаган.
Юсшж пе кез ж1бермеу кешеге,
0 ткен1 жок ор1мталдар есе ме?!
Жаз жайлауда жьищышылар ауылы-
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Алты канат, ак; боз yimi кешеде.
Кецшде куй,
Журекте эуен,
Жыр алап,
Жьищы ауылда жадыра жаз,
Була бак.
Алтын нурын себездеген ару кун 
Кшз уйдщ тущпгшен сыгалап. 
Тулпарларды тацдап мшер кермеден, 
Жугеш де,
Камшысы да ермеден.
Эр дыбыстан дуб1р 1здеп туратын 
Жьищышыныц баласымын мен деген. 
Сары алтындай сагыныштан сыр тунар, 
Сыр тунар да,
Журекжарды жыр туар.
Бэйге десе,
Барын салар ортага
Казекемнщ 6ip гажайьш гурпы бар.
Тас туяктар дуб1рлетер алапты,
Жаксы хабар жалпак; елге тарапты.
... Бетпак; жонда бэйге болар алдында 
Жьищышылар жуйрктерш жаратты [106]. 
Тулпар болсан, озып келу нар мурат, 
Сешстер жур жастьщ кермей жар кулак;. 
Той тебенщ арканына т1зщд1 
Адалтеке,
Казанах пен аргымак;.
Жетп солай кептщ куткен ай-куш,
Сан жулдеш алып журген эйгш. 
Тьщыршиды туягымен жер тарпып 
Жылк;ы ауылдыц сулш кара айгыры. 
Бшпктщ ап экем сонда тпгшш 
Ецсе баскдн тыныштьщты бузды 6ip:
-Ер емес пе,
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Жер кетерер жытылса,
Кара айгырга мшсш,-дед1,-б1здщ ул!
Сешм артты экем, ejriM шын маган,
Мен тепнде тулпар керсем нурланам. 
«Жаман улы» коеьтларда бэйгете- 
Куаныштан кезш суртш турды анам [106,63]. 
Айтьш жатыр аксакал дар акылын:
Атьщ кызба, байка, каргам!
Акырьш!..
Ал, айда, шуу!...
Дулдулдердщ fly6ipi 
Каракшыга отыз алты шакырым. 
Шакырымдар-тактай жолдьщ бойы емес, 
Шакырымдар-терт айналым бойы егес, 
Такымымды мьщтап кысып отырмьш,
Кез алдымда келбец кагып кеп елее.
..Birri бэйге,
Жулде болды жария,
Куанышы журттьщ шалкар дария.
Жанкуйер журт сонда меш ортага ап,
Ак батасын берд1 ардакты кария
Мен де отырмын калган жандай арманда,
Кай ран кецш ушшппне толган ба!
-Eh, ппркш,
Тагы да 6ip бес шакырым болганда!
Bip кария:
Сап,сап, кецш,еап!-дед1,- 
Ат ней бала ецбеп де ак,-дедц 
Ушшппге шшпесе кайтер ец 
Камшысымен жер шукьщы атбегь 
-Салган шыгар,-дед1 экеппм,- орайын, 
Шешесшщ кецш де толайым.
Жаман улдыц токым катар тойына 
Шакырамын б1здщ уйге, агайын!.. 
...Ораламын кейде осылай еткепге,
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Асык; атып.
Су жалдаган кектемге.
Шала сез1м uiipeHflipin шау тартып,
Бала кезш умытып жур кеп пенде.
0 м1р-жарыс!
Сынак,к;а сап не турл1,
Кара сирак; катайды да,
Бекшдь
...Бэйге десе такымымды кысамын 
Кара айгырмен зулаган кун секщщ.
Камшысы да,
Жугеш де ермеден,
Тулпарларды тацдап мшер кермеден,
Эр дыбыстан дуб ip 1здеп туратын 
Жылкышыныц баласымын мен деген [106,66].
Аламан бэйгенщ кашыктыгы 15-20 шакырымга 

созылады.Бул ерте кезде 6ip гана багыткд арналган 50 
шакырымга дешн созылатын. Арнайы бэйге тебеден 
шабармандар ж1беред1.Аламан бэйгенщ жещмпазына сыйакы 
ретшде «тай тузщ» кум!с койылгаи [105, 115-116].

Мунда жуйрж аттары 25-100 шакырымдык кашьщкд 
шабады.Онын, жолында айналып ететш кел, сай-сала, бел- 
белестер тэр1зд1 кедергт жерлер болуга тшсй. Аламан бэйге 
улкен тойда, улкен аста, торкалы тойлар мен зор мерекелерде 
жарияланады.Шалгай кашьщтьщтарга ат жарыстыру -аламан 
бэйге. Осындай сайыстардыц ежелп жэне танымал турьОл 
хальщтыц кошпел1 турмысымен байланысты, жьищыны 9cipece 
жорьщ немесе жау табындарын айдаган кезде болатын узак; 
сапарларга дайындау ymiH, сондай-ак;, жануардыц тукымын 
жетиодру максагында колданылады. Казактар сэйгулжтерше 
тш-кез тиед1 деп корыкдан, одан сактану ушш бэйгеге косатын 
тулпарларды ешюмге керсетпей, yciine жабу жабады, 
жануардыц куйрьщ-жалын epin, эр жерше укшщ кдуырсындары 
мен тш-кезден сактайтын тумар тагады. Шабандоздьщкд эдетте 
8-14 жас аралыгьшдагы жасесшр1м балаларды алган.
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Улттьщ ойынныц кец тараган iypi болып саналатын бэйге - 
Ka3ipri кезде ете жаксы дамыган, элемге эйгш ойынныц 6ipi. 
Бэйге ойыныныц б1рнеше rypi бар. Олар: тай жарыс (1-2 жасар 
тай жарысы), кунан жарыс (2 - ден 3 жаска дешнп аралыктагы 
кунандар жарысы), топ бэйге (3-4 жасар кез келген жылкы, 
двнендер жарысы), аламан бэйге (узын кашьщтьщта 
журпзшетш жарыс).

Бэйге ойыны кез келген жазьщ жерл ер де етюзше береда. 
Ойынга катысушы шабандоздардыц санына шек койылмайды. 
Ойынды журпзу yniiH аракашьщтьщ белпленедк Бэйгеге 
катысушылар сызьщ бойына катарга турады. Бершген белгщен 
кешн олар келес1 кембеге (межеге) карай шаба жене лед!. 
Кембеге алгаш шауып келген шабандоз жещмпаз атанып, ол 
адамга сыйльщ бершедй Бурынгы кездерде ойынга катысатын 
аттарды бэйгенщ басталар орнына керешшер айдап апаратын 
болган. Сол жерден аттар Kepi карай жарыса шауып келетш 
межеш «Царауылтебе» деп атаган.«Бэйге» - салтанатты 
тойларда жецген балуанга, озган жуйршке, карсыласын жецген 
айтыскер - акынга бершетш жулде.Бэйгеге кебшесе тогыз 
Tirmefli.«Бэйге» - угымын казактыц халык акыны Н.Ахметбеков 
былайша бейнелейд1:

«TirinTi бас бэйгеге елу бие,
Ак отау, 6ip бас тогыз, тогыз туйе.
Жабулы кара нарга калыц кшем,
Аты озган болады 6ip олжага ие.
Озбекпц кене рэс1м1 бойынша тогыз жулдыздыц есеб1мен 

алынган да эр тогыздыц езшдпс дэстур1 гурпы болган. Бэйге 
басы жамбы, ягни, туйе йксе оган сепз мал не буйым косып 
тогыз ету керек. Атты кетермелеушшер утып алган бэйгесш 
бел1п бередь Сол ymiH Timi жарым кез болса да орамал, мата 
белюш «орамал тон болмайды, жол болады» деу осыдан 
калган. Бел1нген аз болганымен «аз да болса ырым» деп алады.

Ат ойындарыныц кепшшк кумарта керет1н турлер1н атауга 
болады: бэйге (кунан бэйге, ат бэйге), кекпар, сайыс, кыз куу, 
тецге алу, жорга жарыс, жшт жарыс, жамбы ату, ат
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омырауластыру, ат жегу, табак; тарту, тагы басталар. Мше осы 
ойындардыц кай - кайсысы да enri, батыл, шыныккан адаммен 
коса аттардыц да жуйржпп, жоргалыгы, жуастыгы, куштшш, 
белдипп, эдемипп сиякты Kacnerrepi бойынша тацдалуын 
кажет етедь Ал, олайша тацдау ушш сыншы керек, бапкер 
керек, тапкыр да зерек адам керек, ал ол адам epiK куштщ neci 
болу керек. Ат спортыныц ерекшелпт де, кепшшкт1 кайран 
калдыратын кызыгы да, мэн -магынасы да осында.

Казактыц кореген сыншылары, кезщаракты атбегшер! кез 
келген атка оп-оцай ден коймайды. Алдымен оныц тукым- 
TeriHe, бтм-касиетше, белп-нышандарына ден койып, 
коцшнен шьщса гана баптап, куй in табуга юрюедь Жаксы 
аттыц кад!рш бшетш эртурл! атбеп-сыншылармен сойлескенде 
шын журектщ алуан турл1 касиет касиет-бтмш шеж1редей сыр 
eTin айтады. XVIII гасырдыц орта шеншде ем ip сурген, ¥лы 
жуздщ Бакай деген сыншысында Желканат курец аттыц 
болганы атадан балага ацыз болып жеткен. Желканат курец 
табандьщтан жиьфма бес жыл бойында уш жуздщ басы 
косылган улы сын бэйгелерде алдына кара салмай, nici казак 
даласына дацкы жайылган. Kapi кулак карттардыц айтуында 
Желканат курецнщ басты 6ejirici - кулан жал, бота йрсек, куйма 
туяк ед1 дещц. Ocipece, устшен Караганда бел1 какпандай 
доцгеленш, ецселене 6iTKeH кабыргасы тынысыныц кецдйтн 
б1рден танытады екен. Эрине, мундай аттар алыска жортсац 
талмайтын, аламан бэйгенщ алдын бермейтш, 6ipxyap деп 
аталады [41, 299].

Кай атбеп - сыншыга кулак турсещз де, 6ipmin аузына 6ipi 
TyKipin койгандай, жаксы жылкыныц бойынан кумартып 
кайталайтын белплер1 мынадай болып келедк Омыртка 
шыгьщкы бггед1, кец тынысты, сагакты болып келед1, 
тусарлыгынан адырая KepiHeTiH жуан С1ц1рд1 оцай ацгаруга 
болады, томардай болып бйкен шоктыгы да кезге 6ipflen тусед1, 
тутас бйкен кец кеудес! бакайын кыска сиякты керсетедь 
Bmrip, зерек атбегшер жуйрш аттыц TiciHe дейш карап, егер
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курек Tic катары мен азу Tic катарыныц арасындагы кетж алшак 
болса, оны да жаксы касиегтщ 6ip нышаньша балайды.

Рас калыптан шыккандай, 6ipiHeH-6ipi аумай калатын 
жуйржтер мейлшше сирек. К,айтсе де б1ршде жок касиет 
екшнпсшен табылып, зерек сыншыньщ аузыныц суын куртып 
жатады. Сондьщтан, жаксы аттьщ бойындагы бтм-касиегп 
айтканда ел аузында сакталган He6ip эсем тецеулер, туракты сез 
TipKecTepi, белп-нышандар шын ЖYЙpiктi айыра тануга 
KOMeKTecepi coscis. Мэселен, мынадай сездерд1 жылкыньщ 
кад1рш бiлeтiн кез келген кенекез карттардан естуге болады: 
бота TipceK, кыл сагак, камыс кулак, жазьщ бауьф, сербек 
кабыргалы салкы тес, салпы epiH, етаз бас, куйма туяк, 
сымпыш куйрьщ, кез аясы шыгьщкы, ой желке, теке мурын, 
жумыр туяк, шынтагы шыгьщкы, шакпак erri, темен уршьщты, 
нпдерл1г1 жуан бтмд1, кулан жал т.б.[84].

Шын жуйрйсп м1нез-б1т1м1не карай да тануга болатын 
алуан Typjii угымдар бар. Атты суытканда арткы eKi аягына 
кезек-кезек салмак салып, туягыньщ ушын гана Tipen туратын 
касиетш атбегшер жаксы нышанга балайды. Аттьщ аягы элдi 
болса гана 6ip аягына салмак салып, re3ipeK тыныгуга 
мумкшдж алады. Немесе, жайылса желдеп жайылатын, су imce 
судьщ туныгын куалап агысты ерлей су inieTiH, оттаса кек- 
куракты комагайлана карбытып, дэл туптен кауып оратьш, 
жетектесец ботадай елшлдеп соцьщнан еретш жетекшт 
MiHe3iH, мшсец такымьщнан кецт-кушщи танып лыпып 
отыратьш, cypiHin-кабьшып апырактамайтын, жар астынан 
жалп eTin жапалак кетершсе де селт етш сыр бермейтш 
касиетш нагыз атбеплер тамсана сез eTin отырады.

MiHe, осы сиякты жылкыньщ толып жаткан касиет- 
белгшерше кецш толган атбеп-саяткер api карай тацдаган 
пырагын баптауга юркедк Егер кулын кезшен K63i туссе, 
жeлкeciн ноктага кидырмай, желще шырылдатпай epKiH 
жетшуш кадагалайды. TinTeH, тай, кунанында да иесше ушрсек 
болуы yniiH бас Tumipin койганы болмаса, жаншып мшбейдг 
Одан api, жылкьшьщ «мушел жасы» делшетш дeнeнiндe
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пштршедг Жаксы, жайлы шптршген денен алацсыз куш 
жинап тез жетшедь аузын жарып, мушелге толгандыгынан 
белп бередь Содан беепсшде баптауга Kipicce, була больш 
оскен шын жуйржгщ мен мундалайтын Ke3i осы. Элп «Беси 
аттьщ бетшен сакта» дейтш созд! хальщ тепн айтпаса керек. 
Осы туста к;азак дэстуршде жылкыныц 6ip жасын косьш 
санайтынын айта кетудщ артьщтыгы жок [41,300]. Муныц 
сыры, жылкы тулишщ курсактагы куншен кулын кунше 
дешнпсш 6ip жаска балагандьщтан. Одан api тай, кунан, денен, 
6ecTi деп кете бередь

Сыны келюкен сэйгу:пкт1 нагыз атбеплер уксата жаратып 
барып кезге туйредг Аты келюкенмен бабы келюпесе аттыц 
багы байланады, бабы кел1скенмен аты келюпесе иесшщ Meceni 
кайтады. Сондьщтан да сэйгулжп жарату yniiH оны ец алдымен 
шабатын етше келпрш алу шарт. Ол ушш, эрине, eri ояздау 
келсе, 6ipa3 кондандырьш, етш KOTepin алып барып жарата 
байтасды. Kepicmnie, ат сем1з болса кызылмай, канжшк erin  
алмай, 6ipTe-6ipTe баппен арытады. Мэселен, семгадп уш-терт 
ел1 шыгатын атты сартап етш, бабына Tycipy ymiH кем1 35-30 
кун кажет. Кун сайын 15-20 шакырым жер журш Kejiin, 4-5 
кунде 6ip тац асырьш отырган жылкы калаган бабыца туседг 
Осы туста казакы жылкыныц шшде эр турл1 жаратуды суйетш 
жылкылардыц болатынын ескерте кеткен жен. Bipi токжарау 
кушнде жаксы жупрсе, ен/ц 6ip i эбден жецшдеп жараганда гана 
жаксы жупреда. «Аттыц сьфы иесше мэл1м» дегендей, нагыз 
атбеп колындагы сэйгулштщ тшш бшуге тшс. Мундайда, 
жаратар аттыц кара еттшиш, май еттшшн жазбай танитын 
атбегшщ капысыз танымы кажет. Онсыз жоны тырсиып турган 
кара erri жылкыны жаратамын деп жшк майын узш алу немесе 
олпы-солпы болып турган май erri жылкыны жудеу екен деп 
кем жаратып алу оп-оцай.

Казактыц бурынгы тэж1рибесшде жуйрпепгше аньщ коз! 
жеткен сэйгулштщ кйсына 6ip курбандьщ косып ж1беретш 
болган. Сэйгушктщ жшк майыныц агарып, жаратуга жеткен- 
жетпегенш аньщ быу ушш оныц жаныдагы 6ipre оттап, 6ip
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журген косар жыгщыны сойып кередь Егер жипк майы агарып, 
шынылана бастаса гана сэйгулжй жаратуга ьарюедь Бул эрине, 
желкднат пыракты арман еткен кешпел1 бабаларымыздьщ шын 
жуйрЬаа баптауга кандай шыгынга болса да даяр екенш 
бидарепн кызьщ мысал.

Халкымыздьщ ауыз эдебиетшде «шылаушын салып ат 
мшген» деп келетш сез бар. Шылаушын деп жаз айларында 
жацбырдан кешн пайда болатын сырты тукт1, алуан туст1 
куртты айтады. Кей жерлерде мундай куртты «жауын курты» 
деп те атайды. Кектемде кебец кезшде бос ж1бершген жылкыны 
жаз ортасы ауа эбден сем1рд1-ау деген шакта устайды да, элп 
шылаушын курытыньщ екеуш жылкыньщ eici танауына сальш, 
сумен жуткызып ж1бередь Мундай жылкы езш-ез1 сартап етш 
жаратып, б1рсыдыргы етшен оцайльщпен арымайды дейдь 
Хальщ сынына арзып, eMip тэж1рибесшен еткен мундай 
эрекеттердщ сырына гылыми зердемен ден койып отырудьщ 
зияны болмауга THic.

Ат жаратуды б1рьщгай арьщтату немесе терлету деп 
угатындар бар. Ол мейлшше жацсак угым. Ат жарату туптеп 
келгенде атты шыньщтыру деген сез. Сондьщтан арьщ татамын 
деп жш-жш тац асырсацыз немесе терлетемш деп орынсыз 
жабулап тастасацыз атты элс1ретш аласыз. Демек, атты 
жупртш, жeлдipтiп, аяцдатып жарату ен, алдымен тынысыньщ 
кецуше, ащршщ бекшуше, тулга бойына ауырлаткан ащы 
тердщ шыгуьша ce6enini[41,302].

Жаксы жараган аттьщ ертец бэйге деген куш жугешн 
сьшырып, аркасын кагып бос коя беретш атбегшер де болган. 
Бул да кисыны бар ип дэстур болса керек. Жылкы малы кещл- 
куйдщ тулЫ гой. Bip кун аунап-кунап бос журу1 мейлшше 
серптетш болу керек.

Жаксы жылкыньщ ел арасында аталатын он бес Typjii 
касиетш еске туйрудщ артыктыгы жок.Ол касиеттер бес топка 
белшед1 де, эркайсысыньщ бастау алган теркшдер1 болады. 
Олар: еркектен алган уш мшез, эйелден алган уш мшез, сонсоц 
коян мен тушаден жэне есектен алган уш мшез, барлыгы он
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б е с .  Сол он 6eci жылкы бойынан табылса жаман болмайды -  
д е п  жазады «Казак элемЬ> ецбепнде жазушы, г алым, этнограф 
А.Сейд1мбеков.

Bipmnii, еркектен алган уш мшез- жайдары мшез, сергектж, 
мойымас куштшк.

EKiiinii, эйелден алган уш мшез -  сулу денеге жараскан 
ж! бек жал-куйрык, эсем б!ткен шыгынкы кеуде, кимылындагы 
кез тоймайтьш жараулыльщ.

YiuiHini, кояннан алынган уш мшез -  бас бтмнщ  етйз 
жещлдап, кез ауданыньщ кещцп (бул суршбеуше, ypiKneyiHe 
ce6enmi), ушкырлыгы.

Тертшпй, тулкщен алган уш мшез -  гул к щей tik 
жортатыны, кулактарыньщ эдем! 6iTiMi, куйрьщтьщ кьтлта 
тубшен бастап ушына карай култелене жаралуы.

BeciHini, есектен алган уш касиет -  оймакша децгеленген 
терт туяк, етйз жак, тамак астыныц кецдю.

Дана халык «Болмасац да уксап бак» дейдь Ел арасьшдагы 
сыншы, атбеп, бапкерлерден уйренер енеге кеп.

Адамзат баласы езшщ узына тарихындагы дамуы ушш 
жылкыга канша карыздар болса, жылкы малы да езшщ Ka3ipri 
б1т1м-касиет1 ymiH адамга сонша карыздар. Адам когамы мен ол 
тутынатын муктаждьщтьщ арасында удайы сэйкеспктщ болуы 
eM ip  зацы. Еылыми танымныц соцгы пэтуалы сез1 мэдени 
тукымды жылкыньщ Отаны Еуразияньщ апайтес даласы, 
Азияньщ таулы влкелер') екенш айтады. Орта Азияньщ «Tanipi 
тектес», «кудыретп», «гажайып» жылкылары туралы б1здщ 
жыл санауымызга дешнп 6ipiHmi мыцжылдьщта тамсана 
жазылган деректер кездеседь К,аз1р дуниежузшде жылкы 
тукымыныц 250 каралы Typi белгш. Олардыц кшнде 
агылшынныц таза канды жылкысы, якуттардыц байыргы 
жылкысы, кепшелшердщ шымыр жылкысы мен мусшш колмен 
куйгандай акалтеке жылкысыныц тукымы дуниежузше мэл!м. 
Осы деректердщ кай-кайсысы да ертеден-ак жылкы тукымын 
асылдандырып, нагыз сэйгулж тацдауда сыннан еткен
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тэяарибенщ болганын, сол тэж1рибенщ нэгижес! екенш 
байкатады.

Бул орайда жылкы малый ripmmiK тынысыньщ 6ip Tiperi 
еткен apici кешпелшер дщ, 6epici казак халкынын, да жылкы 
тулнт туралы гасырлар сынынан еткен езшдк талгам-танымы 
бар. Ел арасында неб ip керемет сэйгулж жYЙpiктepдi тани 
бшетш, ерекше зерек адамдардыц болганы, эл1 де бары рас. 
Тым эр ire бармай-ак, еткен гасырга уцшсек, Бекей ордасьша 
эйгш болган, жылкы малы дегенде жаза басып кермеген 
Аукатым сыншы, Шеркеш руынан Айдабол сыншы, Жэдпр 
ханныц тещрегшде сыншылыгымен аты мэшЬур болган тере 
Абылгазы сиякты адамдардыц бапкер сьшшылыгы, GLirip 
зеректтп тарихка аян [41, 296].

Сол сиякты Аканныц Кулагерш шаппай танитын aT6eri 
Курецбайдыц керегендш тацкалдырады. Тштен, «Шокпардай 
кекш бар, камыс кулак» сынды елецщ дуниеге келт1рген 
Абайдыц, «КулагердЪ> жазган 1лнястыц да талгампаз сыншы 
болганы кумэн тудырмайды.

Bip гажабы сол, журт аузына шккен казак сьшшылары еш 
уакытта кателесш кермеген. Олар бэйпге косылатын атты 6ip 
кергенде-ак HemiHmi келетпан, канша жер шаба алатынын, 
калай жараганьш, кайтып бапталганын, жасын, тепн, енесш 
колмен устаткандай, айтып беретш болган. Нагыз жуйрпт 
Кулын, тай кечшщ ез1нде-ак таныган сыншылар шеж1ре сезде 
кеп айтылады. Абайдыц «Шокпардай кекш бар, камыс кулак» 
атты елешне зер салып керей1к:

Шокпардай кекш бар, камыс кулак,
К,ой мойынды, коян жак, бекен кабак.
Ауыз омыртка шыгыцкы, майда жалды,
Ой желке, ущрейген болса сагак.
Теке мурын, салпы epiH, узын TicTi,
Кабыргалы, жотасы болса кушл.
Ойынды eTi беп-белек, омыраулы,
Тояттаган бурюттей салкы тееп[17,88].
Жуан, такыр бакайлы, жумыр туяк,
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Шынтагы кабыргадан турса аулак.
Жереогарлы, cinipni, аягы xiK,
Жаурьшы ете is, жалпак тактайдай-ак.
Кец сауырлы, тар мыкын, калбагайлы,
Алды-арты бipдeй келсе ерге жайлы.
Култе куйрьщ, кыл Ty6i элд1 келш,
КетещЦг1 сыгыцкы, аламайлы.
¥ршыгы темен бггкен, шакпак erri,
03i санды, децгелек келсе Kerri.
Сырты кыска, бауыры жазьщ келш,
Арты талтак, умасы улпаршекй.
Ш щерлт жуандау, бота т!рсек,
Бейне жел, тынышты, екпЬад, MiHin журсек.
EKi кезш тецкерш, кабыргалап,
Белдеуде тыныш турса, байлап керсек.
Тыгылмай эм суршбей журсе кесем,
Иек кагып, enipin басса эеем.
Шапса жуйрж, MiHce 6epiK, жуан, жуас,
Разы емен осындай ат мшбесем.
Аяцы тымакты алшы кипзгендей,
KiciHi бол-бол кагып журпзгендей [17,89].
Шапкан атка жетюзбес бекен желк,
Ыза кылдыц колыма 6ip тнпзбей.

«Шокпардай кекип бар, камыс кулак...» - Абайдыц1886ж. 
жазган елещ. Эркайсысы 4 тармакты 8 шумактан турады. 
Аттьщ сыны -жаратылыстыц жанды 6ip бейнеа болган бэйге 
атка арналган елец. Гасырлар бойында мал ес1румен, кешпел1 
куйде йрлпс еткен елдщ акыны аттыц багасып езгеше туешедь 
Соныц шпнде бэйге аттыц орны мулде белек[134, 607]. Ол 
казактьщ багзы заманнан 6epri ауызша эдeбиeтiндe де саи алуан 
«киял пырагы» болып жырланып келген. Абай eMip кешкен 
кезде де ат - ер канаты жуйрш ат, 9cipece, казак бшген 
жануардыц шпндеп адамга ец ыстыгы, кад1рл1си Бэйге аттыц 
MyciHiH сынап санауда Абай улкен бiлiмдiлiк, байкагыштык 
танытады. Ол api шебер акын болудыц устше, аса 6Lirip
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саятшы, атсешс сыншы бон шыгады. Аттыц бар мусшш санап 
шыгуда, эсем жырмен, улкен шешендщпен шеберлеп 
сыпаттауда акын казак тшшщ осы жешндеп мол байлыгын да 
танытады. 0 зге тшге аударуга аса киын согатын осы елещндс 
акын сел плдщ бар мумюншшпш де езгеше усталыкнен 
найдаланады. Жалгыз-ак, атап айтатын 6ip жэй, осы атты сынап 
отырушы адамныц кейб1р салт-санальщ кезкарасы турасында 
болу керек. Акын осы атты ецбекпп кепшшжтщ кунделж 
Tipinmirme кажет болган куш кел1г1 есебшде жырламайдьк 
Жэне жорыкта жан cepiri ететш жауынгер кез1мен де 
карамайды. 03i жуйрж, ез1 6epiK, жуан, жуас, колга туспес, 
жаксы атка карап отырган кез ез1 де ецбекпп адамныц кем емес. 
Атты, оныц ic-эрекетшщ устшде керсетпей, «белдеуде тыныш 
турса, байлап керсек» деп, тек кана келденец тургызып койып, 
созерцание туршде тьшыш кана тамашалап отырган акын кезш 
KepeMi3. Онан соцгы атап етепн елецдж ерекшелжтщ 6ipi - 
бунда жэне де шындьщтан тыс, киялды тецеулер жок. 
Крнымсыз романтика, тумапды тецеулер енякты сырт жаткан, 
жалган жамаулар жок- ©те нактылы, шыншыл, дэлшш yjiriHi 
корсететш, реалпстпс шеберл1кпен тольщ шыккан керкем 
шыгарма болады [134, 608]. Мазмунында ат жайын аса 
б!л! ipjiiKHeH дэл айтуды максат етш алган шыгарма елещцк 
курылыста, сездж байлыкта, акындьщ орамды шешендште дс 
6ipTeric, тутас кел!с1мд1 танытады. (М.Оуезов).

1лияс Жансух ipoBTbin де талгампаз еыншылыгын «Кулагер» 
поэмасын окып отырып, б ip ден ацгарамыз, бэйге атыныц тур 
сипатын керкемдеп, накышына келпрш жырлайды:

Курецбай Kepin турыи артын, алдын:
«Жануар ж уйрт екен жылкы малдьда,
Жер! узак, куш! алдында ерен жуйрж,
BmMi ез1 айтып тур жануардыц.
Кел1екен кесюн мынау, омыраудьщ 
03i айтар: каратам,-деп-казак каумын.
Сом аяк, быртьщ бакай, болат туяк 
Тасындай шубар ала Кекшетаудыц[43, 272].
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Тэует бас, камыс кулак, куарган жак, 
Кулан жал, булан мойын, кой жуткыншак, 
Коян жон, жазык жая, жауырьгады,
Кус топшы, кос шынтагы калкьщкырак. 
Сщ1рл1, жер согарлы, аягы тж,
Тулю тес, тазы пзе, ит жшншж, 
Шашакты, шакпак erri, алас а уршык; 
Кундыздьщ калай бггкен куйрыкка дуп? 
Коканньщ Ж1бегшдей жецш куйрьщ,
Не кою, не болмаса емес суйык!
Бутьшыц арасынан ел кешкендей, 
Жамбастыц басы делдек, куыс колтык. 
Шуйдел1, шоктыгы ергек, ипдерлт.
Серке сан, желмаядай тшерсеп;
Тау желш тартса жуткан талые танау, 
Тынысты кецде жатыр кещрдеп.
Журсе де жаздай куры болмайды ток,
Кез жарым кесер баста кейм ет жок. 
Какпан бел, калбацайлы, уцг!р сагак, 
Шапса жел, Mince жайсац, турса селсок. 
Канында шыгысыц мен батысыц жок, 
Агылшын аргымактыц шатысы жок. 
Кашаннан казагымныц колтумасы, 
Араптыц дулдулшщ катысы жок. 
Мацгулдыц мес аты емес тукырынган,
Бул таза швед, шотлан тукымьшан. 
Жануар шепса жуйрж, мшее 6epiK, 
Озбайды жупргенде жьшкы мунан.
Суйеп жануардыц жылкыдан жат,
Бул емес текежаумыт, не казанат.
Куйкшп кезге кораш KepiHce де, 
Шапканда шалдырмастай 6iTep канат. 
EKniHi уй соккыпдай пыекырганда, 
Шалдырмас кектен куска, жерден ацга. 
Жыкпаса жалгыз казык жануарды,
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Бул 93ip жетюзбей тур жьищы мал га.
Бул тулпар келш турган эбден бабы,
Салбырап турганына деме «жабы».
Мавдайы жаркырап тур жануардыц,
Ашылып тур осы аста муньщ багы [43, 273].
К̂ азак халкы жылкыны спорттьщ ойын-сауьщтарда (аламан 

бэйге, бэйге, кунан бэйге, жорга жарыс, кекпар, аударыспак, ат 
омырауластыру, ат устшен тартыс, жамбы ату, кыз куу, салма 
шу, салым, тецге ту ) т.б. азаматтын, мерейш асыратын, сад- 
cepijiiK пен сэндЫктщ шырайын келт1ретш тект1 жануар деп 
есептеген. «Жылкы сэндш yuiiH, туйе байлык ушш» деген 
макалдьщ мэш осыны мецзейдг Осы орайда акын Олжас 
Сулейменовтьщ «Аргымак» атты еленд ойга оралады. 0лещп 
аударган белгип каламгер, акын ¥льщбек Есдэулетов: 

Ей,денш-кыпшак даласы,
Дацкын, шыкдан табынмен.
Ушрлерд1 карашы,
Yfti pi л ген сагыммен.
Bip асауды бер маган,
Тамырым тур булкынып.
Децгеленсш жер-галам,
Кала,дала умтылып.
Аргымактьщ каныньщ 
Ыстык отын жел урсш[117].
Туяктардын, шацы мен 
Ортенген шеп ершсш.
Шабысымен мына аттьщ,
Шабуыл сальш шыгайык- 
ДYбipiмeн туяктьщ 
Жолды беттен урайьщ!
Казак жершде ертеде жылкыньщ Казанат, Аргымак, жабы, 

Карабайьф тукымдары ecipmreH. Орта гасырдьщ соцынан 
бастап жылкы тукымдарын сурыптау, Kopmi журттардан мэдени 
тукымдармен будандастыру нэтижесшде жергшюп сурып Typi 
пайда бола бастаган. Суду да, асыл тукымды Аргымак казак
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даласыньщ катан табигатына уйлескен, аса куй 
талгамайтындыгымен ерекше лене дь

Ат, атсешс сыншылар жылкыны тутыныстык сипатына 
карай 6epiK, аяцшыл, журдек, шабан, жуйрш, кыргыншыл, 
ушкыр, бэйге аты деп беледг

Жылкы жур1с! табиги жэне жасанды болып eKire болшедь 
Табиги журю - жылкыга адамныц уйретушаз бйкен журю. Аяц
- жылкыньщ ец жай журш. Мунда ол алдыцгы оц аягы мен 
арткы сол аягын кезек басады. 0 пз аяцда-алдыцгы аяктыц i3iHe 
арткы аяк жетпейдь Аяцшыл жылкыга кэд^мп ат букш желюпен 
эрец 1лесед], аяцшыл жылкыныц арткы аягы алдыцгы аяктыц 
1з1нен асып rycin отырады (сагатьша 5-7км). Желю-аяцнан repi 
ешладрек журю. Бул булкш, бекен желю, cap желю болып 
белшедь Булкш - ец жай Typi (сагатына 13-15км); бекен желю 
узак жолга колайлы (сагатына 20км); cap желю- желютщ ец 
шапшац Typi (сагатьша 50 км-ге дейш).Мундай желю желпш 
жылкы тукымдарына гана тэн. BipaK жылкы cap желюке узак 
тезе алмайды. Жолаушыга да, жылкыга да бекен желю тшмдк 
Шабыс - жылкыньщ желютен де тез журюг Муныц жай турш 
майшокырак дейдц ейткеш адамга тыныш келедь Мунан 
каркындысын жай шабыс, ал жылкыньщ бар мумкшшшгшше 
шабуын агьшды шабыс деп атайды, ягни, мундай жылкы кыска 
кашьщтьщты ете тез алады[84,90]. Бул -9cipece ахалтеке 
жылкысына тэн касиет. Жылкьшыц езге журюшщ 6ipi жоргалау 
жэне каргу. Каргуга жаттыккан жылкы 2,47 м бшктштен, 
узындыгы 8,3 м ордан карги алады.

Казакта жылкыга байланысты талай ацыздар мен тарихи 
окигалар болды гой [85].«Тарихта кызылбастар мен 
кыпшактардыц арасында согыс жш болып турган. Сон дай 
айкастыц б1ршде eKi елдщ батыры жекпе-жекке шыгады. 
Осылайша айкас устшде кыпшак батыры кызылбастыц атынан 
аударып туйредь Жерге кулаган ж1г1тт1 керген кыпшактыц 
батыры аттан ceKipin тусш кулап жаткан батырдыц басын 
шауып алуга эрекеттенш жаткан сэтте кызылбастыц аты кайта 
айн альш шауып келш кыпшак багырын как мацдайдан теуш
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ол прген екен». Бул тарихта болган окига. НегЫнен элемде бес 
Tipinm k Heci акылдылар кагарына жагкызылады. Ец 6ipiHHii 
адам, адамнан кешн дельфин, одан кешн маймыл, маймылдан 
кейш ит, одан кешн жылк;ы,-дейд1 Ж.Бабалыкулы [85].

Жылкы жануар батылдьщ, керегендк пен айрыкдпа ерк -  
жкер нышаны деп есептелед].

Жазушы К,абдеш Жумадшовгыц «Сэйгулкгер» повесшде 
карт жылкышы Терекулдыц акылды api сез1мтал Крзыкурец 
атты жасы сепз-ондардан аса коймаган, толыскан азулы айгыр 
туралы кызыкты эцпмесшен узшдг келпре кеткенд1 жен керш 
отырмыз:

Асылы, терт тулк малдыц шпндеп ец сез1мталы да, 
акылдысы да жылкы жануары гой.

«Карап отырганша эцпме болсын, мен сендерге баягыда 
ез кез1м керген 6ip кызьщ окиганы айтып берейш, - деп, 
Агыбайдыц шакшасына кол созып, кара буйра насыбайдыц 6ip  
meKiMiH астыцгы epiHre тастап ж1берд1 де, бойын тктеп, узак 
эцпмеге Kipicep адамньщ сыцайын танытты. Жылкышылар да 
алга карай жамбас жылжытып умсына тускен. Мыц да тогыз 
жуз кырык екшпн жылдыц жазы, Улы Отан согысыныц теке 
т1реске айналып, кызып турган кез1, - дед1 Терекул эцпмесш 
баппен бастап [131, 222]. Bh, он шакты Kici кыргыз елшен 
майданга ат апаратын болдьщ. 1ипм1зде байыргы жылкышылар 
да, майдандагы жастардьщ орнына келген жай карттар да бар. 
Ат - айгыры аралас мындай сэйгулкп кызыл вагондарга тиеп 
алып, казак даласын как жара, батыска карай тартып бара 
жатырмыз. 1лгершеген сайын журклм1з мавдымай, эшелонымыз 
эр жерде бегелщюреп, эскер мшген поездарга жол босатып 
дегендей, шдалдалап жылжып келелш. Жем-шеб1м1з ез1м1зде, 
тек Kyiiiire 6ip  уакыт жылкыны су ару гана колды байлайды... 
Содан не керек, Орал каласынан еткен соц жылкыны вагоннан 
Tycipin, ушрлеп даламен айдауга тура келдь Бет алдымыз - 
калмак даласы. Ед1лден паром аркылы етш, Сталинград 
майданына тете жолмен жету туралы буйрык болыпты. BipaK 
Едт  бойына жеткен соц, паром дайын болмады ма, элде аргы
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жаганы жау самолеттер1 бомбылап, тыным бермей койды ма, 
эйтеу1р, 6i3 6epri бетте 6ip аптага жуык бегелш калдык. Жол- 
женекей керген - бшгешм1зд1 айта берсем, энпме узарып кетедг 
Кыскасы, айтайьш деген!м: айдалган жылкыньщ пшнде, осы 
ез1м1здщ «Кызыл байрак» колхозынан алынган, сулштей жирен 
айгыр болды. Менс1з, кан жирен тусше карал, жылкышылар 
«Козыкурец» деп атап кеткенб1з. Жацылмасам, сол кезде жасы 
ceri3 - ондардан аса коймаган, толыскан, азулы айгырлардьщ 
6ipi - тугын. Куданьщ KygipeTi, Едш бойына жетю1мен, жацагы 
Козыкурец тетенп1е мшез таныта бастаганы. Жануар Kennci 
салкындарда гана ептеп жайылады да, кундгз басын жерге 
салмай, жылкыньщ шетшде калшиып турады да кояды 
[131,222]. Арамызда Саякбай дейтш кепт1 керген, ку мушз, карт 
жылкышы бар ед1, К°зыкурецдеп e3repicTi алдымен сол 
байкапты. Ж тттер, мен б1рдеце бшсем, сендер осы 
Козыкурецнен айрыласыцдар,- дед1 ол 6ip куш бгзд1 касына 
шакырып алып. Царацдаршы, жел жакка шыгып алып сам ал д ап 
турганын кердщ бе, жануардьщ?! Б1раздан 6epi оттан, судан 
тыйыльш, езш - ез1 мешздей катырып, жаратып жур. Кашатын 
жылкыньщ суркы гой - мынау. Мына бабымен кашатын болса, 
эй терт аякты малга шалдыра коймас. Не ютейм1з? Устап алып 
ерелеп ж1берсек кайтед1? Саякбайдьщ сезш жМттер куле 
тьщдап, бэлендей мэн бере коймады. Крйыцызшы, аксакал. Ci3 
де кайдагыны айтады екенс1з. Ею мын шакырым жерге поезбен 
келген мал тугш, езщ1з уйд1 тауып барсацыз да жетер. Батые 
кайда, шыгыс кайда екенш айырмай, ез1м1здщ басымыз катып, 
мэцпр1п жургенде, жаты тукт1 жылкы айуан не бшупп ед1? Жай, 
Едшдщ nie6i тандайына татымай, егейсш жургеш болар, - 
десш, ездершше тон nimin кеттк Мейшдерщ... BipaK кашан 
айттьщ демецдер, Крзыкурец енд1 6ipep куннен кешн Алатау 
кайдасыц деп тартьш отырмаса, мурнымды Kecin берейш, - 
деген Саякбай да онша ершелене коймады. Бул энпме сол арада 
аяксыз калган-ды. Ертещне дайындьщ жумысы аякталып, 
жылкыны езеннен епазудщ камы басталды. Ол ушш аттарды 
ушр - ушр1мен жагалаудагы агаштан жасалган шарбакка камап,
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содан ары паромга тиеу кажет болды. Осы эдюпен алгаыщы eKi 
белек жьищы езеннщ аргы жагасына шыгып та улгердк 
Козыкурец соцгы ушрлердщ шшдетугын, К^анша дегенмен, 
Саякбайдьщ co3i еам 1зде, бэр1мп де содан кез алмай кадагалап 
журетшб1з. К,озыкурецн1н, аман-есен коршауга юргенш Kepin, 
иыгымыздан жук тускендей, кещп калдьщ. Агаш шарбакты 
6ipTe-6ipTe тарылтып, ыгыскан жылкы паромга e3i шыгып 
кететшдей тэсш колданып жатканбыз... Кенет дэл осы кезде 
кутпеген жагдай болды. Айнала шеп жайып кикулап журген 
б1здер, элдеб1р жылкыньщ топты жара - мара, Kici бойы 
шарбактан сершпедей созылып, 6ipaK ceicipreHiH Kepin калдьщ. 
Ойбай, кетп! Козыкурен, Kerri, - десш, шу ете калды 
жылкышылар. Кушан; куйрьщ, каба жал, курец айгыр оскыра 
ойнактап шетке шыга берд1 де, 6ip-eKi рет азынай KiciHen 
ж1берш, шыгыска карай шокыта женелдь Тез атка коныцдар, 
кайырьщдар! - деп акырды 61зд1 бастап журген кавалерист 
капитан. Соныц буйрыгымен ею-уш жМт атка конган[ 131,223]. 
BipaK кайыру берген кайда! К03ыкУРеН куйрьщты Tirin альш, 
сапкыньщ тасындай зырлап барады. Куганнан пайда жок- 
Козыкурец 6api6ip жылкы баласына шалдырмайды. Эуре 
болмацдар, - дед1 Саякбай. Пай-пай, жануардыц сштеуш 
карашы! Оньщ бул сезшде К03ыкурецге деген сушнпн те, ез 
болжамыныц дэл шыкканьша пенделпс мактаныш та жатыр едг 
Кап, мацайда машинаныц да болмаганын карашы! - капитан 
жан-жагына алактап сэл турды да, касындагы солдаттыц 
мылтьн'ына жармасты. Мен онда дизертирдщ сазайын 
тарткызайын каз1р! Соны айтып, йзерлеп отыра калган-ды... 
Таре еткен мылтьщ дауысы естщдь BipaK K°3bIKYPe4re °К 
дарымады. Ызалы капитан, имге багыштаганы белпйз, 
жаксылап турьш 6ip сыбап алды да, екшнп рет мьштыгын 
шарбакка суйеп койьш, узак сыгалады. Ок бул жолы да тимедь 
¥лы сэскешц кез1тугын. КозыкУРен лаулаган 6ip туйдек оттай 
болып, кун астында шыгыска карай заулап барады. 
Жылкышылар демдерш шше алып, сол турган орындарында 
калшиып катып калганды. КОЗЬ1КУРеЧНЩ карасы кершбей,
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к;ырдап асьш кеткен кезде гана, «yh» деп тыныс тартты... Содан 
не керек, узын сездщ кыскасы, бп апарган жылкымызды THicri 
жерше GTKi3in 6epin, м1ндет!м1зд1 етед1к те, Саратов мацынан 
поезга отырьш, елге карай бет алдык. Элп окигадан кешн, б!з 
ыргалып-жыргалып ауылга жеткенше, арада тагы да жарты 
айдай уакыт err i. Елге келш эркайсысымьтз ез жумысымызга 
Kipicin кетпк. Крзыкурецнен у м тм 1зд1 узш койганбыз. Байгус 
ит-куска жем болды ма, элде жол-женекей б^реулердщ колына 
туст] ме деп, 6ipa3 кун еске алысып журдш те, акыры ол да 
умытыла бастаган... Ауыл элг жайлауда, мына Узынбулактыц 
басындагы Шурьщта отырган кез1м1з. Bip куш тун пшнде, ел 
шырт уйкыда жатканда, элдекайдан аркыраган с аяк жылкыныц 
дауысы естщдь Мен ояу жатыр ед1м, тыц - тыцдап артын 
кутим. Сэлден соц, элп жылкы TinTi таяу мацнан юсшегендей 
болды. Азынай, ацсай KiciHereHiHe Караганда, жай уй арасыныц 
ушр 1здеген кеп тугырыньщ 6ipi емес, алыстан суыт келе 
жаткан мал екеш белгшг Бул унд1 Kepnii уйдеп Саякбай да 
ecTin жатса керек, 6ip мезплде сырт жактан дыбыс бердг 
Терекул, ояумысыц? Далага шыгып тыцдашы, мына KiciHen 
келе жаткан бгздщ Козыкурец емес пе? Эй, соныц - ак дауысы, - 
дед1 уй сыртында турып. Шекпешмд1 иыгыма ше-сала, мен де 
далага атьш шьщтым. Екеум1з тыц тыцдап тагы 6ipa3 турдьщ. 
Аркырай юсшеген элп жылкы батыс жактагы коцыр белден 
6epi асып туси де, ауылдыц аяк жагында жаткан сауын 
биелерге келш косылгандай болды. - Жур, барайьщ. Мынау - 
дэуде болса, Цозыкурецнщ ез1! - дед! Саякбай тыкыршып. Мен 
сенер - сенбес1мд1 бшмей, соцынан шеспм. Екеу1м1з екпем1здг 
колымызга алып, ыратемен жупрш келем!з. Тунде жол узап 
кететш эдей гой, карга адым жер жетюзсенп. 0 л;цм-талдым 
дегенде, сайдыц шшде жаткан жылкыныц шетше де шщцк - 
ay, aftTeyip. Ай суттей жарьщ. Алайда шеттен келш косылган 
жацагы жануар б1рден кез1м1зге тусе коймады. 1стщ аньщ - 
каныгына жеткенше сабырымыз калмай екеу!м1з- кершген 
жылкыныц касына 6ip барамыз. Сэлден соц Саякбай менен 
болшш кеткен-дк Bip мезгшде маркумныц кугирене шыккан
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дауысы естшдь Жануарым - ай, аман есен келген екенсщ гой! 
Айшыльщ жолды алты аттап, Алатауыца жеткен екенсщ - ау!.. 
Богыцды жешн, касиетп’ тулпарым - ай! Елаз - сусыз 
шелдерден, асу бермес белдерден eTin, туган жерге калай 
жеттщ екенсщ?! Козы курен жылкыньщ 6ip шетшде, жалдас 
торы биенщ шоктыгына иегш арткан куш, eKi бушрш согып, 
сенделш тур екен. Б1з касына жакындаганда окыранып 
лаберд1[ 131,225]. Кулагыньщ Ty6i, сауыры сабындалып, ене 
бойын ак кеб1к басып кеткен. Каншырдай катып, октаудай 
жараган айгырдьщ ай астында кершп турган сондагы кейт эл1 - 
кез алдымда. Саякбай жацагы сезд1 айтып ещреп ж1берД1 де, 
К,озыкурецнщ мойнынан кушактады, кулагыньщ тубшдег! ащы 
кебшке тумсыгын тыгып, кушырлана шскед1. - Жануарым - ай, 
саудыраган ку суйегщ гана калыпты - ау! - дедг арка - басын, 
жалын сипап Kepin. - Кысы - жазы кара етш 6ip ж1бермейтш, 
жуан cirrip, кемшс - ак ед1, карашы, жалыныц алкындысы 
колына эрец бшшедг Мына турше Караганда, осы бугш-ак 
куншшк жерд1 баскан - ау, бул жануар... Жур, Терекул, 
аяцдайьщ. Алыстан келген ардагымызды ауылга апарайьщ. Бул 
кезде шыгыстан кулан иектеп тац да атып келе жаткан. Саякбай 
белбеуш агытып алып, айгырдыц мойнын салды да, ауылга 
Карай жетеледк Тунде узак, суыт журютен кей in iciHin турган 
кезшде ацгармаган екенб13. Тацертец турып карасак, 
К,озыкурецнщ шынында да, ыцыршагы айналган кур сулдер1 
гана калыпты. «Ер арыса - аруак, ат арыса - тулак» дегенд1 
бурынгылар осындайда айткан болар, ecLi жануар жал - 
Куйрыгыныц езш ауырсынгандай, кабыргасы ырсиып, Tipceri 
майысып зорга тур. Кундыздай жылтырап туратын кан жирен 
ryci де эбден кун какты болып оцып, уйпа- туйпа б!рденеге 
айналып кеткен. Терт аягындагы болат тагалар тозып 6iTin, 
жуканасы гана калган. Ертещнде бул хабарды естпен 
жайлаудагы журт, Козыкурещи керу ушш, жан-жактан агылып 
келш жатты. Согыс эл1 бппеген, хальщтьщ камкецш кез1 гой, 
бейне майданнан тагы 6ip жаралы жауынгер оралгандай, rapin 
куйге тускен ecLi жануарды кергенде, кез д ерше жас алып,
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жыламаган ешим калмады. BipaK эбден жшк майы Y3’Jlin- 
тобаказыгына такалган Крзыкурец оцалып кете алмады. 
Биебаудьщ басында аузына нэр салмай, 6ip-exi кун сульщ турды 
да, акыры табанаяктанып жатып калды. ¥зак суыт журютен 
Кызыл май болып зорыкданы, терт аягына б!рдей кан тускеш 
белгш едь Саякбай оны суык сазга да байлап бакты, 
шашасынан кан алып та кердь ¥н езш iuiKi3in, жылан да 
жепздг BipaK соныц 6ipfle-6ipi кемегш типзе алмады. Кдйран 
Козыкурец орнынан турып кете алмай, 6ip аптадай жакут кез1 
жаудырап, кетерем боп жатты да, акыры т1рл1кпен б1ржола кош 
айтысты. Саякбай оны TepiciH сыпырмастан, адамша арулап 
жерледь.. Басын Шурьщтагы ец бшк жартастыц устше 
шыгарып койган. Сол бас суйек осы бертшге дейш apbi-6epi 
еткенде агарацдап KepiHin турушы ед1, кешн жел кулатты ма, 
элде кеппсш шайып Kerri ме, эйтеу1р, i3 - тозсыз жогалды... Иэ, 
эцпме неден шыгып едь айтпакшы? Жылкыньщ естшп, мал 
мен жердщ байланысы туралы екен гой. Кезшде бгздщ елге 
ацыз боп тараган Козыкурец окигасы, мше, осылай тынды...» - 
деп аяктайды эцпмесш Терекул аксакал.

Жылкы малы , оныц шшде ат - кешпелшердщ ем1рл1К 
cepiri. М1нген келш гана емес. Ет пен кымыз - казак тагамыныц 
непз1, Tepi -  кшм, жал -  музыка аспаптарыныц meri. 
Жауынгерлк енерде, дэстурл1 спорт турлершде, улттык 
ойындарда («кекпар», «бэйге», «кус салу», «кыз КУУ», т.б.) да 
сулу да берш текп тулпарлар кец пайдаланылады. Казак дуние 
танымында жылкы - адам тектес. Баска жануарлардыц бэр1 де 
тек адамга кызмет етедц ал жылкы алдында адамныц e3i бас 
иш, кызмет етуге 33ip. Адамдш тэр1зд1 жылкыньщ да nipi бар. 
Оны Камбар ата («Жылкы ней Камбар - ау») деп атайды
[86,140]. Казактар эр тулктщ ез камкоршысы, T3f{ipici, neci, nipi 
болады деп тусшген. Солардьщ 6ipi -  жылкы nipi Камбар ата. 
Малшы кауым Камбар атага сыйынган. Казак ауыз эдебиетшде 
Камбар ата eлeцдepi бар [135,263]. Бул елецдерде шаруа адамы 
мал басыньщ еймтал болуын тшеп, малга ауру, шдет ж1берме 
деп, TYлiктiц neciHe жалбарынады.
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Шаруаньщ 6ip nipi -  Жылкышы ата!
Тшегенде, езщ бер, ак;тан бата!
Ушр-ушр жылкыны шуркыратып,
Ойдан-кырдан аркансыз экеп, мата!
0 зщ сакта ыскырган жел мен жаудан,
Кугын-сурпн сабьигщан тетеп лаудан.
Шаруаны кештпе 6ipiiaipreH,
0 зщ сакта пэлел1 киян-даудан.
Казак халкында улттъщ ат спсрт ойындары квптеп 

саналады. Казактьщ улылыгы мен даналыгын букш элемге паш 
ететш мэдениеп мен салт - дэстур1 болса, соньщ ец бастысы 
улттык спорт ойындары екеш даусыз. Б1здщ улттык 
ойындарымыздыц мыц жылдык тарихы бар. Аламан бэйге, ток 
бэйге, жорга жарыс, кунан бэйге, кекпар, кыз куу, ат устшдеп 
сайыс (аударыспак ойыны), тецге алу, жамбы ату, камшыгерлш, 
саяткерлж, туйе жарыс - желмая, казакша курес, жекпе-жек, 
тогызкумалак жэне тагы баска спорт турлер1 сонау заманнан 
6epi туган халкымызбен 6ipre жасап келедь Ата-бабаларымыз, 
9cipece, «Аударыспак», «Тецге шу», «Кекпар», «Бэйге» сиякты 
ойындарды ерекше курметтеген. Солардыц шшде, эрине, 
кекпардыц орны белек.

Казактыц улттьщ ойындарыныц шйндеп ерекше iypi - 
«Кекпар тарту» ойыны. Сонау багзы заманнан келе жаткан бул 
ойын хальщтыц дэстурлж ерекшелжгерш керсететш тарихи 
дерек деп айтуга болады.

Кекпар ойыныныц шыгу тарихы туралы кептеген 
болжамдар, эртурл1 шгарлер бар. «Улттык ойындар» атты 
кггапта былай дейд1: «Ерте замандарда адамдар жортуылдан 
немесе ацнан олжалы оралганда той жасап, сонда каскырды 
тартып ойнайтын болган. Содан бул ойын «кек 6epi» аталып, 
келе-келе кекпар турiне ауыскан. Б1ртшдеп каскыр орнына 
ешю, тагы баска жануарларды ауыстырган». Бул мэл1метке сену 
киын. Ce6e6i, тарихка зер салсак, б1здщ бабаларымыз ездершщ 
шыгуын осы квкберщен таратады. Кекбершщ немесе 
Ашинаныц урпагымыз дейд1. Сондьщтан, туркшер 6epmi
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кдсиетп санап, тотем (кие) етш алган. Тотемдж белплер1 де 
каскырдыц басы болган. Кай халыкта болсын кие тущан 
жануарды кастерлейдк оган кол типзуге болмайды. Bepim nip 
туту (тотем) тарихи жырлардыц кeпшiлiгiндe бар. 
Кобыландынын, жарыныц eciMi - Куртка. Куртка деп казакта 
аналыккаскырды, ягни, каншьщ каскырды айтады. Сейтш, 
бабаларымыз каскырды тше атамай «ит-кус», «6epi» деп атаган, 
бул да тотем. Тартуга euiKi немесе торпак тасталады. 
Каскырдьщ белттрпаерш баулу yniiH Tipi козы немесе лакты 
аркалап экелш, бeлтipiктepiн ауыздандырган. Ягни, ан, аулауды
- тамак табуды уйреткен кокпар ойыны осыны керсете;ц [76]. 
Ал, тартушылар (кокпаршылар) атка салт мшген жтттер 
(бершер) болып ойнаган. Бул ептипк пен куштЫкп шындайтын 
ойын. Ka'3ipri кезде «Кекпар» ойыны спорттык ойынныц 
катарына Kipin, кец тарай бастады. К°сымша айта KeTeTiHi, 
казактыц жекпе-жек ойыны болганы туралы деректер бар. 
Мысалы, шыгыстыц каратэ-до, таэкван-до, буши-до, жиу- 
житсу-до тагы сол сиякты. Бул жекпе-жек курестщ езшдшэдю- 
тэсшдер1 бар, шыгыстыц кез келген жекпс-жегшен артьщ 
болган, кешн б1ртшдеп умытылып, Казакстанда каз1рде муны 
бшетш 4-5 адам бар.

Казак тэрбиесшщ, басты куралыныц 6ipi - ертегшер.
Мэселен, «Кок TypiK», «Кок 6epi» сездер1 аркылы жэне ел 

аузында сакталган ацыз бойынша казак халкыныц TOTeMi 
«каскыр» болуыныц 03i табигаттан алынып, гылымга 
непзделгешн, кептеген касиегтершщ уксастыгы кepceтiлeдi. 
Мысалы, ки1з уйдщ ттлушдеп зацдыльщ. EciK эркашан 
оцтустж-шыгыска каратылып тiгiлeдi. Бул туралы кызьщ 
деректер бар:

«Кеп апан керш зертте/цм, бэршщ аузыныц 
куншыгыекакаратылып казылуы. Булар ел1мнен корыкдайтын, 
сауга сурамайтын ержурек хайуан. Ацшыльщ oмipiмдe 6ip гана 
рет кекжалдыц кезшс кез1м туст1. Оныц кезшде киналу, 
жабыркау, жалбарыну жок едь KepiciHme, байсалды, уреййз, 
суьщ, караган болатын. Кекжал кацк етш, дыбыс шыгарган жок-

348



Жерге мойын созып жгберш, кезш жумды [76]. Авдыры ол 613Д1 
менсшбегеи, каймыкпаган куш кегп».

Айтьшып отырган ундсетчк пен сэйкестйш жай 
кездейсоктык деуге болмайды, бул халкымыздыц дуниетанымы, 
улы ундеетаюл туйсшш, бойга сщру. Халкымыздыц басты 6ip 
касиетатпц Kepimci. Адам балаеыныц дуниетанымы, талгам 
TyeiHiri шекс1з элемнщ болмысын туйсшу1 хальщтыц 
дэстуршен, эден-гурныиан, кундел1кт1 турмысынан айкын 
танылады.

«Кекпар» ойыныныц атауы “кек берте” (лак) сезшен 
шыккан. Кекпар-Ортальщ Азия хальщтары арасында кец 
тараган ойын Typi. Бул шетйз-шекс^з сары далада мал багып, 
кешш-коныгг журген кешпелшердщ нагыз хальщтьщ думаны. 
Оеы ретте этнограф галым, маркум Акселеу Сейд1мбектщ: 
«Кекпар - бул казактыц улттык ойыны, тел мурасы, ойынныц 
ец мьщтысы. Буган журекта ж тттер гана катыскаи. Кекпар ата- 
бабаларымыздыц асыл аманаты. Ол 6i3 барда б1збен 6ipre мэцп 
жасасып, 6ipre дамып отырады». Кекпар туралы эцпмелегенде 
ейыма акын CepiK Ссйтманныц «Кекнар» атты этнографиялык 
олещ epiKei3 оралады:

Кек керпе-кегалга кек серке тасталды,
Кен етш батырлар кикулан бас салды.
Ат турмак, ацныц да табаны тимеген 
Жапаниыц тузшде 6ip сойкан басталды [87].
Ж1бермей намысы шеткер1 калуга,
Ж т т  те, жуйрш те Ж1герш жануда.
Жалпысы таласты ездьезш аямай,
Аксакал абыздан ак бата алуга.
Томага сыпырган кырандай куйге енш,
Додага туекенде туру жок именш.
Кеп уакыт етпей-ак nyi канды эбден,
Кеп туяк астында кек камыр иленш.
Кеудеде жаны бар, казакы каны бар,
Кекпарда нагыз ер жан берш жаныгар.
Суыр да шыга алмас камалдай додадаи,
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Суырып серкеш ап шьщты жануар.
Bip к;амшы салдырмай сабазьщ сауырга,
Bip сэтте айналын алапат дауылга.
Куйындай куйкылжып. мэреш бетке алды,
Жете алмас жел оган, токтатнас тауьщ да.
Жуйхюгеи жуйркке жете алмай жел калды,
Уйткыган желще ере алмай ел калды.
Пейш онсыз да кел-xecip казактыц 
Кызьщка канбайтын кеншндс шел канды.
Шалкуйрык бойында Ke6iKTi тер сасып,
«Шалсакал» бойында топырак-жер сасып,
Шабандоз бойында Рух, Намыс тец тасып,
Kerri кез ушында 6ip куйын белд1 асып.
Салымды шомбалдыд кецш тым шат-ты,
Казактьщ ер1ндей кекпарды KiM шапты?
Карагер ат тугш, кара жер кайысып,
Долданган топырак Аспанга мун шакты.
Аргымак eTTi, эне, ойнактап, ойкастап,
Азамат кетп, эне, шальщтап, той бастап.
«Казакка кiмдe-кiм кастандьщ ойласа,
Кекпардай иленер!» дегендей ой тастап [87].
Кекпар - Ортальщ Азия хальщтары арасында кец тараган 

ойын Typi. Ол кыргыз, езбек тшнде “Улак тартыш”, тэжж 
тшшде “бузкаши” деп аталады. Кекпар тарту сиякты улттык ат 
спорты ойындары баска да Шыгыс елдершде де бар. 
Ауганстанда кец тараган бузавиш ойыны Кекпарга ете удсас. 
Сондай-ак, Аргентина халкыныц да Кекпарга уксас ат спорты 
ойыны болган.

Кекпар жптггердщ куш-жхгерш. тв'пмдшгш, батылдыгы 
мен ептшгш, ат устшде мыгым отыруын калыптастырады. 
Сонымен катар, кекпар - аттьщ калай бапталып уйретшенш, 
жуйршттн де сынайтын спорт. Кекпар жаппай жэне дода 
тартыс болып eKire белшедь Жаппай тартыста эрим кекпарды 
e3i иелпс етуге тырысады. Дода тартыста курамы бгщ ей eKi топ 
сынга туседь Муны кейде марка тарту деп те атайды.
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Жалпы, кекпар жалпай тарту, дода тарту деген exi турге 
болшедк Жаппай тартуда жеке адамдардыц кол кайратын, 
такым кунйн, батьитдыгын, ептшшн тольщ керсетуше 
мумюцщп бар. Ойьшга катысушылардьщ жасына шектеу 
койылмайды, жаппай тарту деп аталуы да сондьщтан. Мунда 
эрюм лакты e3i иемденуге тырысады. Дода тартуда топтар 
сайысады [88].

Кекпар ойыныныц eKi мыцжылдьщ тарихын терт кезецге 
белу дурыс:

BipiHnii кезец дэу!р1м1здщ VI-XVIII гасырлары аралыгын 
камтиды. TypiK каганаты, Д ен т Кыпшак, Алтын Орда, Казак 
хандыгыныц даму тусы XIII гасырга созылган кешпендшер 
спортыныц калыптасу кезещ.

EKiHHii кезец! - Ресей империясыныц карамагында бодан 
болган тусымыздагы кекпардыц дамуы. Толык XVIII-XIX 
гасырлар мен XX гасырдыц басына дейшп 217 жыл. Байтал 
тугш бас кайгы болган заман.

YiniHiiri кезец - Казан тецкерю болган 1917 жылдан. Бул 
ею кезецде кекпарды аты сакталганмен, айтарльщтай дамыды 
деп айта алмаймыз.

Ец соцгы, тертшпй кезец - бул Казакстан тэуелйздш алган 
1991 жылдыц 16 желтоксанынан 6yriHri кунге дейшп аральщ. 
Улттык ойынымыздыц жулдызы жанып, айы оцынан туа 
бастаган кезещ [88].

Улттьщ ат спорты береке - б1рлжтщ дэнекерь шеберлктщ, 
шымырлыктыц мектеб1 екешн баса айтканымыз дурыс.

Казак халкыныц кептеген спорт ойындарыньщ шйнде ец 
ерекше api жогары багаланатьшы - атка байланысты ойындар. 
Солардыц шлнде, «ер канаты - ат» дегендей, атжарысы, кекпар 
тарту ойындары казак ем^ршде басты орын алады. вйткеш, бул 
ойын турлер! адам мен жануарлардыц езара б!ртутас тогыскан, 
шеберл(к кимыл-козгалыстарыныц ерекшелжтерш керсете;ц -  
деп жазады «Кекпар» атты гылыми-зерттеу макаласында галым
О.Ошанов. Кыргыз халкы кекпарды ездершщ «ец 6ipiHUii 
тамашасы» дейд! екен. Казак халкы yniiH, эрине, 6ipmuii кезекте
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ат бэйгесг BipaK, буныц кекпарга еш нукеан келпрмеа аньщ. 
вйткеш казак ymiH атпен байланысты ойындардыц кай-кайсы 
болмасын, ез алдына жеке 6ip тебе [92, 273].

«Кекпар» десе тыныш жаткан адамныц жугенш ала атка 
жупретшш, муныц адам аркасын коздырып, бойына жслж 
6iTipeTiH каеней бар, ел1рме ойын eKeHi даусыз. К^ызыгына, 
KayiH-KaTepi сай келейн бул тартые жанлы аз жазылган жок 
жэие жазыла бермек те.

Б.Момышулы кекнар еайыеы туралы «¥шкан уя» повесшде 
былайша баяндайды:

« - Кекнар тартамыз! -  деп дауыстап калды Аккул.
-Кекнар! Кекпар, -ден даурьщты жастар жаты. Садык 

жадырай кулд1 де, колын сермед1. Не дер екен дегеидей, ел жым 
болды. Кенет шаршы тонтан жирен айгыр суырылып шьщты да, 
Жантеренщ i3iHe туей. Байкасак, Аскар екен. Ол экесш куын 
жетй де, «Эке, кекпарды маган узатыцыз» деп дауыстады. 
Журт 6ip еэтке дамыл алгандай едь Шабандоздар Жантере мен 
Аскарга бэсекелеее алмай, ацтарысып турган сиякты [90, 179].

Екшпй айналымга Аккулдьщ шыдамы жетпедь Додага 
белсене Kipicin, как жарып суырылып шыга келдь Жиналгандар 
енд1 Аккул атамды мадактай баетады. Осы кезде топ ортасынан 
Жантере суырылып шьщты да, Аккул атамньщ i3me туей езге 
шабандоздыц 6api кызьвда карап тур [90].

Аккул куйындатын жетк1зер емее. Жанторе жете берсе, кшт 
бурылып узап кетедь Осындай 6ip еэтте, Аккул атам уршьщша 
ушрше бергенде, Жантере еппен келш кекпарды жулын экетй. 
К,ос Kapi тарлан кекпар енершщ epHeriH KepceTKiei кeлдi ме, 
еид1 6ip-6ipiH кетермелеп барады. Жантере атын куйындатып 
ете 6epin, ееркеш атама лактырып ед1, Аккул допша кагып 
алды. Сейгп де тай шаптырым жерге куйындатып барын, кайта 
оралды. Сол eKniH куш Аккул атам да Жантереге серкеш атып 
ж1бердь Жантере де Liin алды.

Эншейшде шал деп, шамасыз ден муйркей карайтын 
мьщты жЫттер мына ею аксакалдыц кайта тулегепдей 
жанданып, жонданьш кеткенше ац -тац боп тур. Не де болса
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айкас устшде аксакалдармен т!респек болып шабандоздар лап 
койып ед1 eKeyi катарласа тартысып тагы да ордыц аргы бетше 
ыргып кетт1. Кугыншылар кикуласып келе 6epin, ат басьш 
амалсыз ipKin жатыр. Тек кана сондарынан созылган шац 
«ецщп кезек мешю дегендей токыраган ат легшен ете 6epin, op 
устшен ак тутшге кемш ж|’берд1, ею шал болса емш-еркт аргы 
бетте тартысьш жур. взгелер осынау кызыкка алыстан кез 
салып, амалсыз тыпыршиды [90,104-135].

Кос шабандоз ещц 6ip-6ipim4  нэмысын кайрап, эбден 
ушкындап алган сиякты. Екеуден-екеу Tipecin, эбден сшюлесш, 
жандармен жагаласка енш кетнт Аккул атам кекпарды 
такьтмына басын жуйтки женелш едц Жантере узакка ж1бермей 
жетга калды. Серкеге кол соза бергенде, Аккул атам лып етюзш 
такымьш ауыстыра койды. Жантере егес жетггше epin со бойда 
Аккул атаммен катарласа берд1 де, Кекшолактьщ жалынан аса 
барып серкеге жармасты. 0 рштесш екшпп капталдан куткен 
Аккул атам булай боларын сезбесе керек, ерден ауа жаздап, 
серкен1 босатып алды. Жантере сытыла бергенде атам кайта 
жармасты. EKeyi де ат басын ерю не ж1берш, тш тартыска 
кешкен екен. 0ркайсысы ерден ауып, аттыц езш таяныш eTin 
тартысканда жуйрштер жантайып кетедг Серке еюжуйржтщ 
ортасындагы Kenip сиякты кершп калган. Сэл босаса аттар 
жамбастап кулайтындай. Айткандай-ак, кенет eKi ат ею жакка 
кацгалактап барып, аягын эрец тузедь Yстершдеп шабандоздар 
узенпге шшген денелерш мецгерш, ер устшде тш турысты. 
EKeyiHiH кольшда да кекпар, eKeyi де серкелк

Журт ац-тац. Сейтсек, узак сыкшесуге шыдамай, серке 
еюге белшген екен. Намыс кернеген кос шалды осылай 
бтспргендей кершд1 маган.

- Не деген кайрат!
- Шал деп журсек, шагылмаган болат екен гой, - десш журт 

гулесш кетт1.
Сейткенше болган жок, eKeyi б1рдей 6i3 жакка ат басьш 

бурды. Ещн ордан каргуга таласкан сыцайы бар. Жантере 
Аккулды куып жетш, ордан каргып кеткен.
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Акдул атамныц да аты cei<ipe бергенш кергенб1з. Кенет ат 
та, шабандоз дакершбей кетп». Бул тартыс осылайша 
Аккулдыц ел1м1мен аякталады [90,104-135].

Ещц кекпардын, казак; халкында ойналу T9pTi6i, турлер1 
жэне оныц бойынан ацгарылатын наным-сешмдж нышандарды 
карастырайьщ.

Зерпеуна Б.Тетенаев казак халкындагы кекпар ойыныньщ 
eKi TypiH керсетед1. Б1ршлпсшде эркш ез басы yniiH ойнаса, 
екшписшде топка белшш тартады. Б.Нуржекеев бул женшде: 
«K,a3ip кебшесе eKi дай болып тартады, бурын мупдай шек 
койылмаган, канша жак болса да, эрюм ез тобына (руына) карай 
тарткан», -деп жазады. Егер кыргыздарда дода ез алдына 
кекпардьщ жеке 6ip  Typi болса, казактарда ол баскаша 
сипатталады. Б.Нуржекеевтщ берген аньщтамасы бойынша: 
«Енпам алып кашып экете алмай, Yйipiлiciп тартысып, кекпар 
ортада калса, оны дода деп атайды. Додадан кекпарды алып 
шыккан жiгiт нагыз шебер кекпаршы саналады, сол себеп^эр 
жак додага тусетш жйгггтерш тыц устайды, сын кезде гана 
ортага салады» [91].

Баска улттьщ ойындарга Караганда, кекпарга байланысты 
6ipiHnii epeкш eлiк, ол кекпардьщ тек кана куанышты 
жагдайларга гана ойнатылатындыгы. Ягни, бурынгы кездерде 
келш Tycipy, кыз узату, сэбидщ дуниеге келу1, сундетке 
отыргызу жэне т.б. той-томалактарда орындалган. Сондай-ак, 
хальщтьщ мерекелер1 - наурыз, сабан той жэне дши мейрамдар - 
ораза айт секшд1 мезгшдерде етепн болган.

Кешей казак е\йршде мацызды орын алган ас секивд 
гурыптьщ шараларда еткгллетш ат бэйгесл, балуан курес жэне 
т.б. ритуалдык мэн1 бар ойындардыц арасынан кекпар 
ушыраспайды. Ушырасса да ыуде 6ipey. Оньщ езшде жасы 
жеткен адам болган жагдайда 6epyi мумкш [91]. BipaK бул 
кекпардьщ калыптасуыныц епндж тарихи ce6e6i бар. Ол бул 
такырыпка калам тарткан кептеген зерттеушшердщ 
талдауларынан аньщ керплс тапкан.
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Оцтуспк Казакстан ощршде (Отырар) бугшп кекпар тарту 
мынадай тэртштер мен ережелер бойынша етед1. Ягни, op6ip 
ауылда кекпарды етюзетш жерлер1 болады. Ол ушш ауылдьщ 
жырак 8-10 км кашыктыкта, саршунактыц шдер1 жок, тапталган 
жазыкты жерд1 арнайы тацдап алады. Назар аударатын жайт, 
кекпардьщ тек куз айларында ететшь Ce6e6i, куннщ 
ыстыгынан ат киналып, «кызылмай басып кетедЬ> дейдй Жазда 
болган той-томалактьщ neci «кекпар» атап, т1з1мге жазылып 
кояды. Куздш куш кезеп келгенде кекпар беред1 [92, 275].

Кекпарга тусетш аттарды жаз айларынан бастап жаратады. 
Ол yniiH атты 40 кун иилдеде«жтк майы толсын» деп, кундп 
маса, богелеп аз болгандьщтан кальщ камыстьщ арасына 
байлап, бидай беретш болган. Тунде аркасына жабу жауып, кек 
жоцыпщаныц шей не байлап немесе жонышканы орап экелт 
алдына алатын болган. Жоцышка тш д еп  куртын туе!ред1 деп 
есептеген.

Осылайша ею ай ceMipreH атты тамыз айыныц аягына 
таман баптай бастайды. Imin тарту ушш кепкен арпа 6epin, 
тацасыра бастайды. Арасында жем1 туссш деп аздап суытып 
турады. Ягни, аса кинамай, жецш журюпен TepiH алады. 
К,ыркуйек айыныц аягы, казан айыныц бас кезшен бастап 
кекпарга тусе бастайды. Атты кебшесе карт киллер жаратады. 
Жаздай жараткан ез аттарын олар кекпаршы жМттерге 
мшпзедь

Кекпарга тек серкеш тарткан. Серкеш болса ез малынан 
немесе базардан сатып алган.

Кекпарды уш белшке болш етюзген. Оны «6ipiHini салым», 
«ек1нпп салым»жэне ушшип салымды - eri3 елд!» деп атаган. 
Bipmini салымга 2-ден 1 0-га дейш уак мал (кой) немесе акшалай 
т1ккен. Екшпй салымга ipi кара мал (касына уак мал коскан) 
немесе соган пара-пар акшалай тшкен. «0 ri3 елд ire» юлем 
жауып жылкы немесе туйе (кейде автокелпс, мшдетй турде 
юлем жауып) тккен. Yuiimni салым 6ip-aK рет ойналса, 
алдыцгы eKi салым йгшген малдыц санына карай уш-терт болт 
ойналатын болган. TirijireH малды той иеешщ туган-
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туыекаидары, жора-жолдастары белш кетергскен. Уш салымды 
6ip ееркемен еткерген. Эбден уатылган кекпарды келес1 кекпар 
беретш уйге апарып тастап, етшен куырдак жасап, ауыл-аймак 
болын сол уйден дэм таткан.

Кекнарды сэрсенб1, бсйсенб1, жума, еенб1, жексснб1 кундер! 
гана тарткдн. Ойын туе ауа, сагат 2-3-тердщ шамасыида 
басталатьш болган. Кокнаршылардьщ саны кеп болса немесе 
алые ауылдан келген жагдайда eKi мэреге тастаган. Калган 
кезде 6ip мэреге ойнайды.

Кекпаршылар ойын басталардан бурын тэртштерше келюш 
алады. Ягни, «орауы жок» («орау шабу жок») немесе «орауы 
бар» деген снякты. Орау деп - кекпарды такымньщ астынан 
етюзш, оныц аяк TepiciMeH (кейде аттыц кылымен) ердщ 
баеына оран алатын тэсшн айтады. Мундай жагдайда кекпарды 
тартып алу киынга согады. Кекпарды додадан жермен суйретш 
алын шыгуга тыйым салады. Кекпарлы адамныц атын жетсктен 
тартуга болмайды. Сондай-ак, бас кшмаз адам кекпарга 
ж1бершмейд1 [92,275].

Кекпар ауылдан алыста ететшджтен эйел адамдар 
келмейдг Кызьщтаушылар кшец ер адамдардан турады. Оньщ 
Heri3ri белтн  карт Kicmep курайды. Ойынга терешипк 
ететшдер де осы кариялар. Bip-6 ip атка мшген олар тартыстьщ 
арасына Kipin, ереженщ бузылмауын кадагалайды. Жалгыз 
Tepemi болмайды. Карттардыц барлыгы б1рлесш шешедг

Кекпардыц eKi rypi бар: «улкен кекпар» жэне мектеп 
жасындагы балалар тартатын «бата кекпар» .

Моцголия казактарыныц кекпар тартуында езшдж T9pTi6i 
мен ерекшелжтер1 бар. EKi топ болып катысканы болмаса, 
нег1зшен eKi адамныц куш сынаскан, жекпе-жек тартысы деп 
айтуга болады. Этнограф Б.Кэмэлашулы: «Моцголиядагы 
казактар кекпар тартканда eKi топка бeлiнiп, болса бггеу ешкпп, 
болмаса TepiciH тартысады. Ею топтан 6ip-6ip кгсщен шыгып, 
жерде жаткан TepiHi шауып келш uiin алады. Осылай шубап 
келе бередд кай жактьщ Kicici TepiHi алады, сол жак кекпарды 
бастайды. Ол кeлeci жекпе-жек тартыска 6ipeyAi шакырады.
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Сонымен, ею «кекпаршы» Tepire таласып, жулкысып, аттьщ 
бауырына тусе, ер артына, алдына мше, кылта, такымга кыса, 
езшщ к;андай шеберлт бар соны еркш )стейдь Калгандары бул 
екеушщ тартысын кадагалайды. Солайша алма кезек утысып, эр 
топ езшщ багын сынайды», - деп жазады [93, 51-52].

Кекпардьщ ритуалдьщ мэш бар ойын екеш онын, аякталу 
кезшдег1 (жещске жеткен) ic-эрекеттершен ацгарылады. Ягни, 
жецген жактыц, не жещмпа? жшттщ кекпарды ез1 калаган 6ip 
уйге апарьш тастауы. 0 л уй ymiH бул улкен куаныш больш 
есептеледь 0 йткеш «кекпаршылар лакты кебше ру 
аксакалдарыныц, балалы не баласы жок уйлердщ, алдьша 
тастап, «кегерт, кегерт, кегерт» дейтш болган. Ал той иелер1 
«кептщ такымьшан шыккан eri - дэр1, шипа болады» деген 
ырыммен лактьщ ет1н калдырмай, белюш жейд1 екен. Мунда 
«коралы койга каскыр шапса, кек бер1н1ц аузы тид1, кек тэц1р1 
колдайды, мал басы еседЬ>, - деген сен1мге бершетш ата- 
бабамыздыц ырымымен сабактастык айкын ацгарылады» 
[92,277]. 0з кезегшде тарту еткен ж1г1т сол уйден сый-сыяпат 
алады. Моцголия казактарында да кекпар тасталган уй сол куш 
казан кетерш, KimiripiM той-думан етк1зед1. Bip жагынан, муньщ 
туб1нде, кекпардьщ тек куанышты жагдайларда гана 
тартылатынынан, хальщ жаксы ырымга балап, «жугысты 
болады» деген себептер де жатыр.

Сонау багзы заманнан келе жаткан, каз ip де кец тараган бул 
ойын тек хальщ тамашалайтын ермек кана емес, сондай-ак, 
хальщтьщ дэстурлж ерекшелштер1н керсетейн тарихи дерек 
деуге болады. ©йткеш, бул ойынньщ бойында кене кек 6epi 
культ1 жаркын KepiHic тапкан.

Жалпы турк1 хальщтарьша ортак кек 6epi культ1 казак 
халкыныц дэстурлш ойындарьшда гана емес, фольклорльщ 
жырлары мен ацыз, ертегшершде де ерекше бейнеленед!. 
Мысалы, «Кобыланды батыр» жырындагы оныц аяулы жары 
Куртканы алайьщ. Куртка деп кене кезде каскырдыц 
ургашысын атаган. Немесе бертшг1 Суй1нбай жыраудыц:

Бер1басы - ураным,
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Bepini байрак кетерсе,
Bepini мен1н байрагым,
Козып кетер кайдагым, -деп жырлауы.
Мунын ез1 б1зге бершщ казак тусппп'нде ерекше касиетта 

болганын керсетедь
Жалпы, кек 6epi культа мына 6ip тарихи ацыздан пайда 

болган сиякты. Ертеде 6ip елд1 жау шауып, жалгыз 6ip баланыц 
аяк-колын Kecin, журтка тастап кетед1 бул баланы бершщ 
каншыгы тауып алып, тауга алып KeTin асырайды. Кешн бала 
мен каншьщтан тараган урпакты туркшер немесе Ашинаныц 
урпактары деп атаган.

Ещц 6ip тарихи деректе - Ь^ытай жазбаларында гупдардыц 
уйсш тайпасын шауып, билеуппсппц жаца туган баласын согыс 
даласына тастап кеткенде, оны к¥стаР мен жэнджтерден коргап, 
каскырдьщ емЬгеш келтартед1 [92]. Бул - Кытай елинс! Чжан 
Цянньщ Гун ордасына барган сапарында айтып келген окигасы, 
тарихта б.д.д. 140 жылдары болган.

Сырттан. Ь^азак ж тттщ  сырттаны, иттац сырттаны жэне 
каскырдьщ сырттаны дейдк Сырттан ce3i тек осы ушеуше гана 
катысты айтылады. Сездщ угымы атауынан айкын кершедь 
Ягни ез бойынан ек! элем арасындагы байланыс жэне тылсым 
кушта ацгартады[92,279]. Ce3iMi3 угыныкты болу ymiH жэне бул 
атауларды талдау максатында «Сырттандар» epTericiHe 
кыскаша токталайык. «Ертеде 6ip байдыц жалгыз улы унем1 туе 
Kepin уйыктай алмайды. Тусшде улкен кекжал каекыр келш 
аягынан ала бергенде шошып ояна бередй Осы баласын куткару 
максатында бай оны жуйрш атка отыргызып, басы ауган жакка 
ж1бермекпп болады. Бала жылкыга келш ат устайын десе котыр 
гайдан баскасы карамайды. В1заланган бала оны баска 6ip 
салады, куйрыгын^р устап лактырады, тайы так турады. Коций 
толып ерттеп мшгенде, тайы жуйрш тулпарга айналады. Куш не 
айшылык жолды алатын осы жуйршпен капщан баланыц 
артьшан 6ip кундер1 болганда созыла шыккан шац керщедь 
Куннен-кунге жакындаган шац imiHeH каскырдьщ сулбасы 
айкындала бастайды. Акырында атпен катарласып, сала кулаш
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Tmi жерге жетш, аузын арандай ашып баланыц аягынан ала 
бергенде, «эуп» еткен итг'щ дауысы шыгады. Кекжал кццрш 
кал ад ы. Кайтадан жетш ещц каба бергенде, иттщ дауысы 
кайтадан шыгып, бегелш калады. встш келе жатып, астындагы 
ж уйрт баланы 6ip уйге алып кeлeдi. Уйден жшт шыгып 
Tycipin алады. 0з-езше келген балага ж т т  осыныц бэрш бшп, 
тосып отырганын айтады. Куншипк жерден естшген иттщ 
дауысы езшщ тебет1 екенш айтады. Жэне де кекжал каскырдыц 
ауылды торуылдап жургенш айтьш, «ертец мен оган итшд1 
ж1беремш, eKeyi алысып жатканда сен каскыр жагынан бар, ол 
сенщ mciH/ri ce3in, жалт карар, сол кезде ит1м кулак шекеден 
альш бурап тастар. Мен де барып калармын» дейдь

Ертещне ж1пт итш жiбepiп, баланьщ да кеткенше 6ipa3 
болганда, «болары болган шыгар» деп тебе басына шыга кeлeдi 
[92,280].

Берте - каскырга байланысты ец кене атау. Ауыз 
эдебиетшде езшщ алгашкы мэнш жогалткан угым. Тек тарихи 
жазба деректерден гана каскыр ацыныц кене атауы eKeHiH 
ацгарамыз. Кебше берте-шене деп косарласа айтьшады. 
«Шене»- моцгол тшнде каскыр деген сез. Шыцгысханныц 
эйелшщ аты Берте деп аталганын ортагасырльщ жазба 
деректерден бшелйз. Бул сол кезецде каскырдыц эл1 де 
курметтелш келе жатканыныц 6ip белпсь

К,азак халкыныц 6epri угымында берте TycTi бщщретш 
eKiHmi магынага ие болган. Дегенмен де алгашкы нускасьшан 
алшактай коймаган. "казак тшнщ туспадрме сездшнде 
«берте»кебшесе жылкы мен ешюде болатын, кекшш сур туе" 
деп бершед1 [94, 423].

Бутан казак ертегшершщ:
«Ерте, ерте, ерте де,
Ешкшщ ЖYнi берте де.
К^фгауыл кызыл екен,
Куйрык жуш узын екен», -деп басталатын жepi жаксы 

дэлел бола алады.Осы туста бертенщ кекшш сур TycTi беретшш 
ескерсек, каскырга байланысты екеш де ацгарылады.Ягни,
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каскырдьщ да тусшщ кек, сур туст! болып келетпп. «Сур 
каекыр» - хальщ ауызында жш айтылатын тецеу. Каскырдьщ 
жуш кыска карай кекшш тартады. Осыган карап ерте 
дэу1рлерде каскыр хайуаныньщ борте аталуы тшелей осы ец- 
TyciHe байланысты шыккан болуы мумюн деген ойга жетелейдь 

Eopi. Бертенщ эйел адамньщ атымен байланысты болып 
келетшш ескере отырып, борте деп ургашысын атаган деп 
тушндеуге болады. Бул туста epiicci3 онда еркегш калай атаган 
деген сурак туьшдайды. Сурактьщ жауабыныц 03i ейщзге 6opi 
атауын оралтады. Жалпы каскыр тукымына тэн 6opi атауы 
непзшде еркектерше байланысты айтылган болуы керек. Eopi 
атауы тарихи жазба деректерде ерте заманнан бастап ушыраса 
бастайды. Кытай деректер]нде «борЬ>-«фули» (дыбыстьщ айты- 
луына байланысты фонетикальщ езгерк) деп аталып, б.д.б. 
б1рмьщыншы жылдьщтьщ арасында ушыраса бастайды. Бул 
кезецдерде тарихи деректерде 6opi тек туз тагысы ретшде гана 
емес, непзшен адам аты жэне титул ретшде кездеседь

Казак ауыз эдебиет! улгшершде батырлардьщ ездерш 
бер1мен тецест1ретш жайттар жш кездеседь Мысалы, 
Махамбеттщ:

«Мен, мен ед1м, мен ед1м,
Мен Нарында жургенде 
Ещреп журген ер ед!м.
Исатайдьщ, барында
EKi тарлан 6opi ед!м», -деп жырлауы. Ер адамдардыц езш 

ургашы хайуанмен тецеспру1 ом1рде кездеспейтш жайт. Бул 
туста Бер^бай деген ер адамньщ аттары бугшде кездесетшш 
келт1рсек те жеткшжтк Жэне де тамыры терецге тартатьш 
кекпар ейыныныц «кекберЬ> угымымен байланысты екенш 
ескерсек, 6epi атауыньщ кенеден сакталып келе жатканын 
ацгаруга болады [9,281].

Bepi каскырдьщ еркегшщ немесе арланыньщ гасырлар 
бойы урпактан кешш, бертшге дешн жетш, хальщ есшде 
сакталып калган Typi. Ал берте о бастан каскырдьщ
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ургашысына байланысты айтылып, келе колданыстан шыгып, 
баскаша сипатка ие болган атау.

Куртка. К^ртк,а деп ертеде каскырдьщ каншыгын атаганын 
жогарыда келт1ргенб1з. Орта гасырльщ жазба деректер бойынша 
да куртка (курт) деп каскырды атаган. Б1з тек хальщтьщ 
этимологияга суйенш барып кана куртка атауыньщ жалпы 
каскырларга ортак угым емес, тек ургашы турше гана катысты 
айтылганын ажырата аламыз. Сонымен катар, куртка деп ногай 
халкьшда егде тарткан эйел адамды айтады [92, 282]. B ip aK  

муньщ магьшасы белектеу, казактыц карт адамдарды 
сипаттагандагы кэрькуртац деп жататын тецеу1мен байланысты 
болуы керек. Ягни куртац осы ногайлардагы куртка атауымен 
ундес. Соган Караганда казак халкында да ежелде куртка деп 
эйел адамды атап, тек бертшде ез мэнш жогалтып, еюнпп 
кезекке шыгарылып тасталган угым болуы керек ( бул туста 
К,обыландыныц жары Куртканы еске туйрсек те жетюлжй). 
Жэне де езшщ бастапкы курметп магынасын да жойьш, тек 
тецеулершде карт эйел адамдарга катысты турде елеуйз 
сакталып калган Typi.

Куртац (куртка) угымы езшщ тагдыры жагынан кене 
туркшердеп катын сез1мен ыцгайлас. Ягни ерте ортагасырларда 
катын сезшщ билеупйнщ эйелдерш атайтын курметп атак 
болып (ханшайым деген сипатта), уакыт ете келе мыскыл сезге 
айналып, жалпы эйел кауымыньщ ортак атауына айналганы 
сиякты, куртка да соныц кебш киген угым [92,282].

Куртка сезшен баска, ногай халкымен мундай 
параллельдпстер жш ушырасады. Мысалы, келш-кепппк 
атауыньщ непзшде ею турл1 сипаттагы тецеу екенш тек осы 
ногайлардыц кешшк атауымен салыстырганда гана барып 
бшем1з. KenniiK деп ногай халкы жаца тускен жас келйад 
айтады. Жалпы кейб1р магынасын жогалткан немесе айкын 
емес соз угымдарын туыскан тамырлас халыктармен 
салыстарганда туп-теркшш ацгаруга болады.

Башкурт халкыньщ атауыньщ да туп магынасы осы куртка 
сез1мен байланысты. Сондай-ак, мундай кене магыналык ру
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аттары казак халкыныц арасында да ушырасады. Мысалга, Kirni 
жуз Байулыныц шпндеп Кызылкурт руы. Магынасы кызыл 
каскыр дегенд1 бподредк Бул да кек 6epi гурпымен байланысты 
кене заман саркыншактарыныц 6ipi.

Кекжал. Кек 6epi угымыныц казак халкыныц арасында 
касиеттелш келе жатканыныц тагы 6ip Kepimci- 6ip адамды 
ерекшелегенде «кекжал» деп тецеп жатуынан керуге болады. 
XVIII г. калмактарга карсы куресте кезге тускен api батыр, api 
тере тукымынан шьщкан Барак султан ел арасында «кекжал 
Барак» деген атымен белгш болган.

«Казак тшшщ тусшд1рме сездшнде» кекжалга былайша 
сипаттама бер i л ген: 1 . Каскырдыц арланы. 2 .0 згелерден ектем, 
беткаратпас озбыр [95, 126].

Кекжал да кек берг сиякты дараланган угым. Ягни, 
каскырлардыц арасьшан ушр бастап, не жеке 6ip касиепмен 
белектенш шьщкан турш айтады.

Кекжал сезшщ соцгы Ty6ipi- жал ез алдына жеке угым 
беред1. Жал казак халкыныц тусштндс жеке 6ip касиетп 
бiлдipeдi. Мысалы, хальщтьщ арасында канжыгалы Бегенбай 
батырдыц «аркасында желкесшен куйымшагына дейш созылган 
кара жалы болыпты» деген ацыз сакталып калган. Жалы ден 
бул туста жан гана синаттау емес, KepiciHine, сол адамныц тепн 
жаратылмаганын бшд1редь Ягни жал ол адамныц кеудесшдеп 
нысанасы. «Нысанасы бар екен (немеее нысаиалы)» деп 
осындай ерекше 6ejirici бар адамдарды айтады. Нысана тек жал 
гана емес, баека да белп туршде болып келед1.

Хальщ ырымдап, «атьш атама, пэлекет кeлeдi» ден жатады. 
Сондьщтан каскыр атын атамай ит-куе десе, жыланды туйме, 
аты жок жэне т.б. атайды. Эрине бул атаулардыц Казакстанныц 
эр аймактарында езшше атаулары кальштаскан. Мысалы нт-кус 
деумен катар каракулак, серек кулак жэне т.б. жанама аттар 
кездеседь

Ауыз эдебиеп улгшершде эйел адамдардьщ аягы ауыр 
кезшде каскырдыц етше жерш болуы кец KepiHie талкан. 
Арыстаиныц, аюдыц етше жерпс болумен катар, каекырдыц

.362



етше сураныс а л д ь щ г ы  екеуше К а р а г а н д а  анагурлым жш 
сипатталады. Муныц соцын ала келген ер балага кебше Bepi, 
Bepi6aii деп ат кояды. Муныц i%qepi казак руларыныц шпнде эл1 
кунге сакталып келе жатыр десек артык айтпаган болармыз. 
Ацыз, жырларда мундай ерекшелшпен туган бала езшщ 
журектШпмен, батырлыгымен бейнеленед][95].

Кене турк1 тайпалары шыгу тегш кек бер1мен 
байланыстьфып, тек генеалогияльщ ацыздарда гана калдырган 
жок, онын, жаркын is дер i «кекпар», ягни, «какберЬ> ойынында 
да жатты.

Кекпар ойыны n c i  кип туырльщты кешпел! халыктарга тэн 
секшд1 кершгешмен, ic  жузшде олай емес. 0 M ip  салты ундес 
келетш керпй моцгол халкында кекпар ойыны дамымаган. 
Моцгол халкыныц улттьщ ат спорты ойындарыньщ шпнде 
кекпар кездеспейдь Тек осы республикада ip r e  тепкен казак 
этникальщ тобыныц арасында гана орын алып келедь Моцгол 
халкьшыц ат спортындагы тагы 6 ip  ерекшелш (казак халкымен 
салыстырганда) - ат бэйгесшщ арасында айгыр жарысыныц да 
орын алуы. К,азак халкы айгырды биемен катар кут малга тецеп, 
кастерлеп, эспеттеп жатады. Айгыр малын уакытша устап 
мшген (ер1кс1з) жагдайдыц езшде орынсыз кызыл май 
кылмайды. B ip a K  бул моцгол халкында жылкы касиеттелмейд1 
деген сез емес. Кез келген кешпел1 халык ушш жылкыныц алар 
орны ерекше. Тек эрим езшше курметтейдь Мысалга турюмен 
халкы жылкыныц етш жемейдь Тек сарьщ, жэум1т рул ары гана 
жылкы етш тутынады. Бул хальщтьщ этногенезшде басты 
орынды иеленген кешеп огыздардыц тамак рационын б1рден- 
6 ip  жылкы eT i кураганы тарихи деректерден белгш. Алыска 
бармай-ак осы огыз дэу1рш сипаттайтьш ацыз, жырларда 
жылкыдан айгыр, койдан копщар сойдыру жш кайталанатьш 
жайт. Сурак, тек, жылкы етш жемей, койып кетуше кандай 
жагдайдьщ c e 6 e n m i  болуы.

К,азак халкыныц наным-сешмшде калыптаскан 
угымдардыц 6ipi- адам neci. Heci дегешм1з ару акты адамдардыц 
кезге кершбес желеп-жебеушюь Ие жырткыш андармен катар
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кус туршде де (бурют, уйрек жэне т.б.) бейнеленед! [95]. Ацыз 
бойынша тобьщты Кецпрбай бидщ H eci ретшде терт кек 6 e p i  
айтьшады. Бул тек e3i сынды адамдарга гана кершедь Кейде 
мундай адамдар езара аруактарын сынап, куштерш байкайтын 
болган. Мысалы, тобьщты Караменде би мен кдракесек 
Жидебай би жолда келе жатый, сынасып кермекке 
уйгарысьшты. Сонда Жидебайдьщ кеудесшен ею хулю шыгып 
жупре женелсе, Кдраменденщ койнынан кара буркгг шыгьш 
тулктерге пгуйлтпп. Клайда барарын бшмей саскан тулкшер 
к;айта айналып Жидебайдьщ койнына Kipin кетштЬ) деп ел 
аузында айтылады.

Жогарыда айтылган Кецпрбай бидщ терт 6 e p i c im n  eKeyi 
бата сурай келген бала К^нанбайга ( Абайдыц экей) ауысыпты. 
Бул жерде иенщ батамен баска адамдарга ауысатынын керуге 
болады. Сол себептен, аузы дуалы мундай адамдар кез келген 
адамга бата - тшегш бере бермеген. Кунанбайга да бата 
оцайльщпен тимеген. I l l e n i e c i  уш жыл Кунанбайды жетектеп 
журш батаны зорга алады. Оныц езшде Кецпрбай бэйбппесшщ 
етшушен кейш гана бередь Кецпрбай оц батамды берсем ез 
урпагым азады деп, «тогыз атац толганша тундтщц ешюм 
ашпасын» деп T e p ic  бата 6 e p in T i. Соган карамастан eKi 6 e p ic i  
Кунанбаймен шесш кеткен екен дейд1 [95].

Егерде би - шешендер жай гана иелер1мен езара куш 
сынастырын керсе, осындай касиетке ие баксылар 6ip-6ipiHin  
жындарын аударып алуга дейш барган. Bip-ею мысал келтарсек, 
«¥лытау ещршде Ojii деген байдьщ баласыныц аздаган 
баксылыгы болган. Намыстанган бай баласыныц жынын 
алдыртпак больш баганалы Балакай баксыны шакыртады. 
Балакай баксы баланы уйде калдырмай, сылтау кылып жылкы 
багуга ж1бертед1. 3iKip салып, ойнап жаткан кезде, элп бала 
«аттандап» жьшкыдан кайта-кайта шауып келе беред1 екен. 
Баланыц жынын езше аударып алган Балакай баксы «балаца 
баска 6ip енер уйретпесец ауру болып кетедЬ деп кецес 6epinTi. 
Содан 0л1 бай баласын усталыкда бешмдепп. ¥рпактарында 
эл1 кунге дейш колдарыныц eHepi бар» дейд1.
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Ещц кекпар ойыныныц тупк1 меш немен байланысты 
шывданы турасында зерттеушшердщ кезцарастарына келешк 
[95]. Бул мэселе бойынша кептеген зерттеушшердщ езшдж 
niKipnepi мен тужырымдары калыптаскан. Казакстан мен Орта 
Азияда кец тараган кекпар ойынына алгашкылардьщ 6ipi болып 
гылыми тужырымдама берген С.П.Толстов болып табылады: 
«Волк, как развитие того же тотема собаки, занимает в турк­
менской этнонимике, как мы видели, достаточно заметное ме­
сто. При этом с волком мы сталкиваемся не только как с родо­
вым названием, по и как с персонажем свадебного ритуала, 
именно одного из обрядов этого ритуала, так называемого кек- 
6epi -голубой волк. ...Этот обряд состоит в том, что невеста, сев 
в свадебном наряде на коня, берет через седло овцу или козла и 
скачет, спасаясь от жениха и его товарищей, стремящихся вы­
рвать у нее этого козла. Под этим же называнием K6K-6epi - го­
лубой волк - известно широко распространенное в Средней 
Азии игрище козлодрания» .

Г.Н. Симаков кыргыз халкыныц улттык ойындарын зерттей 
келе, кекпар туралы былай деп жазады: «Что касается правил и 
форм этого состязания, то на их примере мы также отчетливо 
видим борьбу древней стихийной традиции с новой, спортив­
ной. Первая проявлялась в суровом характере игры, а также в 
том, что игра имела фазу жайма, которая носила явно архаич­
ный стихийный характер и в меньшей степени отвечала требо­
ваниям спорта. Похоже, что в жайме (аламан кок бору) мы име­
ем отзвуки того игрища, которое бытовало в древности в связи 
с борьбой за тушу тотемного животного и которое вряд ли рег­
ламентировалось какими-либо правилами спортивного характе­
ра» [92].

Г.Н. Симаков кекпардыц кыргыз халкында ойын-сауьщ 
тойлармен катар ас сеюлд1гурыптык шараларда етюзшетшше 
жэне оныц аймактьщ ерекшелперше токталады. Онда: «Это 
развлечение, которое также входило в основной фонд народных 
спортивных развлечений киргизов, на севере устраивалось 
только по случаю какого-нибудь радостного события: в серии
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свадебных торжеств (кыз бергенде), по случаю рождения сына 
или у бездетных родителей - дочери (бала туганда), во время 
торжества, посвященного первым самостоятельном шагом ре­
бенка (тушоо кести тойдо), во время мусульманских праздников 
(курман айт и орозо айт и т.п.). В программу поминок козлод- 
рание включалось только на юге Киргизии. На севере это раз­
влечение для поминок считалось слишком легкомысленным 
(тамаша)» .

Кыргыздардьщ кекпар ойынын зерттей келе аталмыш 
зерттеупй бул тартыскд байланысты атаулар, ягни лак тартыс 
(улак тартыш) бертшде, ал кок 6ep i ертеден калыптаскан деген 
тужырымга келедь Бул зерттеупйнщ кекпарга байланысты 
мына 6ip  niKipi улкен назар аудартады. Онда былай 
тужырымдалады: «Наконец, совершенно особо следует гово­
рить то, что в конце XIX - начале XX в. козлодрание у киргизов, 
так же как и у других народов Средней Азии и Казахстана, бы­
ло тесно связано со свадебной обрядностью. Во-первых, оно 
постоянно сопровождало в качестве свадебного развлечения 
почти все этапы сговора, помолвки, выплаты калыма и женить­
бы, причем во всех перечисленных случаях оно выступало как 
игра, правила которой нами были описаны раньше, за исключе­
нием одного характерного момента: козленка бросали не к фи­
нишному флагу, а к ногам болельщиков противоположной пар­
тии (партии жениха или невесты)».

Мундай ппарге С.П.Толстов та келед1 «и...наиболее веро­
ятно, нам кажется, что узбекское «кек бори» восходит своими 
корнями к тотемному свадебному ритуалу, утратившему уже 
здесь, в противоположность туркменам, свое первоначальное 
значение и превратившемуся в простую игру». Г.Н. Симаков 
кыргыздардьщ кейде каскырды сойылмен согып алып, ауылга 
жеткенше тартысьш сайысатынын келт1ред1 Б.Х. Кармышева 
бул ойынныц шыгуы туралы «басында еппаш емес, 
керюшшекаскырды тарткан» деп жазады [96, 46]. Бул ппирд1 
С.П. Толстов та колдаган болатын. Б1здщше, «кекпар» 
ойыныныц тупю мэнш ашуга жакын келген Л.Н. Ермоленко
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болып табылады. Ол каскырдын, бейнесш ойыншылардан 
керед! «На наш взгляд, волков, рвущих друг у друга добычу, 
могли олицетворять собой в кокпаре состязующиеся. Не случа­
ен и предмет борьбы. Баран (козел) считался у кочевников 
главной, беззащитной добычей волка» [97, 184]. Жэне де ол 
бер1бейнесш TypKi тектес хальщтардыц«аксуйек» сиякты ойын- 
дарынан, «барымта» тэр!здес жорьщтарынан Kepin, дэлелге тар- 
тады.

Алайда Л.Н.Ермоленко 6epi бейнес1 туралы былайша ой 
тушндейдк «Таким образом, в традициях тюрко-монгольских 
народов обнаруживаются поверья и обычаи, восходящие к кру­
гу мифологических представлений о «волчьем воинстве» и свя­
занному с ним древнему институту мужских «волчьих» союзов, 
ранее исследованных у индоевропейских и кавказских народов» 
[97, 187].

АДалиулы кекпар турасында: «Б1здеп Ka3ipri кекпар тарту 
эуелде элеуметпк мэш бар эскери машьщтыц кажетшен 
туган.Турш кагандыгы кезшдеп «Дербес 6epi жасак» дегешмгз 
осындай жаттыгудан eTin сыналган батырлар тобы ед1. Ол - 
Ka3ipri тшмен айтсак, гвардия деген сез. Эскер тэрбиелеудщ 
осындай эдю1 келе-келе кекпар тарту спортына уласып, 
хальщтык рец алып кеткен». Осы 6epi жасакка жэне кекпарга 
байланысты С.А.Итегулова америкальщ ундютерде кездесетш 
каскыр тотем1мен салыстыра отырып, былай деп жазады: 
«Ундютер «каскыр бшн» ац аулаудагы сэтт1л!Г1 ушш колданса, 
турк1 хальщтары «кек 6epi» ойынын (кекпар) эскери жасакты 
жаттьщтыру ушш пайдаланган [92]. Унд1стерде «каскырдыц 
ацды онай устауы, оныц айласы мен шапшаццыгы ац аулау 
барысында», ал туркшерде «ойын барысында жасакка кешедЬ> 
деген наным-сен1м мен мундалайды. Fылыми турде бул 
симпатияльщ магияга жатады» .

Кекпарга байланысты зерттеушшер арасында айтылып 
журген Heri3ri пшрлер осы.

Кекпардыц шыгу тепне, пайда болу себебше токталсак 
мынандай тужырымдарга келуге болады. Орта Азия
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свадебных торжеств (кыз бергенде), по случаю рождения сына 
или у бездетных родителей - дочери (бала туганда), во время 
торжества, посвященного первым самостоятельном шагом ре­
бенка (тушоо кести тойдо), во время мусульманских праздников 
(курман айт и орозо айт и т.п.). В программу поминок козлод- 
рание включалось только на юге Киргизии. На севере это раз­
влечение для поминок считалось слишком легкомысленным 
(тамаша)» .

Кыргыздардьщ кекпар ойынын зерттей келе аталмыш 
зерттеупп бул тартыска байланысты атаулар, ягни лак тартыс 
(улак тартыш) бертшде, ал кек 6epi ертеден калыптаскан деген 
тужырымга келедь Бул зерттеуппнщ кокпарга байланысты 
мына 6ip niKipi улкен иазар аудартады. Онда бьшай 
тужырымдалады: «Наконец, совершенно особо следует гово­
рить то, что в конце XIX - начале XX в. козлодрание у киргизов, 
так же как и у других народов Средней Азии и Казахстана, бы­
ло тесно связано ео свадебной обрядностью. Во-первых, оно 
постоянно сопровождало в качестве свадебного развлечения 
почти все этапы сговора, иомолвки, выплаты калыма и женить­
бы, причем во всех перечисленных случаях оно выступало как 
игра, правила которой нами были описаны раньше, за исключе­
нием одного характерного момента: козленка бросали не к фи­
нишному флагу, а к ногам болельщиков противоположной пар- 
тин (партии жениха или невесты)».

Мундай нпарге С.П.Толстов та келед1 «и...наиболее веро­
ятно, нам кажется, что узбекское «кек бори» восходит своими 
корнями к тотемному свадебному ритуалу, утратившему уже 
здесь, в противоположность туркменам, свое первоначальное 
значение и превратившемуся в нростую игру». Г.Н. Симаков 
кыргыздардьщ кейде каекырды сойылмен согып алып, ауылга 
жеткенше тартысып сайысатынын келйред! Б.Х. Кармышева 
бул ойынныц шыгуы туралы «басында епташ емес, 
керюшшекаекырды тарткан» деп жазады [96, 46]. Бул шюрд! 
С.П. Толстов та колдаган болатын. Б1здщше, «кекпар» 
ойыныныц тупю мэнш ашуга жакын келген JI.H. Ермоленко
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болып табылады. Ол каскырдьщ бейнесш ойыншылардан 
керед] «На наш взгляд, волков, рвущих друг у друга добычу, 
могли олицетворять собой в кокпаре состязующиеся. Не случа­
ен и предмет борьбы. Баран (козел) считался у кочевников 
главной, беззащитной добычей волка» [97, 184]. Жэне де ол 
бер1бейнесш тури тектес хальщтардыц«аксуйею> сиякты ойын- 
дарынан, «барымта» тэр1здес жорьщтарынан керш, дэлелге тар­
тады.

Алайда Л.Н.Ермоленко 6epi бейнеа туралы былайша ой 
туйшдейдк «Таким образом, в традициях тюрко-монгольских 
народов обнаруживаются поверья и обычаи, восходящие к кру­
гу мифологических представлений о «волчьем воинстве» и свя­
занному с ним древнему институту мужских «волчьих» союзов, 
ранее исследованных у индоевропейских и кавказских народов» 
[97, 187].

А.Кдлиулы кекпар турасында: «Б1здеп Ka3ipri кекпар тарту 
эуелде элеуметпк мэш бар эскери машьщтыц кажетшен 
туган.Турш кагандыгы кезшдеп «Дербес 6epi жасак» дегешм1з 
осындай жаттыгудан етш сыналган батырлар тобы едь Ол - 
Kasipri тшмен айтсак, гвардия деген сез. Эскер тэрбиелеудщ 
осындай эдю1 келе-келе кекпар тарту спортына уласып, 
хальщтьщ рец алып кеткен». Осы 6epi жасакка жэне кекпарга 
байланысты С.А.Итегулова америкальщ ущцстерде кездесетш 
каскыр тотем1мен салыстыра отырып, былай деп жазады: 
«Ундютер «к,аскыр бшн» ац аулаудагы сэгшип ушш колданса, 
турк1 хальщтары «кек 6epi» ойынын (кекпар) эскери жасакты 
жаттьщтыру ушш пайдаланган [92]. Yндютерде «каскырдьщ 
ацды онай устауы, оныц айласы мен шапшацдыгы ац аулау 
барысында», ал туркшерде «ойын барысында жасакда кешедЪ> 
деген наным-сешм мен мундалайды. Fылыми турде бул 
симпатиялык магияга жатады» .

Кекпарга байланысты зерттеушшер арасында айтылып 
журген непзп шюрлер осы.

Кекпардьщ шыгу тегше, пайда болу себебше токталсак 
мынандай тужырымдарга келуге болады. Орта Азия
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хальщтарымен салыстырганда казак халкыныц кекпар 
ойьшыныц тупю мэш кемесюленш, тек мерекелш шараларда 
ететш ойын-сауьщ TypiHe айналган. Бул жагынан алганда 
туримен, езбек жэнеауган халыктарында бул ойьшныц кене 
архаикалык формаларыньщ елестерщ жаксы сакталып калган. 
Сондыктан, Орта Азия халыктарында кездесетш кекпар 
ойындарымен салыстыра отырып кана бул тартыстыц тупю 
мэнш аньщтауга болады.

Б1з кекпар ойыны езшщ шыгу Teri жагынан, JI.H. 
Ермоленко керсеткендей, бершер ойыны деп тужырымдаймыз. 
Бул арада кейб1р зерттеушшердщ ойын каскырды тартканнан 
шьщты деп туйшдеу1 кайшыльщ тудырады. Ойткеш кек 6epi - 
тутас 6ip елдщ (тайпа) тотемдш белгкп.Ал тотемиз1мде ол 
жануар немесе хайуан касиетп саналып, оган табу жабылады. 
Сондьщтан да кекпар сол тарихи ортада калыптаскан кене 
ритуалдьщ мэш бар ойын. Зерттеупп АДалиулыныц да niKipi 
осыган сэйкес келедь Ол: «Кекпар тарту деген эсте «каскырды 
кергшеп тарту» дегенд1 бшд1рмейдг Кбайта «кек 6epinie кергшеп 
тарту», «кек берщей устем шыгу», «кек берщей ер болу» 
дегенд! бшд!ред1 «Кекпар тарту»дегенщ байыргы магынасы api 
ец дурысы мше, осы», - деп жазады [92].

Бул сайыстыц бойынан мынадай тарихи деректерд1 керуге 
болады:

1. Бул - кесем сайлау ойыны. Жогарыда айтканымыздай, 
бул бершер сайысы. Салт мшген жшттер бершерд1 бейнелейд1. 
Муныб1з acipece жан-жактан анталап, ешкпн дал-дул кылып 
тартканынан керем13. Осы сэт кез алдыцызга кездерше кан 
толган каекырлардыц жемтшке ашкарактана умтылган кездерш 
елестетедг Мундай додага тускенде ат мерттп, адам eniwi де 
болган. Ал архаикалык кезецде будан да катыгез сайыс rypi 
болды десек кателеспесшз. Кейде дацк ушш мундай сайыска 
emKi орнына аяктарын Kecin опздще тастаган. Кейде ешкнп 
прщей тарткан. Сондьщтан да бул додага аттыц аты, ж1пттщ 
жптшыдап, сыр алдырмаган. Сол ce6enTi, сайыска тусупп
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яапттерд1 бершер десе, ал жещмпаз кекжал жптгп Кек берщеп 
атаган.

Ягни бул ойынньщ тупю меншщ 6ipi кесем сайлау 
тургысынан келш шыккан. Муны 6i3 каскырлардьщ eMip суру 
дагдысынан керем1з. Шыгу тегш каскырмен 6ip деп санайтьш 
архаикальщ кезещнде, адам санасы мен тусппгшщ eni сэбилш 
формасында ортак запдылыкка багынып, ем ip суру тэрйбш 
соган орай курган. Накты типмен айтканда, кешпещц де, 
каскыр да туздщ прцшпк иелерь

2. Кекпар - уйлену тойымен тшелей байланысты ойын. 
С.П.Толстов келиргендей, туршмен халкьшда келшнщ ешюш 
немесе койды алдына ецгерш алып кашып, куйеу жМттщ 
жолдастарымен кууы да 6ipa3 жайтган хабар дар етедь 
Аталмыш зерттеупп бул турасьшда былайша туйшдейдь «В об­
ряде кек 6epi отложился слой, восходящий к наиболее архаиче­
скому этапу истории общества - к стадии кровнородственной 
семьи и обусловленной ею надстройки -полового тотемизма» 
[92,288]. Галымньщ бул nkipiH колдай отырып, сонымен 6ipre, 
мынадай тушн де жасауга болады. Бул тагы да каскырлардьщ 
eMip суру дагдысынан келш шыгады. Накты айтканда, ушр 
iuiiHfle каскырлардьщ уйыгар мезплде каншык(ургашысы) ушш 
таласы (кейде сырттан келш те киш кетед1). Мунда да кай 
жецгеш мешшктенедк Сондьщтан, турюмен халкыньщ кекпар 
ойынында осы 6ip сэттщ елей сакталып калган. Ягни, куйеу 
ж ш т щ жолдастарымен enrKiHi онгерген жарын кууы. Бул туста 
кой немесе eniKi бул ойынньщ кек 6epi кульймен байланысты 
ешкшщ бейнеленетш, кенеден сактальш келе жаткан 6ipTypi.

Кекпардьщ тек куанышты окигаларда гана етюзшушщ 
ce6e6i, осындай жайттармен байланысты шыккан деп 
тушндеуге болады. Казак халкыньщ ата-баба рухына арнап 
етшзетш гурьштьщ шаралардьщ арасынан кекпардьщ орын ал- 
мауы осымен туйщцршмек.

JI.H. Ермоленконыц дэл басып айтканындай, аксуйек, ба- 
рымта тэр1зд1 ойындар мен жортуылдьщ бойларында осы туз 
тагысыньщ дагдылары жатыр. Сол себептен де, отырьщшы
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хальщпен салыстырганда кешпел1 турю эскерлерш тункатып, 
жортуылдап журушщ жем1е1 аз белган жок.

Keineri казак; ом1ршде кекпардыц ерлжке баулу, шыныгу, 
согыс eHepi не уйрену сиякты эскерн тэрбнелш мэш зор болды. 
Адам ез oMipiH бэске игетш бул талап-тартыс катыгезд1кке де 
тэрбиелейдь Сондьщтан да, кешеп «кылыш астынан отюзетш» 
немесе «арбаньщ купшепмен тецест1ретш» жаугерпшнк 
уакытта, жаудьщ урешн алу ушш улкещц де, Kinimi де кекпарга 
тартьш белш тастау - караиайым нэрее [92,288].

Mine, ерте заманнан тамыр алган бул ойын алгашкы кезде 
«KOK-6epi» аталып, кешн келе кекнар болып озгерген. Ол ата- 
бабаларимыздыц езшщ шыгу тарихыи кек берщен тарататып 
ацызбен астасып, еоныц 6ip б е л т  ретшде бгзге жеткен улттьщ 
ойынныц жаркын 6ip белпй [92,289].

Кекнар -  кешпелшердщ байыргы заманнан 6epi келе 
жаткан гурынтьщ-жауынгерл1К епын eHepi. Аталмыш ойынныц 
шыгу терк1н1 жайлы зерттеушшер, «K,a3ipri кекпар тарту эуелде 
элеуметпк мэш бар эскери маш ьщ тыц кажетшен туган. Турк1 
кагандыгы кезшде «дербес жаеакты» осындай жаттыгудан етш, 
сыналван жауынгерлерден жасактаган [98]. Эскери машьщтыц 
бул Typi бейбп кундерде кекнар тарту ойынына уласып 
отырган» дейдь Расьшда, кешпелшердщ eMip суру салтында, 
жауынгерлж енердщ мацызы зор. Ат усп сайыста дайындьщсыз 
сарбаз ажал кушуы мумкш. Сол себенп, кекнар сиякты улттык 
ойын турлерш жетшд1ру аркылы эскери-жауынгерлж 
дайьшдыкка мэи берген. Айтальщ, ертеде кыргьш шайкас 
устшде жараланган жолдасын жау колына тастап кетпес ушш. 
оныц денесш min алып, майдан ортасынан алын шыгу керек. 
Немесе жаудьщ такымга баскан жау-жарагыи тартып алын, ены 
карусыздандыру кажет. Мундай ic кокнар тартын эбден 
машьщтанган сарбаз упин киынга сокпайды. Демек, кокпар 
дегешмгз -  жауынгерлш енер. Б1зге белгш кекпардьщ коптеген 
rypnepi бар. Атан айтканда, жапнай тарту, утысын тарту, дода 
кекпар, айналма кекпар, мэре кекпар, елмес кекнар, такым 
тартыс, т.б. Сондай-ак, кокпардьщ аталган турлерше катысты
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жске-жеке ережелер1 болган немесе кекпаршылар ойын устшде 
жагдайга карай кел!ст алатын да урд1с бар. BipaK бул б1ртект1 
емес урд1с, эр олкеде эркилы rypnepi кездесе бередд Мысалы, 
жапнай тартуды алатын болсак;: бул ойын туршде кэрьжас, 
улкен-юнп дейтш шектеу жок- Барлык; адам катысатын 
болгандьщтан жогарыдагыдай атауга ие. Кекпаршылардьщ 
такым куш1н, епттгш , кол кайратын талап ететш бул 
кекпардьщ ерекшелт барлык ещрге тэн екендтнде. Утысып 
тарту. Ойыншылар ею топка белшед1 [98]. Exi жактан 6ip-6ip 
адам шыгып кекпарды тартады. Кекпардан айырылган немесе 
утылган адам ойыннан шыгады. Кей жагдайда езше сенген 
кекпаршы карсыластарын жеке-жеке сайыска шакырып, 6ip e3i 
бэрш жещп ойыннан шыгарып тастайтын кездер болган. 
Нэтижесшде, карымы мьщты, кунпне аты сай Ж1пт ipiKTenin 
жеш'ске жетедь

Кекпар ойыны жешнде Оразакын Аскардьщ жыр- 
жолдарына ущлсек, кекпаршылардьщ казактьщ салт-дэстурше 
деген ынта-жперлерш б1рден ацгарамыз:

Лак 6ipey, кекпарда тартушы коп,
К^амшы басар атына эрюм «шуу» деп,
Додадан гук шшбей бос шыкса да,
Айтпас ешюм «жецгендер алсыншы» деп.
Б1рде кара кебейер, б1рде сиреп,
Б1рде дара озады, б!рде туйдек [89,182].
Кейде адамдар езара жулкыласып,
Жерде лакты туяктар жатады илеп.
Араласар кэр1 де, жас та буган,
Бала калмас тайга мшген кастарынан.
Жетсем деген кекпары алдан шыкса,
Тура кашар кейб1реу сасканынан.
Бшгенде куш бар ма Tipece алар,
Кел1пнде куй бар ма шесе алар.
Оны ойламас 6ipeynep кекпар десе,
IciH тастап, атына мше шабар.
Ол каратпас езге ойын -  сауыгьща,
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LnecTipep жуйрктер дауылына.
Колы ипнсе лак;тыц сирагына,
Бура тартар эрюм ез ауылына.
Ею буктеп к;амшыеын тютеп алып,
Нагыз ерлер айкасар iniKe барып.
Кокпар калып, eii озып жур б1реулер,
Кашан керсец байкдлмас еш жацальщ.
Уран га айгай эншешн косатын бар,
Озгандарды тасадан тоеатын бар,
Басым келген баекдны кулащалы.
Дейтшдер бар «тарнасын босатындар!»
Кекпар rain кал ар деп жешмгз кеп,
Жур б1реулер езгеден келк 1здеп.
Жастар да бар жалынган улкендерге,
«Алдыма 6ip OHirepin бер!н,1з», - деп,
Bipi атын жетектеп, 6ipi айдаган,
Тенсе топ куш калайша шыдайды адам [89,183].
Жекпе -  жекте куш сынап жаткапдарды,
Жер еоктырар солар деп юм ойлаган.
Сырттай 6ip сэт кекпарды бакылаган,
Кетер терец киялга батып адам.
-Кекпар смее, керд1м 6ip спектакль,
Жайлау дейтш кец -  байтам сахнадан.
Казакстанда 1949 ж. кекпар жарысыныц жаца ережее1 

бсктлдь Оеыган сэйкес Кекнар жарысын арнаулы алацда, 
командальщ сипатта отюзу белгшещц. Ал 1958 жылдан кекпар 
бэйге алацдарда (иннодремдарда) етюзшш келедь Алац келем1 
катыеушылар санына байланысты. Егер эр команда 5 адамнан 
болеа, узындыгы 300 м, еш 100 м, 10 адам болса - 500x200 м, 15 
адамнан болса - 700x300 м, 20 адамнан болса - 1000x500 м бо­
лады. Алацныц эр бурышына кызыл жалаушалар тш ш , ал 
оныц ек1 жагында диаметр! 10 м-лк шецбер (отау) еызылады. 
Алац ортасында диаметр] 6 м-лк шецбердщ дэл ортасына 
кекпар к,ойылады. Жарые басталар еэтте командалар ортальщ 
шецбердщ сыртыида турады. Жарыс алацындагы терешшщ ха-
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бары бойынша басталады. Кекпар тарту катысушылардьщ са- 
нына байланысты 8 - 15 минут аралыгында етед1.
Кекпаршылардьщ максаты - ортальщ шецберде жаткан 
кекпарды ез командасыньщ «отауына» жетюзу. Кекпар 
«отауга» жетшзшгеннен кешн, ойын алац ортасьшан кайта бас­
талады. Белгшенген уакыт iinnme кай команда кекпарды ез 
«отауына» кеп жетюзсе, сол жещске жетед}[133].

К,азакстан Республикасыньщ кекпар спорт ойыныныц 
элемге танымал чемпиондары: Бактыбай Шырынкулов,
Атамекен Рустемов, Манарбек Дуйсенбиев, Абылайхан 
Нышанбеков, Ермек Кебей, Нуржтт Мырзабеков, Улан 
Байтереев, Тем1рхан Айтбаев, Асланбек Сайдулла, Александр 
Пупенко, Баглаи Шырынбаев, Кулажан Тогайбаев, т.б.

Ертеде казактар кекпарды эскери жаттыгудын 6 i p  r y p i H e  

балаган. Бауыржан Момьппулы да «Кекпар ж1пттерд1 
батылдыкка, ержуректшжке баулиды» деп бекер айтпаган. 
Кокпар e K ire  белшедь B ip iH u iic i - мэре-салым. E K ira u ic i - алып- 
кашпа кекпар. Той-жиындардыц соцында мэре-салым кекпары 
тартылады. Кекпаршылар e K ire  белшш, уш-терт жасар серкеш 
немесе терт-бес айльщ бузауды тарткан. Кекпар тастайтын 
мэре-салым шецбершщ диаметр! 4 немесе 5 метр, ара 
кашьщтыгы 500 метрдей болады. Кекпар топырагы жумсак, 
T e r ic ,  улкен алацкайда етюзшедь Алып-канша кекпарына эр 
ауылдан жуйрж, белд1 аттарга мшген кекпаршылар катысады. 
Жуйрж аттарга мшген жжггтер додага туспей, шет жагьшда 
журедь Мьщты кекпаршы кекпарды алып, жуйрж атка мшген 
ж1птке беред1, ал элп ж т т  кекпарды алып, ауылга карай 
шабады. Кекпарды алып барган ауылдыц жпптершщ мереш 
устем болады.

Ещц кокпар ойыныныц турлер1 туралы Б.Кайратульшыц 
жазган ецбепне назар аударайьщ.

Айналма кекпар. Муны кей вщрлерде шауып тарту деп те 
атайды. Ойыншылар кекпарды накты межеленген жерге 
(ауылга, жеке уйге, нысаналы орынга, т.б.) жетмзш тастауы 
керек. Ек1нш1 жак оларды ж1бермей карсылык керсетедь
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Карсыластарынан айласын асырып, нысанага кекпарды апарып 
тастаган адам сыйлыкка ие болады.

Мэре кекпар. Ойынга катысушылар ею шеттен нысана 
немесе казандьщ белгшеп, к,ай жецгеш кекпарды сол 
казандьщка салып у пай жинайды. Осылай межеленген уакытта 
кай топ кеп упай жинайды солар жещске жетедь K ,a3 ip ri тацда, 
ел1м1з кекпаршылары осы мэре кекпар туршен сайысуда. 
Жалпы, кекпар ойыны топтаскан жшттердщ (команданьщ) 
б1рлт мен ептипгш кажет етедь Ертеректе кекпаршылар ауыл, 
ата, ру болып топтасып, eKiHnii ру, ауылдыц азаматтарымен 
сайысатын болган. Рудыц азаматтары карсыластарынан жецшп 
Калмау yniiH эркез дайындьщта, унем1 машык жасайтын болган. 
К,азакта «Кекпар тарткандш, коян какканджЬ> деп тепн 
айтылмаган [98].

Дода кекпар. Жуйел1 жэне туракты тэртш сакталмайды. 
Улкен жжке белшген топтар тутас сайысады. Бурын мундай 
тартуга кебше аталы ауылдар, руларымен тускен. Осындай 
жагдайда кекпар юмнщ колына туссе, сонда калады. Кейде бул 
турд1 «марта тарту» деп те атайды. Кекпар тартысу yniiH эуел1 
мьщты ат керек. Кекпар аттары еюге белшедь Жазда, кумда 
шабылатын жэне кыста шабылатын. Кейшп кезде, кебшесе, 
соцгы мезгип дурыс деп табылып жур. Ce6e6i, тойдыц Ke6i 
кузде, кыста, ел адамдарыньщ колы босап, жер кещгенде етед1. 
Ягни, кекпаршы жтттердщ бшек карымыныц сыртында 
астындагы аты ете кеп рел ойнайды. Кекпарга мшетш аттыц 
ерекшелт: eri мыгым, суйеп мьщты, кеудел1, омыраулы, eKniHi 
катты, жылдам Ьэм жуйрж, кекпарды жерден min алуга 
икемделпш, акылды, тект1 жылкы тацдап алынады. Жануарды 
(жылкыны) кекпар ушш арнайы баптап, уйретед1 жэне 
кекпардыц алдында етш катырып жаратады. Ceivm немесе арык 
ат кекпарга жарамайды. Сем1з жылкы додага тускенде 
кызылмайланып, ет1 жппгш кетед1 де, алкынып турып калады. 
Арык ат тез болдырады. Кекпар атына кызбел, желбегей, 
капшьщ жуйрктерд1 тацдайды. Ocipece, кызбел жуйржтер 
Ka3ipri тацдагы спорттьщ кекпарга таптырмайтын жылкы.
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Желбегей жэне капшьщ жуйржтердщ MiHe3i алац, упщалактау 
3pi топ жаргыш болатындьщтан буларды жаппай кекпарга 
салуга оцтайлы. Топ жаргыш жылкыньщ сипаты: ерптдерптщ ет1 
калыц, салпы, мацдай суйеп шобырлау бйкен, кецаршттш 
TireMipineK суйеп катты болады.

Кекпар атьшыц сынын бшетш атбегшер жылкыныц жалпы 
сипатына карап: салым аты жэне сайыс аты деп беледк Салым 
атыныц сипаты:каршыга тес, кайкы бел, турган орнынан атыла 
шабатын ушпа, урыншак, аса шапшац, жуйрш келедп Сайыс 
атыныц сипаты: бука мойын, омыраулы, йщрл1, бура сан, астау 
бас, мшез1 долы, топ жаргыш келедк Сайыс атына суык райлы 
аймакта туган, Tepici калыц, тау жылкысы ыцгайлы болады. 
Кекпар атьшыц непзп ерекшелн! журеп жаксы болуы шарт. 
Журеп жаксы жылкы додага корьщпай Kipe алады жэне тау-тас, 
кудгр жерлерден 1ркшмей шабады. Журеп жаксы жылкыньщ 
сипаты. Кез шарасы каракызыл немесе курец туей болып 
келедь Кулак Ty6i калыц en i, денеа кызган сайын куаты 
артады. Одан кешн кекпар атына тэн сипат икемд1 эр! жылдам 
болуы керек. Икемд! 3pi жылдам жылкыньщ сипаты. Tepici 
жука 9pi кец, мол пшплген шапан сиякты келб1рлеу болады. 
Келей шарт -  кекпар аты акылды болуы кажет. Ягни, акылды 
жылкы кекпаршыныц такымы аркылы маневр жасап, же дюке 
жетелейд(. Акылды жылкыныц сипаты. Жылкыныц акыл- 
сез1мшщ децгешн бiлy ymiH оныц байлаулы турган жерше 
келш эсем эуезд1 ущп адам каттырак сейлейдь Эуезд1 сезд1 
тыцдаган жылкы дуркш-дуркш есшейтш болса, бул кекпардьщ 
эдк-тэсшше тез уйренетш акылды жануар болганы. Кекпар 
жылкыларыныц дети айгыр болады. Айгырдан баска жылкы 
тулш дода-дуды жарып Kipe алмайды, юргеннщ езшде узак 
тартыска шыдас бермейдк Сондьщтан, тэж1рибел1 ат бапкерлер1 
кекпарга айгырды тацдайды. Кекпарга лайьщ айгырдыц сипаты 
[98]. MiHe3i кец, басы етс1з, камыс, мумс кулак, салпы epiH, 
туйе Tic, KipniK-касы, к¥йрьщ-жалы, кекш мол, кеудей кец, 
жундес, бушштеу, шоктыгы бшк, мыкыны тар, жаясы жалпак, 
бауыры жазьщ, кабыргалы (артынан Караганда, кабырганыц
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канатьш жая жауьш калмай тольщ кершш туруы керек), бауыры 
жазьщ, жоны тартык болады. Терт аягы тец (маймак емес), 
жерге каккан кдзьщтай ньщ басуы шарт. Жшшппктщ е1щрлер1 
бшеулент, белектенш турады. Бакайы кыска, алдьщгы 
аяктарыныц бакайы арткы бакдйынан туркы еэл узындау, туягы 
жумыр a p i  6 ep iK , жерсогары калыц, шашалы келедь Юсшегенде 
аркырап кклнейдь Кекпар атыныц туягы ете 6 ep iK  a p i куатты 
болганы абзал. Сондьщтан да, кекпар атын тацдаганда оньщ 
туягьша кеп мэн берыедк Кекпар атыныц туяк сипаты. Туяк 
мушз1 калыц, екше жагы бшк, туягы куланныц туягы сиякты 
катты a p i эдем1, татальщ каратырнагы етюр болганы абзал.

К,ай заманда болсын дайындыгы купгп, шеберлт мьщты 
сарбаздар шайкаста жещске жетедк Сол себепп, байыргы 
кешпендо бабаларымыз бейб1т куннщ езшде сарбаздардыц 
жауынгерлк даярлыгын жетллд1рш отырган. Ягни, шайкас 
кезшде жауынгер колданатын эд1с-тэсыд1 бейб1т кундер1 
улттык ойын рет1нде уздшйз дамыткан. 0 p i  комакты бэйге 
Tirin, жауынгерлерд1 ынталандырган. Мысалы, кекпарды 
алайьщ. Бул жауынгердщ ат устшдеп ептЫп мен такымын 
шыньщтыратьш жаттыгу. Шайкас кезшде жолдасыц жараланып 
аттан ауып барады... Оныц денесш жерге туйрмей Ып алып 
куткару керек. Немесе жау сарбазыныц такымга баскан 
жарагын тартып алу кажет. Осындай жагдайда кекпар тартып 
шыныккан жауынгер киналмай-ак жещске жетедь Аударыспак 
ше?! Дала сарбазы yniiH жауды ат устшен аударып тастап, 
астындагы тулпарын олжалау немесе киын-кыстау сэтте 
карсыласкан жауга найзасын ripen, ердщ устшен аудару сиякты 
жауынгерлк жаттыгуды жетивдретш тэсш [162,11].

Аударыспак - салт аттылардыц 6ipiH 6ip i ер устшен 
аударып алу сайысы. Бул ойынга кайрат - купп мол, батыл да 
тез1мд1, шапшац кимылдап, ат кулагында ойнай бшетш, ат 
устшдеп айкасты жаксы мецгерген жтттер катысады. Ал 
дайындыгы жетюлксгз. тэж1рибей аз адамга бул сайыс оцайга 
сокпайды. Ежелп заманнан келе жаткан бул ойын жаугершшк 
кезшде найза устап, кылыш шабатын жауынгерге кажетп
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касиеттерд1 калыптастырган. Аударыспак кдз1рп улкен жиын - 
тойларда, мерекелерде спорт ойыныныц 6ip Typi ретшде 
керсетшп жур.

Аударыспакка салмак категориясын енпзудщ максаты - 
катынасушыларга негурлым тещцк жагдай тугызу. Оны 
спорттык сайыстыц 6ip тур1не айналдыру yniiH 6ip-6ipiHe тец 
келетш салмактык категорияны кебейту дурыс. Бул категорияга 
белу соцгы кезде калыптасты. Ертеде кез келген тшек бшд1рунп 
ез еркшен катынаса беретш болган. Спорттыц бул гуршщ 
дамуымен 6ipre, сез жок оньщ салмактык категориясы да 
кебейе, кецейе беретш1 кумэнеп-деп жазады Бекен Кдйратулы.

Ойында аты белдг, жарамды, ез! мьщты, атка отырысы 
мыгым, 6miKTi ж тттер жецш шыгады. Сайып келгенде, 
аударыспакта непзп релд1 ат пен ойыншы жтттер аткарады. 
Аттар устшдеп адамныц ыцгайына бетмделпш, арнайы 
уйретшген болуы шарт. Оспадарльщ, жула кашу, салып калу, 
кол кайыру сиякты айла-амалдарды колдануга болмайды. 
Аударысу ат пен ж тттщ  ундескен кимыл-б1 рлесттне суйене 
отырып, куш-жпердщ басымдыгын керсететш калыпты, 
байсалды шеберлжке уласып жатуы шарт.

Бул ойын Ka3ipri уакытта ат спортыныц 6ip турше 
айналган. Аударыспак ойыны сайыскерлерден куштшжти 
шапшандыкты, тайсалмас батылдьщты талап ететшджтен, оган 
жасы 18-ден аскан ж тттер катысады. Ереже бойынша, сайыска 
катысушылар салмактарына карай уш топка белшед1 [135,61]. 
Т.Олгшеров «Онерпаз шабандоздар» ецбегшде «Аударыспакка 
тускен eKi ж т т  6ipiH-6ipi аттан аударып тастайды. Оныц 
аударыспак аталуы да осыдан» деп жазады.

Шаттьщтыц сусындаган булагына,
Еасырдыц даусын коскан уранына.
Кдзакпын ат устшде аударысып,
Ойнаган аргымактыц кулагында. (А.Жумагалиев)
Кыз куу- Казак халкыныц ежелден келе жаткан улттьщ 

ойындарыныц 6ipi -  кыз КУУ-
«Кыз куатын ж ттке ат беремш,
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Жанам деген журекке от берем in.
Мен aiiTeyip бар жнгаи тергешмд},
Bip тамаша той кылып еткеремш»-деп, Т.Айбсргенов 

жырласа, ал К,.Мьфзаэл1 агамыз:
«Сэйгулштщ куйрык - жалы таралган,
Суйетугын казак; осы карацдар.
Казак осы куй шыгарып, эн салып,
Кекпар тартып, кыз кууга жаралган» - деп, казак халкыньщ 

«Кекпар», «Кыз куу» ойындарын осылай жырына аркау етедк
Акьш Олжас Сулейменов «Кыз куу» атты елещпде улы 

дала елшщ той-думанда ойналатын улттьщ ойыны кыз кууды 
былай ден бейнелейдь блещи казакшалаган б елгт  каламгер, 
жазушы Э б ш  Кекшбаев:

Жетсейпп куып, жншм,
Жйтпм, куып жетсейпп.
Журекте ерттей yMiTiM,
Жетсейпп куып, епсейпп [117].
Аяма,бае камшыны,
Аяп атты не керек?
Салса журек бар шынын,
Жетер едьау жебелеп.
Калды карац узшш,
Жетп куып суман, жел.
Kepin жатыр сол кызьщ,
Сондьщ болды бурац бел.
Кеудеге де бас койды.
Койды-ау сол ит аймалап.
Атьщ неге кап койды,
Мазактайды ай карап.
Мазак болдым тагы да,
Талды колым йзгшнен,
Жара салды жаныма 
Курып KeTKip ку хальщ,
Курып кетк1р ку халык,
Нагыз батыр жпттке,
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Нагыз батыр жптгке,
Нагыз асыл жштке 
Тулпар деп тугыр мшпзген.

Казактыц этнографиясын зерттеп оны Еуропа елдерше 
таратуга ат салыскандар поляк революционер! А.Янушкевич, 
С.Гросс, Б.Залесскийлер болды. Булар революцияга 
катыскандары yniiH  Ci6ipre, Кдзакстанга жер аударылады да, 
осында болган уакыттарында Казакстанныц ел! мен жер1мен 
толык танысады. А.Янушкевич «Дневники и письма из 
путешествия по Казахстанским степям» атты ецбепнде казак 
халкыныц кыстаудан жайлауга кошт келш конган кунп 
ом1рлерш «бул кун булар ymiH бакыт куш, куаныш куш» - дей 
келш, сол кунп ойын-сауьщты, acipece «кыз куу» ойыныныц 
кез тартарльщ кудфетш сипаттайды [65,12].

Ашьщ алацда журпзшетш кызьщты жэне эдем1 улттык 
ойынньщ 6ipi - «кыз куу» ойыны. Бул ойынга атка мшген кыз 
бен Ж1пт катысады. Алдымен аракашьщтыгы 1-2 шакырымдай 
eKi кембе белгшенедь BipiHmi кембеде ж1пт, ал кыз оныц арт 
жагында он адымдай жерде турады. Бершген белпден кешн кыз 
екшпп кембеге карай шаба женеледь Кыз жшттщ жанынан ете 
бере ж т т  кызды куып жетуге камданады. Егер Ж1пт кызды 
куып жетсе, кушактап суйедк Кыз бен жплт еюшш кембеге 
жеткен соц Kepi карай шабады. Ендш кезекте жгггг кашады, кыз 
оны куа женеледк Жштп куып жеткен кыз оны камшыныц 
астына алады. Осылайша ойын кайталана бередьОсы ретте 
Ораз Акынныц «Кыз куу» елещ ойга оралады:

Кугыншыдан куткарам деп калканы,
Атырьшды аргымак ат аркылы.
Куып жетпт кушсын дей ме жас жИт,
Корыккан боп кыз тiзгiндi тартады.
Артпаса да астындагы атка ум1т,
Умтылады албырт жшт аптыгып [99,119].
Карайлап-ак бара жаткан аруга,
Зорга жетш кушактады капсырып.
От шашады кызынып ат тагасы,
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Жастыц журттан жасканбайтын шагы осы.
Ел мэз болса, тур косыла жымиып,
К,аздыц цатал аты шулы агасы.
Тайталасып жарысты аттар богелмей,
Тещц ж1г1т енд! тольщ ебердей.
Кайтар кезде бас шай кайды сонда да,
Соре неткен жакын ещ дегендей.
0ш алар деп сазайымды тарттырып,
К,ашты жшт аттыц басын жалт буры п.
Келед1 кыз сштеген боп камшыны,
Ж т т п  емес, жшт мшген атты урып [99,119].
Тецге алу (шу) - казак улттьщ ат спорты. Ертеден келе 

жаткан ойындардыц 6 ip i .  Тецге шу де ат спортына жататьш 
ойынныц 6 ip i .  Тецге алу ойыны Teric жерде откшледь Ойынга 
жасы 18-ден аскан адамдар гана катысады. Ол ертеде ушсендш 
ак токымдай кшздщ устшде 50, 20, 15 тиындык майда 
акшаларды сальш коятьш болган. Ьфир такьф жердщ ойьщтау 
тусына ак шуберекке тушлген зат тасталады.

Ойыншылар кос тартпалы мыкты ерттелген атка MiHin 30- 
40 метрдей жерден шауып бара жатып, ак кшздщ устшде 
жаткан тиынды немесе ак шуберекке тушлген затты ецкейе 
6 e p i n ,  b i n  альш кетулер] керек. Акшаны ат устшен алган адам 
иеленш кетедь Ka3ip шуберекке тушлген тиын, не сондай 
K iu iip e K  затты ат устшен ецкешп кетерш экеткен адам жещмпаз 
атацып, жулде алады.

Ойыншылар атка кезек MiHin немесе бгрнеше атпен (эрюм 
ез атьшен) кеп ойынга катыса бередй Алгашкы адам тиынды 
шш кетсе, оныц орньша тагы да тиын салынады.

Ойынга жуас жылкылар пайдаланылады. Ат ойыншыныц 
калауынша шабады, 6ipaK тецге жаткан жерге келгенде, 
баяулауга немесе тым агынды шабыска салуга болмайды.

Желш келе жаткан аттыц устше отырып желюн 
баяулатпастан томенге тез шлш сол жэне оц жагынан 
орамалмен оралган TenreHi KOTepin, артьша тастап отыруы 
керек. Op6ip сэтшз талпыныстыц артына айыптьщ уакыт

380



белпленед!. Генгеш кеп шген салт атты жещмпаз аталады. 
Тецге шу алацыныц узындыгы 120 метр. Тецгеш Lain алуга 
дейшп узындьщ 30 метр. Тецге саны 5-еу. Тецгелердщ 
аракдшьщтыгы Ю метрден. Тецге шупнлер тецгеш орнынан Lain 
лак,тырып тастауы керек. Жарыска бектлген ережеге сай 
спортшыныц уакыты, шген тецгесшщ санына белш 
кортындысы шыгарылады. К,азак;тыц улттык спорт ойьшы 
«Тецге алу» туралы жас акын Обш Мирас былай деп толгайды: 

Ерттеп м1нсе жарыста «ер кднатын».
Шабысына жете алмай жел к,алатын.
К,айда екен сепз кырлы cepi ж1пт,
Куйгытып тулпар мшш тецге алатын [100].
Кцкулап колпаштайды хальщ Kepin,
О, онда корку да жок кдуштенш.
Te6iHce жер тарпиды кула жорга,
Шаршамай шакырымга шауып кел in.
К,ырагыльщ бар онда кыргидагы,
Кдлргидай темен карай кулдилады.
Жылдамдыгын жогалтпай жылжиды spi,
Тещесш iлiп алып ылдидагы.
Ойын умыт, калды ма, калмады ма,
К,огамыца кез салшы жан-жагыца.
0Mip e3i Тецге алу ойыны гой,
Гецгеслз жету киын арманыца.
Жпер1мд1 жаныма кайрат кылып,
Куй ойнар кеюрепмде теплмель 
Жыр тулпарды келемш жайдак MiHin,
Гецгемд1 алу уппн ем1рдеп [100].
Халкымыздьщ ыкылым заманынан келе жаткан улттьщ 

ойыны Тецге шу — кебше к,ыз узату, сундет тойларында 
ойналган. Бул ойында жшттщ атка мьщтылыгы, денесш nrepin 
алган еп т т п , икeмдiлiгi сынга салынады. Шуберекке туй i л ген 
KyMicTi сэйгулш мшген житгтер жуз елу метр жерден eкпiндeтe 
шауып келш, сол, агынымен орамалды шш экетуге гшс. 1ркшш 
токтауга, не аттыц шабысын бэсецдетуге болмайды.
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Филология гылымдарыныц кандидаты Толеш Сулейменов 
1991 жылы шьщкан «Сепз cepi» атты тарихи гумырнамальщ 
ецбегшде Ceri3 cepmi атакты балуан, кокпаршы, жамбы ату, 
тецге шу енершщ ine6epi eTin керсетедьОсы ецбегшде былай 
деп эцпмелейдк «Жанат cepi Сепзге тецге шущ уйрету ушш 
оны тайга мшпзш, шауып келш, жерден KyMic алудыц амалын 
керсеткен екен. Бул ойынныц кыр-сырьш жетш мецгеруд1 
кездеген бала Нияз деген досы eKeyi 6ipnecin жаттыгатын 
болады. Сонымен кабат олар кымыз куйылган тостаганныц 
шпндеп сакинаны ат устшен тшмен алуга машьщтанып, оны 
эбден игергес1н найзагерлжке эуестенедь Кез шеспрмей, найза 
туйреу тэсшкойльщты талап етедь Сондьщтан Ceri3 cepi 
кайыцныц кабыгын тецгешц улкендопндей етш Kecin, жуз 
данасын 6ip сызьщтыц бойымен татсырга шашып кетед1 де, 
атпен шауып келш, шаншып алганда, 6ipeyiH де жерде 
калдырмайды. MiHe, осы эдют1 Ceri3 досы Ниязга да уйретш, 
Жанат сершщ сынагынан eKi дуркш 03i муд1рмей етед1 0з 
бетшше мундай ойынды ойнап, найзагерлшт1 ерекше мецгерген 
Сепзд1 атасы мадактап: «Дэулетщ, улым -  енерщ, онермен 
артар беделщ. Онерщ болса бойыцда, халщыца тиер кемегщ» 
деген екен [118, 16].

Kaiipri жарыс ережесше сай жшттщ ептшпмен катар 
шауып еткен уакыты да есептеледь Б1здщ flsyipiMisre дейшп 
300 жьшдары Орта Азияга жорьщ кезшде жергшкт1 хальщтьщ 
тецге шу ойьшдарьш керген Александр Македонский тацдайын 
кагьш: «Атты жауынгер ушш кажетт1 нагыз дайындьщ Mi не — 
осы!» деген екен. Ел1м1здщ Тэуелйздж алган кезещнен бастап 
Тецге шу ойынынан жылда Республикальщ чемпионагтар, 
турнирлер, эртурл1 жарыстар етш келедь

Жамбы ату (алтын кабак) - аста епазшетш эскери - 
колданбалы мацызы жогары, етюзшу1 мшдега болып келетш 
дэстурл! улттык ойын Typi. Ойын ережей бойынша узын сырьщ 
басына шнген кум!с жамбыны эртурл1 эдкпен белгш 6ip 
кашьщтьщтан жаяу турып немесе ат устшде турып садакпен не 
мылтьщпен атып Tycipy. Атып TycipijireH жамбы жещмпазга
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жулде ретшде тиесЫ болады. BipaK XIXf. ортасы мен соцына 
карай болган астарда патша уюметшщ казактарга атыс каруын 
устауга тыйым салуына орай, бул улттьщ ойын Typi 6ipTe-6ipTe 
аста орындалатын ойын йммшен шыгарылып немесе мулдем 
орындалмайтын болган.

Жамбы ату (садак ату) енерш жетш мецгерген Турю 
хальщтары гана. Жамбы ату барльщ ултта да болган. Жасалуы, 
дэстурi езгеше болганымен, максаты 6ip болган. Ол- кездеген 
нысанасына дэл типзу. BipaK казактай еш кайсысы мерген 
болган жок. Садакты Моцголдар Улттьщ спорт туршде 
дамытып, тшта «Эрийн гуруун наадам» деп мемлекеттщ уш 
улкен тойыньщ 6ipi ретшде колга алып, шарьщтау шегше 
жетюзуде! Б1з неге калысамыз?! Шындыгын кусак, садак- 
казактьщ улттьщ спорты мен eHepi. «Оган дэлел1м де бар» 
(№39, «Айкын» газета)- деп жазады Жэнпр Бакеев.

«Керкула атты Кендебай» деген ертегще садак ату ecin 
келе жаткан жас урпакты дене шыньщтыруга жэне ецбекке 
тэрбиелеу куралдарыньщ 6ipi ретшде керсетшедьЕртегшщ 
KeiiinKepi Кендебай каршадай кезшен экесше ан, аулауга 
кемектесед1, ейткеш бул жануяньщ Heri3ri K3ci6i ац аулау 
болатын. Осыньщ нэтижесшде жас ж1пт мерген аткыш больш, 
сайыста удайы жещске жетш отырады [101, 36].

Хальщ ертегшершде садак ату сайыстары кепышпктщ 
угымындагыдай болып керсетымейд1, оларга басым 
кеппплтнде ерекше сипат бершедг

Хальщ ертегшершде, хан - ацшыларга тау текесш атып 
алуды буйырады. Eip-6ipimH кай жерде турганын ацшылар 
«Кудыретй билеуппнщ» тапсырмасын орындау ушш шапшан, 
жэне мергендшпен ату ушш жарысады.

«Эл1бек батыр» ертепсшде непзп кейшкер ез кальщдыгы 
Акбшекта1здеуге шьп'ады. Кальщдыгынын, аулына келген батыр 
Акбшекке калмак батыры Жекешунактьщ уйленгел1 жатканьш 
естидь Жекешунак пен Эл1бек танысканда калмак батыры 
Эл1бекке «Кад1рл1 бауырым, тектен-текке отырганша барьш 
садак атканымыз жен болар. Муныц e3i сауык болады» дещц.
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0jri6eK келюедг Будан кешн екеуще садак атудан, куш сынасу 
yniiH ауылдыц сыртына шыгып кетедь

Жекешунактыц кырык жолдасы бар екен, садак ататын 
жерге ерте барады. Жекешунак езшше елден аскан батыр 
екендогш Эл1бекке керсетггекгш екен, оныц аткан огын кырык 
жолдасы барып эрец суырып экелед! екен. 0л1бектщ аткан огын 
Жекешунак кырык жолдасымен барып суыра алмаган соц, 
Эл1бек ез1 барып eKi саусагыныц арасымен суырып алады. 
Акбшек жарыста жещске жеткен жптгпц жары болады [101, 
81].

Epтeгiлepгe Караганда садак ату жарыстары ein6ip 
белгшенген epeжeciз табиги жагдайда етюзшген кершедь Рас, 
егер халык ертегшерде мерген аткыштар мен жуйрштер бетен 
елдерге барып, жарыстарда ез халкыныц купи мен куатьш 
мадактаса, мундай жагдайларда ертегшерде жарысты етюзу 
ережелер1 мен TapTi6i туралы айтылады.

Сэкен Сейфуллин садак ату eHepi мен мергендш туралы 
«Кекшетау» поэмасыныц «Окжетпес» бел1мшде былай жырга 
косады:
Абылай батырларын алды жиып [136, 45],
Улеске олжаларын салды жиып.
Сол жерде 6ip сулуга талас болды:
Бере алмай 6ipeyme 6ipi киып.

Осы «Кекшетау» поэмасыныц непзп геройларыныц 6ipi — 
шапкыншыльщта колга тускен калмак кызы. Абылай колга 
тускен калмак кызын белюке салганда осы кыз yniiH хан мен 
оныц сарбаздары арасында талас туады. Bspi де кызды алудан 
дэмел1 болады. Сулу кызды ел тонаушылар 6ipme 6ipi кцмай, 
акыры тацдауды кыздыц езше бередь

К̂ ыз акылдылыгы юмге тиюд1 тацдау езше бершген кезде 
байкалады. Ол кел жагасындагы бшк шыцныц басына орамал 
байлатып, юмде-юм соны садакпен атып Tycipce, соган тимек 
ойын бшдоредо.
К^амалап сол сулуга карасыпты,
Bapi де «мен алам» деп таласыпты [136,45].
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Жолына тутас бай лап мал мен мулкш. 
Сулуды 6 ip i-6 ip iH e H  каласыпты.
Тиейш садагы упщыр мергенше,
Кез1ммен аскындаган кергешме. 
Байланган мьша шыцньщ как басына, 
Жаулыгымды атып жыгып бергешне... 
Абылай берд1 кыздыц тшегше,
Серт болды батырлардыц бшегше. 
Етектен шыц басына кез яаберш.
Зор кудпс Kipfli эрюмнщ журегше.
К̂ ыз шепш орамалын белшдеп,
Bip адам серт кып берген елшдел... 
Сагымдай кез алдынан агып етп,
Жас eMip туып ескен жершдеп [136, 45]. 
Ж1бекпен шайы орамал кестелеген, 
Айнала жазуы бар: «есте» деген.
«Егер де айткан серттен таяр болсац 
Мейлщ жырт, мейлщ ерте, шеш те» деген. 
Жумбакты жазуларга карап алып,
Тастады хан алдына орамалын.
Батырлар козгалысып шапырласты, 

Ентелеп хан мен кызды орап алып. 
Абылай турегелд1 даусьш кернеп,
Сейлед1 кулжадай боп колын сермеп. 

«Батырлар, 6ip кызьщ сын келд1 MiHe, 
Мшщцер аттарыца жылдам ерлеп! 
Ыцгайлы 6ip он жшт сайлансын тез! 
Орамал шыц басына байлансын тез!
Садак пен кулаш сьшап кез1 келдь 
Cepinne садак огы кайралсын тез!..»

Он жМт белге байлап аркан ж и т , 
Мысьщша ермелесш шыцга шыкты. 
Байланган серт орамал найза агашты 
Ыргалтып шыц басьша эрец TiKTi. 
Батырлар даярланып баптан ысты,
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Белсенш оцтайланып аттанысты.
IIIipeHin узецпсш сьщырлатып.
Айтулы жерге шыгып саптанысты.
Кальщ кол гуищейд1 анталаскан,
Бэсеке 6ip кыз ушш тайгаласкан.
Bip таска топ жанында кыз да шьщты. 
Тартыстьщ себепкер1 жан таласкан.
Кей батыр ойкастайды огын сайлап,
Кей батыр безейд1 огын етюр кайрап [136, 49]. 
Шыцдагы орамалды окпен шу,
Эршмнщ титегеш «я, кудайлап».
Орамал желб1рейд1 койган байлап...
Абылай: «атьщдар!» - деп шыкты айгайлап. 
Батырлар niipemcin тазбектелш,
Тартысты садактарын "Абылайлап". 
Думттшдеп садак огы ыскырады,
Ойкастап жолбарыстай пыскырады.
Ышкынып жолбарыстай кугшн елшеп, 
Батырлар садакка огын кыстырады.
Эуеш ыскыртады аткан садак,
Кыз да тур тас басында кезш кадап.
Етектен шьщга карай кекп жарып,
Эндетш таска тиген окты санап.
Карасып кальщ эскер турды анталап,
Эрюмнщ шыцга ыскырткан огын санап. 
Кызьщкан жас сулуга дэмелщен 
Калмады ок атпаган 6ip нэн талап.
Аткан ок таска rain жаркылдайды,
Шыцда ойнап бала бурит шачкылдайды. 
Октарын орамалга жеткпе алмай.
Батырлар б1раздан соц «каркындайды». 
Hlipemn садактарын шыцга кезеп,
Сыгалап орамалга огын безеп,
Дагдарды огын епнам жетюзе алмай, 
Ыскыртып садактарын кезек-кезек.
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Еищайсы сыннан сейтш етпеген соц,
К,ыз кайте in «езщ тандау ет» деген соц.
«Ок жетпес» деген атак алыпты шыц,
Аткан ок нак басына жетпеген соц [136, 50].

Акынныц хальщтык позициясы тек кыз басындагы муцга 
хальщтьщ тургыдан ортактаса 6uiyi гана емес, оны осы тордан 
кугкарар хальщ еюлш де суреттеп керсете алуымен 
байланысты. Ец соцында казак батыры Адак кана кыз сынынан 
eTin, оныц жумбагын шешедь Окжетпес уетшдеп акку шген 
буркгт атьш тус1ред1, оныц басындагы кыз орамалына ок 
тиг1зед1. бзшщ улесше тиген кызды Адак руксат 6epin, ел!не 
кайгарады. Бул аркылы автор зорльщ пен кара куштт жецген 
эдшджп, акылдылыкты паш етедь

Жасынан бай жылкысын баккан, 6ipaK оньщ корлыгына 
шыдамай белпс1з 6ip себептермен Абылайга ерген хальщ екии 
Адак поэмада кец пешлд1, адал, ержурек, кайырымы мол адам 
болып суреттеледь Адак нагыз садакшы мергещцпмен топтан 
озады. Абылайдыц кол астындагы жуздеген батыры 
Окжетпестщ басына ипнген кыз орамалына типзе алмаган 
садак огын, 6ip сэтте Адак дэл типзш, орамалды жульш туседь 
Тац болып эскер толкьш дуылдасты,
Адакты кетермелеп шуылдасты [136,73].
Жацгыртты тау мен тасты кетерген сез:
«Бэйгеден Адак озды, Адак асты...»
Алшитып кэмшат беркш турд1 Абылай,
Тамагын коразданып кырды Абылай.
«Багана, неге булай атпадьщ?..» — деп,
Адактыц касына кеп турды Абылай.
Айтты Адак:«Бэске, таксыр, катыспадым,
Шыцдагы орамалды атыспадым.
Сулуды батырлардьщ 6ipi алсын деп,
Бэйгеге бекер Tycin шатыспадым.
Eui6ip ок орамалды шала алмады,
Таянып шьщ басына бара алмады.
Атьш мен орамалды туарешн.
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Болса да сулуды еппам ала алмады...»
Суду мен ханга карап Адак турды,
Безенш «Окжетпеске» садак К¥РДЫ.
Суниш суга тон ген куз басында 
Сулу да тацыркап кез кадап турды [136, 74]. 
Жацаргты туткын кызбен Адак шартты, 
IHipemn, cepinneHi ыргап катты.
Сырьщта шьщ басындагы орамалга,
Сыгалап кездеп турып садак тартты.

вид етш ок женелд1 кекке боздап,
Эуенщ дыцылдатып сымын козгап. 
Шаттанып шыцга карай аскан сайын,
Елйтп, жар салгандай «шабандоздап». 
¥шкыр ок шыц басына кетт! сарнап, 
Жайкалган орамалга аткан арнап.
К а̂льщ кол тыныс тартып, xejiMipicin, 
Жацгырды айнала тау коса зарлап.
Кос тшд1 ок, найзагайша кект! тшш, 
Айырып орамалды кетй кулш [136, 75]. 
Орамал жырымданып кала берд1,
Болат ок шуберект! кетпед1 uiin...
Садакка кыстырды Адак уш кырлы окты, 
Ыскыртты mipen енд! аспан-кекп.
Аткан ок орамалдьщ кадасына,
Сак етш, тас жацгыртып, барып сокты.
Уш кырлы ок дал-дал кылган мана кусты, 
IHipemn сштеген соц кайрап TicTi.
Отшыган курайдай кек шалгыменен,
Када мен орамалды жулып rycTi.
Адактыц огы езгеден ушкыр ушты,
Кос тшд1, жасыл курыш, yuncip ymTi.
Басына «Окжетпестщ» ок жетшзш,
©згеден узд1к болды — куш курышты.
Када ушты орамалмен шыцнан жерге,
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Тигендей ауыр курыш упщыр ушы.
Окренен щд1ргенде орамалды,
Кангандай болды эскердщ ini курышы.
Шуласты, Адакты кол мьщга балап,
Кдмалап кошамет кып жатыр талап.
Кызулап тебесше KeTepicTi,
Курметтеп, айкайласып, «кеп жасалап».
Адакты камап жатыр куттьщтасып,
Жапырлап, кезек-кезек кутыктасып.
Жай кулш Адак, турды бэйгеш утып,
Эцп емес сеюретш асып-тасып.
Крйкацдап беркш тастап шалкасынан,
К,опщардай байдьщ мьщды маркасынан.
Абылай Адакка кеп алгыс айтьш,
Риза боп, как,ты кулш аркасынан [136, 75].

Кезшде болып-толып отырган дэулетп адамдар «Ана 
жамбыны им  атып Tycipce, кызымды соган берем» деп жар 
салады. Сейтш, Teri мен аты белпйз каймана казак; байдьщ 
кызын алып кетш жатады. Тэрбиелеп ecipreH сулу кызын юм 
элдеб1реуге жайдан-жай бере салады? Мэселе -  мерген адам 
тегш адам емес. Оныц денсаулыгы мьщты. Миыныц жумыс 
icTey координациясы KyniTi, кимылы e im , акылы озьщ. Басынан 
катты соккы алган, миы шайкалган Kici епщ аш ан мерген бола 
алмайды.

Олемде улкендт жагынан тогызьшшы орын алатын 
осьшша кец жерд1 коргаган 6\здщ  бабаларымыз осал болса, 
мунша жерге ие болар ма? ¥лттьщ сананы жацгыртуда улттьщ 
спорттьщ релшде MiH жок [138,6]. ¥лттык сананы жацгырту 
ymiH будан артьщ не болуы мумкш?! -  дейд1 Тшеухан Бекболат 
мырза.

Казактыц улттьщ ойындары казак турмысында ерекше, 
айрьщша орын алады. Улттьщ ойындар мерекелер, тойлардыц 
кецшд1 бел1мдершщ 6ipi деуге болады. Fабит Mycipenoe 
шыгармаларында ойьш турлер1н жай атап кетпей, ойьш 
шартына да токталып, бейнелеген. Мысалы «Улпан»
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романында «Жамбы ату» ойыны айрьщша суреттелген: К,азак- 
орыстар ойынынан кешн «Жамбы ату» басталды. Бул 
ойындардыц eKeyi де Тшеу1мбет бидщ келуше керсетшген 
курмет ретшде эдеш Э31рленнт едй EKi бшк карагай баганга 
келденец салынган аркальщка салбыратып шген 6ipHenie 
жамбы жаркырайды. EKeyi тай туягындай бакыр. EKeyi 6ip 
тецгелж кумю, eKeyi бармак тьтрнагындай гана алтын жамбы. 
Майор бэсекел1 атыстыц шарттарын тусшд1рд1: тай туягындай 
бакыр жамбыны атып TycipreH мергенге -  тулю Tepici, KyMic 
жамбыны TycipreHre -  каскыр Tepici, алтын жамбыны туаргенге 
кундыз Tepici бepiлeдi екен [137,20]. «Жамбы ату» - казактыц 
кене ойындарыныц 6ipi. Шауып келе жаткан аттыц уетшдеп 
ойынга катысушы садагымен нысанага тiгiлгeн жамбыны атып 
TycipreH. Жамбы ретшде KyMic немесе алтыннан жасалган 
тайтуяктар немесе тецгелер тшлш отырган. Жамбыны атып 
TycipreH ж т т  сол жамбыны сый ретшде езше калдырып 
отырган. Бул ойынга ж1гптщ Kirrri катыскан екен. Кей 
ертегшерде хандар жамбыны атып TycipreH ж ттке  кызын 
берген делшед!. Кешнп жылдары бул ойын сол езгерш шауып 
келе жаткан аттыц уетшдеп жш т белгпп сызыктыц тусына 
келгенде колындагы найзаны шул! шыгыршьщтан етюзуге 
тырысатын болды. «Айк;ын» (№107. 21.06.2014) газет! нщ 
Tunnici Айжан Кешкеновага Казакстан улттык спорт гурлер1 
кауымдастыгыныц президент! Бекболат Тшеухан берген 
сухбатында «жамбы ату» туралы былай децщ:

«Мына, iprenec отырган Моцголия журты ата мураны 
сактауда кеш uirepi кеткен [138,6]. Моцгол халкы улттьщ садак 
атудан кол узбеген. Курес спортшыларынан кейшп кaдipлeйтiнi
-  садакшы-мергендерь Садактыц уш туршен б!рдей жарыс eTKi- 
3in, жыл сайын чемпиондьщты сарапка салады. Сурмергендер1 
элемдш жарыска жолдама алады. Heri3i, дуниежуз!нде улттьщ 
садак атуды дамыткан елдер саны 40-тан асады, олардьщ 
imiHfle, К,ытай, АКШ, Корея, Жапония бар. Олардьщ арасында 
жыл сайын осы спорт туршен элемд!к сайыс туракты етк!зшш 
туратынын енд! бшш жатырмыз. BipaK былтырдан (2013) 6 epi
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осы олкыльщтыц орнын толтыруга куш салудамыз. «Жамбы 
ату» федерациясы курылып, жумыс басталды. Моцголиядан 
Батгерел Мичир еймд1 улты — моцгол, ез елшщ б!рнеше дуркш 
чемпионы, элемдж жарыстарда олжа салган мергещц 
шакырттык- Мамыр айында Мичир Жамбьш облысыныц Мерке 
ауданында оку-жаттыгу еткшп, ж1пттер1мпд1 ат устшен жамбы 
атуга уйрегп. Каз ip -  аттыц устшен нысанага дэл типзбек 
былай турсын, атган кулап калмай шауьш жургенге мэз 
болатын заман. Ердщ касынан тас кылып усгап. 200 метр 
куламай шапса, жау шауып келгендей дурдиетшдерд1 керш, 
журмгз.

Ом1ршде садак устап кермеген бауырларымыз айналасы аз 
куннщ шшде жамбы атудан алдына жан салмайтын 
мергендерге айналды. Ес быгеннен колынан садагы туспеген 
Батгерел Мичир дщ esi тац-тамаша калды. Жамбы ату да 
шэюрттер1 устаздарынан асып Tycin жатыр. Себеп не? 
Мергендш кандарында тунып турган гой [138,6]. Генетикальщ 
жадын турт1п, оятып ж1бергеш сол ед1, бурк ете калды. 
Куй1 ытып келе жаткан ат устшде садагын ппрене тартканда, 
нысананыц ортасьша дэл типзетш Кайыржан Дуйсеков сиякты 
жтттер аман болса, келешекте олар казак атын элемге 
эйгшейпш аньщ.

Жамбы атуды колга алгалы, ез1мп де садак туралы 
бшм1м1здо кетере бастагандаймыз. Садактыц адырнасы кайсы, 
жагы кайсы, 6ejji кайсы? Октыц жебеа кандай болады, масагы 
кандай болады? К°Рамсак деген не, жай деген не? Енш- енд1 
айьфып, танып жатырмыз. Батгерел Мичир айтады: «Эр мерген 
окты ез1 жасап алуга тшс. Мен шэюрттер1ме ок жонуды 
уйретемш. Ок каншальщты тузу жасалса, нэтиже де соган бай­
ланысты болады». Казактыц «Ана керген тон niinep, Эке керген 
ок жонар» деген аталы ce3i осындайда еске туседГ Окты туп- 
тузу eTin жону -  улкен енер екен.

Бурын батырлар жырында кеп кездесетш «Корамсакка кол 
салды, кол салганда мол салды» дегенд1 аса тусше бермейтш 
едпс. Ен;й Венгрияныц атакты садакшы мергеш, ат устшен
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садак атудан Гиннестщ рекордтар ютабына аты йркелген Каш- 
шай Лайоштыц садак атканын Kepin, «кол салганда мол салды- 
ны» тусшдш. Сейтсек, батырларымыз садак устлан колыныц 
эр саусак; арасына 6ip-6ip жебеден кыстырып, жедел-жедел ата- 
ды екен гой. Кайта-кайта корамсавда кол салып жатпайды. Ал 
ат устшен садакты шапкан аттьщ терт аягы жерден тец 
кетершген сэтте атады. Сол ушш мерген атпен 6ip жан, 6ip тэн 
болып кету1 керек. Аттыц тузу шабуыныц e3i мацызды. Осыныц 
6api жаугершипк заманда калыптасып, кешнп бейбгг кезецде 
спорттык бэсекеге айналган» [138,6].

«Жамбы ату ойыны» казактыц ата-тепнен 6epi келе жаткан, 
болмаса ацшыльщ кэйбшен калган ойын. Ол келе-келе кез 
ушындай жерге жамбы Tirin, соны ататын, кецш кетеретш, 
букш журт больш кызьщтайтьш улттык ойынга айналган.

Бейбгг кун1 садакты кеп аткан сарбаздыц мергендпт 
жетшедц жебе тартудыц машыгьш уйренед!. взшщ нысанага 
дэл типзетш кашьщтыгьш аньщтап алады. Кетпендшердщ аса 
6ip кад1рлейтш адамы осы -  мер гендер. Казактыц батырлык 
дас тандары мен эпостьщ жырла рында аскан мергенге хан 
кызын бергеш жайлы дерек жеткшйсп. Мысалы, Кобыланды 
батыр жырьшда Кектем аймак деген хан ай астына алтын 
жамбы курьш, оны атып TycipreH адамга кызымды беремш деп 
жар сала ды. Жамбыны Кобыланды ба тыр атып Tycipin, Куртка 
сулуды алып кайтады [162,11].

Откен гасырлардагы К,азакстан жершде болган орыс 
саяхатшыларыныц ецбектер1 мен зерттеулерше Караганда, 
жамбы ату ойыны ец алгаш рет Азия мен Казакстанда тараган 
кершедь Содан барып Европага, тагы баска елдерге ауыскан 
сиякты. Бул ойьш хальщтыц улт ерекшелшш тап басып 
керсетед1[65, 8]. Ce6e6i, казактар жамбыны ат устшде отырып, 
болмаса шауып келе жатып кана а-щан гой. Ал жумыр жер деп 
баска хальщтар арасында жамбыны 6ip орында турып, жаяу, 
аспай-саспай гана ататындары бар. Бул ойын куш бугшге дейш 
улттык мацызьш жойган жок. Kasipri заманда жамбы атудан 
He6ip сайыстар етюзшш турады.
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Казактьщ бай тшшде «мерген» дейтш сез бар. Бул аткан 
оты жерге туспейтш садакдшларга карата айтылган угым [102]. 
Ертеде мергендш енер улыс бекемдт yuiiH бага жетпес 
кундыльщ саналган. Сондыктан да, кешпенд1 халкымыз ер 
баланы жастайынан садак атуга уйретш, елш коргауга 
тэрбиелеген деп, жазады улттьщ спорт ойындарын зерттеуил, 
каламгер Бекен К,айратулы.

Садактьщ турлер! туралы Жагда Бабалыкулыньщ жазушы 
К-Бегмановка берген сухбатьшан узпвд келйрешк:

«Садак -  ац-кусты ататын карудьщ 6ip Typi гой. Бул 
непзшде согыс каруы. Садак exire белшедь Bipi-карсыз садак, 
exiHHiici -  карлы садак. Карсыз садак -  жай агаш таяктьщ езш 
шп жасалган Typi [63,274]. К,арлы садак жонылган, тшнген, 
каламшаланган агаш белшектерш кабаттап, садак карын aimi, 
купт, cepinnejii eTin, eKi к;анатын сушрлеп, кардыц серпшше 
уйлесе серпшетшдей eTin жасалады. Карлы садак жасауга улкен 
шеберлш керек.

Садак адырнасы -  кай садак болса да eKi басы ишп 
серпщщ куйге келпршедй Садак агашыньщ ей басын тартып 
nin cepniH беретш куйге келйрт турагын бау «адырна» деп 
аталады.

Садактьщ жебеа — ок, садактьщ кэд!мп огы. Ад-кусты, 
адамды жаралайтын огы «жебе» деп аталады. Жебе ушы -  тас, 
TeMip, кола, мыс, жез, суйек сиякты заттан жасалады.

Жебе масагы -  жебенщ агаш, камыстан жасалган сабы, 
сабагы -  масак делшед1 [63,274]. Сонымен катар, «жебе» ce3i 
парсы тшшде де кездеседк «джэбэ, жебе» 1. Согыс куралдары, 
сауыт-сайман, кару-жарак. 2. Садак огыньщ ушы. 3. Найзаньщ 
ушы. 4. Жау жолына курылатын кедерп». Бул аньщтамалардыц 
ншнде eKiHniici мен YiniHttrici казак этнографиясы мен 
фольклорында кездесед! -  деп жазады галым Т.Аршабеков. 
Жебе садак огыньщ масагы. Садактьщ шыгуына байланысты 
ете ертеде жасалган. Жебеш алгашкы да ете 6epiK кремень 
тасынан, кешн цола, тем1рден жасаган. Тем ip ден жасаган жебе 
XIX f. 6ipiHiui жартысына дeйiн колданьшды. Сонымен «жебе»
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ce3i урыс каруларыныц ушын мецзейтш ортак атауды 
б1лд1ретш1 ацгарылады [155,325].

Садак октарыныц сауыт бухар. козы жауырын, сур жебе, 
колок, бтумсык, ыскырьщ, от жебе, кебебузар сеюлд1 турлер1 
бар. Садактыц корамсагы — ок салатын сауыт. Жебе салатын 
корапты -  «сауыт», ок салатын дорбаны «тулып» дейм1з.

«Кеп огыныц шпнен 
«Суржебе» деген ок алды,
Калмак ердщ касы деп,
Дэл журектщ басы деп,
Толгай тартып калады.
Калмактан барып етед1,
Ар жагында 6ip тебе.
Аударып тастап кетед!,
Атаца нэлет ит калмак
Oh, деп барып жыгылды [63,274], деп жебенщ 

мыктылыгын жырга косып отыр».
Соцгы жылдары ел1м1зде садак ату енерш улттык спорт 

rypi ретшде дамытуда. ¥лтшыл азамат К,айрат Сатыбалды 
мырзаныц жетекнплпчмен республикалык Жамбы ату 
федерациясы курылып, туцгыш рет 2014 жылдыц мамыр 
айында Жамбыл облысы, MepKi ауданында садакшылардыц 10 
кундж оку-жаттыгу жиыны уйымдастырылды. Оган 
облыстардан 32 садакшы-спортшы шакырылды. Осы жылдыц 
кузшде К,ызылорда облысы, Жаца- корган ауданында алгаш рет 
жамбы ату дан жарыс erri. Kejieci 2015 жылдыц маусым айында 
Орал каласында улттык спорт тур л ершен еткен жарыстар 
чемпионаты мен казан айында Кызылорда да уйымдастырылган 
республикалык 4-ini фестиваль аясында жамбы атудан ресми 
жарыстар жалауын котерд1[102|.

Жамбы ату спортыныц тарихы тым терецде жатыр. Оныц 
пайда болу мерз1мш тарихшы-галымдар б.з.б. IV-III гасырлар 
улесше жаткызып жур. Зерттеупплердщ niKipiHine,. кешпен/ц 
Гун улысы алгаш рет садакшылар (мергендер) косынын дуниеге 
келтсрген. К,ытай жазбаларында гундар кесем1 (тэщркуты)
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Меденщ уш МЬЩ мерген садакшылары болганьт жайлы дерек 
айтылады. Ал, моцголдыц «К^пия шеж{ресшде»: 1225 жылы 
Шыцгыс каган Xopeзмдi тольщ багындырган соц «Бугылы- 
шашак» дейтш жерде уланасыр той жасап, ат жетер жердеп 
мергендерд1 шакырып, сайыс етк!зген1 туралы айтылады. Осы 
сайыста Есеймерген 335 кулаш (502 метр) жердеп нысана- 
жамбьтга огын дэл типзген.

Жамбы дегешм1з -  кене Typi к тьпнде «ямбу» ягни, 
куймалы алтын немесе кумю дегещц бйццредь Сол сиякты, 
багалы заттардан жасалган кунды буйымдарда жамбыныц релш 
аткара бередь Жамбы -  ipi кара немесе усак малдыц туягы 
мусшдес болгандьщтан тайтуяк, койтуяк, аттуяк, асьщ жамбы, 
6ecitc жамбы, туйекез жамбы, койбас жамбы т.б. деп аталган. 
Жамбыныц жасалган материалына байланысты: таза ак
кумютен жасалган болса ак жамбы, алтыннан жасалса алтын 
жамбы деп де атаган [102]. Жамбы ату ойынын -  кешпендшер 
жауынгерлердщ мергендш кдбшетш жетшд1ру ушш колданган. 
Басты максаты: б1ршпйден, эскери-жауынгерлпс дайындьщты 
жетшд1ру, еюнпйден, ел арасындагы мергендерд1 
(садакшыларды) аньщтап оларды кетермелеу, уншпшден, 
сыналган мергендерден арнайы топ курып, согыста куптк 
курылым рст1 нде пайдаланган. Жамбыньщ «Айкабак ату» деген 
де Typi бар. Егер нысана алтын буйымнан жасалган болса 
«Алтын кабак» деп атаган. «Жамбы» немесе «Айкабакты» узын 
сырьщтыц басына, мелшерл1 жерге шш кояды. Оны аттыц 
устшде шауып келе жатып садакпен дэл атып Tycipy керек. Бул 
садакшылардыц ец жогары децгейдеп жарысы. Оте улкен 
мерекелерде гана ойналады. Атып rycipreH мерген кымбат 
буйымды оз1 алады. Bip сезбен айтканда, бурынгы кезде 
жауынгерлер мал табу ушш мерген болуы шарт. Жамбыны ату 
ymiH ец эуел1 садак керек.

Садак -  сонау ежелп дэу1рдеп сактар мен гундардан, 6epici 
Кенесары заманына дейш кешпелшердщ иыгынан гуспеген, 
дэстур-салтымен б1те кайнаскан кымбат мура. Ата-бабамыз 
адырнасын ацыратып жауга шапкан, ац аткан, тойга барып
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жамбы да аткан. Ал, жамбы ату ушш садак керек [102]. Садак 
«карагай садак», «уйецю садак», «кайын, садак», «сарыжа», 
«сарсадак», «булгары садак», «адырна», «кен садак», т.б. 
турлерге белшген. К,айьщньщ саргайган кабыгымен капталган 
садакты тусше байланысты «сарыжа» немесе «сарсадак» деп те 
атаган. К,арапайым садак ею белктен турады. BipiHinici, ягни, 
агаш немесе суйектен жасалатын ату урдкш ic K e  асыратын 
болк -  адырна деп аталады. Ал, u i ip e f t  тартып, садак огын 
ушыратын жшп немесе бауды Kipic дейдь Бел1 -  6epiK болу 
ymiH суйекпен кемкерш, тарамыспен оралган, шнмен тутскен 
жepi шылги TepiMeH капталып, кеппршетш болган. Адырнаньщ 
шлмел! c e p i n n e n i  белшн -  ею т ш  (жогары жэне теменп) деп 
атайды. Kipic, ягни жш байланатын адырнанын, ею ушын басы 
(жогары жэне теменп) дейдь Ишдершщ устшен тарамыс 
тартылып, iniKi 6eTi мушзбен капталып, коцыр адныц немесе 
малдьщ майымен майланып отырган. Халкымыздьщ дэстурл1 
кару-жарагын зерттеп журген этнограф К,алиолла Саматулыньщ 
ецбепнде «адырнаньщ бастары белек-белек жасалып, шнше 
бурыш жасай бектледк, дейдь Ал, адырнанын, ею басын 
косьш байланган жшт1 « K ip ic »  дeйдi. Ол берк жштен немесе 
Ж1бектен, тарамыстан ершедь М1ндет1 -  окты нысанага карай 
ушыру [103]. Kipic жш садактын, 6ip басына мьщтап беютшш, 
еюнпп басы адырнаны босатып туру ушш алмалы тузак туршде 
алынып, салынады. KipicTi катты сершгенде адырнаньщ басы 
жарылып немесе сетшеп кетпес ушш суйектен корганыш 
орнатылады. Оны тобыршьщ деп атайды. Ал, садактьщ огын 
жебе дейдь Оньщ: «сур жебе», «ку жебе», «тобылгы жебе», 
«козыжауырьш», «сауытбузар», «кебебузар», т.б. кырьщтан 
астам турлер1 бар. Eлшiл азамат Ерлан Кларин жебе турлершщ 
140 атауын тауьш, оларды курылымдык жасалуы мен мшдетше 
катысты бес турге белшть Жебенщ курамы: езек жел1, канат 
жалауша, eTKip ушы, жетесь кырлары жэне калпакшадан 
турады. Калпакшада багыттаушы сацылау адырнага кондыру 
ymiH терецдгп 5-6 мм, eHi 2,5-3,0 мм ойьщ болады. Жебенщ 
канаты (жалаушасы) К¥СТЬЩ кауырсьшынан жасалып, ок
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атылганда турактандыратын кызмет аткарады. Жебенщ окка 
бeкiтiлгeн тусын жетес1 дейдь Жетеа берш болмаса, жебе 
сабынан босап, жол ортага Tycin калады. Сондьщтан, жебеш 
жетеане жетюзш сщфетш болган. Казактьщ «жетесше жетюзпт 
айтылды» деген сез TipKeci осы. Этнограф-зерттеупп Калиолла 
Ахметжан мырза жебе бектлген узьш агашты сабы десе, 
KipicKe бектлш , созыла сертлетш тетшт1 кез-табан деп атапты. 
Ал, октьщ тузу ушуына багыт беретш кауырсынды октьщ 
Канаты дейд1 [104]. Октыц сабы кайьщ, тобылгы, капы талдан 
жасалады. Ок ете тузу болмаса нысанга жетпейдг Казакта, 
«октай тузу» деген т1ркес содан калган. Окты шын шеберлер 
гана жасай алган. Аталарымыздьщ «эке керген ок жонар» дегеш 
де осы. Жонылган окты суы канганша KenTipin, дымданбас ушш 
майга 6eKTipin nicipeTiH болган. Кешпендшер окты арнайы 
ыдыс-капка салып алып журген. Оны кылшан немесе корамса 
деп атаган. Эпикальщ дастандарда, «корамсага кол салды, кол 
салганда мол салды» деген жыр жолдары осыдан калган деп 
жазады галым Ж.Бежиг.

Шеген. Казак халкында улттьщ ат спорт ойындары кептеп 
саналады. Атап айтатын болсак: аударыспак, бэйге, кекпар, 
жамбы ату, шеген жэне т.б. Осы ецбепм1зде келес! сез 
стет1ШМ13 шеген ойыны.

TypKi хальщтарына ортак ат спорт ойындарыньщ 6ipi -  
шеген ойыны. Шеген ойыны 9cipece Туркия жэне Оз1рбайжан 
елшде катты дамыган. Шеген - аксуйектер ойыны ретшде 
элемге танымал поло спортыныц туп Heri3i болып табылады. 
Шеген ойыны хальщаральщ поло федерациясыньщ сайтында 
жазылгандай, бул ойынныц непзш калаушылар - Орта Азияныц 
кешпендшер!. Ягни ноло ci3 бен 6i3re тжелей тиесш дуние -  
дейд! Казакстанныц шеген федерациясыньщ вице-президент! 
Сэрсен КуРанбек, «Айкын» газетшщ Tijiuiici Есей Жещеулына 
берген «Улттьщ мэдениет1м1здщ 6ip тармагы кайта жацгырады» 
атты сухбатында («Айкын» газет1 №181, 30 кыркуйек,2015). 
Ата-бабамыздыц ат устшде осы шеген ойынын ойнаганы 
туралы деректер Жусш Баласагунныц «Кутты бштнде»,
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Махмуд К,ашгаридщ «Диуани лугат ат-Турк» ецбепнде 
кездеседп B ip  деректерде Аксак Тошрдщ Самаркан шаИарыньщ 
тусында шеген ойыны ушш арнайы жер TericTeTin, алац 
дайындаганы жэне ол аланныц осы кунге нусканы жеткеш де 
айтылады. К,ытай, Иран жазба дерекгершде шеген туралы 
мэл1меттер кептеп кездеседь Могол эулетшен Yщцстанды 
жаулап алуы кезшде сол ещрге шеген ойыныц таратканы, оны 
ундшер аркылы кешшрек агылшьшдар уйренгеш, Британ 
флотыныц офицерлер1 мен эскерилер1 ойынды Еуропага алып 
барганы, бул шамамен ое сепзшпп гасырда жузеге аеканы 
Хальщаральщ поло федерациясыныц ресми сайтындагы «тарих» 
бел1мшде анык жазылган. Англияга жеткен соц по л оныц 
тынысы ашылгандай болады. Агылшындардан уйренш, букш 
Еуропа ойнай бастады. Батые Еуропа елдер1 он сепзшпп 
гасырда терт таралта отарлау саясатын журпздг Сейтш, бул 
ойын Америка асты. Оныц шпнде Латин Америкасына кещнен 
канат жайды. Айта кететш жайт, эз1рбайжандарда бул ойьш 
бертшге дейш жалгаскан. КСРО хальщтарьшьщ спратакиада 
багдарламасы аясында полодан ранайы жарыстар етюзшп 
турган. 031рбайжан тшшде бул ойын «шоган» деп аталган. 
Парсылар эл1 кунге бул ойынды ездершщ улттьщ ойыны деп 
санайды. Ей мыц жылдан 6 e p i  ойнап келем1з дейдь

Шеген - кене турю сез1. B y iaH  ешкандай дау болмауга тшс. 
«Шеген» сезшщ тубш шдетш келер болсак, шокрар сез1мен 
туб1рлес болып шыгады. Казактыц кару-жарагын зерттеген 
этнограф- галым Халиолла Ахметжан Агамызга арнайы 
хабарласып сураганымда, накты деректер айтгы. «Бул жастарды 
жауынгерлш енерге бешмдеу ушш цажетп ойын болган. 
Дэлдшй, мергендшп,, тура соккы типзудп ат еклагьшда 
ойнаудыбабаларымыз жас еркенге осы шеген ойыны аркылы 
дарыткан. Шеген ойнау жауынгерлш енердщ алгашкы 
сатыларьшыц 6 ip i  бодган. Ал шеген се'й шокпармен туб1рлес. 
Екеу1н1ц де Ty6ipi- согу c e s i  » дед1 Халиолла ага. Шегеннщ 
шьшында да мергендш пен дэлд1кке машьщтандырырытанына 
осы ойынды колга алгалы 6 e p i  накты кез жетюздш. КазФ
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шегенмен айтулы кекпаршыларымыз айналысып жур. 
Нурдаулет Момынов, Манарбек Дуйсенбиев, Нуржтт 
Мырзабаев, Бактыбай Шырынкулов секшдц 6-7 дуркш 
Казахстан чемпионы атанган, Азия чемпионы атагына кол 
жетюзген жтттер бар. Олар да шегеннщ ете мьщты ойын 
екенш айтып жур. Ойынныц шыгу тегш зерттей журт, б1ркатар 
гьтлымдарга сауал жолдадьщ. Академик Зейнолла Самашевсак 
Кор1андарын аршу барысында шеген таягына укеас заттардыц 
табылганын да айтты. Тарих жэне археология институтыныц 
гылыми кызметкер!' Станислав Потапов ^астагы тацбаларды 
зерттейд1. Ол кел'прген деректер де ете кызьщ. «Кешпендшерде 
жаудан жецшш калудан да, каруы сынып калганнан да артьщ 
абыройына дак TycipeTiH жайт- астындагы аты esi жаралап 
алуы. М1нген жылкы сын а кылышын, шокнарын типз1п алу 
азаматтьщ атына кара куйе жагатын, ел алдында езш 
маскаралайтын мэселе саналган» дейд1 Потапов. Ал шеген 
ойынында соккыныц траекториясы накты есептелед1. Жерлете 
соккы жасаганда абайламасацыз, атыцыз аксайды. Соккы оц 
Колмен гана, кылыш сштегендей терт багытка -  алга, артка 
жэне аттыц келес1 капталында алга, артка жасалады. 
Карсыластыц атын урып алмауга да машьщтыну кажет.

- Бул ойды казак когамына алгаш жазушы, зерттеуш1 Аскар 
Егеубаев жетюздь Аскар ага Ж.Баласагунныц «Кутты бшп» 
мен М.Кашгарщйц «Диуани лугат ат Туркш» зерттеу 
барысында шеген сезш алгаш жольщтырган болуы ьщтимал. 
Кытайдагы казак галымы Мэдениет Мукатайулы «Аламан» 
порталында жарьщ керген «дон ойыны б1зге де тацсьщ емес» 
макаласында: «А.Егеубаевтыц аудармасында тек ат ойыны деп 
аталган, ал шагатай тшндеп туннускаеында шеген деп 
келт1р1лген» дейдь А.Егеубаев «Казак эдебиетЬ) газетшщ 1999 
жылгы №52 санында осы ойын туралы макала жариялады. 2000 
жылдыц наурыз айында Аскар ага Казакетан Республикасыныц 
Улттьщ гылым академиясында зерттеу макаласын жария erri. 
Осыныц бэр1 шегенн1ц ез ойынымб1з екен1н, 6i3 оны дэу1рлер 
алмаскан кезде аз-маз умытканымызды айгактайдьг. Ал шегенд1
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ел1м1зде кайта жавдырту бастамасын кетерген — мемлекет жэне 
Ко гам кайраткер1 0м1рзак, Шекеев.

Саятшылык. Келес1 б1здщ сез етспшмгз саятшыльщ- 
салбурын улттьщ ойыны туралы.

Кус салып айдын келде дамыл кактым,
Эн салып талай елдщ дэмш таттым.
Жиналып кыз-бозбала, отырганда,
Гэккуд1 кайткан раздай канкылдаттым. (Ы.Сандыбайулы)
Саятшыльщ -  казак халкыныц ертеден келе жаткан кус 

салып, ац аулайтын улттьщ спорт ойыны. K,a3ipri кезде 
К,азакстанныц 9p6ip аймагында, облыстарында осы саятшыльщ- 
салбурын ойьшынан жыл сайын спорттьщ турнирлер етш 
турады. Саятшылык енердщ казак даласында багзы 
кезецдерден 6epi калыптасып, дамыганы белпл1- [144, 1]. Ата- 
бабамыз кыран кусты «Дала сермендесЬ), «Кек тэщрЬ>, «Аспан 
epKeci», «Кус патшасы», «Канаттылар ханы» деп те айткан.

Саятшылык туралы деректерд1 6i3 тypкiлepдiц VI-VII 
гасырдагы жазбаларынан, М. К,ашгаридыц, Рашид-ад-диннщ, 
Абулгазьшыц, орыс саяхатшыларьшыц ецбектершен керем1з. 
Саятшылык туралы XVI-XX гасыр жазушылары да кеп жазган. 
Саятшыльщтыц да мэдени ескертюштер катарына жататыны 
даусыз дейтш1м1з сондыктан. Саятшыльщтыц 3cipece казак 
халкыныц тарихында, мэдени дамуында мацызы зор болганы 
белгшь Казак тшшде осы саятшылыкка байланысты туган мыц 
жарымдай сез бар, олар кайр де He6ip тарихи жазбаларда, 
керкем эдебиетте кещнен колданылады. (Ж. Бабальщов, А. 
Турдыбаев. Кырандар. -  Алматы: К,айнар, 1983. -  176 б.)

Кыран бурют салып -  каскыр, тулю, ац алдыру; бидайьщ, 
лашын, суцкар, каршыга салып -  акку, каз, кус шд^ру; жуйрж 
ат, кыран бурют, тузу мылтьщ устап -  ацкес ацшы, саяткер- 
бапкер, кусшы, ац кумар i3™ болу; энпп-куйпп, жыршы, атшы, 
Косшы ертш, салбурьшда саятшылык жасау; ац аулап, сауьщ- 
сайран, салтанат куру, еркш табигат гажаптарынан лэззат алу, 
рахат табу дэурен сурудщ бэр1 -  саятшыльщка жатады.

KeKiperi сез1мд1, кещп ойлыга,
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Bapi де аньщ турмай ма ойлаганда!?
¥кпассыц усйрт карап булгактасац,
Суретш кере алмассьщ кеп бакпасац.
Келецкеа тусед1 кекейще,
Эр сезш 6ip ойланып, салмактасац,
Муны укса, жтттер, ацшы уксыц,
Bine алмассьщ кус салып, дэм татпасац.

(Абай).
Саятшыльщты халык ежелден енердщ 6ip Typi ден 

багалаган. Оиы пайда табу немесе кункетс кез1 санамаган» 
Халык мэденией мен эдебиетшщ аса кернекта кайраткерлер1 
Шокан, Абай, Мухтар, Акан cepi, Жарылгапберд1 жэне баскалар 
саятшыльщты катты унаткан адамдар болганын 6i3 бшем1з. 
Буган олардыц кырандар жэйл] жазган, каз1р хальщ казынасьша 
айналган кептеген шыгармалары куэ.

Саятшыльщ -  гажап кубылыс, улкен енер, зор гылым. Ол 
хальщ журепне жол тапкан кептеген эдеби, мэдени жэне 
музыкалык шыгармалар тудырды дед!к.

Казактыц ацшыльщ, саятшыльщ еиершщ мьщдаган 
жылдьщ тарихы бар. «Мэдени мура» багдарламасы 
кабылдангалы бул енер Typi ондаган томга сиярльщ жаца 
деректермен зерттеле бастады. Муныц e3i Тэуелаз ел1м1здщ 
ецсесш бшктепп, элемдш еркениет кешiне шескен аз гана 
уакыттыц енпйсшде гана кол жетюзгешмп.

Бугшде облыстарда улттьщ спорт мектептершде «Саят» 
бел1мдер1 ашылып, жастардыц атадэстурге деген ерекше 
кызыгушылыгы арта тусуде. К°льша кыран кус кондырып, ата 
салт, канымыздагы асыл енер -  кусбегшжй жалгастырушы 
жастардыц катары кебешп келе жатканы кешлге куаныш 
уялатады.

Ел1м1здщ болашагы-жас урпакка кек Туымызда канат 
каккан каснегп Кыранныц кайтпас рухын, кырагылыгын, 
6niKTiriH бойына дарытамыз десек, казактыц саятшыльщ, 
K¥cбeгiлiк секшд1 улттьщ кундылыгын жан-жакты 
наснхаттауымыз кажет. Жастардыц басын косып, улттьщ
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дэстурд1 дамытуга жол салатын осындай байкаулар барда ата- 
бабадан аманат болып жеткен асыл енердщ мэртебесш бшктете 
тусет!ш аньщ [144, 10].

К о л -K e c ip  сары даланы сахна еткен ата-бабамыз тек кана 
малдьщ TiciH  куйттеп, i3 iH e ерумен гумыр кешкен жок- Кецш 
кумарын кандырарлык талай-талай кызьщты да таба бшген. Сол 
кызьщтыц 6 ip  ушыгы ацшыльщка да байланысты. Жуйрш ат, 
кыран бурит, алгыр каршыга, кумай тазы, айлалы суцкар, болат 
какпан, тузу мылтьщ сияктылардьщ кай-кайсысьт да езшдпс 
сырга толы тамашасымен эрпмд1 - ак; елкпре бшген. Жай 
ел1кт!ру емес, жаны сергек ер ж тттщ  сешмд1 c e p i r i ,  киындыкка 
толы ем1рлершщ 6 ip  мезплдш арашасындай да болды. 
Сондьщтан да казактыц T ip in m iK  салтында кыска кунде кырык 
алып, коржын толтырып, «ушр1мен уш тогыз» олжа 
байландырар ец сушки K oci6 i осы ацшыльщ.

Сонымен 6 i p r e  ацшыльщ саятшыльщтыц озгеше 
жаксылыгы бар. Ол имд1 болса да салкын сабырга, жан 
сем!ртер кецшдшкке баулып, ep iK  куна мен дене кушшщ 
ундестж табуына ьщпал етедь Бул ретте атамыз казак 
ацшыльщты кэсш емес, енер санауында да улкен мэн бар [41, 
304].

Казак арасында ацшыльщтыц кец тараган Typi — ацды 
буритпен аулау, бурит устап саятшы болу, ацшылыкка ден 
койып, салбурынга шыгу -  деп жазады каламгер, галым агамыз 
А.Сейдгмбеков. Ал зерттеугш галым Ж.Бабалыкулы: 
«Салбурьш» «Бул -  согыста колданылатын тэсш. «Сал бурьш», 
«бурын урып ж1бер» деген сезден туып келш, ацшыльщка 
колданылып, Ty6ipi жогалып кеткен. Бурьш ертеректе 
салбурынга шьщтьщ» деп езара найзаласып, кьшыштасып, 
ездершщ децгейлерш бшетш кершед1. Эскери тэрбиенщ 6 ip  

Typi гой» [63,355].
Салбурын. Саятшылык жэне ац аулау кэабшщ 6 ip  Typi. 

Ац аулау маусымы кезшде ацшылар топталып,' ацы мол 
жерлерге сапар шегедк Сартабан, сарытугыр, аркалы кур, 
жаксы ат, кыран бурит, тузу мылтьщ -  63pi б1рдей сайланады.
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Ацкос ацшылар, бапкер кусбегшер, бштр сацлак саятшылар, 
куралайды кезшен ататын мергендер, ацкумар кагуптылар, 
елгезек атшы-косшылар бас косады. Олардьщ шпнде знпп, 
куйпп, жыршылар да болады. Олардьщ саны шектелмейдг Bip 
топта он-он бес буршт, жиырма-отыз адам болуы да мумкш. Ал, 
ец аз дегенде бурштпп, кагушы, атшы-кусшы -  уш-торт 
адамнан кем болмайды.

Ерк1н табигатта еркш журт, ац куып, бурют салу, саят 
куру, бай табигатты тамашалау, табигат байлыгынан лэззат алу, 
рахат табу -  дуниедеп 6ip ганибет кой.

Таудан жиде тергендей ала берсе,
Bip жасайсьщ кумарын эр канганда.
K eK ipeK T e ж а м а н д ы к  е ш  н и е т  ж о к ,
Ац болады кецесщ кус салганда.
EniKiMre зияны жок оз1м корген,
Bip кызьщ iciM екен сум жалганда.

(Абай)
Ацныц т э т  eTiH жеп, кымбатты тершерш алып, 

оцайшыльщта колга тусе бермейтш дэрьдзрмек пен таптырмас 
асылдарды артып, api саяхат, api сауда жасау тамаша, кызьщ 
екеш рас. 0те кене тарихтан келе жаткан эр жылгы кыс 
маусымында калмай жасалатын осы саятшыльщты казак халкы 
«салбурын» деп атаган. (Ж. Вабалыков, А. Турдыбаев. 
Кырандар. -  Алматы: Кайнар, 1983. -  176 б.)

Ka3ipri уакытта «салбурын» улттьщ спорт созше ендг 
Жукалау кек тумсыгы келсе жалпак,
Мелжемд] кожыр табан, буты талтак,
Кез ауданы шущрек, кекш in мацдай,
Кец иьщ, с а н ы  ж у а н ,  Teci ш а л к а к .
Топшысы келсе жогарылау,
Шалгысы куйрызына турса таяу,
Кокте упщыр, тугырда шацкылы жок,
Bip тулкщен баскага болмаса жау [41, 305].
Колыцнан e3i плеп ушса самгап,
Кургатпай канжьн ацды кунде кандап.
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Дуниенщ 6ip кызыгы — к,ыран буркгг,
Алыстан ат терлетш тапсац тацдаи. 
lUerip кез каиды балак кыран бурит,
Бозбала капы калма, малыцды ipKin.
Алпыс ею анлалы тулктш устал,
Байласац кандай кызьщ, карга сшкш.
К,ара тш, канжар туяк. каига топмае,
Канша Kepin турса да алмай коймас.
Шубар туяк жиренд1 тауып салсац,
Ердщ кунын берсец де басын жоймас.
Лып етш, етнетшен кетсе зулал,
Тым enTi сыпырганы жер бауырлан.
Жарьщ етш жакпар тастан тулю кашса,
ТТТап етш кызды устаган бозбала нак [41, 305].
Булкынып болмаймын деп шайкаскандай.
Сытылыи кутылмак боп байкаскандай.
Кдрацдан ден, астында жатса басып,

Тар жерде eKi гашык айкаскандай.
Жгбермей басьш алса жулкынганга,
Босатпай буре Tycin булкыиганга.
Бултартпай жумарлаи аи ил ей жатар,
Шынымен ьштасы ауыл умтылганда.
Кек тумсьщ кезге дей in канга батып,
YcTiHe аттай MiHin отырганда..
Кеншге кермек упин о да кызьщ,
¥ксайды кыз бен ж1пт косылганга.
Абай акынныц айтканы делзнетш бул елец Шыгыс 

К,азакетан облысы, Самар ауданы, Жамбыл атьшдагы 
колхоздыц тургыиы Мекеев Сулеймен аксакалдыц айтуы 
бойынша хатка Tycin отыр -  ден жазады А.Сей/цмбек. [41, 306]. 
Абай сиякты жаксы-жаманныц наркын бшетш, йршшктш, кыр- 
еырына зердс бойлаткан улы акын кыран куетыц кыльщ- 
касиетше TeriH тацданбаса керек. К^андай тацданые, кан щам а 
сулу сез, суйсшуге толы сез1М десещзцп! Ац кызыгы ацшылык 
K3ci6i ез алдыиа, соган коса ne6ip эдем1 дэстур, сулу саз, сэтп
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тенеу калыптасьш, неше турл1 мутактердщ, заттьщ муралардыц 
дуниеге келгенш керем1з.

Казак; арасында жырткыш кустардьщ эр турш колга уйрету 
дэстур1 болган. Солардыц пшнде ец 6ip касиет тутатыны кыран
- бурют.

Бурют деп казак ацшылары жырткыш кустардьщ im b m e r i  
аса TeKTiciH, адам колына тез уйренпш ecT iciH  атаган. Сонымен 
6 i p r e  кайратына сай беттшт, журектшш, киырдагыны тез 
сезетщ K e p r in iT ir i  де езге кустарга Караганда бурюттщ 
ерекшелпш корсетедь Кеп ретте кыран буркп деп аталуыныц 
ез1 сол кырагы керегещцгшен, шалымды алгырлыгынан болса 
керек. Бурюттщ езшдш дара касиеп емеурш етше айтылатын ел 
im i im e  мынадай 6 ip  жумбак бар:

Bip нэрсе, eKi аякты, ceri3 бармак,
Liixce дуниенщ барын алмак- 
Озппц rim  бар да, TicTepi жок,
Жутады керщгещц алмап-жалмап [41,306].
К,азакстанда бурют уясы кебшесе Алтай, Сауыр, 

Тарбагатай, Алатау, Кекшетау, Шыцгыс сиякты йлемд1 
тауларда, сонымен 6ipre орманды алкаптарда acipece, бшк 
карагайлы, уйецкш жерлерде кездесе;д. К,азак кусбегшершщ 
колга тускен бурютп «ой кусы» немесе «кыр кусы», «таулы 
жердщ кусы» fleyi де осыдан.

Таулы жерд1 мекеыдейтш буркптердщ тулгасы кесек, 
колденещ аукымды иыкты, ацгары (exi аягыныц арасы) алшак, 
жауырыны сыртка теуш, мойын жуш мен балак жуш салалы 
болып келе/ц. Тек 6iTiM тулгасы гана емес, сырткы тур гусшде 
де езшдпс ерекшелп<тер1 бар. Мэселен, кыр к¥сьшын, жуш кара 
баркын тартып, бойындагы ак тецбшдер1 ерекшелене, айкын 
кершедь Эйресе, eKi иыгы мен куйрыгынын агы мол 
болатындьщтан кезге урып турады.

Ал ой К¥сы езшщ ыкшам, жинакылыгымен кез тартады. 
Егер оныц таранып сыланганнан кешнп тугырдагы сабырлы 
кейпше зер салсацыз шебер мусшшшщ колынан шыккандай 
галамат 6ip MiHci3 тулганы керер едвдз. Тек кана акаусыз
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сулулык емес, сонысьша ундес ¥лы сабыр мен жалтаксыз 
ж1герд1, тек езше гана жарасатын пацдьщты керер едщ1з. Ой 
кусы денесшщ ыкшам, жещл 6ixyi далалы, орманды жерлерге 
бешмделген болса керек [41,307].

Казак Kyc6erinepi устаган бурюттердщ «Алтайдьщ 
акиыгы», «Карагайдын кызылбалак сарысы» немесе «Кашшер 
кара», «Туменнщ сары кусы» деп атауы да жанагыдай мекен- 
жайына карай калыптаскан б т м  ерекшелжтершен туган. Тау 
6ypKiTTepi уясьш бшк кузга, канаттьщан басканьщ epeci 
жетпейтш жалтыр беттеп кемерге салады. Ой 6ypKirrepi бшк 
карагай, уйеща, кейде сексеушдщ де басын уялай береди Ал 
уцпр, iH, езеннщ жар кабагы сиякты арзан орьшдарды cipa да 
мекен етпейдг Мекен ету былай турсын, канат бугш 
аялдамайды да.

Казак кусбегшер1 колындагы кустьщ мекен-жайына, 
мшезше, элаздш-куштштне, ушкарлык-алгырльпьша, сырт 
6 ir iM iH e  карай ат кояды. Мэселен, «Акшепр», «Куйшш», 
«Куцтабан», «Шущрек», «Кекппл», «Садаксан», «Акиык», 
«Канды балак», «Сабалак», «ШэулЬ>, «СарсумбЬ т.б. Буларды 
кустьщ гегше карай койылган аты дейд1.

Кейде кустьщ атына тэрбие-бап Kepin, бауыр баскан иесшщ 
eciMi де коса аталады. Мэселен «Тулактьщ шолагы» (бул кусты 
Абай акын бес кулынды бие 6epin алган екен), «Тшекейдщ 
сары кусы», «Жаяу Мусаньщ кек дойыны», «Мэймусаныц он 
уш куйрьггы», «Шайманньщ суршолагы», «Жабайдьщ кара 
meripi» тагы баскалары.

Казак кусбегшер! бурют атын жасымен де атайды. Жасына 
карай бурют былай аталады: 6ip жас — балапан кус, eKi жас — 
Kaii туб!т, уш жас — xipneK, терт жас — тас тулек, бес жас — 
музбалак, алты жас — кек туб1т, жеи жас — кана, сепз жас — 
жана, тогыз жас — май туб1т, он жас — баркын, он 6ip жас — 
баршын, он eKi жас — шегел, осылайша он бес, жиырма жаска 
дейш атала бередк

Казак ацшылары жуйрйс ат, кыран буркгг, алгыр тазы, 
болат какпанын, кыл тузак, ж1бек торын сакадай сай eTin,
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айлап-апталап ацшылык куруды «салбурын» деп атайды. 
Салбурынга катыскандар жасына, атагына, акылына, 
байлыгына, бшмше карамай мшдетп турде бурют ией кусбе- 
rire багынады.

Kyc6eri мен буркшш туралы кыскаша мэл1мет бергенд1 
жен Kepin отырмыз:

К^сбегь К,ырандарды турге, топка, текке айыра бшетш, 
оларды ез iinmeH жкке, туыстьщка, урпакка беле бшетш адам. 
Кыран кустардыц тур-тулгасына, суйек бтмш е, канат-куйрык, 
жун, кауырсындарына карай кусты сынай бшетш сьшшы адам. 
Кыранныц элдьзлсндшн, кыран не кыран емеспгш, кьфанныц 
мшез-кулкын, жасын, жас мелшерш, табиги ерекшелжтерш 
айыра бшетш адам. 1\ырандырдыц 6ip TypiH немесе 6ipHeuie 
TypiH уйрете бшетш, тулете бшетш, баптай бшетш, оны зар 
куйi не келтарш ацга сала бшетш, ац алып жургендеп бап 
Кылауын туйрмей устай бшетш адам. Кус мерпксе, суйепн 
салатын сыньщшы бола алатын, ауырса, емдей алатын адамдар 
кусбеп-бапкер деп аталады.

Буркгтшь Буркггп устай бшетш, бага бшетш буркпт! 
аттылы-жаяу алып журе бшетш, ан,га сала бшетш, ацга сала 
бшетш, ац мен кустан орташа сауаты бар адам. Жалпы алганда 
колына буршт устап, ацга шыккандардыц тутас угымы -  
бурктш. Ал, оныц шшде бапкер де, саяткер де, кусбеп де, жай 
катардагы бурктш  де бола бередь

Kyc6eri салбурынга катысушыларды алдын ала беске белш 
топтайды.

Bipmnii, тургышылар — буркп устап бшкте турушьшар.
Екшип, кагушылар —ац журетш жерд1 тште сузш куып 

шыгушылар.
YniiHnii, тоскауылшылар — кашкан анды iH корымнан, 

таулы-тастакты жерлерден кайтарып, жаскап туру ymiH жолын 
тосушылар [41,313].

Тертшнп, i3inuiep — ацды i3iHe Tycin журт, бойын 
керушшер.
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Becmnii, кызылшы немесе бакыршылар — коста кальш ас 
эз1рлеушшер немесе союшылар.

Гылыми деректерде бурют 100— 150 жыл жасайды дейдь 
Ал казак; Kyc6ermepi Ke6iHece он бес — жиырма жыл салган 
кусты сез етедк Саятшылык-салбурын туралы знпмем1зд1 
Абайдьщ «К,ансонарда бурктш  шыгады ацга» атты елещмен 
жалгастырамыз:

Кансонарда буркшш шыгады ацга,
Тастан тулю табылар ацдыганга.
Жаксы ат пен тату жолдас - 6ip ганибет,
Ыцгайлы ыкшам кшм ацшы адамга.
Салац eTin жольщса кайткан i3i,
Сагадан сымпыц кагып i3 шалганда.
Бурктш  тау басында, кагушы ойда,
1здщ бетш тузетш ацдаганда.
Томагасын тартканда 6ip кырымнан,
Кыран кус кез1 керш самгаганда [17, 110].
Темен ушсам тулю ерлеп кутылар деп,
Кандыкез кайкац кагып шьщса аспанга,
Кере тура калады капщан тулю,
Кутылмасын бшген соц кур кашканга.
Аузын ашып, кокактап, TiciH кайрап,
О да талас кылады шыбын жанга.
Кызык керер, кецшд1 болса ацшылар,
Шабар жерш карамай жыгылганга.
Кырык пьппакпен кыржыцдап тургап тулю,
О даты осал жау емес кыран иацга.
Сепз найза колында, кез аудармай,
Батыр да аял кылмайды ертец тацга.
Канат, куйрьщ суылдап, ыскырады,
Кектен кыран соргалап куйылганда.
Жарк-журк eTin eKeyi айкасады,
Жеке батыр шыккандай кан майданга.
Bipeyi - кек, 6ipeyi - жер тагысы,
Адам ушш батысып кызыл канга.
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К̂ ар - аппак;, бурют - кара, тулю - кызыл,
Yксайды хасса сулу шомылганга.
Кара шашын кетерш ею шынтак,
О да булк-булк етпей ме сипанганда,
Аппак ет, кып-кызыл бет, жап-жалацаш,
Кара шаш кызыл жузд1 жасырганда.

Kyfteyi ер, калыцдыгы сулу болып,
Жэне уксар тар тесекте жолгасканга.
Арт жагынан жаурыны булюлдейд1,
Кыран буктеп астына дэл басканда.
Кусы да иесше коразданар,
Алпые eKi айлалы тулю алганда.
«YfiipiMeH уш тогыз» деп жымындап,
Жасы улкен! жанына байланганда.
Сшке Knin тымакты, насыбайды 
Bip атасыц кецшщ жайланганда.
Таудан жиде тергендей ала берсе,
Bip жаеайсьщ кумарьщ эр канганда.
Кеюректе жамандьщ еш ниет жок,
Ац болады кецесщ куе салганда.
Ешюмге зияны жок, оз1м керген 
B ip  к ы з б щ  iciM  екен сум жалганда.
Kexiperi cesiM/ji, кеций ойлыга 
Бэр1 де аньщ турмай ма ойланганда.
Укпассыц усйрт карап булгактасац,
Сурстш кере алмассыц, кеп бакпасац.
Келецкес1 тусед1 кекейще,
Эр ce3iH 6ip ойланын салмактасац [17,111].
Муны окыса, жтттер, ацшы окысын,
Buie алмассыц, кус салып дэм татпасац.
Этнограф, зерттеупп галым, Жат да Бабалыкулыныц 

аныктамасы бойынша: «Сонар дегешм!з -  i3 туснеген кар бей, 
сшкандай белп туснеген алгашкы кар, мал баспаган, ац 
баспаган жаца жауган соны кар, соны жер, соны шен. Бурынгы 
кене 1здердщ бэрш жок кылып, ycTiH баса жауган жаца кар. 1зге
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тусу, i3 куу - деген улкен жумыс. Ал жаца ажуган кар бетшдеп 
жаца i3 оныц кай ацныц, кай кустьщ i3i екешн, кай кезде басып 
еткенш, ол ац-кустыц узаган-узамаганьш, кай багытка бет 
алганын мелшерлейтш деректер беред1. Осындай ац аулауга 
колайлы жагдай тудырып турган сэтп казак ацшылары «сонар» 
деп атаган» [63.355].

«Кан сонарда бурктш  шыгады ацга, тастан тулта табылар 
ацдыганга, жаксы ат пен тату жолдас — 6ip ганибет, ыцгайлы 
ыкшам кшм ацшы адамга», - деп кансонарды Абай накты api 
дэл айтса керек. Демек, кансонар — кара жерге алгашкы жауган 
кар [63,356].

Ац 131 ацшы б1ткеннщ у м тн  тез коздыратыны аньщ. Ол i3 
сол ацныц бейкам жайылып, секемс1з еткен-етпегенш немесе 
6ipep нэрседен секем алып еткенш, Timi сол ацшыныц езшен 
шошып, жаца гана кашып еткенше дейш бшд1ред1. Ацшылар да 
i3 тшн дурые угады. Ещц i3re тусш куа ма, элде i3 Kecin барып 
ацныц байыркалаган жерше тете тарта ма, оны ез1 бшед1. Ал, 
жаксы ацкес ацшылар ещц оны куткармайды. Кеп кеппкпей-ак 
оньщ канжыгасы майлануы хак. Ацшыньщ сол кунп куткен 
арманы да сол. Ацшыга жаца 13 аркылы колайлы жагдай 
тудырып турган сонар кар мен ацныц алынуы, екеушщ 
б1рлескен угымынан келш «кан сонар» деген ацшылыкка тэн 
атау пайда болган деуге болады.

¥лттык патриотизмд1 калыптастыруда, улттык 
кундылыктар улагатыныц Heri3i -  салт-дэстурлердщ, улттьщ 
спорт ойындарыныц аткаратын орны ерекше екен1н жастар 
арасында насихаттап,тэрбие жумыстары аркылы жастардьщ 
санасына cinipin, дарыта б1лу1м1з керек.

Н.Э. Назарбаев будан бурьш да «Егер алдагы 6ip жылды 
ойласацдар астьщ ecipiiwep; егер алдагы жуз жылды ойласацдар
-  агаш еарщдер; егер мэцгишт ойласацдар -  Адам 
тэрбиелецдер» дегсн хальщ даналыгындагы ойга токталган 
болатын. Адамды тэрбиелеу аркылы 6i3 жацгыру жолына 
тусем1з. Елбасы усынган рухани жацгырудыц Heri3ri езеп де 
осы адам тэрбиелеуде жатыр. Рухани жацгыруды жузеге 
асырудьщ курде л! тетштершщ 6ipi 6iniM беру 
жуйесшде.Улттьщ код бул б1здщ 1шю рухани ж1гер1м1з, ягни
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импульс. Улттьщ код ана тЫм1з аркылы, мэдениет1м1здщ 
кайнар булактары аркылы Kepimc 6epin отырады. Улттьщ кодты 
сактау -  т)дщ, улттьщ кундыльщтарды сактау деген сез. Оны 
сактау iuihd рухани ж/гер аркылы журедь Ж1гер бар жерде улкен 
максат бар, максат бар жерде даму бар. Туйшдей айтсак, 
Улттьщ код -  тарихи сабактастыкпен KepiHic тадкан улттьщ 
сананьщ езегт [129,7]. Улттьщ кодсыз бэсекеге кабшеттшш 
болмайды. Ka3ip рухани кундыльщтарды элемнен немесе баска 
6ip мэдени кещстштен емес, ата-бабамыздан мирас болып келе 
жаткан рухани мураларымыздан, салт-дэстурлер1м!з бен сешм- 
нанымдарымыздан 1здеу кажет.
Улттьщ патриотизм дегешм1з -  ец алдымен, белгш 6ip улттыц 
екшне сушспеншткпен карау, оныц урпактан урпакка узшмей 
жалгасьш келе жаткан кундыльщтарын: салт-дэстурлерш, эдет- 
гурыптарын, ырым-тыйымдарын, улттьщ ойындарын бойына 
cinipy. Терещрек пайымдасак, муныц esi улттарды ульщтауга 
багытталып, iflrepi де журпзшген керегар улт саясатыньщ 
кейршен умытыльш калган дэстурлердщ рухани жацгыруы 
аркылы эрбгр адамньщ патриотизмш кушейте Tycipy болып 
табылады.[107, 81].Хальщ зердесшде еткен замандардыц emin 
калган материалдьщ рухани мэдениетш, озык дэстурш 
жацгырту, оныц улттык ойындардыц букш байлыгы мен 
казынасын калпына келт1ру аркылы патриоттьщ сез1м жаца 
сипат алады. Б1здщ зерттеу ецбепмгзде каралып отырган 
улттьщ кундыльщтар улагатыныц непздер1 -  салт-дэстурлер 
мен улттык ойындарды студенттердщ ез ултыныц 
Кундыльщтарыныц кальштасуын бойларына сщ1ре 6myi. 
Улттык кундыльщтарымыздыц урпак бойында калыптасуы 
когам игш п ymiH. Улттьщ кундыльщтар улагатын студенттерге 
тэрбие беру жумыстары аркылы жогары оку орындарында, 
мектеп-колледждерде кец келемде насихаттау журпз1лу1 тшс.

Казактыц улттьщ кундыльщтарын ездшнен зерттеп, окып 
1зденуше теменде келт1ршген гылыми ецбектердщ жас урпак 
тэрбиесше 6epepi мол деп бшем1з: M.Fабдуллиннщ «Хальщ 
ауыз эдебиетЬ>(1971) [108], М.Эуезовтыц «Эдебиет тарихы» 
(1991) [109], Р.Берд1баевтыц «Саркьшмас казына» [110], 
С.Садырбаевтыц «Казак хальщ эдебиетЬ) (1990) [111],
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Э.Крцыратбаевтыц «К,азак фольклорыньщ тарихы» (1991) [112], 
Ж.Дэуренбековтьщ «Беташар» (1991), Н.Терекулдыц 
«Сушныпден -  кещл айтуга дейш» (1998), Р.Берд1баевтын 
«Кэусар булак» (1989) [113], Ш.Кер1мнщ «К,ачак жумбагы» 
(2007) [114], КЛслэмжанулыныц «Казактыц отбасы фольклоры» 
(2007), Касымхан Бегмановтыц «Халкы мьщтыньщ - салты 
мыкты», Базарбек Тетенаевтьщ «Казактыц улттык ойындары», 
Мухтар Кдзбековтыц «Жацгырган салт-дэстурлер», 
Б.Кэмэлашулыныц «Казак халкыньщ туыс-тугандык жуйей», 
т.б.
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Корытынды

¥лы Дала Елшщ xexxi урпагы казак; халкыньщ улттык 
тэрбией - элемде тецдей жок тэрбие екеш баршамызга мэл1м. 
Осьшау касиетп «¥лххьщ» деген сездщ астарында туган 
жерге,туган елге, Отанга, тшге, дшге, салт-дэстурге деген 
курмет жаткандыгы баршага аян. Сондьщтан да мектепте 
болсын, колледж бен жогары оку орындарында болсын, оку 
удерюшде улххьщ кундыльщтарды окытудьщ мацызы зор деп 
бшемп. Жастарды тэрбиелеуде осы улттык кундылыктарды 
окыту жуйей басты курал болатындыгьша еннам дау айтпаса 
керек.

¥лттык кундылыктарымыз - салт-дэстур,улт ойындары мен 
бата тшектер1м1зд1 кастерлей отырып терецдету,оган 
сушспеншшщт1 калыптастыру-Отаншылдьщ пен К,азакстандьщ 
патриотизмд! оятады. ¥лттыц улылыгы улттьщ кундыльщ- 
тарымызда екенш жастар арасында кеп насихаттап,жацгыртуга 
улес косу басты мшдеххердщ 6ipi.

¥лттьщ кундыльщ -  улы юхердщ Ьэм улы сездердщ 
жиынтыгы. Эр хальщтыц езш i3fleyi мен тануы оныц еркениетт! 
елдер арасьшда тец дэрежеде болуыныц кепий. Ал ендо б1здщ 
кец-байтак кесшш жаткан сары даламызда, ел1м1з еркш 
жайлаган ен даламызда гас ыр л ар бойы, мыцжылдьщтар 
бедершде урпактан урпакка ушкан кустыц канатымен, шапкан 
аттыц туягымен калган, канатымен су сепкен карлыгаштай 
ауыздан ауызга жацылмай, умытылмай, жеткен хальщ ауыз 
эдебией мен даланыц ауызша тарихы не деген керемет, не 
деген ку/ирет десещзлп! Казак -  сез кад1рш ез кад1р1м деп 
бшген хальщ. Далалыгын да, дархандыгын да, парасат пен 
пайымын да, кемецгерлш мен кесемд1пн де, мэрхтш мен 
жомарттыгын да, тектЫп мен терелпш де орынды ой мен 
сабырлы сезге сыйгызган ел. 0зшщ тарихы да, тагдыры да, 
тэл1м! мен тэрбией де, даналыгы мен дала кецш де сол орасан 
ойы мен сулу сездершде жатыр. Эдет-гурпы, салт-дэстур1 мен 
улттык ойындарында тур. Халык ауыз эдебиетшдег1, даланыц 
ауызша тарихындагы эдет-гурыптар мен салт-дэстурлер хальщ 
руханиятыныц, улт улагатыныц шжу-маржандары десек
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болган дай. Булардыц эркайсысы адам га тез1м, мэргпк, кецдж, 
адалдьщ, имандыльщ, сабырлыльщ, акжуректшк, адамгершшк, 
кайырымдылык секицп улттык, хальщтык касиеттерд1 сыйлары 
сезс1з. Б1здщ ата-бабаларымыз каншама аумалы-текпел1, 
алмагайып, жаугершипк замандарды бастан KeniTi. Халкымыз 
кешнп гасырларда He6ip нэубеттер мен зобалац -  зупмат 
уакытты бастан еткердь Осынау киын-кыстау мезплдерде казак 
халкын, Алаш журтын сактап калган, жойылып кетуден аман 
альш калган езшщ гасырлар бойы жинактаган eMip 
тэж1рибесше айналган салт-дэстурлер1 мен эдет-гурыптары. 
Атадан -  балага, баладан кешнп Ьэм келер буынга мирас 
болган, аманат ретшде алтын Kenipre айналган улттьщ 
кундылыктар, сол к¥ндылыктардыц улы улагаты бгзге 
эркашанда ауадай кажет. Урпактыц саулыгы, eMip epici, 
генетикальщ тазалыгы, ар-уят пен имандылыктьщ, 6ip сезбен 
айтканда, казактьщ хальщтьщ керемет касиеттер1 -  осы улттык 
кундылыктармен бгге кайнаскан. ByriHri тацда Елбасымыз 
кетерш отырган «Мэцгшк Ел» идеясы, «Болашакка 
багдар:Рухани жацгыру» макаласы осы улттьщ кундылыктарга 
непзделген.

Елбасы рухани жацгыруымыздьщ басты кундылыгы 
ретшде бэсекеге кабшеттшкт1 усынады. ByriHri тацда жеке 
адам гана емес, тутас хальщтьщ e3i бэсекелестж кабшетш 
арттырса гана табыска жетуге мумкшдгк алатынына ел 
Президентшщ ерекше назар аударып отырганы бекер емес. 
Ойткеш, элемдж бэсекеге Ka6LierrmiK ултымыздыц эко- 
номикада гана емес, рухани элемде де озьщ болуын кажет eTepi 
сезс1з. Рухани жацгыру улттьщ кодты сактаумен 6ipre улттьщ 
6iperefiniKTi сактауды да талап етедь Елбасы айткандай, улттьщ 
салт-дэстур1м1з, тшм1з бен музыкамыз, эдебиетш , 
жоралгыларымыз, жалпы, улттык рухымыз бойымызда мэцп 
калуы тшс. Эрине, улттьщ кундыльщтардыц 6api жас урпакка 
отбасынан, балабакшадан, мектептен 6epmepi анык [9]. Жогары 
оку орындарьщда ол одан 9pi терецдетшу1 тшс. Сондьщтан, ата- 
ана да, орта мектеп пен жогары оку орындарыныц устаздары да 
улттык тэрбиегц 6ipiHini кезекке койганы абзал.
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Нурсултан Назарбаевтыц «Болашавда багдар: рухани
жацгыру» атты багыты мен багдары езгеше, epici кец, тынысы 
ашьщ, устанымы 6epiK, устыны белек жаца куретамыр 
багдарламасы -  улттьщ мемлекет!м1здщ дамуына, ел1м1здщ 
уакыт, замана талаптарына сай еркендеуше ыкпал етер ipreni, 
тарихи кужат. Адамзат дамуыныц каз1ргщей аса курдел1 
кезецшде уакыт кесе келденец тартып отырган «курмеу1 киьш 
курделЬ> мэселелерд1 оц шешу ауадай кажет. «Рухани жацгыру» 
мшдетш аткару -  урпакка сын. Оны улт болып уйысып, журт 
болып жумылудьщ аркасында гана жузеге асыруга болады. 
«Береке Ty6i — б1рлш> деген халыкпыз. Елбасы элемдш 
дамудыц жаца си патты 63repicTepi мен жойкын думпулерш 
бастан еткерш отырган катерл1 де каушп кезецде улттьщ 
мудделерд1 кызгыштай коруга ашык шакырады.

«¥лттыц рухани коды» дегешм1з не? Ол -  сан гасырльщ та­
рихи тамырларымыз, урпактан-урпакка мирас болып келе 
жаткан атамура енер1м1з, езге елден ерекшелеп туратын дэстур- 
салтымыз, эдет-гурпымыз, тщщк ерекшелтмгз, дши 
устанымымыз, бш1м-гылымымыз, коршаган ортамыз, кыл аягы 
ошагымыз, отымыздыц басы!.. Б1з улт кодын сактай отырып, 
когамды дамытуга, уакыт талабына сай багыттаута жумылдыру 
кайталап айтамыз, б!регей ултты калыптастырудыц ynrici деп 
угамыз. Елбаеы уеынып отырган сан салалы, сан сипатты даму 
мен ерктеудщ жолдары мен мшдеттер! осынау Улы Дала 
тесшдеп жаца турпатты Казак елшщ 6yriHri баяиын бектп, 
ертецп болашагын аньщтауга жолашары аньщ. Улттык сананы 
дамудьщ жаца сатысына кетерш, еркендеудщ жаца KeHicTiriHe 
алып шыгар бэсекелш кабшет пен прагматизмд1, улттьщ 
6iperetoiKTi сактау мен бшмнщ салтанат куруын, елдщ 
эволюцияльщ дамуы мен сананыц ашьщтыгын камтамасыз етер 
ел Президент! белгшеген таяу жылдардыц алты мшдет1 мен 
eMip еуру кабшет1м1зд1 шыцдар к¥жаттагы алты жоба -  тамы- 
рын терецнен тартар, ез ертещн ез1 ернектер, ез тагдырын esi 
кашап, ез бейнесш ез1 сомдай бшер Улы Дала мемлекетш 
Мэцгшшке багыттар сара жол[ 128,5]! Сонымен... Президент 
сез1мен айтканда: «Улттьщ салт-дэстурлер1м!з, типм1з бен му- 
зыкамыз, эдебиет1м1з, жоралгыларымыз, 6ip сезбен айтканда,
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улттык, рухымыз бойымызда мэцп калуга тшс. Абайдьщ 
даналыгы, Эуезовтщ гуламалыгы, Жамбылдьщ жырлары мен 
Курмангазыньщ куйлер1, гасырлар койнауынан жеткен бабалар 
ун1 -  булар б!зд]ц рухани мэдениет1м1здщ 6ip парасы гана.

Ел намысын бшем1сщ, карагым?
Ашып кара тарихтьщ эр гхарагын [139].
вткешщц, ешкенщд1 танысац,
Еш Ka/4ipi кете коймас жацаныц.
Ел намысын кетерщдер, ту етш,
Салт-дэстурш К¥РметтеВДеР бабаныц -  деп акын Айтакын 

Эбдщал жырламакшы баршамыз казакы кундыльщтарымызды, 
салт-дэстур1м1зд1 аялап, сактай бшешк. «Уьщты баскур 
сактайды, ултты дэстур сактайды» деген екен халкымыз. Бгздщ 
К,азак ел1 салт-дэстурмен, эдет-гурпымен гасырдан гасырга OMip 
cypin келе жаткан хальщ. Ежелден келе жаткан бабалардьщ 
багзы жолын касиетп дагдысын, саликалы гурпын кайта 
жацгырту бугшп заман талабы [140]. Мэцгшк Ел болу ушш 
оньщ iiuiHfle, Казак Ел1 болу yiuiH казак калпымызды, 
кундыльщтарды сактау лэз1м.

Ендеше, езгелермен терезелпз тец, керегелер1м!з кен; 
болсын десек, осынау улттьщ кундыльщтарга бастайтын салт- 
дэстурлер1м1зд1 сактап, улы дала елшщ улттьщ ойындарын 
ecKepin, ульщтап журешк. Осынау зерттеу жумыстарын 
теорияльщ, ю-тэж1рибел1к тургыда журпзу аркылы 
темендегщей корытындылар жасадык: университет1м1зде
уйымдастырылган «¥лттык тэрбие тагылымы» атты гылыми- 
зерттеу ушрмесше катысушы студенттерге арнап, улттьщ салт- 
дэстур, улттык фольклор, (макал-мэтелдер, акындар айтысы) 
улттьщ ойындар (бэйге, кекпар, кыз куу)такырыптарына 
арналган дэрютердщ журпзыу1. Еылыми-зерттеу ушрмесше 
арналып, 2014 жылы КдрМТУ баспасынан «¥лттьщ тэрбие 
тагылымы» атты эдютемелш нускаулар, 2015 жылы КарМТУ 
баспасынан «¥лттьщ тэрбие тагылымы» атты келемд1 оку 
куралы, 2016 жылы «Мэдени мура -  асыл казына» эдютемелш 
нускаулары жэне 2017 жылдьщ маусым айында улттьщ 
кундыльщтарга арналган «¥лт дэстур1 мен мэдениетЬ) оку 
Куралдары жарьщка шьщты. ¥лттык кундыльщтарды
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университет студенттерше насихаттау жумыстары барысында 
гылыми-практикальщ конференцияларда, гылыми жинак- 
журналдарда, газеттерде улттьщ кундыльщтар ул агаты 
такырыптарында кептеген гылыми макал алар жарьщ кердь 
Атап айтатын болсак, «¥лттьщ тэрбие тагылымы», «Конак 
келсе -  кут келер», «К,ош келдщ, Эз-Наурыз», «Кшз уй -  
кешпелшер мэдениетшщ тарихи сыйы», «Отбасы жэне 
отбасындагы тэрбие», «¥лы дала елшщ уйлену фольклоры», 
«¥лы дала елшщ салт-дэстурлер1 мен ойындары», «¥лы дала 
елшщ эн-куй енерЬ>,«Казак акын-жырауларыньщ данальщ , 
ойлары», «Шешендж сездердщ OHereci мен тагылымы», «¥лы 
дала ойындары», «¥лттьщ кундыльщтарды окыту — рухани 
жацгырудын, Heri3i» т.б. «¥лттьщ тэрбие тагылымы» гылыми- 
зерттеу ушрме мушелершщ гылыми-зерттеу макалалары 
Республикальщ, хальщаральщ гылыми-практикальщ
конференциялар жинактарында, Ресейдщ К33311 каласында 
шыгатын «Молодой ученый» журналында жарияланды. 
Караганды мемлекетпк техникальщ университет! нде ай сайын 
шыгатын «Заполитехнические знания» газетшде арнайы «¥лт 
дэстур1 жэне мэдениет!» атты баганга кафедра окытушылары 
мен уй1рме мушелер1н1д улттьщ кундыльщтарга арнап жазган 
макалалары жарияланып турады. Газет бет1нде жарык керген 
макалалар: «Конак келсе к¥т келер», «¥лттьщ спорт -  улы 
кундыльщ», «Ки1з уй -  кешпел1лер мэдениетшщ тарихи сыры», 
«Казактьщ сез тарихы», «¥лттьщ тэрбие тагылымы», «Отбасы 
жэне отбасындагы тэрбие», «Ер eciMi -  ел есшде сакталар», т.б.

«¥лттьщ тэрбие тагылымы» гылыми-зерттеу уй1рмес1нде 
улттьщ кундылыктарымыз - салт-дэстур, улттьщ ойындар 
(кекпар,кыз куу,бэйге,балуан курес т.б.), айтыс eHepi туралы 
жастарга дэр1стер етюзудщ нэтижесшде университет1м1зд1н, 
екшш1 курс студент!, айтыскер акын Бейсембеков Сырым 
каламы зда еткен «Армысын. Э з-Н ауры з» атты Каз дауысты 
Казыбек бид1ц 350 жылдыгыиа жэне Эсет Найманбайулыныц 
150 жылдыгына арналган облыстьщ акындар айтысына 
катысып, нэтижел1 ymiHmi орынга ие болып, арнайы дипломмен 
марапатталды.
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Караганды облысыньщ тшдерд1 дамыту женшдеп 
баскармасыныц 2017 жылгы ic-шаралар жоспарына сэйкес 
мемлекеттж тшдщ колданылу аясын кецейту, тш мэдениетш 
кетеру, керкем эдебиети насихаттауды жандандыру 
максатында 2017 жылгы 02 маусымда Абай атындагы 
керкемсез оку шеберлершщ облыстьщ байкауы етп. Сол 
байкауга б1здщ «Улттьщ тэрбие тагылымы» ушрмесшщ мушей 
III курс студент! Амиргазы Еламан катысып, I орынга ие болып,
I жулдел1 дипломмен марапатталды.

Улттьщ ойындар кекпарга келетш болсак, 03iM дэрю 
журпзш журген ГД-16-4 тобыныц студент! Кэмелхан Ернур 
Тараз кал ас ын да улттык спорт турл ершен жастар арасында 
кекпардан Казакстан Республикасьшьщ XIII чемпионатына 
катысьш, 6ipiHuii дэрежел1 дипломмен марапатталды. Бугшп 
урпак пен келер буынга еткен тарихымызды, мэдени-рухани 
дуниелер1м1зд1, ягни улттык кундыльщтарымызды жетюзт, 
жадына жаксылап cinipy эр адамньщ, оныц шшде, колына 
калам устаган жанньщ касиетп де кастерл1 парызы болса керек. 
0p6ip урпак -  келер куншц, келер заманныц кешбасшысы, 
соган лайык тулгасы болары сезйз. B9pi болмаса да арасынан 
кадау-кадау шыгады. Тулгалармен коса жалпы хальщты 
тэрбиелеу де 6yriHri куннщ басты талабы, Heri3ri максаты. Осы 
удеден шыгу ушш улт пен урпактьщ арасында алтын K e n ip  
боларлык заманауи i3rmiKTi ктерд1 жасай беру кажет.
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